
ТЕОРИЯ ОТНОСИТЕЛЬНОСТИВ СВЕТЕ УЧЕНИЯ ЖИВОЙ ЭТИКИ 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Нет такого знания, которое не утверждало бы великую 
связь миров. Нет таких путей, которые не вели бы к Высшему 
Миру. 

Аум. 61 

1 

Одна из отличительных черт нашего времени - возрастающий интерес самых разных людей к 
достижениям науки. Поэтому научные сведения могут влиять на формирование мировоззрения 
народа. 

Однако, может быть, ещё большее значение имеют не сами научные результаты, а те идеи, на 
которых они основаны. Эти идеи всегда допускают более широкое понимание. Итак, 
представляет интерес проследить, как наука может стать проводником для тех истин, которые 
необходимы для эволюции сознания человечества в данное время. 

Прекрасным примером этого может служить теория относительности, о которой и пойдёт далее 
речь. 

Теория относительности представляет собой новую (по сравнению с классической физикой) 
теорию пространства и времени. Чтобы понять то новое, что принесла теория относительности, 
обратимся к понятиям очевидности и действительности, развиваемым в Учении Живой Этики. 
По Учению, очевидность- это покров иллюзии, скрывающий за собою действительность. Её 
можно сравнить с мутным стеклом, за которым непросто различить четкие контуры 
действительности. Чтобы преодолеть очевидность, нужно не только приложить большие 
усилия, но и проявить определённые качества: свободу мысли, развитое воображение, умение 
идти новыми, неожиданными путями. 

Так и произошло в физике в начале XX столетия, когда пришло время обновить понятия 
пространства и времени. До того, на протяжении нескольких веков, общепринятой была 
концепция абсолютного пространства и времени, так сформулированная Ньютоном: 
"Абсолютное, истинное и математическое время само по себе и в силу своей природы протекает 
равномерно и безотносительно к какому-нибудь другому объекту, и оно называется также 
длительностью... Абсолютное пространство по самой своей природе и безотносительно к 
какому-либо другому объекту остаётся всегда одинаковым и неподвижным..."' Сейчас мы 
знаем, что эта точка зрения отражает лишь очевидность, но во времена Ньютона и позднее ещё 
не было предпосылок для более глубокого понимания свойств пространства и времени. 

К концу XIX века были получены некоторые экспериментальные результаты, которые лишь с 
большим трудом можно было уложить в рамки ньютоновской механики. Упомянем, в 
частности, известный опыт Майкельсона, показавший, что скорость распространения света 
относительно Земли не зависит от движения самой Земли (что, конечно, с трудом согласуется с 
привычными представлениями- ведь понятно, что скорость какого-либо предмета 
относительно, скажем, поезда будет разной в зависимости от того, движется ли поезд в том же 
направлении, что и этот предмет, или в противоположном). Для их объяснения были 
предложены некоторые гипотезы и понятия, впоследствии вошедшие в теорию 
относительности (например, предположение о сокращении размеров движущихся тел, понятие 
"местного времени"). Был получен и основной математический результат будущей теории 
относительности (преобразования Лоренца). Но эти достижения были основаны на старых, 
"обычных" представлениях о пространстве и времени, и почти никто не предполагал, что 
только их пересмотр внесёт полную ясность и позволит двинуться дальше. Так обстояло дело, 
когда этим вопросом занялся Альберт Эйнштейн. 



1 Ньютон И. Математические начала натуральной философии (перевод) // Крылов А.Н. Собр. 
трудов. М.: Изд. АН СССР. 1936. Т. 7. 

После десятилетних поисков он понял, что необходимо пересмотреть понятие времени: хотя 
представлялось очевидным, что время течёт одинаково для всех наблюдателей, находящихся в 
разных системах отсчёта (это ньютоновская концепция времени), но более тщательный анализ 
показал, что существование абсолютного времени не следует ни из наших непосредственных 
ощущений, ни из физических соображений. То же относится и к понятию расстояния. После 
того, как эта относительность времени и пространства была понята и был предложен более 
правильный способ задания расстояний и временных интервалов между событиями, оказалось, 
что достаточно только одного нового постулата - о постоянстве скорости света - и самых 
простых математических выкладок, чтобы получить теорию, достаточно простую и логичную и 
дающую объяснение экспериментальным результатам. Так было создано то, что сейчас 
называется специальной теорией относительности^2. 

2 Специальная теория относительности была в основном завершена и изложена Эйнштейне" в 
1905 году. См.: Эйнштейн А. Собрание научных трудов. М.: Наука, 1967. Т. 1. С. 7-35. 

Согласно специальной теории относительности, расстояния и промежутки времени между 
событиями зависят не только от самих событий, но и от состояния движения наблюдателя, 
измеряющего их: два наблюдателя, движущиеся друг относительно друга, получат при 
измерении разные результаты - в этом и заключается относительность пространства и времени. 
Так, например, движущееся относительно наблюдателя тело будет для него сплюснутым в 
направлении движения по сравнению с той формой, какую имеет это тело для другого 
наблюдателя, относительно которого оно покоится; также и все процессы, происходящие на 
этом теле, для первого наблюдателя будут идти медленнее, чем для второго (эффект замедления 
времени). 

Ещё одна интересная особенность теории относительности: оказывается, что пространство и 
время нельзя рассматривать по отдельности. 
Например, если два наблюдателя движутся относительно друг друга, то события, происходящие 
одновременно для одного наблюдателя, могут оказаться неодновременными для другого, 
причём разница во времени между этими событиями будет зависеть от их взаимного 
расположения в пространстве. Таким образом, на смену трёхмерному пространству и 
независимому от него одномерному времени приходит их объединение - четырёхмерное 
пространство-время. 

II 

В "Гранях Агни Йоги" сказано: "Теория относительности сдвинула с места окаменевшие в 
веках понятия времени и пространства. Углубление пойдёт дальше"^3. И оказывается, что 
результаты теории относительности могут быть полезными для понимания некоторых 
утверждений Учения Живой Этики. По Учению, Мироздание не ограничивается физическим, 
или плотным, миром. Следующая ступень - Тонкий Мир - это тот мир, в котором находится 
человек между воплощениями на Земле. Поэтому так важно иметь ясное представление о нём, 
чтобы "войти в Мир Надземный вооружённым знанием его свойств и особенностей"''. 
Систематическое изложение сведений о Тонком Мире, так же как и о следующем плане Бытия - 
Мире Огненном, - впервые даётся человечеству в Учении Живой Этики. Особенно много дано о 
Тонком Мире в книгах "Грани Агни Йоги". 

В Учении сказано: "Каждое познание может быть очень близко Миру Высшему..."^5. Мы 
говорили о том, что, по теории относительности, геометрические измерения в пространстве 
зависят от состояния движения наблюдателя, производящего измерения. Проводя параллель от 
физического к Тонкому Миру, можно думать, что восприятие этого мира существенно зависит 
от наблюдателя и его свойств, причём в гораздо большей мере, чем на физическом плане. Так и 



есть, и это представляется весьма важным для понимания особенностей Тонкого Мира. 
Обратимся к "Граням Агни Йоги": 

3 Грани Агни Йоги. IV. 247. 

4 Грани Агни Йоги. VIII. 250. 

5 Аум.91. 

"Очень трудно дать описание Тонкого Мира, ибо очувствование его - по сознанию. Сколько 
сознаний, столько и различия в понимании. Оно есть и в плотном мире, но проявляется не так 
резко. Там- разделение по слоям, или сферам, пространства. Это во-первых, во-вторых, в 
каждой сфере сознание окружает себя по соответствию и силе магнитного притяжения 
созвучных ему и желаемых страстно условий. Именно привычки мышления создают 
привычное окружение. (...) Близость явлений - по устремлению и созвучию. (...) Пребывание там 
вообще отличается субъективностью впечатлений, переживаний и воспоминаний. При 
сверхличном сознании субъективизм ослабляется. При самоотверженной работе на Общее 
Благо он отступает, и осознание тонких условий расширяется, ибо личный мирок разрушен. Все 
сообщения обычных людей о Тонком Мире верны и неверны в одно и то же время. Верны тем, 
что переданы ощущения наблюдающего их, и не верны тем, что чисто субъективны"'. 

"Характерно для Тонкого Мира, что нет там верха и низа, далёкого и близкого: близко то, что 
освещено лучом мысли, ибо там мысль творит окружение человека. Достаточно помыслить о 
дальнем предмете или человеке, как они уже перед глазами, вблизи"^7. 

"Обычных расстояний там нет. Есть верх и низ, но явление это столь же относительно, как 
относительно оно и в мировом пространстве. Верхом можно считать разрежённость и 
светоносность явлений, низом - их плотность. (...) Но понимается это не в обычном земном 
смысле"*8. 

"Время в Тонком Мире тоже подвержено видоизменениям. Ощущение времени остаётся, но в 
иных формах. Есть известная последовательность восприятий и переживаний, но нет часов. 
Время как бы останавливается, то есть его невозможно отмечать по-земному, и всё же может 
казаться течение его или очень быстрым или замедленным. Там знают, когда на Земле день и 
когда ночь. Но именно относительность ощущения времени проявляется там со всей силой"". 

6 Грани Агни Йоги. VIII. 495. 

7 Грани Агни Йоги. 1. 5.08.1960. 

8 Грани Агни Йоги. II. 196. 

9 Там же. 497. 

Выводы теории относительности о различии результатов измерения в разных системах 
отсчёта помогают понять характерные для Тонкого Мира субъективность ощущений, 
особенности восприятия пространства и времени. Но понятие относительности в Учении 
Живой Этики связано не только со свойствами пространства и времени - оно гораздо шире и 
применимо во всей жизни. 

"Правильно на Востоке называют Майей10 всю жизнь человека... Майя тесно связана с 
фактором времени. А время есть создание конечного человеческого рассудка, или земного ума. 
Даже понятия утра или вечера относительны и касаются лишь определённой точки планеты. 
Относительность времени признаётся наукой, особенно в сфере космических вычислений. Все 
такие понятия, как день, месяц, год, относительны и условны и действительности собой не 
являют. Также понятия верха и низа, здесь и там, далеко или близко. Все слова человеческого 
языка относительны тоже. И все они связаны с земным рассудком и личностью человека. Был 



и есть один священный язык. Он вневременен, и он выражает понятия космические и вечные. 
К нему близок язык математических символов. В Мире Тонком, в высших слоях, говорят уже 
без слов"". 

"Относительность принята в математике, но не принята в жизни, хотя в проявленном мире 
относительно всё. Когда слишком уж тяжко, можно применить меру относительности, 
представив себе положение ещё более тяжёлое. И тогда слишком тяжёлое умерится более 
тяжёлым. Если холодно в доме и согреться нельзя и это причиняет страдание, то можно 
представить себе, каково замерзающему в буране. Так, усилив в своём воображении то, что 
причиняет страдание, во много раз и зная, что люди выдерживали даже и это и не теряли себя, 
можно умерить остроту проживаемого момента. (...) И тогда поблагодарить можно судьбу, что 
она отнеслась благосклонно, не дав худший жребий"12. 

Ill 

Если то, что считалось неизменным и абсолютным, становится относительным, то особое 
внимание нужно уделить тому, что не подвержено этой относительности. Так, математический 
аппарат теории относительности строится на основе инвариантов - величин, не зависящих от 
выбора системы отсчёта. Так же и в области мировоззрения. Все религии и величайшие 
философские системы несут на себе отпечаток своей эпохи и страны, чем и объясняются 
внешние различия и кажущиеся противоречия между ними. Но при более внимательном 
рассмотрении можно видеть одни и те же основные положения - Основы, являющиеся 
сущностью всех великих Откровений всех времён и народов, 

"Относительность понятий и представлений пусть не уводит от незыблемости Основ. Много 
представлений может быть о подробностях, но Основы непоколебимы и неизменны. На них 
строить можно прочно и надолго. (...) Так, построения ума, основанные на знании незыблемых 
Космических Законов, нерушимы во времени. Потому Говорю: "Утверждайтесь на Основах""". 
"Все земные понятия и представления относительны. Но абсолютна в основе своей сфера 
вечной Космической Мысли. Утверждаем Мир Огненный, вечный, ибо земной относительности 
лишён. Так же безотносительны и великие космические законы. 

Вот почему Говорим об Основах, на которых покоится Мир"14. 

10 Майя (санскр.) - иллюзия; космическая сила, делающая возможным феноменальное 
существование и вследствие этого - восприятия. В индусской философии лишь то, что 
неизменно и вечно, называется реальностью; всё то, что подвержено изменению через 
разложение и дифференциацию и что имеет, вследствие этого, начало и конец, считается майей 
- иллюзией (Блаватская Е.П. Теософский словарь). 

11 Грани Агни Йоги. IV. 535. 

12 Грани Агни Йоги. III. 615. 

13 Грани Агни Йоги. XII. 201. 

14 Грани Агни Йоги. 1 14.07.1960. 

15 Общая теория относительности была завершена в 1915 году. 

16 Это - так называемый принцип эквивалентности: две системы отсчёта, одна из которых 
движется с ускорением g при отсутствии гравитационного поля, а вторая неподвижна, но в ней 
действует гравитационное поле с ускорением свободного падения -g, физически эквивалентны. 
Принцип эквивалентности был предложен Эйнштейном в 1907 году. 

IV 



Созданием специальной теории относительности не закончилось углубление понимания 
свойств пространства и времени в физике. Вскоре обнаружилось, что в рамки специальной 
теории относительности не укладывается одно из физических явленийгравитация, или 
всемирное тяготение. На создание теории, включающей в себя также и гравитацию, ушло ещё 
около десяти лет; она получила название общей теории относительности^15. 

Общая теория относительности возникла из очень простого соображения о том, что гравитация 
зависит от системы отсчёта, и поэтому гравитационное поле можно описать как свойство 
системы отсчета, в которой мы описываем события". (Это можно проиллюстрировать на 
примере космического корабля, движущегося по орбите вокруг Земли: в то время как для 
стороннего наблюдателя на корабль, как и на все предметы внутри него, действует сила 
притяжения к Земле, для наблюдателя, движущегося вместе с кораблем, на те же предметы не 
действует никакая внешняя сила, что и приводит к невесомости.) Но такой подход требует (в 
отличие от специальной теории относительности) включить в рассмотрение также и 
неинерциальные системы отсчёта, то есть не обязательно движущиеся прямолинейно и 
равномерно друг относительно друга' ". Поэтому для построения теории, включающей явление 
гравитации, оказалось необходимым признать равноправными все возможные системы 
отсчёта, а не только инерциальные. (На этом примере мы можем видеть, что наиболее широкая 
и неограниченная точка зрения оказалась и наиболее плодотворной, как и должно быть, по 
Учению.) При столь расширенном описании пространства оно уже не обязано соответствовать 
обычной евклидовой геометрии: пространство может оказаться искривленным. И 
действительно, согласно уравнениям новой теории гравитации, названной общей теорией 
относительности, любая тяготеющая масса создаёт вокруг себя искривление пространства-
времени, которое и является причиной тяготения. (Одним из наблюдаемых следствий 
искривления пространства является, например, отклонение луча света при прохождении его 
мимо Солнца.) Таким образом, пространство-время и материя оказались взаимозависимыми. 

17 Инерциальной называется такая система отсчёта, в которой любое 
тело, на которое не действуют внешние силы, движется с постоянной скоростью. Это свойство 
выделяет инерциальные системы из множества всех возможных систем отсчёта. Все 
инерциальные системы движутся относительно друг друга прямолинейно и равномерно. В 
общей теории относительности (в отличие от классической механики и специальной теории 
относительности) нс предполагается наличие инерциальных систем отсчёта- таким образом, все 
системы отсчёта становятся равноправными. 

18 Грани Агни Йоги. IV. 481. 

19 Грани Агни Йоги. VIII. 495. 

20 Грани Агни Йоги. IX. 343. 

21 См.: Пайс А. Научная деятельность и жизнь Альберта Эйнштейна. М.: Наука, 1989. С. 314-
318. 

22 Грани Агни Йоги. IX. 458. 

23 Аум. 209. 

24 Беспредельность. 829. 

Теория относительности, раскрепощая наше воображение, способствовала пониманию того, что 
свойства пространства могут быть совсем иными, отличными от тех, к которым мы привыкли. 
И это понимание может оказаться полезным для осознания свойств Тонкого Мира. 

"На Земле люди видят одни только поверхности предмета, и только в перспективе. Там [в 
Тонком Мире. - А.Н. 



Ю.И.Долгин 

Научные предвидения Е.П.Блаватской 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

"Ни одна великая истина никогда не была принята apriori, и обычно проходило столетие или 
два, прежде чем проблески ее начинали вспыхивать в человеческом сознании, как возможная 
правда... И настоящий труд будет оправдан частично или целиком в XX-м столетии" (Т. Д., т. 
II) 

Так писала Елена Петровна Блаватская более ста лет тому назад, пророчески предвидя сроки 
признания тех истин, которые она принесла миру в главном труде своей жизни - "Тайной 
Доктрине". 

Во второй половине XIX века наука, в полном сознании своего превосходства над 
ниспровергнутой религией, приближалась, по мнению ее корифеев, в общих чертах к 
абсолютному завершению. Оставалось согласовать некоторые мелкие неувязки и заштопать 
кое-какие прорехи. (Совсем как во второй половине XX века, накануне предполагаемого 
построения единой физической теории, по сей день не открытой...) 

На этом фоне ученой самоуспокоенности и самодовольства, резким диссонансом прозвучало 
возмутительное откровение Блаватской, подрывающее казалось бы несокрушимый бастион 
аксиом и догм науки Нового времени. 

Теософия Блаватской воевала не с наукой, а с монополией того научного направления, 
которое в наше время привело человечество на грань глобальной катастрофы. 

Теософия Блаватской призывала не к возврату седой старины, а к пересмотру полузабытого-
полуокарикатуренного старого, в котором содержится, как в драгоценном ларце за семью 
замками, очень многое, если не все лучшее новое. 

Блаватская, не отрицая необходимости проектирования, так сказать, аэродинамического 
крыла науки, предостерегала, что на одном крыле наука далеко не улетит; надлежит срочно 
позаботиться и о другом крыле 
- раскрытии беспредельной энергии духа - вечном двигателе, известном всем посвященным 
мыслителям древности, отчасти памятном в эпоху средневековья, и безнадежно забытом 
прагматично-утилитарной наукой Нового времени. 

С неукротимым темпераментом и полемическим задором Блаватская обрушилась в "Тайной 
Доктрине" на теорию Дарвина, усомнилась в законе тяготения Ньютона. "Когда - нибудь 
будет найдено, что эта научная гипотеза неудовлетворительна... Мы называем силы, 
действующие под этим названием, следствиями, и даже весьма второстепенными... Тяготения 
не существуют, во всяком случае, не в том виде, как учит наука..." (Т. Д. т. 1, часть III, отдел 
3. Есть ли тяготение - закон?) 

Крупнейшие киты физики и биологии попали под ее обстрел... Блаватская реабилитировала 
Древнюю Мудрость, величайшими выразителями которой были Гермес Трисмегист, Пифагор 
и Платон. Но ее критика авторитетов науки XIX века не опровержение теории естественного 
отбора и закона тяготения, а прозорливое предвидение недостаточности их. 

Как показало дальнейшее, ньютонианское представление о мироздании справедливо в рамках 
частного случая концепции Эйнштейна. Закон всемирного тяготения интерпретируется 
теорией относительности через искривление пространства. 

В недавние годы выяснилось: объяснить происхождение жизни и разума случайным 
сочетанием элементов запрещает теория вероятностей: не хватает ни периода существования 
Земли, ни степени перебора вариантов. 



Эволюционная же теория Дарвина односторонне прямолинейна: наряду с эволюцией 
действуют, как предвосхитила Блаватская в "Доктрине", инволюция... 

Вообще, методологически, все дилеммы в науке и в философии дефектны, ибо существо 
дилеммы - или - или - порождение плоской логики Аристотеля, нежизнеспособно. 

Нет дилеммы - или сверхъестественный акт творения, или естественный отбор, как нет 
дилеммы - свет или волновой процесс, или дискретный. 

Последняя дилемма - предмет спора между Ньютоном и Лейбницем, завершившегося когда - 
то в пользу Ньютона (временное торжество волновой теории), а в 20-е гг. нашего века, в 
ученом поединке Гейзенберга с де Бройлем - вничью; было доказано - свет имеет и волновую 
и дискретную природу. 

Однако за полвека до этого кардинального открытия, означавшего переворот в физике, 
Блаватская знала, что дилеммы нет: 

"Теория волн или корпускулярная теория - ВСЕ ОДНО, ибо это есть суждения на основании 
аспекта феномена, но не на основании знания сущности природы причины." (Т. Д., т. 1, часть 
III, отдел 3) 

Увеличивающие скорость движения (вплоть до субсветовой) галактики на горизонте 
расширяющейся Вселенной? 

Сие в принципе Блаватской было известно: "Все во Вселенной, так же как и сама Вселенная, 
образуется в течение ее периодических проявлений в пределах феноменального мира - 
ускоренным движением". (Т. Д., т. II, отдел 9) 

Новейшая гипотеза тождества микро - и - макромиров, относительного понятия масштабов, 
уравнивающего элементарную частицу с астрономическим миром? 

Гениальная провидица 80-х гг. XIX века писала так: "...Каждый атом 
Вселенной... является Вселенной в себе самом и для себя." (Т. Д., т. 
1, станца V. I) 

"Термин монада может быть одинаково применен, как к обширнейшей Солнечной системе, 
так и к малейшему атому." (Т. Д., т. 1, Пролог) 

Ключ к загадке пришельцев-гуманоидов, таинственных появлений их и мгновенных 
исчезновений предлагает нам Блаватская в следующей удивительной многомерной картине 
взаимопроникновения миров; 

"Существуют миллионы и миллионы миров,... невидимых нами; и еще большее их число за 
пределами видимых телескопом, и многие из последнего вида не принадлежат к нашей 
объективной сфере существования... они с нами, вблизи нас, внутри нашего собственного 
мира, такого же материального для их обитателей, как наш мир для нас... Обитатели их... 
могут... проходить через нас и вокруг нас, как вы сквозь пустое пространство, их жилища и 
страны переплетаются с нашими, тем не менее, не мешают нашему зрению..." (Т. Д., т. 1, ч. 3, 
Наука) 

Человечество последовательно систематизировало представление о мире и форме 
геоцентризма, гелиоцентризма, галактизма. метагалактизма. 

По мнению Шепли, "пятое приспособление мыслимо в области психологии или в мире 
"антиматерии" 



Идея Шепли удивительно перекликается - и по букве, и по смыслу - с предсказаниями 
Блаватской: "Наша 5- я раса спешно приближается к Пятому Элементу - назовите его, если 
хотите, междупланетным эфиром... Элемент этот имеет больше отношение к психологии, чем 
к физике." (Т. 
Д., т. II, Станца VI, 22) 

Речь идет о психической энергии, овладение которой даст грядущему человечеству силу, 
превосходящую все чаяния, связанные с термоядерной энергией... 

Натуральный ряд чисел движется не от нуля к бесконечности, а от нуля к нулю, ибо 
Космогонический Цикл конечен, и бесконечности вообще нет в природе. 

Здесь необходимо отметить: 1) Блаватская вместо прямолинейного евклидового ряда чисел, 
уходящего в дурную бесконечность, т.е. в бессодержательную бесконечность, предполагает 
цикличный натуральный ряд, аналог которого окружность, а точнее - виток спирали: 2) 
Космогония принципиально отождествляется с натуральным рядом чисел, замкнутым в цикл 
от единицы до нуля. (Единица - действенное начало, а Нуль - пассивное. Можно предположить 
формулу "от нуля до нуля" и формулу "от единицы до нуля"). Прообраз современной 
космологической модели пульсирующей Вселенной впервые выдвинут Блаватской в 
комментариях к манускрипту глубочайшей древности - "Книге Дзиан". (Т. 
Д., т. 1) 

Задолго до работ астрофизика-космолога А. Л. Зельманова об относительности конечного и 
бесконечного, их совместной истинности в протяженности и в длительности Вселенной, 
Блаватская с поразительной научной интуицией предвещала: "Несмотря на то, что 
материальный мир для нас беспределен, он все же конечен." (Разоблаченная Изида, т. 1, ч. 1, 
гл. 1) 

Говоря о монадах ( в лейбницевском и оккультном аспекте), Блаватская диалектически 
утверждает предельное в беспредельном: "Число их предельно, как и все в этой Вселенной 
дифференциации и предельности." (Т. Д., т. 1, станца VI, 4) 

Блаватская нарушила традиционное представление о пустоте, категорически заявив, что 
пустоты в природе нет. 

Только в середине XX века парадоксальное утверждение Блаватской получило научное 
признание: вакуум-виртуальное средоточие колоссальных энергий, 

Вот еще пример подтвердившегося совсем недавно откровения: "Солнце, при каждом своем 
обороте сокращается также ритмично, как человеческое сердце. Только... солнечная кровь 
требует 11 лет, чтобы пройти через полость сердца, прежде нежели она омоет легкие, чтобы 
вернуться затем в большие артерии и вены системы." (Т. Д., часть III, отдел III) 

физика Солнца за последние десятилетия сделала большие успехи и значительно 
приблизилась к пониманию нашего Светила, как ритмично пульсирующего живого органа. 
Мы узнали: Солнце дышит! Но и это знала великая провидица!.. 

Ультразвук вошел в науку в XX веке, а Блаватская в 1888 году вдохновенно предвещала: 

"Мы... утверждаем, что звук есть... страшная сила. Звук может быть произведен такого 
свойства, что пирамида Хеопса поднялась бы на воздух.. .Это есть вибрационная сила... 
Атомы в Оккультизме называют Вибрациями: так же Звуком - коллективно" (Т. Д., т. 1, 
часть III) А предупреждение об экологическом неблагополучии на Земле?.. И в заключении 
нашего краткого обзора, мы можем с удовлетворением отметить то, что "о свидетельству 
обобщающих разработок в теоретической физике последних лет, наука, хочет она того или не 



хочет, волей или неволей, ползком или прыжком - движется в направлении теософии, точно 
также как движется к синтезу отдельных разрозненных дисциплин, в конечном счете 
- к синтезу с этикой и с религией. 

Е. П. Блаватская и предсказание научных открытий XX века* 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

* Материал Исследовательского Центра Блаватской (Нью-Йорк). Публикация 
Р. Корсона. 

Предсказания Блаватской подтвердились в XX веке. Сегодня ее правота доказана, и 
свидетельств тому много больше, нежели принято полагать. В результате образовался целый 
список областей, в которых подтвердились ее пророчества. Иногда эти доказательства 
довольно ясные и определенные, в других случаях они требуют разъяснения. Поэтому 
необходимо предварить список ее утверждений некоторыми пояснениями. 

Блаватская не пользовалась специальными терминами, которые появились позже у ученых. 
То, что она имеет а виду, следует понимать из ее текстов. 

Ее язык в некоторых случаях таинственен. Для нее нс было целью до конца прояснить все 
основы и подробности оккультизма, которому она учила. Напротив, оглядываясь назад, мы 
видим, что она намеренно скрывала часть информации, так что для читателей - ее 
современников, она была почти совершенно непонятной, являясь стимулом по большей части 
только для чувства интуиции; хотя уже после непосредственно сделанных научных открытий 
становится вполне ясно, что Блаватская имела в виду. 

В некоторых случаях способом сокрытия являлось раскидывание смыслового материала по 
тексту. Тут необходимо соединять отрывки, которые в тексте отделены друг от друга. 

Иногда она пользуется архаичным языком. В научных кругах такой язык сегодня не принят. 
Поэтому требуется принять известный символизм высказываний и соотносить их с данными 
о природе и обозначениями, имеющими место в соответствующее время. 

Мы обращаем особое внимание на то, было ли Блаватской известно о наиболее впечатляющих 
современных открытиях. При этом мы обозреваем историю научного прогресса за последние 
100 лет. Идея, которую она смело отстаивала, в ее время могла считаться ересью, а сегодня 
она является для нас чуть ли не банальностью и принимается нами как сама собой 
разумеющаяся. Каждый отрывок следует, как правило, рассматривать с помощью следующих 
вопросов: Каким было состояние знаний в ее время? Насколько сильно отличалось ее знание 
от знаний ее эпохи? В какой степени науке с тех пор удалось подтвердить ее позицию? 

Естественно, что приводимый список несвободен от некоторой неизбежной интерпретации и 
субъективного подхода. Было бы несправедливо утверждать, что абсолютно вся 
субъективность исключена. В особых случаях на помощь приходят предположение и догадка. 
В попытках как можно ближе подойти к истине это необходимо. В тех утверждениях, которые 
очень дотошные люди вряд ли бы приняли, соблюдена достаточная степень точности. 

Из - за ограниченности в тексте анализ некоторых из заключений Блаьатской во многом 
случаен. Наиболее верным для оценки этих заключений является метод рассмотрения 
упомятугого отрывка не только в отдельности, но и в большом контексте всех ее 
произведений. 

И хотя этот предварительный список может показаться длинным, окончательный результат 
впечатляет. Правота Блаватской подтверждается много глубже и полнее, нежели это вообще 
предполагается. К тому же этот список наверняка не полон. Почти каждый, долго изучавший 
Блаватскую, сможет дополнить его своими замечаниями. 



Мы также видим, что подтверждение предсказаний ТД* продолжается. Наукой не исчерпаны 
эти подтверждения. Нам нужно признать, что ТД - книга не только для XIX и XX вв., но и 
книга - для XXI столетия. Если же принять во внимание всю глубину оккультизма в этой 
книге и стоящий за обычными средствами науки ее дней очевидный источник знания, мы 
придем к выводу, что ТД - книга на все времена. Она должна стать учебником будущего. 

* ТД - "Тайная Доктрина". 

1. Блаватская знала об эквивалентности энергии и массы, что позже в 1905 г. показал 
Эйнштейн в своей знаменитой формуле Е= = mc^2 

2. Она знала о факторе выражения "скорость света в квадрате" в этом уравнении. 

3. Она предполагала фотон, который открыл миру в 1905 г. Эйнштейн, объясняя явление 
фотоэлектрического эффекта. 

4. Она знала о броуновском движении, объясненном Эйнштейном в 1905 г. 

5. Она знала о внутренней взаимосвязи пространства и времени и о "мировой линии". И это 
было впоследствии открыто Эйнштейном. 

6. Она знала об электроне до его открытия в 1897 г. 

7. Уже в 1888 г. она знала, когда он будет открыт. 

8. Она предвидела огромный скачок в раскрытии тайн природы, который будет сделан 
наукой в конце прошлого и начале нынешнего века. Она знала, что это произойдет по 
завершению основных частично совпадающих циклов в 1897 г. (В годы, прямо 
предшествующие этому скачку, наука подошла к выводу о почти полном завершении своей 
миссии, что ей, науке, осталось сделать совсем немного, ибо уже не осталось никаких тайн). 

Период этого скачка ознаменован: 

- открытием таинственного и совершенно неожиданного феномена X-лучей в декабре 1895 г. 
Вильгельмом Конрадом Рентгеном; 

- открытием радиоактивности Антонием Генри Беккерелем в 1896 г.: 

- открытием и доказательством существования электрона сэром Дж. Дж. Томсоном в 1897 г., 
возвестившими о начале эры электроники с ее огромным влиянием на все области науки и на 
всю повседневную жизнь - как и ознаменовавшими появление научного определения атома и 
проникновения вглубь атома; 

- открытием альфа - частиц и бета - частиц Резерфордом; 

- началом опытов в камере Вильсона; 

- к этому периоду скачка относятся открытия начала века группой так называемых 
"монументальных физиков". Эти открытия были крайне поразительный революционны. 

9. Она знала о квантовании в природе. Позже, в 1900 г., Макс Планк впервые предложил 
принцип квантования - концепцию, находящуюся в полном противоречии с представления 
ми того времени. 

10. Она знала о факте мельчайшего расщепления времени. 



11. Она знала, что материю можно рассматривать как произошедшую из волн. В нашем 
столетии эту идею в физике начал развивать де Бройль. 

12. Она знала, что свет можно рассматривать и как частицу. Она знала о парадоксе: 
волна/частица, который был открыт в этом столетии, а также знала, как разрешить эту тайну. 

13. Она знала о бесконечной делимости вещества. В этом направлении наука продвигалась 
только шаг за шагом - сперва открыв электрон, затем 
- протон, затем - нейтрон, затем - кварки и другие частицы, каждый раз полагая, что 
открывает, наконец, первичную частицу. И только теперь в теории сильных взаимодействий 
наука подошла к идее чистых волн. Только ныне эта идея соотносится с наукой ТД. 

14. Она знала, что в своей основе все силы природы едины. Опять же физики лишь шаг за 
шагом продвигались к пониманию этого. За несколько десятилетий до ТД Максвелл 
объединил электричество, магнетизм и свет. Много позже, в этом столетии, слабые ядерные 
вэаимодействия были объединены с электромагнетизмом. Ученые с различным успехом 
работают над созданием Великой Единой Теории, в которую войдут сильные ядерные 
взаимодействия. Наиболее широко развивающаяся с 1984 г. теория сильных взаимодействий 
присоединяет также и силу гравитации для завершения объединения. Более того, это единство 
имеет место при самом зарождении космоса, что и согласуется с утверждениями Блаватской. 

15. Она знала о фундаментальном колебательном свойстве материи, открытом Шредингером 
и другими учеными по квантовой механике. 

16. Она, вероятно, даже знала о форме колебаний. 

17. Она знала, что наука не до конца понимает силу гравитации, хотя долгое время законы 
гравитации преподносятся как классический пример победы науки. 

18. Она знала, что физики, подходя к оккультизму, будут находить много сходного в 
Восточной религии. Как показано в работах ряда авторов, в последней четверти этого 
столетия такое сходство стало очевидно. 

19. Она намекала на то, что понятие эфира будет отвергнуто наукой. Позже Эйнштейн 
отказался от него, как от ненужного - и тот был отвергнут. 

20. Она знала, что потом понятие эфира вновь вернется в науку. В каком-то смысле это уже 
произошло. 

21. Она знала, что к материи и энергии должен быть присоединен принцип сознания. Теперь 
некоторые ведущие физики заявляют о том, что квантовая механика сама нуждается во 
введении принципа сознания в физику. 

22, Она знала, что разум занимает фундаментальное положение в природе. 

23. Она заявляла, что космос - это не "неограниченный вакуум" и не "обусловленная 
пустота", а и то и другое вместе. Теперь часть физиков подтверждает это. 

24. Она, возможно, знала о так называемом "спине" субатомных частиц. 

25. Она знала о существовании сознания у отдельных атомов. Некоторые интерпретации в 
экспериментальной физике подтверждают это. 

26. Она знала, что вселенную можно рассматривать как сеть взаимозависимостей. Часть 
физиков разделяет этот взгляд. 



27. Она знала о взаимосвязанности всего космоса. Так называемый EPR-эксперимент 
Эйнштейна и сходные с ним, в соответствии с недавней теорией Джона Белла, подтверждают 
это утверждение. 

28. Она знала, что солнце находится не в состоянии горения, как полагали в ее время. 
Взгляды ученых той эпохи ныне кажутся нам наивными, но откуда она знала об этом? 

29. Она знала о расширении космоса. В ее время не допускалась идея расширяющейся 
вселенной. Шокирующее открытие имеющего место расширения вселенной было сделано 
Эдвином Хабблом в 1929 г. 

30. Она знала о сжатии космоса. Современные ученые, в частности, замечательный ученый 
Хоккин, придерживаются этой точки зрения. 

31. Она утверждала, что космос проходит через повторяющиеся циклы расширения и сжатия. 
Стивен Хоккин и другие ученые думают так же. 

32. Она знала о существовании ДНК - генетического передатчика наследственной 
информации, открытом Уотсоном и Хиксом только в этом столетии. 

33. Она знала о трудностях в объяснении происхождения первой ДНК. Рассчитано, что ее 
случайное возникновение очень маловероятно. 

34. Она знала принцип соединения генов. 

35. Она знала, что для дарвинизма станут проблемой "пробелы" в хронологии геологического 
развития. Ныне эти проблемы включены в университетские курсы по эволюции. Но откуда 
она могла знать, какие открытия будут сделаны при изучении гор? 

36, факты неожиданных глобальных изменений климата, например, находка в зоне с 
холодным климатом замерзшего мамонта с непереваренными цветами лютика в желудке, не 
представляли проблем для Блаватской. Она утверждала, что в далеком прошлом происходили 
изменения оси вращения Земли. 

37. Древнюю историю Земли она знала раньше, нежели о ней свидетельствовали геологи. Так 
как сейчас нет возможности писать о вопросе со всех сторон со множеством результатов и 
никоим образом не законченном, упомянем лишь недавнее открытие гигантской флоры и 
фауны в Австралии - зоне, ранее пользовавшейся вниманием. 

38. Она утверждала, что у планеты существует свой собственный дух. (Как отважилась она 
высказать это в 1888 г.?) Ныне последователи Гайя-теории приводят свидетельства 
телеологической (целенаправленной) активности планеты Земля. 

39. Признавая телеологическое поведение Земли, можно допустить существование сознания и 
разума у планеты. Признав, что Земля - существо без мозговой коры - обладает сознанием и 
разумом, допустив возможность какого-то вида сознания у атомов и растений, можно 
допустить его существование и у Солнца. Мы необычайно близки к доказательству 
приемлемости духовной иерархии, показанной Блаватской. 

Нужно отдать должное Блаватской, ибо вышеуказанный перечень столь обширен. И в 
дальнейшем новые данные науки следует соотносить с данными ТД. Это будет 
свидетельством не временной полезности, а непреходящей значимости ТД. 

Эмблема Теософского Общества ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
Двойной треугольник есть символ макрокосма, вселенной, божественного проявления во 
времени и пространстве. Проявление Единого на физическом плане двойственно, это дух и 
материя, но они нераздельны в проявлении, 



- потому треугольники переплетаются. Треугольник, обращенный вершиной вверх, 
символизирует Огонь или Дух; треугольник же, обращенный вершиной вниз, означает Воду 
или Материю. Каждый треугольник имеет три стороны, - указание на его тройственную 
природу. Это - Существование, Познание, Блаженство; Деятельность, Знание, Воля; Творение, 
Сохранение, Освобождение (разрушение старых отживших форм). Таковы три аспекта 
огненного треугольника. А три аспекта Материи: движение, сопротивление и ритм (или 
гармония). 

Сумма всех линий этой фигуры составляет 12 и символизирует 12 Великих 
Богов Халдеи и Персии, 12 знаков Зодиака, 12 месяцев солнечного года. 

Внутри двойного треугольника заключен египетский крест или Тау (crux 
ansanta). Это символ Духа, нисшедшего в материю и распятого в ней и 
воскресшего во славе. Это крест жизни, крест Воскресения. В древнеегипетской символике 
Божество касается этим крестом уст мумии, когда для души настает время снова воплотиться 
на земле. 

Свастика или огненный крест есть символ творческой энергии, строящей вселенную. 

Змей, держащий в пасти свой хвост, есть древний символ Вечности, внутри которого 
создаются и распадаются миры, символ всеобщего закона спиральной цикличности бытия и 
неизменности его обновления. 

Таким образом, эмблема Теософского Общества представляет собой символ макрокосма 
(Вселенной) и микрокосма (человека), его духовного мира. 

Девиз "Нет Религии выше Истины", принятый Теософским Обществом по предложению Е. П. 
Блаватской, отражает главную тысячелетнюю идею Теософии - идею устремления к Единой 
Высшей Правде, лежащей в основе мирового бытия и управляющей им (в то время, как 
любая догматическая религиозная система есть лишь неполное и искаженное отражение этой 
правды). Происхождение этого девиза теряется в глубокой древности, 

(Материалы взяты из журнала "Вестник Теософии", N1, 1992 г.) 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 



Мусин В.М. 
 

ПРИHЦИП ПРИЧИHHОСТИ И ОДHОHАПРАВЛЕHHОСТЬ ВРЕМЕHИ 
 
Проведен  анализ существующих концепций времени. Показано, 
что для обоснования необратимости наблюдаемых явлений необходи- 
мо  либо  модифицировать субстанциальную концепцию, дополнив ее 
возможностью наличия у времени свойств, отличных от длительнос- 
ти  и упорядоченности, либо в рамках реляционной концепции вво- 
дить  некоторый материальный фактор (тау-поле), обуславливающий 
необратимость  наблюдаемых  явлений. Также показана эквивалент- 
ность этих подходов к обоснованию однонаправленности времени. 
 
Любая  научная  теория,  любая модель окружающего нас изменяющегося 
материального  Мира с необходимостью должна основываться на каком-либо 
представлении  о  времени.  Именно поэтому вопросы, прямо или косвенно 
связанные  с понятием времени, ставились и анализированлись практичес- 
ки  всеми философскими направлениями и школами. Hесмотря на длительный 
и  неослабевающий  интерес  к  этой  проблеме,  пожалуй,  единственным 
свойством времени, не вызывающим сейчас сколь-нибудь серьезных дискус- 
сий,  является его объективность. Остальные же свойства времени интен- 
сивно  обсуждаются как в философских, так и естественно-научных иссле- 
дованиях. В результате этих обсуждений на сегодняшний день четко опре- 
делились две основные концепции времени /1/. 
_СУБСТАHЦИАЛЬHАЯ_  концепция  рассматривает  время как особого рода 
субстанцию,  наряду с пространством, веществом и полем. Эта субстанция 
существует  по  своим  собственным зхаконам и совершенно не зависит от 
пространства,  вещества  и полей, оказывая со своей стороны существен- 
ное  влияние  на  их бытие и движение. Время в этой концепции, с одной 
стороны, определяет длительность всех происходящих явлений, с другой - 
упорядочивает  события, то есть разделяет их на прошлые, будущие и од- 
новременные.  Упорядочивание событий является в этой концепции первич- 
ным,  далее  не анализируемым. Все события, принадлежащие к одному мо- 
менту  времени, независимо от расстояния между ними считаются по-опре- 
делению одновременными. 
_РЕЛЯЦИОHHАЯ_  концепция  рассматривает  время как _систему_отноше- 
ний_  между физическими событиями. Эта система отношений существует не 
"сама  по  себе", а обусловлена свойствами взаимодействия материальных 
систем. Из постулата конечности скорости передачи материальных взаимо- 
действий  следует, что временные отношения, то есть отношения "раньше- 
позже",  любого события возможны не со всеми остальными событиями Все- 
ленной,  а только с теми, с которыми оно в принципе может взаимодейст- 
вовать.  В этой концепции события считаются одновременными тогда, ког- 
да между ними не может существовать временных отношений. 
Hаибольший интерес исследователей в последние три десятилетия прив- 
лекает  проблема  направленности  и необратимости (однонаправленности) 
времени,  поскольку  именно это свойство качественно отличает время от 
пространственных координат (см. например /2-4/). 
Hеобходимость  исследования  оснований  однонаправленности  времени 
следует из того, что все локальные (микроскопические) физические зако- 
ны,  известные  на данный момент, симметричны по отношению к обращению 
времени.  Однако на макроскопическом уровне наблюдается явная времен- 
ная асимметрия всех явлений. 
Здесь  необходимо заметить, что "жесткая" связь между существовани- 
ем необратимых процессов и необратимостью времени не вполне корректна. 
Современная теоретическая физика, основанная на симметричных по време- 
ни уравнениях, дает множество модельных процессов, необратимое поведе- 
ние  которых сохраняется и при обращении времени. Так стационарная ге- 
нерация  второй  гармоники волны, распространяющейся в среде с квадра- 



тичной  нелинейностью, независимо от направления времени идет в сторо- 
ну полного преобразования первой гармоники во вторую. Обратный же про- 
цесс  распада второй гармоники не идет ни при каком направлении време- 
ни. Поскольку единственной причиной подобного поведения является нели- 
нейность системы, можно было бы считать, что нелинейность возникает за 
счет  необратимости времени, однако для возникновения нелинейности су- 
ществует  множество значительно менее экзотических причин, и приходит- 
ся признать, что по крайней мере некоторые процессы могут быть необра- 
тимыми "сами по себе". 
Указанное обстоятельство не устраняет необходимости анализа основа- 
ний однонаправленности времени, поскольку необратимое поведение наблю- 
дается и у систем, поведение которых достаточно хорошо описывается ли- 
нейными  уравнениями, и в этом случае о необратимости самих систем го- 
ворить не приходитс 
 
 
В  современной  литературе  рассматриваются два возможных основания 
необратимости  времени:  номологическое и фактическое. В первом из них 
для обоснования однонаправленности времени считается необходимым физи- 
ческое  отличие его противоположных направлений. Причем это физическое 
отличие  должно проявляться в асимметрии физических законов по отноше- 
нию к обращению времени. Во втором из них однонаправленность наблюдае- 
мых  явлений  (и,  следовательно, однонаправленность времени) является 
следствием  фактических условий протекания процессов. Физические зако- 
ны в этом случае симметричны относительно обращения времени. 
Позиция  сторонников  фактического  основания необратимости времени 
достаточно полно сформулирована в /5/ следующим образом: "Из того, что 
законы физики не запрещают процессов, обратных данным, очевидно, логи- 
чески  не  следует,  что процессы эти фактически протекают. Последнее, 
видимо,  зависит  от  определенных господствующих в мире или его части 
условий  протекания  процессов...  Следовательно, время (номологически 
обратимое)  является  фактически обратимым тогда, когда существуют та- 
кие  начальные или предельные условия в мире, при которых все процессы 
являются  фактически  обратимыми... Hапротив, время (номологически об- 
ратимое)  является  фактически необратимым, когда существуют такие на- 
чальные или предельные условия в мире, при которых по меньшей мере не- 
которые  процессы, то есть процессы определенного типа, являются необ- 
ратимыми". 
Таким  образом, при этом подходе вместо требования асимметрии физи- 
ческих законов появляется требование несимметричности начальных и гра- 
ничных  условий. Основная же трудность этого подхода заключается в не- 
обходимости  объяснить,  почему  эти условия асимметричны для всех из- 
вестных  нам классов необратимых процессов. Весьма вероятно, что поиск 
источника  несимметричности  фактических условий протекания всех клас- 
сов  необратимых  процессов  в конечном счете сведется к существованию 
некоторых  несимметричных по времени физических законов, которые обус- 
лавливают асимметрию фактических условий протекания процессов и... фи- 
зическое  отличие противоположных направлений времени, то есть к номо- 
логическому  обоснованию направления времени. Любая же попытка номоло- 
гического  обоснования  однонаправленности временидолжна в первую оче- 
редь  отталкиваться  от критического анализа понятия времени в филосо- 
фии и физике. 
В зависимости от принятой концепции, постановка вопроса о необрати- 
мости  времени должна приобретать специфические черты, отражающие спе- 
цифику выбранной модели времени. Очевидно, что возможные решения проб- 
лемы  однонаправленности  времени  также должны отражать специфические 
черты  принятой концепции. Поскольку в современной литературе отсутст- 
вует анализ специфических черт проявления однонаправленности времени в 
различных его концепциях, попытаемся сформулировать постановку пробле- 



мы  необратимости времени и возможные ее решения, возникающие в рамках 
субстанциальной и реляционной концепций. 
В  рамках  реляционной концепции, утверждающей, что время - система 
отношений  между физическими событиями, постановка вопроса о необрати- 
мости  самого  времени  является  бессмысленной. Понятие необратимости 
времени в этой концепции связывается с существованием в окружающем ми- 
ре необратимых изменений. Hаправление времени определяется направлени- 
ем протекания необратимых процессов. Основной трудностью этого опреде- 
ления  направления времени является то, что существует по крайней мере 
три  класса необратимых процессов: электромагнитные, термодинамические 
и  космологические, а в работе Р. Пенроуза /6/ рассмотрены семь несво- 
димых  на данном этапе друг к другу "стрел времени". Результатом связи 
направления времени с каким-либо одним типом необратимых процессов яв- 
ляются многочисленные утверждения о возможном обращении времени. Одна- 
ко,  в  силу отсутствия известной нам связи между классами необратимых 
процессов,  из  обращения одного из них не следует обращение остальных 
и, следовательно, обращение времени. 
Единственным  путем  преодоления указанной трудности является поиск 
связей  между  различными классами необратимых процессов и, в конечном 
счете  - некоторого материального фактора (назовем его, к примеру тау- 
поле), который, принимая участие во всех или по крайней мере в некото- 
рых  необратимых явлениях, обуславливал бы их необратимость. Поведение 
же  самого  тау-поля,  очевидно,  должно описываться асимметричными по 
времени  уравнениями.  Из  всего вышесказанного отнюдь не следует, что 
тау-поле  обязательно  должно  являться какой-то новой формой материи. 
Вполне  возможно,  что роль тау-поля может играть какое-либо из ужеиз- 
вестных  полей, при условии, что именно это поле обуславливает необра- 
тимость наблюдаемых явлений. 
В  рамках  субстанциальной концепции постановка вопроса о необрати- 
мости  самого  времени  становится вполне корректной. Поэтому в рамках 
этой концепции принципиально возможны два пути обоснования однонаправ- 
ленности времени. Первый путь аналогичен решению этого вопроса в реля- 
ционной концепции и не затрагивает определения времени. Второй же путь 
заключается  в развитии субстанциальной концепции. Hе затрагивая осно- 
вы  концепции,  считающей время особого рода субстанцией, определяющей 
длительность  всех  явлений и упорядочивающей события, можно дополнить 
определение  времени, постулируя наличие у него других свойств, прояв- 
ление  которых  заключается в том, что время, "само по себе" необрати- 
мое,  обуславливает  необратимость  всех или по крайней мере некоторых 
наблюдаемых явлений. То есть процессы происходят не только во времени, 
но  и  с участием времени /7/. Предположение о наличии у времени физи- 
ческих  свойств, помимо длительности и упорядоченности, в рамках субс- 
танциальной  концепции  является вполне естественным, хотя и несколько 
непривычным. Однако никто уже не считает странным, что, например, эле- 
ментарные  частицы  могут  обладать массой, зарядом, спином, магнитным 
моментом и т.д., являсь в то же время вполне определенными объектами. 
Таким  образом,  существует два пути обоснования однонаправленности 
времени.  Первый - поиск материального фактора, обуславливающего необ- 
ратимость  по  крайней  мере  некоторых классов необратимых процессов; 
второй  - предположение о том, что необратимость - это свойство самого 
времени  и  что само время обуславливает необратимость по крайней мере 
некоторых классов процессов. 
Рассмотренная  специфика  проявления  однонаправленности времени не 
накладывает никаких ограничений на то, каким образом формируется необ- 
ратимое  поведение реальных систем. Однако ввиду объективности времени 
должны существовать некоторые, общие для всех концепций, основания его 
необратимости.  Анализ  этих оснований позволяет установить, что может 
быть источником необратимости процессов. 
К  общим  основаниям необратимости времени следует, видимо, отнести 



асимметрию  причинно-следственных (ПС) отношений, поскольку именно эта 
асимметрия  в явном или неявном виде используется как независимый пос- 
тулат  в  качестве  критерия правильного временного порядка. Именно на 
основании принципа причинности, например, отбрасываются решения волно- 
вых  уравнений в виде опережающих потенциалов. Однако, несмотря на то, 
что  в  философских исследованиях, за редкими исключениями, асимметрию 
ПС  отношений  однозначно связывают с направленностью и необратимостью 
времени,  в  существующих физических теориях ПС отношения симметричны, 
что  и выражается симметрией локальных физических законов относительно 
обращения  времени. Сам же принцип причинности используется только для 
упорядочивания во времени причинно связанных событий. 
Тождественность  причинного порядка явлений временному порядку сти- 
мулировала  попытки свести временной порядок к причинному (так называ- 
емая  "причинная теория времени" /2/). Hеудача этих попыток, достаточ- 
но  полно обоснованная в /8,9/, вполне понятна. Действительно, во-пер- 
вых,  в  субстанциальной  концепции времени временной порядок является 
первичным  и вводится в качестве независимого постулата. Любая попытка 
свести временной порядок к причинному в рамках этой концепции должна в 
первую  очередь  основываться  на ее модификации. В рамках реляционной 
концепции  для установрения временного порядка достаточно не существо- 
вание,  а  принципиальная возможность причинной связи, то есть времен- 
ной  порядок  опять-таки первичен. Во-вторых, если принимать современ- 
ную  трактовку  принципа причинности в физике /10/, содержащую два ут- 
верждения:  1) материальное воздействие причины на следствие; 2) пред- 
шествование  причины следствию, то становится очевидным, что для опре- 
деления  причинного порядка необходимо существование временного поряд- 
ка, поскольку ничем другим, как порядком во времени, причина и следст- 
вие  в  этой трактовке принципа причинности не отличаютс Таким обра- 
зом,  о  причинной теории времени можно было бы говорить, если опреде- 
лить  количественное  и  качественное отличие причины от следствия, не 
зависящее  от  их  временного порядка, и уже на основании этих отличий 
устанавливать временной порядок. 
В современной литературе можно выделить две точки зрения на возмож- 
ные пути номологического обоснования однонаправленности времени: 
1.  "...для  обоснования  такого  фундаментального  определения, как 
направление  времени,  недостаточно одних только фактуальных утвержде- 
ний  и  эмпирических  данных, сколь бы достоверны и убедительны они ни 
были.  Для  этого  необходимо  номологическое  обоснование направления 
времени,  специальный  закон, устанавливающий необратимость по крайней 
мере  определенной  группы физических процессов. По-видимому, это дол- 
жен  быть достаточно строгий принцип запрета, который исключал бы про- 
текание физических процессов в обратном направлении. (...) ...имеющие- 
ся  данные свидетельствуют о том, что необратимость физических процес- 
сов  не является только эмпирически наблюдаемой и, видимо, скорее все- 
го есть проявление и действие какого-то единого и всеобщего закона. 
Очевидно,  однако,  что такого рода принцип запрета нельзя ниоткуда 
вывести, а можно только постулировать." /1/. 
Соглашаясь с тем, что необратимость наблюдаемых явлений скорее все- 
го  есть  проявление какого-то всеобщего закона, следует заметить, что 
никакой  принцип запрета, не подкрепленный физической теорией, в кото- 
рой  этот  принцип  появлялся  бы  естественным образом (как следствие 
принятых постулатов) в виде отсутствия решений, обращенных во времени, 
не  может быть достаточным для обоснования необратимости времени. Hаи- 
более  ярким  современным  примером подобной недостаточности, пожалуй, 
является появление в СТО объектов, распространяющихся со сверхсветовы- 
ми  скоростями.  Hесмотря на то, что один из основных постулатов СТО в 
ее  первоначальной  формулировке  запрещал  существование объектов, со 
скоростями  больше скорости света, развитие теории показало, что в ма- 
тематическом формализме СТО сверхсветовые объекты возникают естествен- 



ным  образом,  то  есть  сами уравнения не запрещают их существование. 
Обоснование  же предельности скорости света в рамках СТО, как отмечено 
в /1/, содержит логический круг и не может считаться корректным. 
Пожалуй,  более конструктивным обоснованием необратимости времени в 
этом  направлении является предложение Р.Пенроуза /6/, который утверж- 
дает,  что "...остается _е_д_и_н_с_т_в_е_н_н_о_е_ ("очевидное") объяс- 
нение  (обратимости  локальных законов и необратимости наблюдаемых яв- 
лений. - В.М.): _н_е_ _в_с_е_ точные законы физики симметричны во вре- 
мени!" 
2.  "...сама  множественность этих обоснований (множество различных 
"стрел времени". -В.М.) свидетельствует о необходимости обращения рас- 
суждени  Видимо,  не  однонаправленность времени вытекает из явлений 
трех  рассмотренных типов (необратимые термодинамические и электромаг- 
нитные  процессы,  расширение  Вселенной),  а, наоборот, наблюдаемая в 
опыте  асимметрия  процессов  обусловлена единым источником - однонап- 
равленностью времени"/11/. 
Первая  точка  зрения  может  относиться как к реляционной, так и к 
субстанциальной  концепции, и по сути эквивалентна поиску материально- 
го  фактора,  обуславливающего  необратимость  процессов. Вторая точка 
зрения  может относиться только к субстанциальной концепции, поскольку 
только  в  этой  концепции время, в принципе, может обладать какими-то 
свойствами, помимо метрических. 
Обе  приведенные точки зрения объединяет одна общая черта: эти под- 
ходы не используют отмеченное выше и являющееся на данном этапе общеп- 
ринятым,  основание  несимметричности процессов - временную асимметрию 
ПС  отношений. По-видимому, наиболее естественным (и, видимо, наиболее 
фундаментальным)  путем обоснования однонаправленности времениявляется 
та или иная попытка дополнения принципа причинности возможностью коли- 
чественного или качественного отличия причины от следствия, и построе- 
ние  физической теории, использующей в качестве постулата это реальное 
_физическое_  отличие  причины  от следствия в элементарных процессах. 
Вопрос же о том, чем обусловлена постулируемая асимметричность ПС свя- 
зи:  влиянием  некоторого  материального  фактора  (тау-поле)  или  же 
свойствами самого времени, на сегодняшний день, по-видимому, можно от- 
нести к вопросам терминологии. Согласно принципу двойственности позна- 
ния  окружающей действительности /12/, всегда возможно построение двух 
типов  теорий  -  одни  из  них основываются на определенном комплексе 
свойств  пространства  и времени и непрерывном умножении свойств мате- 
рии;  другие - на определенном комплексе свойств материи и непрерывном 
умножении  свойств пространства и времени. Причем, теории обоих типов, 
в  принципе,  могут  одинаково хорошо описывать наблюдаемые явления, и 
каждая из этих теорий может содержать какие-либо внутренние противоре- 
чия, стимулирующие их дальнейшее развитие. 
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НА ПОРОГЕ XXI ВЕКА 
 

Валентин ИЛЛАРИОНОВ 
 

Раньше основными, повреждающими человека факторами считали 
химические яды,  радиацию и стрессы. А теперь выясняется, что не меньший  
вред приносит  загрязнение эфира. Обычная бытовая техника, которая создает  
чужеродные для  нас электромагнитные поля, может разрушать здоровье  
подобно радиации.    
 
Как это ни странно звучит, но в последние десятилетия в науке открылись такие  
ранее неведомые бездны, что впору говорить: невероятное становится  
очевидным. Так, недавно ученые с помощью лазера извлекали... звуки из  
молекул ДНК. И услышали из "радиоприемника" удивительные мелодии, в  
которых зашифрована наследственная информация. Оказывается, она  
передается с помощью электромагнитных волн. Это - открытие колоссального  
значения. В разных руках оно может стать инструментом массового  
оздоровления или, наоборот, уничтожения людей. И очень важно знать, по  
какому пути будут направлены эти исследования.   
 Один из авторов открытия доктор биологических наук, старший научный  
сотрудник Института проблема управления Российской академии наук Петр  
ГАРЯЕВ в связи с этим открытием отвечает на вопросы нашего  
корреспондента.   
 - На Земле современные технические устройства генерируют чудовищное  
количество радиоволн. По мнению астрономов, если бы ученые другой  
галактики навели на Землю радиотелескоп, то обнаружили бы нечто подобное  
сверхновой звезде: так велика мощность техногенного радиоизлучения планеты.   
 Исследования нашего института и других научных организаций показали, что в  
человеческом организме идет очень сложный радиоволновый обмен  
наследственной и другой регуляторной информации. И в эти тончайшие,  
жизненно важные процессы внедряются грубые поля современных технических  
устройств. Этот внешний шум накладывается на "разговоры", которые ведут  
человеческие органы и системы. В результате искажаются "слова" и "фразы",  
вносится посторонняя информация. Из огромного количества техногенных  
радиоволн могут возникнуть такие сочетания, которые служат как бы  
спусковым крючком для разрушительных процессов в организме, ведущих к  
болезням и преждевременной смерти. Эти процессы запускает генетический  
аппарат человека по случайной команде, возникшей в эфире.   
 - А может быть, дело не только в случае? Нет ли уже сегодня неких злых  
гениев, которые с помощью радиоволн преднамеренно разрушают здоровье  
людей? Например, давно пишут о вреде бытовых СВЧ-печей, но их усиленно  
рекламируют и продают в больших количествах.   
 - Подобные устройства, безусловно, вредны, но вряд ли их можно использовать  
для целенаправленного разрушения генетического аппарата. Ведь чтобы на него  
воздействовало электромагнитное поле, в нем должен возникнуть особый  
сигнал, который имеет смысл на языке ДНК и хромосом. А понять этот  
сложнейший язык и "говорить" на нем ученые сумеют разве что в третьем  
тысячелетии.   
 - А как влияет на здоровье людей огромная мощность радиоизлучения на  
нашей планете?  - Обычный шум в эфире не разрушает генетический аппарат.  
Он ничего не понимает в таком "радиогудении" и потому не реагирует на него.  
Но достаточно тихонько "шепнуть" одно словцо, как аппарат на него живо  
откликнется. От громкости радиозвука мало что зависит. Весь секрет в  
смысловом содержании. Ведь ядра клеток обмениваются информацией с  
помощью кодовых слов. Если они образуются из внешних волн и содержат  
негативный смысл, клетки испытывают электромагнитный шок. Они начинают  
вырабатывать особые белки, которые вызывают тяжелые расстройства и даже  
смерть.   
 - Характер разрушительных белков сегодня установлен?  - Пока нет, но я  



предсказываю это открытие. Рано или поздно ученые обнаружат эти белки.  
Ведь нечто подобное происходит во время теплового шока. Как показали наши  
исследования, при температуре 41 градус плавятся жидкие кристаллы  
хромосом, в которых записаны наследственные программы. В результате синтез  
белков идет по командам, в которых есть ошибки. И эти белки чрезвычайно  
вредны для здоровья.   
Например, они могут вызвать перерождение леток и раковые заболевания.   
 Сродни этому электромагнитный шок. При нем корежатся волновые  
программы, в них появляются неверные "фразы", "слова"-убийцы. От такого  
потрясения может наступить внезапная смерть. По статистике, которая до  
недавнего времени была секретной, в последние годы стремительно возросло  
количество таких смертей, причину которых не могут объяснить даже  
опытнейшие патологоанатомы.   
 - Но почему при таком зловредном эфире одни люди могут внезапно умереть, а  
другие живут чуть ли не до ста лет?  - Генетический аппарат имеет  
колоссальную устойчивость к внешним воздействиям, но сегодня она же  
недостаточна. Окружающая среда настолько загрязнена, что геном  
повреждается практически у всех людей, но в разной степени, которая зависит  
от иммунитета. В подтверждение тревожной ситуации на планете сошлюсь на  
такой пример. По данным ВОЗ, еще двадцать лет назад рождался один  
абсолютно здоровый ребенок из десяти тысяч. А сегодня все сто процентов  
детей появляются на свет в какой-то степени больными. А с возрастом их  
здоровье отнюдь не улучшается.   
Раньше основными повреждающими факторами считали химические яды,  
радиацию и стрессы. А теперь выясняется, что не меньший вред приносит  
загрязнение эфира.   
Обычная бытовая техника, которая создает чужеродные для нас  
электромагнитные поля, может разрушать здоровье подобно радиации...   
 - Выходит, не ведая сами, мы превращаем свои квартиры в своеобразные мини- 
чернобыли?  - Именно так. Но самое печальное, что цивилизованный человек  
уже не может покинуть эту зону электромагнитного поражения. Мы не  
способны отказаться от компьютеров, радиоприемников, телевизоров,  
холодильников, электрических плит и приборов, прочих благ. Хотя и видим, что  
здоровье людей ухудшается с каждым поколением.   
 - В ваших последних опытах даже обычный радиоприемник улавливал  
"мелодии" ДНК.   
Другие ваши исследования показали, что ДНК передают наследственную  
информацию и с помощью света. Но, может, и обычные бытовые светильники  
тоже вплетают свои строки в генетические тексты?  - Считаю, что подобные  
вплетения вряд ли полезны для здоровья. Уже рождаются люди с рогами и  
хвостами, без рук и ног, без больших полушарий головного мозга.   
Появляются кошки с крыльями, жеребята с восемью копытами и другие  
монстры.   
Небывалое количество мутантов и уродов свидетельствует о том, что мы уже  
подошли к краю, а дальше - гибель. Это - проблема не какой-то отдельно взятой  
страны, а всей планеты.   
 - Неужели положение столь безнадежно и человечеству в будущем суждено  
погибнуть от электромагнитной бойни?  - Есть единственный выход - срочно  
направить огромные средства на комплексные исследования человека, его  
резервных способностей, мобилизация которых обеспечит выживание в  
условиях глобального экологического кризиса. Пока же, к сожалению,  
колоссальные средства направляются на изыскание все новых средств  
уничтожения человека - на разработку обычного, ядерного, химического,  
радиологического и других видов оружия.   
 Зачем создавать эти неисчислимые арсеналы смерти? Не лучше ли вместо этого  
объединить усилия ученых мира на изучение естественной мудрости нашего  
организма, читать божественные тексты генетического аппарата? Именно в них  
находятся новые откровения, которые помогут человеку выжить.   
 Если мы не можем отказаться от научно-технического прогресса, то надо  



переориентировать его с разрушения на защиту окружающей среды и человека.   
Например, уже в недалеком будущем мы сможем создать искусственные  
системы, которые будут отражать вредные излучения, но пропускать и  
генерировать полезные.   
 - Что это будут за системы?  - С помощью новых технических систем надо  
запустить защитные механизмы нашего генетического аппарата и ввести в него  
новые волновые программы, которые многократно усилят эти резервные  
возможности. Тогда человеку не опасны будут никакие электромагнитные поля,  
никакая химия и даже радиация. Для начала надо узнать принципы записи  
волновой информации ДНК. Они нам уже немного известны.   
Мы научились вводить в ДНК простейшие программы с помощью  
инфракрасного лазера, ультразвука и других воздействий. Так что первые шаги  
в этом направлении сделаны.   
 - И еще один, казалось бы, парадоксальный вопрос. С древних времен монахи и  
отшельники проводили жизнь в молитве - непрестанно славили Бога. Долгие  
десятилетия это считалось чуть ли не мракобесием. А ваши исследования -  
волновая генетика - показали, что все наоборот: монахи поступают мудро -  
благодатными песнопениями создают в организме такой волновой режим,  
который защищает их от грязи в эфире. Так ли это?  - Да, слова молитвы очень  
благотворны для здоровья. Ведь наши предки сотни лет повторяли эти слова. В  
результате они впечатались в наш волновой геном. И произнося молитвы, мы  
включаем наследственные программы оздоровления души и тела. Дело не  
столько в физическом действии акустических волн, сколько в смысле слов.   
 Как видим, задачи сохранения жизни на земле носят глобальный характер.  
Значит, и за решение их нужно браться в планетарном масштабе. 



Учения Востока 
Сборник 

составитель А.Тиши 
Дорогой Читатель! 
 
У вас в руках первый том серии "Учения Востока". В данный том вошло почти неизвестное в 
нашей стране произведение советского писателя Иннокентия Ивановича Ельцова, который 
всю свою жизнь посвятил изучению Живой Этики - Учения Жизни, или Агни-Йоги. Это 
замечательное Учение привнесли в мир наши великие соотечественники Елена Ивановна и 
Николай Константинович Рерих. 

В шестидесятые годы Ельцов мечтал об издании всей серии книг Живой Этики, а также 
собственных трудов, в которых излагал основы Учения. Но, к сожалению, в то время 
осуществить эти планы было невозможно. Сейчас книги Учения довольно широко издаются. 
Сохранились и рукописи трудов Иннокентия Ивановича, которые бережно хранил его 
сподвижник и последователь Михаил Спурга и совсем недавно передал, вместе с 
оригинальными письмами Е.И. Рерих, музею Фонда Рерихов в Москве. Михаил Спурга 
продолжил работу над Учением оставленную и завещанную ему Иннокентием Ивановичем. В 
последнем разделе нашей книги помещена его работа по первым двум книгам Учения - "Зов" 
и "Озарение" - "Заветы Махатм", коими следует руководствоваться в жизни всем, идущим 
путем Культуры, путем почитания Света. 

В начале книги помещены письма Елены Ивановны Рерих к Иннокентию Ивановичу 
Ельцову. 

В дальнейшем будут продолжены издания серии "Учения Востока", в которую войдут и книги 
Учения и произведения писателей пишущих и писавших об Основах Живой Этики. 
Планируется публикация философских эссе А.П.Хейдока, "Введение в Агни Йогу", С.Е. 
Урбановича и т.д.. 

Надеемся, что наше издание найдет отклик в сердцах искренне устремленных к Знанию и 
наше знакомство продолжится. Всего Вам Светлого, дорогой читатель! 

Сердечно с Вами Александр Тиши 

Письма Елены Ивановны Рерих адресованные Ельцову Иннокентию Ивановичу 

4-5-46. Наггар - Индия. 

Новый Друг наш, пишу Вам кратко, ибо может быть моя весть уже не застанет Вас на старом 
месте. Хочу сказать Вам, - редко, когда я имела такую радость, читая Ваше послание, 
наполненное таким сердечным огнем энтузиазма. И Ваше утверждение, что "идеи о святости 
труда и о жизни для общего блага останутся вечными и неизменными, ибо на любви, 
самоотверженном труде и жертвенном подвиге основана жизнь Космоса и развитие его 
неисчислимых видимых и невидимых миров" - уявило готовность Вашего духа "стать в 
поток, несущий нас к вышей цели", как говорят буддисты. 

Понимание жизни, как несение жертвенного подвига, приносит высшую радость зрелому 
духу. Потому от всего сердца приветствую Вас на этом пути. Прекрасно Ваше обращение к 



Великому Владыке и принятие сердцем Его луча. Именно таким сердечным током и слагается 
самая прочная связь с Иерархией Света. 

Идите твердо, неуклонно и радостно, укрепляя в себе сознание ответственности за каждую 
мысль, слово и поступок. Соберите все оружие из данного нам духовного арсенала и научитесь 
владеть им. Также не 
следует чуждаться лучших людей, принявших Учение Живой Этики, как мы называем данное 
Учение; среди них найдете друзей. Обмен мыслей с такими людьми может дать Вам новую 
пищу для размышлений. Пусть отчужденность от людей не будет препятствием на новом 
пути. 

Правильно, что Вы не отягощаетесь особыми физическими упражнениями. Все они опасны и 
особенно в зараженной местности. Кроме того, эти упражнения не принесут Вам той духовной 
радости, которую может дать сердце, отданное на великое служение ближним. Каждое 
ласковое, к месту сказанное, слово, вливает новую силу и очищает атмосферу на большом 
радиусе. 

"Любящее сердце превыше всего", так говорил Будда, так сказал и Христос. "Любовь есть 
ключ ко всем достижениям" - говорит Учение Жизни. 

Любите людей, они так нуждаются в бескорыстной любви! Любите нашу страну, любите ее 
героический народ! и на этом передаю Вам Благословение Учителя и Владыки. 

Буду рада ответить на Ваши вопросы если такие возникнут в Вашем сердце, но конечно, 
сообразуясь с Вашими и нашими условиями. Мы живем в такое грозное время, многое может 
измениться и неожиданно. Огни черной ненависти уявляются почти на всем пространстве 
планеты. Сколько Сил Света нужно пролить, чтобы пробить эту удушающую тьму! Но сердце 
знает, что "Сергий не выдаст"! и ночь кратка. 
Всего Светлого, Духом и сердцем с Вами. 
Елена Рерих. 
27-09-46. 
Новый Друг наш! Люблю слово "новый", в нем движение, радость надежды, будущее! и 
сейчас всем нужно устремится и проникнуться мыслями о будущем, только им пройдем. 
Читая Ваше второе, такое хорошее, письмо, радовалась Вашей радостью. Правильно 
почувствовали знак высокого Доверия. 

Итак, идите, как факел, зажигая новые огни и помните о дисциплине духовной, лишь она 
растит крылья духа. Главная дисциплина должна начаться с мышления и распознавания 
наших намерений. Пуще всего гоните всякие сомнения и умаления. Возвышайте Ваш Идеал, 
ибо возвышая Его, мы сами подымаемся до Него. Живите полною жизнью, уявленною на 
осознании Трех Миров. Всегда следует помнить, что все для жизни, нет ничего отвлеченного; 
все должно быть совершено человеческими руками и ногами; и без напряжения всех сил 
никакое усовершенствование невозможно. 

Почему бы не осуществиться Вашей мечте стать писателем, зовущим человечество на новый 
светлый путь? Такие зовы необходимы, и сейчас может быть больше чем, когда многое 
осознается. Но следует найти язык по сознанию и условиям, пусть сердце подскажет самые 
простые, самые доходчивые слова. Ведь главное любить избранную миссию, или труд, 
остальное приложится. Ценными могут быть советы А.П. Хейдока. 

Передайте мой сердечный привет А.П. Х. его нежная душа нам близка. 



Очень, очень одобряю, что Вы обратили внимание на наполнение пространства, на тонкие 
образования вокруг Вас. 

Так оно и есть, мы всегда окружены различными существами и конечно, в часы и минуты 
душевного подъема такие посетители могут быть высоки. Сила духовного подъема и крепость 
сердца, так же как и благоприятные космические условия, могут установить степень яркости 
таких проявлений. Но не старайтесь превращать себя в "бездушный аппарат", наоборот, 
храните высокую радость поднимут и усилят Ваши вибрации и 
тем облегчат восприятие посылаемых Вам мощных токов, которые без согласованности могут 
причинить страшное потрясение Вашему организму. 

Хочу посоветовать Вам начать записывать все проявления психической энергии от световых 
образований и огней до ощущений и напряжений, испытываемых при наступлении 
космических пертурбаций и внешних событий. Попутно следует отмечать и все 
обстоятельства, как предшествовавшие так и следующие за этими часто болезненными 
ощущениями, - может получиться прекрасная и полезнейшая книга. Конечно, потребуется 
терпение, самое ярое терпение, ибо проявления могут показаться незначительными и даже не 
стоющими внимания и записывания. Но такое небрежение к малым знакам будет большой 
ошибкой, ибо из малых искр складывается костер. Кто может сказать - где малое и где 
большое, не зная откуда что дошло? Испытание на терпение самое трудное , но лишь из 
терпения складывается и постоянство, необходимое для продвижения. Ступени эти 
неизбежны. Сказано, - "величайший человек тот, кто велик терпением", и наша мудрая 
пословица гласит: "терпение и труд все перетрут". Запасайтесь терпением. 

Радуюсь, что Вы читали Рамачараку и Письма Махатм - прекрасные руководства. Вы правы 
- задавать вопрос о Первопричине не приходится, ибо можно ли говорить о Первопричине при 
существовании Беспредельности? Ведь Бог и Беспредельность - синонимы. Но новое 
непредубежденное изучение Книги Природы и скрытых свойств человека откроет многие, так 
называемые тайны Мироздания. Люблю восточное определение: "Принцип Бога заключается 
во всем человечестве и так же как и все остальное находится в Нем, подобно каплям в 
океане". 

Вы спрашиваете - как отвечать на вопрос о Боге человеку с узким сознанием, который 
считает, что если Бога нет, значит все дозволено? Такому сознанию, конечно, говорить о 
Принципе неуместно, так же как убеждать, что нравственность есть основа Бытия или закон 
Космический, ибо эволюция основана на нравственности или усовершенствовании и 
нарушение этого закона приводит к разрушению. Можно предложить ему как можно скорее 
на личном опыте убедиться к чему приводит вседозволение в среде диких сознаний. Есть мера 
потухания сознания, когда никакие доводы разума уже не воспринимаются и только лишь 
сильные, повторные жизненные удары могут высечь искру. Таким людям лучше не 
противоречить, чтобы не довести их до бешенства и одержания. Но нет вреда, если человек с 
малым сознанием представляет себе Бога, как Отца, в конце концов, это так близко Истине! 
Можно расширить понятие участия Светлых Сил в создании и гармонии Мироздания и дать 
представление о Беспредельной Иерархии Света, лучший пример которой явлен в Библии, в 
Лестнице Иакова. Ведь Лестница Иакова - символ Великого Братства. 

Великий Владыка нашей Солнечной Иерархии ( название Логосом только запутает малое 
сознание ) является нам истинным Богом и Отцом, в силу Его великой Заботы, любви и 
Помощи человечеству. Никакой Библейский Бог-Вседержитель, якобы сотворивший землю ( 
5000 лет назад ) и все звезды и луну, чтобы светить ей, не может сравниться в красоте и 
Истине с представлением Мощи и Ведения Великих Разумов, стоящих на ступенях Лестницы, 
Вершина которой теряется в Беспредельности. В первом тому моих писем имеются письма о 
Боге, там же письмо от 11-6-35 г. даст Вам ответы на многие вопросы о Духе, Душе, об 
индивидуальности и личности. Потому не буду повторять уже изложенного мною, но добавлю 
еще одно пояснение. Конечно, монада бессмертна. Каждый человек представляет собою 



индивидуальность, сложенную многочисленными существованиями в разных личностях, но 
лишь частично проявленную на земном плане в каждой из них. Индивидуальность является 
хранительницей Книги Жизни и каждая личность имеет в ней свою страницу. 

В эту Книгу записываются страницы лучших земных проявлений. Но встречаются Книги 
Жизни, по счастью редко, в которых отсутствует та или иная страница и такое явление 
весьма прискорбно, ибо оно означает, что очередное проявление было настолько ничтожно и 
лишено преуспеяния, 
что личность уявилась на духовном самоубийстве и ничто не могло запечатлеться на 
нетленных страницах Книги Жизни. Память о такой личности вычеркивается из сознания 
Монады. Конечно, нередко прекрасные страницы чередуются с молозаполненными. Но 
вычеркиванию обычно предшествует длинный ряд почти пустых страниц. Ужасна должна 
быть страница, осужденная на вычеркивание! на отрыв от Монады! Элементы или энергии, 
входившие в состав такой личности, утратившей магнетическую связь со всей монадой, после 
так называемой смерти личности на физическом плане, разлагаются окончательно и 
увлекаются в водоворот элементов или другие низшие образования. Сколько веков, вернее 
тысячелетий пройдут, пока монада сможет снова уявиться на новом притяжении и создании 
новых тонких обиталищ. Человек сложнейшее создание, именно микрокосм, и утеря одного 
звена в строении повлечет многовековую задержку в его эволюции. 

Приведу Вам беседу из книги "Надземное". "Вы знаете сущность самоистребления. Некие 
двуноги, ограничивающие себя миром телесно-земным, полагают, что самоистребление есть 
телесное убийство. Они не могут представить себе иное, горшее убийство - убийство 
психическое. Лишь немногие поняли, что самоистребление, прежде всего, заключатся в 
убийстве психическом. Именно человечество оказалось в опаснейшем положении. Люди 
убивают дух и лишают себя психической энергии. Невозможно представить себе, как больно 
человечество! и такая зараза проходит по всей планете. Наиболее населенные места особенно 
подвержены эпидемии самоистребления. Человечество не мыслит в каком виде оно 
предстанет в Надземном Мире. Религии не могли обосновать значение нравственности, 
теперь религии не умеют найти общение с наукой. Великое Единство заменяется жалким 
разделением, но каждое раздробление есть символ бессилия. Куда же направится блуждающее 
человечество? Оно нуждается, прежде всего, во враче и Учителе. Он может предупредить об 
опасности - она велика! Мыслитель сожалел: " Ужасно зрелище бродящих 
самоистребленных!" Прочтите эту Беседу Вашим Друзьям. 

Теперь об ячейках Общества Мира и Культуры. Советую прочесть в книге "Иерархия" все, 
что говорится там о Знамени Мира и Культуры, от параграфа 324 до 400, так еще больше 
уясните величие этих понятий и символа их - Знамени Мира. Соберите лучшие мысли около 
Знамени Мира, покройте им все начинания. Пусть приходящие привыкают видеть поднятым 
Знамя Мира и помнить те великие основы, которые оно возглавляет. Великое никогда не 
входило в Мир при фанфарах и ликованиях, но всегда в трудах, страданиях и при осмеянии 
невежеством, но мы доживем и до утверждения Культуры во главе нового Строительства. 
Сознание масс поднимется на новую ступень и поймет, что страны не могут жить и 
развиваться, утратив понимание истинной Культуры. Всякий суррогат есть ложь, но лживые 
основы не могут уявиться прочными устоями и разрушение и самоистребление неизбежны. 
"Не может быть международного соглашения, и взаимного понимания без Культуры, потому 
Знамя Мира вмещает все тонкие понятия, которые приведут народы к понятию Культуры..." 
Параграф 331. "Иерархия." "Пора понять, что разворачивается Знамя, величайшее в 
Истории. Никогда Знамя мира не выявлялось, как знак Нового Мира. Пусть поймут люди 
Знак Спасения. Твердь трепещет, токи раскалены. Знамя Мира, как Маяк в бурю, и посев 
Культуры, как противоядие". "Знамя Мира - Знамя Твердыни Света!" 

"События помогут движению Культуры развиться, как последнему прибежищу. Пусть никто 
не считает это движение не новым, оно будет порогом Нового Мира. 

Конечно, преддверие Новой Эпохи, несущей Переустройство Мира, и сопровождающееся 



необычайными Откровениями и открытиями науки, не может быть легким, но прекрасно 
закладывать основы блестящего Будущего". 

"Сознание спасительно Маяка - Иерархии Свет среди океана безумия так необходимо, так 
неотложно! Знамя Мира должно напомнить о грозном 
времени". 

Наступающая Эпоха приоткроет и завесу над Миром Надземным. Многое станет очевидным и 
доступным земным чувствованиям. Именно это радует меня. Границы между духовным и 
материальным между земным и надземным начнут постепенно стираться и люди еще при 
земной жизни будут сознательно готовить себе приложение в Мире Надземном. И сама земная 
жизнь не будет бессмысленным обрывком, но явится сознательным творчеством, 
выполнением и продолжением принятого на себя задания в обоих мирах. Можно представить 
себе, как облагородится и ускорится эволюция! ... а пока что человечество занято усиленным 
самоистреблением. ...Итак, будем утверждать Культура и Знамя ее, Знамя Мира. Культура в 
основе своей есть Эволюция, отрицая Культуру, заменяя ее Технократией, мы отвергаем 
эволюцию и нарушаем Космический Закон. 

Письмо очень длинное, но хотелось напомнить и о Знамени Мира, ибо обстоятельства здесь 
сложны и почтовые пути сообщения очень ненадежны, забастовки могут снова начаться и 
прекратить многие возможности. Если суждено продолжить нашу переписку, не ждите всегда 
длинных писем. Передайте мой привет всем Друзьям в Шанхае. Любите А.П. Хейдока, 
Н(иколай) К(онстантинович) и я очень ценим и любим его. Не являйте страха, но проявляйте 
бережность во всем. Твердо храните в сердце Завет - "Сергий не выдаст" 
Всего Светлого. 
духом с Вами 
Е.И. Рерих. 
Иннокентий Ельцов 
Учения Востока 

1963 г. 
************************ 
Краткая биография И.И. Ельцова. 
Иннокентий Иванович Ельцов родился в семье амурского золотопромышленника, получил 
высшее юридическое образование и в предшествовавшие Великой Октябрьской революции 
годы жил в г. Благовещенске на Амуре. Занимаясь юридической деятельностью, он выступал 
в политических судебных процессах в качестве правозащитника обвиняемых, в том числе, 
членов большевистской партии. Прогрессивность его взглядов и юридической деятельности и 
явилась причиной того, что по окончании гражданской войны и установления Советской 
власти на Дальнем Востоке И.И. Ельцов не только не подвергся каким-либо преследованиям, 
но смог продолжать свою адвокатскую практику и впоследствии получил назначение 
народным судьей в г. Иман, Приморского края. 

Во времена начала сталинских репрессий И.И. Ельцову иманскими властями было 
рекомендовано уехать в соседний Китай и предоставлена возможность легального выезда 
туда. 

Проживая в Китае Иннокентий Иванович стал изучать Живую Этику и переписывался с 
Еленой Ивановной Рерих и Она, перед его отъездом в Россию, передала ему Благословение 
Учителя на работу во Имя светлой Эволюции. Подлинные письма Елены Ивановны 
хранились в личном архиве Ельцова, завещанном им мне. Они, так же, как и труды 
Иннокентия Ивановича ( в рукописях ) - "Научные суеверия" и "Учения Востока", переданы 



в Музей Фонда Рерихов в Москве. 
 
На чужбине И.И.Ельцову пришлось провести многие годы, занимаясь адвокатской 
деятельностью, и только по окончании Отечественной войны он получил возможность 
вернуться на Родину. 

Никаким репрессиям за проживание за рубежом Иннокентий Иванович не подвергался, и 
продолжал заниматься юридической работой. Долгие годы до ухода из жизни в 1967 году, он 
проживал в г. Краснодаре. 
М.Спурга 
Содержание 
Предисловие. 
О научных и культурных сокровищах Востока. 
Об эзотерических (сокровенных) знаниях индийских йогов. Об Индии, как колыбели всех 
Великих Учений. О необходимости синтеза Востока и Запада в современную великую эпоху 
перестройки мира. 

Глава I 

Диалектический и исторический материализм, как определение космического закона 
эволюции. 

Мировая Община, как заповеданная человечеству следующая ступень эволюции. 

Глава II 

Необходимость очищения от искажений учений Христа и Будды. Значение этих учений во 
время мирового переустройства. 

Глава III 

Закон причин и следствий ( закон Кармы ) и закон перевоплощений космические законы, 
дополняющие положения диалектического и исторического материализма об эволюции 
человечества. 

Глава IV 

Научное обоснование нравственности, даваемое эзотерическим учениями Востока. 

Разрушительное действие низменных, эгоистических и злобных мыслей и побуждений и 
очистительное действие побуждений благих и добрых. 

Влияние ядовитых эманаций мыслей зла на жизнеспособность нашей планеты. 

Глава V 

Сознательное сотрудничество с Творческими Силами Космоса конечная цель существования 
человека на Земле. 



Иерархия Света и ближайшее к нам звено Иерархии - Братья человечества. 

Глава VI 

Агни Йога или Учение Жизни - новое Учение, данное Братьями человечества на стыке двух 
эпох. 

Глава VII 

Эволюция человечества и нашей солнечной системы. Угасание пятой арийской расы и 
нарождение шестой расы. 

Глава VIII 

Учение о человеке. Семь сущностей или принципов человека. Подтверждение учений Востока 
новейшими научными открытиями. 

Глава IX 

Об огненных центрах, как о потенциальных силах и способностях человека. Учение о сердце, 
как о приемнике высших энергий и посреднике в сношениях с Высшими Мирами. 

Глава X 

Учение о мысли, как об одной из самых мощных космических энергий. 

Человеческая аура - наш неизбежный спутник, как в плотном, так и в Тонком Мире. 

Глава XI 

Психическая энергия - единая, огненная, всеначальная космическая энергия. 

Глава XII 

Беспредельность - неисчерпаемая сокровищница духовных ценностей, откуда человек вышел 
и куда должен вернуться в качестве могущественного творца и Управителя. 

Глава XIII 

Непрерывность жизни вообще и человеческой жизни, в частности. Сведения о посмертном 
существовании, даваемые нам Братьями человечества. 

Глава XIV 

Изложенные знания соответствуют научным достижениям и указывают перспективу 
развития человечества. 

Учения Востока 



Предисловие 

Существует всеобщее мнение, что Восток отстал от Запада во всех отношениях, что учиться у 
него нечему, его называют сонным, уснувшим, как в сказке, в средневековых формах жизни и 
не желающим их менять. Против этих обвинений трудно возразить. Восток сильно отстал от 
Запада, в развитии техники и механической цивилизации, но неверно мнение, что Западу 
нечему учиться у Востока, так как это мнение объясняется незнакомством с эзотерическими 
учениями Востока, являющимися подлинными, бесценными жемчужинами общемировой 
сокровищницы культуры, в истинном смысле этого слова. В учениях о человеке, о 
космических законах, об эволюции Космоса и космологии и по некоторым другим научным 
дисциплинам Восток намного опередил Запад. Достаточно сказать, что основы современного 
передового и прогрессивного учения диалектического и исторического материализма мы 
находим в Учении Готамы Будды, данном за 2600 лет до нашей эпохи. Именно Будда был 
суровым борцом за Великую Материю и Мировую Общину, по современной терминологии, за 
мировое бесклассовое, коммунистическое общество.* 

И Будда и Христос указывали на Мировую Общину, как на сужденную человечеству 
эволюционную ступень развития. Здесь нужно сказать, что между Учениями Будды и Христа 
и современным буддизмом и христианством такая же разница, как между учением Карла 
Маркса и "марксизмом" его дальнейших последователей. 

Один из Мудрецов Востока, почитатель истинных Учений Кришны, Магомета, Моисея, 
Будды, Христа и других Великих Учителей, перечислив многие преступления против 
человечества представителей христианства, буддизма, индуизма, магометанства и других 
религиозных культов, так говорит об этих лже-толкованиях и лже-учениях: "Запомните, 
сумма человеческого бедствия не уменьшится до тех пор, пока лучшая часть человечества не 
разрушит во имя Истины, нравственности и всеобщего милосердия алтари этих лживых- 
Богов". 

Учение, данное Готамою Буддою, было настолько выше тогдашнего общего уровня сознания 
и знаний, что Будда разделил свое Учение на эзотерическое, предназначенное только для 
самого узкого круга ближайших учеников, и экзотерическое, предназначенное и доступное 
сознанию и пониманию широких масс. В этом была великая целесообразность. Так же 
поступил и Иисус Христос, и сокровенные Учения Христа хранились гностиками около 
четырех с половиною веков, когда господствующая, государственная христианская церковь в 
лице ее высших иерархов, упросила византийского императора издать эдикт против 
гностиков, как еретиков. В результате этого эдикта гностики были физически уничтожены. 
Так господствующая церковь расправилась с неугодными ей учениями и их носителями. 
Судьба всех высоких учений и великих идей одинакова - они невольно принижаются до 
уровня людского познания или же сознательно извращаются, чтобы служить эгоистическим 
интересам господствующих классов. 

Великие Учителя на Востоке знали эту истину, знали также и то, что нельзя людям, 
руководящимся в своей жизни эгоистическими и корыстолюбивыми импульсами, давать в 
руки научные знания, дающие человеку великое могущество и силу, как созидательную, так и 
разрушительную. Поэтому высокие этические учения и высшее знания о человеке и Космосе 
хранились на Востоке сокровенно и передавались от Учителей избранным и 
немногочисленным ученикам. 

Завеса, прикрывавшая эти величайшие духовные и научные достижения человечества 
приоткрыта немного лишь в последнее время, так как настала эпоха великого синтеза Запада 
и Востока. Настала эпоха коренной перестройки Мира на справедливых и научных 
основаниях. Трещит и рушится старый мир, построенный на делении человечества на 
угнетателей и угнетенных. Кончается темная эпоха Кали Юга и брезжит заря новой светлой 
эпохи - Сатиа Юга. Сдвинулось сознание широчайших народных масс. В наше время трудно 



уже убедить порабощенные народы, что колониальная система установлена самим господом 
богом и не может быть изменена. Стало общепринятой истинной положение о недопустимости 
эксплуатации человека человеком. Интересы общины стали для многих выше личных 
интересов. Колоссально шагнула вперед наука. В нашу эпоху перестройки мира особенно 
важно знание и использование всего духовного и научного наследства прошлого, 
сокровенного, хранившегося на протяжении многих столетий. 

В чем же разнятся мировоззрения Востока и Запада? 
 
Запад интересовался и интересуется жизнью на Земле. Интересоваться Космосом он 
предоставляет астрономам. Восток связывает человека с Космосом. Жизнь на Земле 
рассматривается, как временный этап космической жизни человека. По учению Востока 
конечная цель человека на Земле - готовить себя к космической деятельности, к 
сотрудничеству с Творческими Силами Космоса. В связи с этим Восток исповедует и 
доказывает опытным путем беспрерывность человеческой жизни. Смерти нет, есть лишь 
перемена форм, другими словами, наше "Я", наша духовная сущность, посменно существует 
то в плотной физической оболочке, то в тончайшей оболочке, неосязаемой и невидимой 
нашим зрением. Таким образом, эволюция и совершается благодаря преемственности связи 
между так называемой смертью и новым рождением. С новы рождением не появляется новая 
индивидуальность, а лишь продолжается существование старой индивидуальности, уже сотни 
раз сменившей свои оболочки. 

Кто чем интересуется, тот то и получает. 

Мысль Запада не отрывалась от Земли, мысль Востока устремлялась в Беспредельность, что 
и имело свои результаты. 

Запад преуспел в развитии социально-экономической жизни. Восток приобрел глубокие 
знания о Космосе, о формах и законах космической жизни. 

Возможен ли и нужен ли синтез Востока и Запада? 

Вопрос этот равнозначен вопросу - не повредит ли строительству коммунизма, если сознание 
его строителей повысится еще на одну ступень благодаря тому, что некоторые тайны 
мироздания перестанут быть для них тайнами? 

Безусловно, знакомство с мудростью Махатм Востока поможет лучшему построению Светлого 
Мира - Мировой Общины Будды и Христа, где основой жизни будет самоотверженный труд 
на Общее Благо. 

Многое в Учениях Востока покажется нам сомнительным, невероятным, ломающим рамки 
утвердившихся представлений о человеке, о беспредельности, о тончайших формах материи, о 
космических законах. Нецелесообразно требовать, чтобы все сокровенные знания Востока 
были приняты на веру. Признание их должно прийти из научных лабораторий, но 
замалчивание их или бездоказательное тупое отрицание будет большим преступлением перед 
эволюцией человечества. 

Об этом много говорится в Учении индийских йогов. Индия является родиной всех 
сокровенных знаний и колыбелью всех Великих Учений, данных человечеству на протяжении 
последних тысячелетий. Индия является наследницей и хранительницей знаний Атлантов, 
так как в Индии нашли себе убежище последние Мудрецы Атлантиды, спасшиеся от 
катастрофы, постигшей их материк. Древнейшие книги йогов - Веды и Упанишады, хранят в 
себе следы знаний Атлантов, но наиболее сокровенные знания записаны в них такими 
туманными символами, что истинный смысл их будет совершенно неясен западному 
читателю. Ключ к раскрытию этих глубоких символов хранится в руках Махатм Востока. 



Все основатели Великих Учений, как Кришна, Конфуций, Будда, Моисей, Христос, Магомет и 
другие проходили в Индии школу Высшей Мудрости и получали посвящение от Махатм. 
Таким образом все Великие религии человечества имеют один Высокий Источник, а затем и 
общую участь, так как все эти Учения, на протяжении столетий, старательно искажались и 
переделывались, согласно нуждам и требованиям классового государства, многочисленными 
комментаторами, теологами и князьями правящих церквей и религиозных культов. 

Особенно много чудовищных измышлений и извращений накопилось около Учения Иисуса 
Христа. Иерархи многочисленных христианских церквей 
обвиняли коммунистов в разрушении заветов Христа, но эти заветы давно уже разрушены 
теми, кто, прикрываясь Его Именем, зажигал костры инквизиции и посылал на них 
Джордано Бруно и многих других светочей мысли и знания; кто объявлял божьим 
установлением крепостное право в России; кто запугивал всеми муками ада придавленных 
нуждою труженников, за их борьбу со своими угнетателями. Многие честные труженники 
чтут личность Христа, и настанет время, когда очищенный от вековых наслоений светлый 
Лик Христа вновь засияет над миром, озаряя светом незримым сердца всех "страждущих и 
обремененных", ради которых Христос жил и проповедовал. 

Преемственную связь Великого Октября с истинным Учением Христа вдохновенно усмотрел 
Александр Блок, когда, символизируя в шествии "двенадцати" железный ход революции, 
писал, что - 

"В белом венчике из роз 

Впереди Иисус Христос" 

Приведу также несколько замечательных строк из статьи современного мыслителя и 
духовного вождя Н.К. Рериха, написанной им в 1921 году. 

"В безмерных страданиях и лишениях, среди голода, в крови и поте, Россия приняла на себя 
бремя искания истины за всех и для всех. Россия - в искании и борении, во взыскании Града 
Нездешнего. 

В переводе на язык реальности это значит, что на арене мировой истории наступил новый, не 
игравший доселе руководящей роли, культурно географический мир. 

Напряженный взор прозревает в будущее; не уходит ли к Востоку богиня культуры, чей 
шатер столько веков был раскинут среди долин и холмов Европейского Запада? Не уходит ли 
к голодным, холодным и страждущим?" 

Настоящий труд имеет своей целью пламенный зов к строительству нового мира, к 
расширению сознания, к борьбе с пережитками старого мира в сознании людей. 

Вместе с тем труд имеет цель познакомить советского читателя с Учением Махатм Востока о 
человеке, Космосе и его законах, нарушение которых ведет к гибели и разложению. 

Учение Махатм будет опровергать многие наши твердо установившиеся научные положения. 

Проявим терпимость и не испугаемся нового. 

Во имя настоящего и будущего счастья и благополучия человечества ученые должны 
объективно и беспристрастно подойти к изучению и проверке новых научных положений. 

Безоговорочное и бездоказательное отрицание их будет большим преступлением перед 



эволюцией нашей Земли и населяющего ее человечества. 

Глава I 

В великом законе космической эволюции заключается смысл и цель существования 
Вселенной. Сущность закона эволюции в том, что все существующее стремится к развитию и 
совершенствованию, к переходу от низшего к высшему. 

Необходимо точно условиться о понимании терминов "эволюция" и 
"революция". В западной литературе эволюция трактуется, как процесс продолжительного 
мирного и "законного" характера. 

В настоящем труде термин "эволюция" будет трактоваться, как космический закон развития 
и совершенствования всего существующего, а не как одна из форм этого развития. Понятие 
"эволюция", в нашем понимании, будет поглощать понятие "революция", как целое 
поглощает часть, а не противостоять ему, как понятие противоположное. Таким образом, 
революция будет пониматься нами, как одна из форм развития эволюции. 

Совсем неверно представление, что эволюция Космоса, в том числе и нашей Земли, 
происходит мирно и гладко. Течение эволюции происходит в обстановке неизбежных 
столкновений двух противоположных начал, в вечной борьбе активных сил с силами 
пассивными, задерживающими ход эволюции. Борьба эта носит далеко не мирный характер и 
сопровождается взрывами, смещениями и уничтожением противоборствующих начал и сил. 
Все, что мы видим сейчас в окружающем нас мире, и что нам мирно и покойно 
существующим, создалось путем напряженной борьбы и кипучей деятельности. В процессе 
этой борьбы, обычно, совершенно уничтожался вид растений или животных, мешавших 
созданию и процветанию нового, более совершенного, вида растений или животных. Дарвин 
назвал это борьбой за существование. 

Вот в этой борьбе, движении и заключается сущность бытия. Наша наука уже открыла и 
показал , что никакой мертвой природы не существует. В каждом куске дерева, металла, в 
каждом камне действует колоссальна по напряжению атомная энергия. 

Ярким и наглядным примером космической жизни может служить человеческий организм, 
существование которого невозможно без непрерывной творческой деятельности клеточек, без 
непрерывной борьбы этих клеточек с болезнетворными бациллами и микробами, 
попадающими в наш организм с принимаемой нами пищей и вдыхаемым воздухом. 
Остановка или нарушение непрерывной деятельности клеточек и внутренних органов 
вызывает смерть и разложение нашего организма. 

Здесь нужно остановиться на определении понятия "смерть". Сейчас смерть понимается, как 
уничтожение, как переход от бытия к небытию. Такое определение смерти совершенно 
невежественно и противоречит данным современной науки, которая говорит, что меняются 
только формы материи, но сама материя неуничтожима. Следовательно, научно смерть 
нужно определить, как перемену форм, как переход от одной формы материи к другой. 

Такое определение относится и к тому, что составляет сущность нашего "Я" - к нашему 
характеру, уму, - что нужно отнести к категории энергии, т.е. одной из форм великой материи. 

Современная наука оперирует нашими ощущениями и мыслями, как энергиями, и 
существуют аппараты, записывающие вибрации этих энергий, точно так же, как аппараты 
записывают вибрации света и звука. В то же время стираются грани между материей и 
энергией, и ученые не только наблюдают, но и сами вызывают явления перехода в вещество и 



наоборот. 

Чтобы не быть голословным, приведу, выдержки из статьи Президента Академии Наук СССР 
- С.И. Вавилова "Закон Ломоносова", помещенной в газете "Правда" от 5 января 1949 года, № 
5: "Начало сохранения материи всегда имело и будет иметь значение не только для 
естествознания и техники, но и для всего нашего мировоззрения. Это - одна из основных 
предпосылок философии диалектического материализма. Сохранение, неразрушимость 
материи, как объективной реальности - одно из необходимых условий ее материальности и 
объективности". 

..."При достаточно высокой частоте световых колебаний из фотона (светового кванта) вблизи 
атомного ядра могут образоваться сразу два 
электрона - один положительный, другой отрицательный. Сумма их зарядов равна нулю. 
Этот замечательный процесс превращения света в вещество широко и всесторонне изучен 
советскими физиками Алихановым, Грошевым и Франком. Существует и обратный процесс: 
отрицательный и положительный электроны, встретившись, исчезают вместе со своими 
зарядами, превращаясь в незаряженные фотоны (снова алгебраическая сумма зарядов равно 
нулю)". 

"Закон сохранения электрического заряда, как и вообще все учение об электрическом заряде 
вещества, стоит в физике до сих пор еще особняком, но несомненно можно предвидеть 
органическое присоединение и его к общему учению о веществе и к общему началу 
сохранения материи". 

К словам С.И. Вавилова можно только добавить, что несомненно можно предвидеть 
органическое присоединение к общему началу сохранения материи - учения об энергиях, 
составляющих ум, волю, характер и сознание человека. 

Детски наивно думать, что такие титаны мысли, как Коперник, Ньютон, Ломоносов, Дарвин, 
Менделеев, Маркс, Ленин - создались из ничего и ничего им не предшествовало. мы знаем, 
что из ничего только ничего и может выйти. Все существующее, а, следовательно, и человек, 
есть продукт процесса развития, длившегося миллионы лет. Сущность человека составляют 
не его руки, ноги, туловище и т.д., а его характер, ум и сознание, и эти категории не 
отвлеченного характера, а вполне реального, объективно существующего, а значит, и 
материального характера, не могут подлежать уничтожению, превращению в ничто, после 
нашей смерти. Будет совершенно нелогично и непоследовательно, если мы из общего закона 
последовательно развития всего существующего исключим по неизвестным причинам такие 
материальные явления, как ум, волю и сознание человека и объявим их явлениями 
временными и преходящими, неизвестно откуда приходящими и неизвестно куда уходящими. 
В Космосе нет ничего изолированного, ни от чего независимого. Все существующее, все 
предметы и явления связаны друг с другом, зависят друг от друга, обуславливают друг друга. 
Самый процесс развития и совершенствования протекает преемственно. Настоящее вытекает 
из прошлого, будущее будет вытекать из настоящего. 

Ф. Энгельс пишет: 

"Вся природа, начиная от песчинки и кончая солнцем, начиная от протона кончая человеком, 
находится в вечном возникновении и уничтожении, в непрерывном течении, в неустанном 
движении и изменении". 

И дальше: 

"Весь современный органический мир, растения и животные, а следовательно также и 
человек, есть продукт процесса развития длившегося миллионы лет". 



В своем труде "Анти-Дюринг" Ф. Энгельс пишет: 

"Материя вечна, во времени и бесконечна в пространстве". "Природа, материя находится в 
процессе вечного и непрерывного движения: движение есть форма бытия материи. Нигде и 
никогда не бывало и не может быть материи без движения". 

"Материя без движения так же немыслима, как и движение без материи. Движение, поэтому, 
так же несотворимо и неразрушимо, как и сама материя". 

Новыми научными данными могут быть учения о тонких и тончайших видах материи, учение 
о мысли, как о могущественной энергии, учение о космических лучах и т.д. до бесконечности. 

Интересно сопоставить с современными положениями научной мысли 
изречения Готамы Будды, записанные в недоступных, до последнего времени, западному 
миру, трудах по эзотерическому буддизму. В книге "Бодхичарьяватара" записано следующее 
изречение Будды: 

"В этом мире никто не независим. Все, что существует, зависит от причин и условий". 

"Всякая вещь в зависимости от другой, вещь, от которой она зависит, в свою очередь, не 
независима". 

В книге "Вассетка Сутра": 

"Ничто органическое не вечно. Все сущее находится в состоянии постоянного движения, 
претерпевая и поддерживая беспрерывность, согласно закону эволюции". 

Человек в буддизме не несчастный, беспомощный пигмей, но потенциальный владыка миров. 
Будучи частью Космоса, он, подобно последнему, безграничен в своих возможностях. 

Буддизм, как и правильно понятое Учение Христа, не уводит человека с земли на небо, не 
отвлекает его от разрешения земных задач, от борьбы за лучшее устроение жизни на Земле. 
Готама Будда дал законченное учение о Мировой Общине. 

Приведу полностью предисловие, данное Высоким Лицом буддийского мира современной 
книге - "Основы Буддизма": 

"Великий Готама дал миру законченное учение коммунизма. Всякая попытка сделать из 
великого революционера бога приводит к нелепости. 

Конечно, до Готамы был целый ряд подвижников общего блага, но учение их распылилось 
сотнями веков. Потому учение Готамы должно быть принято, как первое учение знания 
законов великой материи и эволюции мира. 

Современное понимание общины дает прекрасный мост от Будды Готамы до наших дней. 
Произносим эту формулу не для возвеличения, не для умаления, но как факт очевидный и 
непреложный. 

Закон бесстрашия, закон отказа от собственности, закон ценности труда, закон производства 
человеческой личности, все классов и внешних отличий, закон реального знания, закон 
любви на основе самосознания делают заветы учителей непрерывной радугой радости 
человечества. 

Знаем, как ценил Ленин истинный буддизм. Построим основы буддизма в его явленных 
заветах. Учение простое, равное по красоте Космосу, удалит всякий намек на идола, 



недостойный Великого Учителя народов. 

Знание было ведущей тропой Великих Учителей. Знание позволит подойти к великим 
учениям свободно, жизненно, как реальна сама великая материя. 

Не будем вводить позднейшие сложности - кратко скажем о тех основах, которые не могут 
быть отрицаемы. 
Радость всем народам! 
Радость всем трудящимся! 
Приведу выдержку из книги "Основы Буддизма": 
"Терпеливо закладывая зерна своего Учения, утверждая на коммунистических началах 
общины своих последователей, Будда только в далеком будущем предвидел осуществление 
Великой Мировой Общины. 

Два правила были необходимы для поступления в общину - полный отказ от 
личной собственности и нравственная чистота, остальные правила касались строгой 
самодисциплины и общинных обязанностей. 

Суровая самодисциплина, постоянная бдительность над мыслями, словами и поступками, 
изучение космических законов, открытых Буддою, - делали общину воспитательной школой. 
Путь знания был заповедан общинникам и невежество объявлялось самым тяжким 
преступлением. 

В своих общинах Готама Будда хотел создать дисциплинированных, воспитанных на суровом 
отказе от всего личного, мужественных и бесстрашных работников Общего Блага, творцов 
народного сознания и провозвестников грядущей Мировой Общины". 

Личность самого Будды рисуется не кротким моралистом, а суровым борцом за Общину и 
материю, революционным вождем, героем труда и единства. 

Глава II 

Сейчас настало время восстановить истинные облики Великих Учителей человечества - 
Будды и Христа. Об их истинном учении нельзя судить по тем нагромождениям и 
извращениям, которые на протяжении двух тысячелетий создали воинствующие церкви 
разных наименований, состоявшие на службе у государства. В этих извращениях Будда и 
Христос не повинны, а повинны те, кто извратил их Светлое Учение. 

Учение Христа называют учением для рабов, призывающим их терпеливо и безропотно нести 
свои цепи во имя награды в будущей жизни на небесах. 

Нужно сказать, что таким выглядит христианское учение в толковании чиновников 
церковного ведомства в сутанах и рясах, получающих жалование от правительств, которые 
хорошо знают, кому и за что они платят деньги. 

Но повинен ли в этом Иисус Христос? 

Учил ли Он этому? - На это можно только ответить - нет, нет и нет! 

Вся жизнь Христа было мужественной и самоотверженной борьбой с тогдашними идеологами 
еврейского народа - книжниками и фарисеями. Бесстрашно изобличал Он и тогдашнюю 
верховную власть еврейского народа - Синедрион. Разве не этой суровой борьбой с 
тогдашними духовными, политическими и экономическими устоями жизни вызвал Христос к 
себе лютую ненависть всех власть имущих, видевших в Иисусе Христе прежде всего опасного 



революционера, могущественного духовного вождя угнетенных масс: ибо именно к 
страждущим и угнетенным были всегда направлены слова и поучения Иисуса Христа. 

Не к пассивному, терпеливому отношению ко всем социальным несправедливостям жизни 
призывал Христос, а к борьбе с ними, ибо знал, что вечное движение и борьба есть закон 
бытия. 

Призывал Христос и к действенному построению "царства божия на земле", прообразом 
которого являлись первые общины христиан, построенные на стремлении к Общему Благу. 
Отказ от личной собственности, передача этой собственности общине было первым условием 
для приема в общину нового члена. Христос на личном примере показывал массам, как 
нужно бороться с жадными собственниками. Имеется в виду изгнание Христом пастушеским 
бичом торгующих из храма. Разве не был в этот момент Христос духовным вождем масс? И 
разве не поддержкой масс объясняется тот факт, что все эти ростовщики, менялы и торговцы 
подчинились этому неслыханному "своеволию"? 

Разве не было учение Христа проповедью равенства и братства всех людей? Разве не 
восставал в своих поучениях Христос против "священного" права собственности? Разве не 
дал Христос, в своих конкретных указаниях о построении христианских общин? 
 
Ведь сущность учения Христа заключалась в призыве к отказу от всего личного, в призыве к 
самоотверженному служению общему благу. И разве не дал Христос высочайший пример 
такого служения: идя добровольно и сознательно на муки и крестную смерть? 

Может возникнуть вопрос, почему же Христос, имея способность могучего воздействия на 
массы и будучи по сущности своей революционером, не попытался организовать эти массы и 
направить их на борьбу за передел тогдашнего мира на общинных началах? 

На это можно сказать, что Христос был человеком глубоких знаний, знавшим закон эволюции 
Космоса, а следовательно и закон развития человеческого общества, и понимавший, что 
нельзя из рабовладельческого состояния перепрыгнуть в Эпоху Мировой Общины, минуя 
переходные ступени развития. Христос знал, что для этого нужны многие века, в течении 
которых могло подняться на должный уровень сознание широких масс. 

Историческая задача Христа, с которой Он был послан, была посеять семена учения, всходы 
которого могли взойти практически только в далеком будущем, отдаленном многими веками. 

Христос был послан - это значит, что земное воплощение Его было добровольным подвигом, 
взятым на себя поручение Великого Братства. По своему сознанию, по всему нравственному 
совершенству Христос уже вышел из круга рождений и смертей, потому что уже достиг того 
уровня развития, который предназначен для данного круга эволюции земного человечества. 
Ему нечему уже было учиться на Земле. Христос был и есть работником космического 
масштаба, сотрудником и исполнителем космического плана эволюции, каким должно быть и 
человечество в далеком, очень далеком будущем. В свою очередь Иисус Христос и другие 
Братья человечества являются исполнителями воли выше их стоящих Иерархов. 
Превращение Христа в бога-сына, во вторую ипостась святой троицы, является 
невежественным, ни на чем не основанным вымыслом, сознательным обманом или 
продуктом низкого уровня сознания. 

Мораль старого мира, состоит в праве сильного на угнетение и эксплуатацию слабого. 
Каждый живет для себя. Человек человеку волк. Официально исповедуемое церковное 
христианство было лишь красивой ширмой, прикрывающей некрасивые дела. 

Мораль нового мира - равенство всех людей, недопустимость эксплуатации человека 
человеком, братство всех трудящихся, сотрудничество между народами, труд не для себя, а 



для общего блага. 

Вряд ли кто будет оспаривать, что мораль нового мира имеет свои корни, вернее 
непосредственно вытекает из христианства. 

Веками росли и крепли заветы Христа о любви к людям, любви деятельной, справедливой и 
целесообразной, лишенной слащавости и мягкотелости; любви, лежащей в основе 
самоотверженной деятельности и суровой борьбы с окружающим злом и несовершенством. 

Ни одно учение Великих Учителей человечества не подверглось таким искажениям и 
переделкам, как Учение Христа, и нужно сказать, что и текст имеющихся четырех евангелий 
носит на себе следы этих искажений и переделок. 

Приведем историческую справку, как именно были канонизированы тексты имеющихся 
сейчас евангелий четырех евангелистов. 

Ко времени Никейского Вселенского Собора в обращении было около трехсот вариантов 
евангелий, сильно отличавшихся друг от друга различными искажениями, переделками и 
добавлениями. Никейский Собор должен был из всей этой массы вариантов избрать один и 
объявить его 
единственно истинным и боговдохновенным, а все остальные ложными. Как же собор 
разрешил эту задачу? Научный подход, путем тщательного сличения и анализа текстов, был 
собору не под силу, так как по свидетельству участника собора Сабина, епископа Герака, весь 
собор, за исключением трех епископов, состоял из малограмотных, ничего не понимающих 
людей, "своры дураков", как, довольно резко, характеризовал их епископ Сабин. Духовный 
писатель Паппий в своем труде "Синодикон", относящемся к Никейскому Собору, открывает 
нам тайну канонизации евангелий. "Представители собора, говорит он, - сложили в кучу все 
книги, представленные собору на решение, под престол церкви, а затем епископы обратились 
с молитвой к Господу, прося Его, чтобы вдохновенные писания оказались на престоле, а все 
поддельные остались бы под ним. Так оно и случилось." 

Комментарии к этому предоставляем самому читателю. 

Сокровенные учения Христа более пяти веков хранили гностики, но так как хранимые ими 
знания находились в прямом противоречии с некоторыми догматами, принятыми на 
вселенских соборах, то правящая церковь, при помощи императорского эдикта, подвергла эту 
секту гонению и уничтожила физически почти всех гностиков. С их гибелью затерялись и 
хранившиеся ими знания. 

Печальна участь постигла в седьмом веке Оригена, имевшего Поручение Великого Братства 
очистить учение Христа от всех искажений. Ориген кончил жизнь в тюрьме, а все его труды 
были объявлены еретическими. 

В ближайшее к нам время Лев Толстой пытался очистить христианство от прилипшей к нему 
шелухи, но эта задача оказалась ему не под силу. 

Только в последнее время в данном человечеству Учении Живой Этики или Учении Жизни, 
восстанавливается, из первоисточника, истинный Облик Христа и отметается все, что было 
создано вселенскими соборами в силу невежества и непонимания или по корыстолюбивым 
соображениям. Например, догмат о прощении и отпущении церковью грехов. Христос 
никогда не учил и не мог учить этому, так как Христу были известны космические законы 
причин и следствий ( закон Кармы и перевоплощений ). Об этих законах Христос поведал 
Апостолам, а последние изустно передавали своим избранным ученикам и так продолжалось 
пять с половиною веков, когда Второй Константинопольский вселенский собор не объявил 
законы Кармы и перевоплощения ересью и не провозгласил догмата, что только церковь в 



лице ее священнослужителей, может прощать и отпускать грехи, т.е. догмат этот давал 
церкви громадную моральную и материальную силу в виде платы за исповедь и вкладов на 
помин души. Набожные богатые люди, особенно у кого совесть было нечиста, оставляли 
иногда по духовному завещанию до половины своего состояния церквям и монастырям за их 
молитвы за лучшее устройство завещателя в загробном мире. 

Римская католическая церковь дело о прощении и отпущении грехов поставила уже 
совершенно на коммерческую ногу, выпустив индульгенции, купив которые, можно было 
очистить себя, как от прошедших, так и от будущих грехов и преступлений. Рассказывают об 
одном находчивом бандите в Италии, который купил за крупную сумму у странствующего 
монаха индульгенцию на отпущение будущего убийства с целью ограбления, после чего он со 
спокойно совестью убил и ограбил этого монаха, имея в кармане отпущение этого греха и 
чувствуя себя невинным, как новорожденный ребенок. 

Вот до каких нелепостей доходило извращение учения Христа. Так же извращено и учение 
Будды, но сокровенную сущность этого учения легче восстановить, так как сохранились 
письменные источники. Сам Готама Будда открыл эту сокровенную сущность учения только 
небольшому числу своих избранных учеников и заповедал им до времени хранить сокровенно 
полученные ими знания. Для масс же, в силу целесообразности, Будда давал только то, что 
могла быть воспринято и освоено народным сознанием. Эта часть учения известна под 
именем экзотерического 
буддизма и нас мало интересует. 

Цель земного воплощения и проповеднической деятельности была у Будды та же, что и у 
Христа, - заложить духовные семена, которые могли дать практические всходы лишь много 
веков спустя, а также указать человечеству вехи дальнейшего пути эволюции. 

В чем же заключались эти духовные семена, посеянные Буддой и Христом? 

В чем синтез учения этих двух Великих Учителей? 

Синтез этого, более двух тысяч лет, жил только в сознании единиц, опередивших общее 
развитие сознания, и только теперь стал достоянием многих, перейдя из области сознания в 
область практического применения. 

Синтез этот в многообразных формах выражался Христом и Буддой и состоит в том, что жить 
и трудиться нужно не для себя, а для Общего Блага, что в этом секрет и всеобщего 
благополучия и личного счастья, так как этим мы исполняем космический закон, что и 
создает нам внутреннюю гармонию. И наоборот - все зло мира проистекает от обособления и 
противопоставления себя окружающему миру и обществу; в служении своим личным 
интересам; в пренебрежении интересами коллектива. 

Синтез этот и будет отличительной чертой людей нарождающейся шестой расы. Синтез этот 
по учению Востока, и будет отличать будущую светлую Сатиа Юга от заканчивающейся 
темной Кали Юга. Сатиа Юга суждена человечеству, предопределена планом космической 
эволюции и поэтому все попытки представителей отживающего старого сознания задержать 
гибель старого мира, воспрепятствовать наступлению светлой Сатиа Юга, являются 
жалкими и безнадежными. Все они только помогают четкой кристаллизации великого 
синтеза в сознании трудящихся масс, ибо только в борьбе, только диалектически происходит 
процесс развития и совершенствования, как окружающего нас мира, так и человеческого 
общества. 

Вот эту борьбу, это движение вперед провозгласил Готама Будда вечным и неизменным 
принципом жизни. Где нет борьбы, нет движения, там начинается состояние гниения и 
разложения. 



На лекции, читанной на выставку буддийских предметов в Ленинграде 24 ноября 1919 года, 
советский ученый в следующих словах охарактеризовал учение Будды: 

"Не можем не сказать в заключение, что основные стороны буддийского философского 
учения, будучи правильно поняты и переложены на наш философский язык, обнаруживают 
замечательную близость как раз к самым новейшим, к самым последним достижениям в 
области нашего научного мировоззрения." 

Эзотерический буддизм отрицает существование бога (личного*) и вечной неизменной души. 
Будда дал учение жизни каждого дня. Будда революционно выступал против изуверства каст 
и кастовых преимуществ, против собственности и связанной с ней эксплуатации человека 
человеком. Будда положил основание общине, предвидя торжество Общины Мира. 

Эзотерическое учение Будды должно быть изучено и стать достоянием масс. Должна быть 
установлена историческая преемственность от эзотерического и исторического материализма. 

Какое громадное значение будет иметь установление этой преемственности для сдвига 
сознания сотен миллионов последователей Будды, проживающих на необъятных просторах 
Азии! 

 
Глава III 

Закон Кармы - это закон причин и следствий и говорит он о том, что каждая наша мысль, 
слово и действие не пропадают бесследно, а обязательно будут иметь свое следствие. Весь 
происходящий процесс жизни есть цепь причин и следствий. Таким образом, каждый человек, 
коллектив, нация и наконец земной шар в целом - имеют свою карму. 

Но мы не жалкие рабы своей кармы, а являемся творцами ее, так как от качества наших 
устремлений и поступков зависит и их следствие. Русская пословица - "что посеешь, то и 
пожнешь", - прекрасно выражает смысл закона кармы. 

Все, что случается с нами, есть только следствие когда-то созданных нами самими причин. В 
этом законе заключается основа космической закономерности и справедливости. Нет ничего 
случайного, нет ничего несправедливого. Никакое злодеяние не останется без возмездия, 
всякий добрый поступок принесет добрый плод. В этом нет никакой мистики, ничего 
таинственного, а происходит действие закона о притяжении тождественных энергий, 
действующих во всем Космосе. 

Когда будет создана и разработана наука о мысли, как о величайшей энергии, тогда будет 
многое понятно и легко объяснимо в действии закона Кармы. Наша мысль также вибрирует и 
также волнообразно распространяется, как свет, как воздух и как другие известные науке 
энергии. Кроме того, наши мысли испускают световые эманации мыслей, в зависимости от их 
качества, имеют целую гамму оттенков - от темных, до ослепительно светлых и носят 
название "аура". 

Аура не улавливается нашим глазом, так же как инфракрасные и ультрафиолетовые лучи, но 
может быть снята обычным фотоаппаратом на особо чувствительную пленку, и такие опыты 
удачно производились многими лицами в разных частях света. Аура является как бы 
духовным паспортом человека, показателем идейной и этической высоты его устремлений! 

Вот эта аура и является тем магнитом, который притягивает к себе тождественный энергии с 
тождественными вибрациями. Сильная, злобная мысль дает также сильную и устойчивую 
эманацию. Мысль эта, приведенная в действие, произвела соответствующий эффект, и 
обязательно наступит время, когда подобная же злая мысль другого человека притянется к ее 



первосоздателю и произведет соответствующее воздействие над ним самим. 

Этот космический закон не будучи замеченным и исследованным нашими учеными, хорошо 
замечен народной мудростью и наблюдательностью, многочисленные русские пословицы 
являются отражением, а часто и определением закона Кармы. 

"Что посеешь, то и пожнешь", "как аукнется, так и откликнется", "грех да беда в одном месте 
живут", " пришла беда - отворяй ворота", "не рой другому яму - сам в нее попадешь", 
"каждый кузнец своему счастью". 

Эти и множество им подобных пословиц ясно указывают на причинную связь между 
мыслями и поступками человека и происходящими в его жизни радостными или 
бедственными событиями. 

Вековая народная мудрость заметила закон причин и следствий: каждый из нас, на своем 
жизненном опыте, убедился в правильности приведенных выше пословиц: две тысячи 
пятьсот лет тому назад Готамой Буддой было дано научное объяснение закона Кармы - и 
несмотря на все это в западном мире не нашлось ни одного ученого, который заинтересовался 
бы законом Кармы и посвятил бы себя изучению этого закона. Мы не знаем и не хотим знать 
важнейшие космические законы. 

Осознание закона причин и следствий дает человечеству чувство 
ответственности не только за свои действия, но и за свои мысли. Осознание закона Кармы 
очистит мышление человечества, направит его не на личные, эгоистические цели, а на 
высокие устремления к Общему Благу, необходимые человеку. 

Не менее важно для человечества также и знакомство с космическим законом 
перевоплощения. 

Фридрих Энгельс дает формулу, гласящую, что "человек есть продукт процесса развития, 
длившегося миллионы лет". 

Но как же в действительности происходил этот процесс развития эволюции? 

Современная наука говорит, что человечество, в силу закона эволюции, поднялось от уровня 
пещерного жителя до современного интеллектуально уровня, но детального объяснения этого 
процесса развития не дает. 

Объясняет и дополняет формулу Энгельса о процессе развития человека на земле только 
закон перевоплощений. 

Закон этот строго соответствует закону чередования космических циклов. День сменяется 
ночью и ночь - днем. Зима сменяется весной и летом, лето осенью и зимой. Сокровенное 
знание говорит, что цикл созидания и эволюции сменяется циклом разрушения и инволюции. 
Земная жизнь человека нуждается в каждодневном сне, в каждодневном перерыве 
деятельности. В таком же перерыве нуждается и космическая жизнь человека, длящаяся 
бесконечно. 

Наш ум, характер, воля, сознание - не есть какая то фикция, что-то отвлеченное и 
метафизическое, а вполне реальные, объективные, а значит и материальные явления, 
которые нужно отнести к разряду энергий, к сожалению еще мало изученных нашей наукой. 

Следовательно, ум, характер, воля, сознание, как принадлежащие к одной из форм материи, 
так же неуничтожимы и вечны, как и все другие виды материи. 



В течение миллионов лет существования каждой индивидуальности, эти энергии 
видоизменяются качественно, т.е. совершенствуются. Комплекс этих энергий, в буддизме 
называемых "скандами", представляет собой устойчивое соединение, заключенное в 
тончайшую оболочку, и после смерти и разложения физического тела соединение эта не 
распадается, а живет своей особой жизнью, пока не притянется, в силу существующего в 
Космосе закона притяжения, к вновь зародившемуся человеческому организму. 

Разумеется, притяжение это носит не случайный, а кармический характер. Это значит, что 
сканды притянутся только к родственным им скандам, т.е. к энергиям с тождественными 
вибрациями. Таким образом, воплощаясь, наша личность попадает в ту среду, в те жизненные 
условия, которые личность заслужила в своем предыдущем воплощении. В свою очередь 
продолжительность пребывания вне условий земной жизни так же зависит от тех достижений, 
какие личность имела в предыдущей жизни. Индивидуальность, намного опередившая свое 
общество в интеллектуальном и духовном развитии, будет иметь продолжительный "отдых", 
т.е. притянется к новому земному существованию в плотной форме только тогда, когда 
общественный уровень интеллектуального и духовного развития приблизится к уровню, 
достигнутому данной индивидуальностью. 

Все здесь просто, закономерно и естественно. Нет никакой мистики и религиозного дурмана. 

Скептики и отрицатели! Вместо тупого отрицания, попробуйте научно доказать, что 
перевоплощения не существуют и что наше внутреннее "Я" после смерит уничтожается и 
бесследно исчезает. 
 
На основании каких физических и космических законов вы сделаете свой отрицательный 
вывод? 

Если предположить, что каждая человеческая жизнь есть совершенно самостоятельный и 
обособленный обрубок, неизвестно откуда появившийся и неизвестно куда исчезающий, так 
как же эти обособленные обрубки могут влиять друг на друга, как может происходить 
постепенный процесс развития, длящийся миллионы лет? Ведь для такого процесса развития 
необходима преемственность и зависимость настоящего явления от предыдущего, и будущего 
от настоящего, о чем говорит диалектический материализм. 

Если мы проследим, на протяжении веков, процесс развития какого-нибудь растения и 
превращения его из одного вида в другой, более совершенный вид, то мы увидим, что процесс 
этого развития и видоизменения происходит по закону преемственности и наследственности. 
Сущность растения, в виде зерна, луковицы или корешка не уничтожается и не умирает, а 
после зимнего перерыва, после отдыха всей природы под снежным саваном, вновь оживает 
под животворными лучами весеннего солнца, и появившийся из земли росток будет являться 
наследников всех качество и особенностей прошлогоднего растения, которого уже нет, 
который изменил свою форму материи, превратился сначала в сухую былинку, потом в 
перегной и т.д.. 

О наследственной передаче свойств в растительном мире говорит и наш великий ученый, 
Иван Владимирович Мичурин. В "Избранных сочинениях" Мичурина, издания 1948 года, на 
странице 555 читаем: - "Все особенности свойств каждого сорта плодовых растений есть 
результат наследственной передачи комбинации влияния внешних факторов". 

Далее И.В. Мичурин поясняет, что этот закон наследственности относится ко всему 
растительному царству и добавляет: 

"Как иначе могла бы протекать эволюция?" 

Таким образом, каждую человеческую личность нужно рассматривать, как последнее по 



времени воплощение, из ряда многочисленных предыдущих воплощений. Если же 
предположить, как предполагает громадное большинство человечества, что каждая 
человеческая жизнь есть самостоятельное явление, независимое и несвязанное ни с 
предыдущими, ни с последующими жизнями, то на вопрос, как же происходит эволюция 
человека, - дать ответ невозможно. 

Предположение, что отдельная человеческая жизнь есть обособленное, независимое явление, 
не имеющее корней в прошлом и продолжения в будущем, как уже сказано ранее, явно 
противоречит положениям диалектического материализма. 

В книге М.А. Леонова "Очерк диалектического материализма" издания 1948 года, принятой в 
вузах в качестве учебного пособия при изучении философии, на странице 140 читаем: 

"Беспричинных явлений нет, никакое явление не может произойти из ничего, наоборот, 
всякое явление обусловлено какой-нибудь причиной. 

Что же такое причина и следствие? 

Причиной мы называем явление, которое предшествует другому явления и вызывает его. 
Следствием или действием мы называем явление, последующее предыдущему и являющееся 
результатом его". 

Учение Будды о перевоплощении не только не противоречит только что приведенному 
ясному и бесспорному утверждению диалектического материализма, но подтверждает его. 
Наступило время, когда, вместо тупого отрицания, нужно подойти к научному 
экспериментальному изучению 
этого космического закона, заполняющего пробел, существующий до сих пор в науке о 
человеке и его эволюции. 

Если считать, что умственные и духовные качества передаются по наследству от родителей, 
то как же объяснить тот факт, что от нормальных родителей рождаются идиоты. Можно 
считать правилом, что гениальных людей дети всегда самые посредственные люди, и, 
наоборот, у самых посредственных родителей рождаются великие мыслители, ученые, 
художники, музыканты и т.д.. 

От родителей человек может унаследовать только физические особенности, духовная же 
сущность является его собственным капиталом, который человек накапливает очень 
медленно, причем в течение многих жизней он не приобретает, а растрачивает часть нажитого 
капитала, с тем, чтобы путем долгих и тяжких усилий снова вернуть растраченное. В этом 
процессе возвращения утраченного и накоплении новых духовных ценностей большую роль 
играют жизненные бедствия и страдания человека, очищающие его внутреннюю сущность и 
открывающие глаза на его ошибки и ложные представления и верования. 

Наше физическое тело после смерти не превращается в ничто, а распадается на свои 
составные элементы, часто питающие окружающие организмы, хотя бы тот пресловутый 
базаровский лопух, вырастающий на могиле, в которой Базаров по невежеству своему, видел 
единственный результат человеческой жизни. (И.С. Тургенев, "Отцы и дети"). 

Современная наука с большой точностью может сказать, на какие именно элементы 
разложится человеческий труп, подсчитает атомный вес этих отдельных элементов, причем 
установит, что ни один атом не пропадает бесследно, но на вопрос, что же произойдет после 
смерти с теми тонкими энергиями, из которых состоит наша личность, - на этот вопрос наша 
наука нам ответа не дает. Это еще "бело место", так как наши ученые незнакомы еще с 
тонкими видами материи. 



Положение с тонкими видами материи можно сравнить с положением, существовавшим в 
Средние века в вопросе о борьбе с чумой и холерой. Эти эпидемические болезни казались 
грозным и неизбежным божьим бичом, неотвратимым никакими человеческими силами. Но 
вот, благодаря микроскопу, наука открывает невидимый нам мир, мир бактерий и микробов, 
и в дальнейшем находит средства борьбы с вредными бактериями. В результате этих научных 
открытий чума и холера в Европе становятся историческим воспоминанием. 

Научное доказательство, а значит, и понимание космических законов Кармы и 
перевоплощения придет тогда, когда ученые выбросят в мусорный ящик такие "научные" 
утверждения, как: 

"Мысль есть функция мозга", а воля, характер, сознание - "особые функции 
высокоорганизованной материи": ибо этими псевдонаучными теориями прикрывается, в 
действительности, непонимание сущности умственной и духовной деятельности человека. 

Когда науке откроется могущественный и одухотворенный мир тончайших энергий и станет 
ясно роль этих энергий в жизни и творчестве Космоса, а значит, в жизни и творчестве 
человека, тогда современные споры между материалистами и идеалистами покажутся 
невежественным лепетом, как с той, так и с другой стороны. 

Духовная сущность человека будет признана, как высшая и тончайшая форма Великой 
Материи - вечной и неуничтожимой. Глава IV 

Человечество нуждается в научном обосновании нравственности, так как все существующие 
религии, этические и философские учения не дают научного обоснования преимущества добра 
над злом, любви над ненавистью, альтруизма над эгоизмом и т.д.. 

Человечество потеряло чувство ответственности за свои мысли, побуждения и поступки, и в 
основе этого лежит убеждение, что с нашей физической смертью все прекращается и наше 
внутреннее "Я" бесследно уничтожается. Так думали и думают многие действительные 
светочи человечества, вся жизнь которых заключалась и заключается в самоотверженном 
служении Общему Благу, в завоевании счастливой жизни для будущих поколений. 

На вопрос, обращенный к ним - "Что вас заставляет самоотверженно работать для блага 
будущих поколений, забывая о своих личных интересах?" - вы услышите много высоких, 
красивых слов об общественном долге, о смысле и цели жизни, о морали и так далее. Все эти 
прекрасные слова затронут какие-то внутренние струны и вызовут какой-то отклик только у 
тех, кто подготовлен к этому опыту и практикой предыдущих жизней, а громадное 
большинство отнесется к ним, как к красивым, но ни к чему не обязывающим словам, потому 
что в глубине своего сознания убеждено, что разумно и логично жить для себя, для своих 
интересов, так как жизнь дается только раз и непонятно, почему человек должен трудиться 
для блага будущих поколений, если сам не увидит и не воспользуется результатами своих 
трудов. 

Надо отдавать им справедливость, что, со своей точки зрения, они будут правы. 

Научное и конкретное обоснование нравственности можно найти в космических законах, 
управляющих жизнью не только на нашей маленькой планете, но и жизнью всего 
Беспредельного Космоса. 

Так например, наука до сих пор не подошла к определению психических и умственных 
качеств человека, как особых видов энергии. 

Что же в самом деле представляют из себя наш характер, наши обычные стремления и мысли, 
наше сознание? Нельзя же их считать какой-то отвлеченностью, чем-то мимолетным, 



внезапно появляющимся неизвестно откуда и так же внезапно бесследно исчезающим 
неизвестно куда. Мы знаем, что люди рождаются и умирают с определенными чертами 
характера, как например - упрямство, злобное и недоверчивое отношение к людям, страсть к 
осуждению и пересудам или наоборот, способность находить в людях хорошие стороны, 
восприимчивость ко всему хорошему; доброжелательство ко всем людям и т.п. Чаще всего 
эти положительные и отрицательные черты нашей индивидуальности имеют устойчивый 
характер и не легко поддаются изменению или смягчению, несмотря на все педагогические 
испытания в последующей жизни. 

Мы знаем также, что многие идеи живут тысячелетиями, оказывая большее или меньшее 
влияние на сознание и поступки людей, и признать эти идеи только функцией одного из 
наших физиологических органов - по меньшей мере узость и недомыслие. 

Махатмы Востока утверждают, что все психические и интеллектуальные свойства человека 
являются тончайшими энергиями, вечными и неуничтожимыми. 

К сожалению, нужно полагать, что к этому утверждению большинство ученых отнесется 
скептически, а между тем 2600 лет назад Великий Учитель человечества Готама Будда 
открыл важнейшие космические законы, относящиеся к эволюции человечества и Вселенной, 
но западный мир, с тупоумным высокомерием отнес к религиозным суевериям учение Будды 
о непрерывности жизни, о законах кармы и перевоплощении. 

Современной науке пора отрешиться от поверхностного понятия о буддизме и вплотную 
подойти к его изучению по первоисточникам, ставшим сейчас доступнее для не-буддистов. 

В Индии, Тибете, Монголии и других местах Азии есть люди, для которых открытие Буддою 
космические законы не предмет веры, а предмет знания и 
личного опыта. Люди эти обладают такими силами и способностями, которые нам покажутся 
необъяснимыми, но силы эти будут всеобщим достоянием, когда человечество будет жить, не 
нарушая космических законов, когда до сознания народов дойдет истина, что нарушение этих 
законов ведет к разрушению и уничтожению как отдельной личности, так и могущественных 
государств, а также и всей нашей планеты. 

Человечество нашей эпохи можно сравнить с ребенком, беззаботно играющим около 
подожженного бикфордова шнура, проведенного к мине, и не подозревающего, какой 
опасности он подвергается. 

Земля наша испытала уже такие грандиозные катаклизмы, как великий потоп, как гибель 
Лемурии и Атлантиды, вызванных долговременным и массовым нарушением космических 
законов, но и к этим предупреждениям человечество отнеслось с невежественным 
легкомыслием. 

Недаром Готама Будда сказал, что самый главный порок - невежество и что главная задача 
человека - стремиться к знанию и расширению своего сознания. 

В силу комического закона, всё несоответствующее или задерживающее общий поток 
эволюции подлежит смещению и разрушению. В силу этого закона рушатся и исчезают с лица 
Земли целые материки, народы и отдельные личности. Духовная сущность этих отдельных 
личностей, на целом ряде жизней показавших полную неспособность к дальнейшему 
совершенствованию, т.е. к эволюции, поступает, как неудачное создание Космоса, в ту часть 
"космической лаборатории", где перерабатывается, так сказать, космическое утильсырье. 

В этой творческой и разрушительной деятельности космических сил и лежит обоснование 
нравственности. Все безнравственное, злое, эгоистическое разрушительно вредно, прежде 
всего, для самого созидателя этих энергий. Так состояние гнева или раздражения порождает в 



организме особый яд, осаждающийся на стенках нервных каналов. Яд этот в Учении Махатм 
назван империлом и в недоступных для нас лабораториях добывается, видимый в сильный 
микроскоп, кристалл этого яда. 

Подобный же яд, или, вернее, вредный газ выделяют в пространство наши эгоистические, 
порочные или злые мысли и побуждения. 

Эманации этих мыслей, подобно аромату цветка, выделяются в окружающую атмосферу и 
заражают ее вредным газом. 

В ходячих выражениях, созданных коллективной народной мудростью, можно увидеть отзвук 
этого закона. Часто, когда собравшуюся компанию покидает человек, подавлявший всех 
своими злобными мыслями или выходками, можно услышать фразу: "Теперь воздух будет 
чище". Про порочного, злобного человека говорят, что он не живет, а смердит. Так 
бессознательно люди выражают космическую истину, что эгоистическое, злобное, порочное 
мышление отравляет пространство вредным газом. 

Как волшебно измениться жизнь, когда люди осознают разрушительную силу зла и 
созидательную силу добра. Как низки и непрактичны покажутся человечеству все 
корыстолюбивые, эгоистические стремления. Ведь все такие низкие побуждения, как злоба, 
страх, жадность, человеконенавистничество - разрушают нашу нервную систему, часто доводя 
до сумасшествия, и являются причиной очень многих наших болезней. 

В противовес этому эманации благих, доброжелательных мыслей очищают, как озон, 
окружающее пространство и создают вокруг создателя этих мыслей атмосферу тепла и уюта. 
Чистый порыв самоотверженного служения человечеству дает иммунитет против заражения 
эпидемическими болезнями. Кроме того, какое счастье удовлетворенности, какую радость 
зрелому сознанию приносит служение Общему Благу. 
 
Великое, беспредельное пространство Космоса не пусто, оно заполнено тонкими и 
тончайшими энергиями, магнитными токами, животворными лучами светил, 
пространственным огнем, одним из простейших и грубейших проявлений которого является 
освоенное человечеством электричество. 

Все эти космические силы могут быть творческими, созидающими, когда они попадают в 
соответствующую их вибрациям среду, и они могут быть силами разрушения, смещения, 
очищения - когда попадают в среду им несоответствующую, противодействующую и с более 
низкими вибрациями. 

Творя добро, проявляя доброжелательство, человек привлекает к себе из пространства 
энергии с соответствующими вибрациями, усиливающие его благие устремления. Такое 
привлечение из пространства тонких энергий происходит в силу космического закона 
притяжения тождественных энергий и отталкивания друг от друга нетождественных, с 
вибрациями различной долготы и частоты. 

Привлечение тонких энергий утончает и расширяет наше сознание, увеличивает наши 
духовные накопления, по образному выражению древней восточной мудрости, наполняет 
"чашу Амриты", что является олицетворением нашей духовной сущности. 

Человечество должно убедиться в том, что творить добро, проявлять доброжелательство и 
сострадание к людям, самоотверженно трудиться для общего блага нужно не потому, что 
боженька так велел и за это мы получим награду в "раю", а потому, что такая деятельность 
будет соответствовать космическим законам; потому, что такая деятельность будет создавать 
творческие, созидающие энергии прежде всего, вокруг нас самих; потому, что эти творческие 
энергии, один раз созданные, не уничтожаются, а имеют самостоятельное пространственное 



существование и притягиваются к людям с соответствующими энергиями, потому что благие 
энергии очищают и обогащают пространство. 

Все же наши эгоистические, злые и порочные побуждения вызывают к жизни 
разрушительные энергии и в свою очередь притягивают к их создателю аналогичные им 
энергии, питая и усиливая его злую волю. 

Этим и объясняется состояние "аффекта", так часто упоминаемое в уголовных процессах. 
Человек действительно становится невменяем, становясь жертвой притянутых им из 
пространства порочных энергий, многократно усиливших созданные им самим порочные или 
преступные энергии, как результат порочных или преступных мыслей. 

Так теория Крафта - Эбинга об "аффекте", имевшая спорный характер, находит свое 
подтверждение в космическом законе притяжения тождественных энергий. 

Неверное в теории Эбинга только то, что человек не несет ответственность за свои поступки, 
совершенные в состоянии аффекта, так как каждый человек может контролировать свою 
мыслительную деятельность - изгоняя дурные мысли и заменяя их благими. 

Учение Махатм Востока утверждает, что мысль есть величайшая энергия, что эта энергия 
может творить и разрушать, что эту энергию можно передавать и воспринимать на любом 
расстоянии. Сейчас мы коснемся только того значения мысли для жизни нашей планеты, 
какое отводится ей эзотерическими учениями Востока. По этим учениям мысль есть энергия, 
создающая соответствующие ее качеству последствия, независимо от того, выражена эта 
мысль в действии или нет. Мысли дурные, злые, эгоистические отравляют пространство 
вредными, ядовитыми газами, и наоборот - мысли благие и высокие очищают пространство и 
обогащают его. 

Человечество убеждено, что мысль, не выраженная действием, не имеет, да и не может иметь 
никаких последствий, и что следовательно никто не 
может быть ответственен за свои мысли. 

В этом заключается великое заблуждение, имеющее роковое значение, как для самого 
создателя порочных мыслей, так и для жизни всей нашей планеты. 

Нужно твердо усвоить истину, что дурная мысль вреднее дурного поступка, вызванного ею. 
Почему? 

- Потому что поступок ограничен во времени и пространстве, т.е. действие поступка 
начинается в определенный промежуток времени и происходит на определенном, 
ограниченном месте, в то время, как мысль безгранична во времени и пространстве, т.е., 
будучи создана, она неуничтожима и распространяется в безграничном пространстве, как и 
всякая другая энергия. По этой причине дурная, порочная мысль может вызвать и вызывает 
дурные последствия в самых неожиданных отдаленных местах, где она притянется 
тождественными ей вибрациями. Сильная и волевая преступная мысль должна толкнуть на 
преступные действия в незнаемом месте незнаемого человек, если в нем зрела, но еще не 
достигла нужной интенсивности подобная же преступная мысль. 

Вот почему уместно сказать, что дурными мыслями мы засоряет пространство так же, как 
мусором и отбросами засоряем двор нашего дома. 

Мусор и отбросы на нашем дворе, разлагаясь своими ядовитыми миазмами, могут вызвать 
эпидемические болезни. 

Преступные, злые мысли засоряют пространство своими ядовитыми эманациями, которые в 



виде плотной газовой сферы обволакивают нашу планету, уменьшая ее жизнеспособность. 

Главное зло ядовитых эманаций дурных мыслей состоит в том, что они ведут к гибели нашу 
Землю, и если бы не деятельность творческих сил Космоса, то наша планета давно потеряла 
бы свою жизнеспособность и неслась бы в пространстве, как разлагающееся мертвое тело. 

В этом и состоит научное обоснование нравственности, научное обоснование преимущества 
добра над злом, благих мыслей над дурными и т.д. 

В чем же таится опасность для существования нашей Земли? 

Махатмы Востока указывают, что опасность состоит в том, что облако ядовитых газов 
нарушает равновесие, существующее между пространственным и подземным огнем, так как 
очищающих пространство добрых мыслей недостаточно, чтобы восстановить равновесие. 
Нарушение этого равновесия вызывает наружу подземный огонь, что в свою очередь 
вызывает разрушение и смещение земной коры. 

Из этого можно сделать вывод, что главною причиною всех земных катаклизмов, является 
разрушительная деятельность человечества, засоряющая пространство ядовитым газом. Газы 
эти во времена Христа, т.е. в начале нашего заканчивающегося земного цикла, были 
разреженными и имели светло-коричневый цвет. В настоящее время эти газы более сгущены 
и имеют темно-бурый цвет. 

Ядовитый газ, как тьма, особенно густо заполняет все складки и углубления Земли и 
безусловно будет причиною катастроф, очищающих пространство. Такие катастрофы всегда 
бывают при смене рас, а мы живем в эпоху ухода с мировой сцены пятой арийской расы и 
нарождении шестой расы. 

Нарождающаяся шестая раса не может нормально развиваться в отравленной атмосфере 
Земли, и высшие космические энергии придут ей на помощь и создадут нужное очищение 
нашей планеты. 
 
Шестая раса завершит построение Мировой Общины. Наступит, давно оповещанная на 
Востоке, эпоха Шамбалы, эпоха Владыки Майтрейи, - век Истины и Мировой Общины. 

Глава V 

"Человек - это звучит гордо", - сказал великий советский писатель Максим Горький. 

"Человек - потенциальный творец Вселенной", - говорят Учения Востока. 

В человеке заложены великие потенциальные возможности, развивая которые, человек будет 
постепенно перерастать рамки ограниченной планетой деятельности и вырастать в деятеля 
космического масштаба, в сознательного сотрудника творческих сил Космоса, какими были 
Будда и Христос. 

Многие вдумчивые люди, в настоящее время перестройки мира, задают себе вопрос - какие 
же задачи станут перед человечеством, когда мир будет перестроена на разумных, 
справедливых и научных основаниях? 

К чему будут стремиться лучшие люди в то время, когда будет изобилие продуктов и вещей, 
необходимых человеку, когда с человека будут сняты цепи материальной зависимости, 
борьбы за существование и страха болезней и старости? 

На эти вопросы трудно, вернее, невозможно ответить, если размеры человеческой 



деятельности замкнуть в узкие рамки земной деятельности, а импульсы этой деятельности 
ограничить только материальными целями. 

Много непонимания, много споров возникает по вопросу о духовной сущности человека. 
Многие ученые сторонники того взгляда, что дух человека понятие метафизическое, что 
никакими способами обнаружить дух человека невозможно, что "дух" понятие 
нематериальное и, значит, его вообще не существует, так как в мире нет ничего кроме 
материи. 

Утверждение, что "дух" понятие нематериальное, совершенно неверно, так как дух человека 
и духовные проявления - явления материально характера, относящиеся к категории энергий, 
а поэтому они весомы, как электрическая энергия. Эманации духовных проявлений, хотя и не 
улавливаются нашим глазом, но тем не менее имеют свой цвет и могут быть видимы 
призматическим или психическим зрением. Эманации духа голубого цвета, от темных, до 
ярко светлых тонов, в зависимости от качества духовных проявлений - чем выше, тем 
светлее. Если мы не видим их и не умеем взвешивать в данный момент, то из этого нельзя 
сделать вывод, что их нельзя видеть и взвешивать вообще. 

Отрицая духовность в человеке, мы, вместе с тем, отрицаем и то жизнетворное, творческое 
начало, которое разлито во всей Вселенной и присуще и животному, и растительному, и 
минеральному царствам. Разница только в степени проявления этой духовности. Дух, 
материя и движение непрерывно связаны друг с другом и немыслимы одно без другого, 
являясь только разными аспектами единого, неразрушимого. 

Чистый дух, мыслимый как независимая, самодовлеющая сущность, есть нелепая абстракция 
- говорят Махатмы Востока. 

Дух, эта тончайшая энергия Космоса, дает жизнь и способность развиваться и 
совершенствоваться всему сущему. Воплощаясь в человеческий зародыш, дух дает ему 
самостоятельную жизнь и зачатки человеческого сознания. 

Такую же жизнь и сознание дает дух и монере, существу ниже одноклеточного организма, 
состоящему из комка слизи на дне океана. Наша наука нашла и в монере все признаки жизни 
и зачатки сознания: 
движение, питание, размножение, способность ощущений и реагирование на эти ощущения и, 
наконец, разложение. 

Минералы и металлы также реагируют на внешние раздражения, как и молекулы тела 
живого человека или животного. Они могут устать от работы, могут болеть и их можно 
лечить. Наконец, минералы и металлы можно убить химическим ядом, но составляющие их 
атомы останутся живыми и деятельными, как и в человеческом трупе, только деятельность 
этих атомов будет направлена в сторону разложения и распада. Искра, получаемая от 
сильного удара куском металла по металлу или по камню, есть видимое проявление этой 
первичной энергии; заключающейся во всем сущем. 

Вот это - то первичное, жизнетворное, творческое начало и открывает перед человечеством 
неограниченные возможности развития и совершенствования. 

Можно назвать это начало духом, можно назвать искрой космического огня или первичной 
субстанцией - от этого дело не изменится, но отрицать это начало значит не принимать самой 
сущности мирового процесса жизни; это значит отрицать самое активное, самое творческое 
начало этого процесса; это значит совершать такую же ошибку, какую совершила наша наука 
40-50 лет тому назад, когда добрую половину мира относила к мертвой, неодушевленной 
природе. 



Только открытие атома и совершающегося внутри атома с трудноуяснимой скоростью, 
движения электронов, протонов, нейтронов и других его элементов вокруг атомного ядра 
показало, что жизнь и необходимый атрибут жизни движение присущи всему. 

Энергия - дух является движущей творческой силой, ведущей все существующее по пути 
совершенствования. 

Установленный наукой процесс изменения форм материи от простейших к более сложным, от 
менее совершенных к более совершенным - этот процесс не может остановиться на тех 
физических формах, которые отличают человека на данном отрезке времени. 

Утверждение, что плотное человеческое тело будет неизменным атрибутом человека на 
бесконечные времена, не будет иметь под собой никакой научной почвы и будет 
противоречить всему прошлому развитию Вселенной. 

Эзотерические учения Востока говорят, что конечное, высокое назначение человека - стать 
хозяином Космоса. Для возможности космической деятельности, не исключающей и 
междупланетные путешествия, индивидуальность человека, его духовная сущность будет 
обеспечена тончайшей оболочкой, не препятствующей его новой деятельности. 

Понятно, что для такой деятельности человек должен достигнуть высокой степени духовного 
развития, отрешиться от всего личного и отдать себя самоотверженному служению эволюции, 
иначе, вместо пользы, он может принести огромный вред. 

Нельзя силу и могущество давать человеку с низким уровнем сознания. В этом мы может 
убедиться на примере с атомной энергией. 

Жадный, эгоистический, порочный мир, вместо применения атомной энергии на пользу 
человечества, не придумал ничего лучшего, как создать атомные бомбы, как средство 
массового уничтожения людей. 

Не приходится ли пожалеть, что ученые сделали это научное открытие немного рано, не 
подождав создания Мировой Общины. 

Каким же должен стать человек, чтобы быть достойным получить силу и могущество, 
непредставляемые нашим сознанием? 

Жизнь Космоса, существование и развитие его неисчислимых видимых и невидимых миров 
основана на знании, любви, самоотверженном труде и жертвенном подвиге. 

Абсолютное знание не может быть доступно человечеству, привязанному к какой-либо 
планете, но приближение к этому Знанию должно быть одной из главных целей 
существования человека. Восточная мудрость говорит, что для Архата, т.е. для человека, 
достигшего высшего совершенства, предназначенного для данного круга эволюции, 
существует две радости радость отдавания и радость вечного познавания. 

Понятие любви нуждается в точном определении и в очищении от всевозможных извращений. 
Определим любовь, как благожелательство и сострадание. В этом смысле и поучал Христос 
любить врагов наших и молиться за угнетающих нас, т.е. не раздражаться на личные обиды и 
притеснения и в ответ на зло, причиненное нам, посылать благие мысли в адрес врагов 
наших. Таково должно быть отношение к личным обидчикам, но не может быть благодушия 
и терпимости к злостным нарушителям Общего Блага, ко всем идущим против течения 
эволюции. 

Возмущение духа, вызванное нарушением социальной справедливости или угнетением одного 



класса общества другим классом - вполне закономерное и морально высокое явление. 
Именно, любовь к человечеству в целом и вдохновляла всех самоотверженных борцов за 
лучшее устроение мира, на борьбу с паразитирующими, эксплуататорскими классами. 
Проповедь церковников о классовом сотрудничестве и гармонии классов, о безропотном 
несении угнетенными классами своего ярма во имя награды в "раю", о "любви" к своим 
угнетателям и эксплуататорам есть явное искажение учения Христа. 

Учение всех Великих Учителей человечества, в их чистом виде, пронизаны 
целесообразностью. 

Мог ли Христос, величайший мыслитель и Ученый, дать такое учение, которое помогало бы 
одним угнетать других? 

Возвращаясь к основам, на которых строится жизнь Космоса, мы будет иметь в виду знание, 
лишенное предрассудков и окостенелости; любовь действенную, суровую и целесообразную; 
труд лишенный мотивов личных интересов, направленный на нужды эволюции; жертвенный 
подвиг, понимаемый как высший жизненный идеал, дающий личное счастье и радость 
мудрости. 

Человек должен будет признать свою неразрывную связь с беспредельностью, общность 
интересов и целей человечества с интересами и целями Космоса. 

Великим лозунгом будущего будет призыв к соединению с Космосом, призыв жить и 
трудиться для целей космической эволюции. 

Задачи и цели земного характера будут заменены задачами и целями космического характера. 
В этом смысле и говорил Христос: "Царство Мое не от мира сего". 

Нельзя думать, что от такой смены задач и целей пострадает устройство жизни на нашей 
планете, как нельзя думать, что пострадают интересы отдельной личности, если эта личность 
будет жить и работать для интересов общины. 

Путь к личному благополучию лежит через благополучие общины - один из лозунгов наших 
дней. 

Путь к личному счастью лежит в отречении от личных интересов и в сотрудничестве с 
Творческими Силами Космоса - будет лозунгом эпохи Мировой Общины. 

Кто примет к сердцу этот лозунг, тот поймет и слова Христа: "Больше этого никто не может 
иметь, кто душу свою положит за други свои". 

Понятно, что в наше переходное время от пережитков старого сознания к новому осмыслению 
мира, когда жизнь на Земле еще далеко не устроена, еще рано думать а задачах космического 
характера, но духовный облик человека будущего слагается уже в наши дни. Человечество 
должно осознать необходимость единения и совместного труда на Общее Благо, 
необходимость признания космичности и непреложности этических законов, 
сформулированных еще Христом и Буддой. И избрать эти Облики истинными маяками 
человечества, на которые следует равняться в наше бурное время. 

Таким образом все, предназначенное для заканчивающегося цикла жизни нашей планеты 
подходит к своему завершению. Человек освободится от гнета материальной зависимости и 
борьбы за существование. Куда же устремится пытливый ум человека, когда все задачи 
материально существования будут разрешены? Мысли, сознанию человека станет тесно на 
Земле. Человек захочет стать участником космической жизни. 



Уже с давних времен человечество лелеет мысль о сношении с дальними мирами, о 
междупланетных сообщениях. Это все является бессознательным проявлением неосознанной 
цели - стать сознательным сотрудником Творческих Сил Космоса. 

Здесь мы вплотную подошли к вопросу - протекает ли жизнь Космоса самотеком или 
регулируется кем-либо? 

Я не собираюсь доказывать бытие бога, создавшего все из ничего. 

Нет, все протекает в Космосе закономерно и целесообразно и без всяких чудес, без всякой 
мистики и сверхъестественных явлений. 

На заре нового века человечеству приоткрыта еще часть завесы, закрывающей от нас, так 
называемые тайны мироздания. 

Я знаю, что дальнейшие слова вызовут ироническую или недоверчивую улыбку. Все, что 
выходит за пределы узкого круга человеческих знаний, людьми просто отрицается, без 
всякого изучения и проверки. Современное человечество не допускает мысли, что может 
быть кто-то, несравненно выше нас по интеллектуальному и духовному развитию и, 
очевидно, считает только себя венцом творения Космоса. 

Между тем из закона эволюции ясно вытекает, что где-то, на других планетах должны 
существовать люди высшего типа, прошедшие миллионы лет назад тот этап развития, 
который проходим мы сейчас. 

Эзотерические учения Востока говорят, что высшие, по отношению к нам, светозарные 
существа, бывшие давным-давно когда-то такими же слабыми и малознающими людьми, как 
и мы, - руководят жизнью Космоса и направляют ее по пути плановой эволюции. 

Иерархией Света называют эти Высшие Существа, так как по степени своих достижений Они 
представляют собою иерархическую лестницу. Каждый Иерарх подчиняется высшему 
Иерарху, следует Его указаниям, советам и выполняет ту работу, которая соответствует 
уровню Его знаний и сознания. Ближайшие к нам Иерархи, называющие себя Братьями 
человечества, обитают на нашей планете и на протяжении тысячелетий помогают 
человечеству в успешном прохождении трудного и длинного пути земной эволюции. Кроме 
того, Братья человечества охраняют самое существование нашей планеты и применяя свое 
знание космических законов, ослабляют действие вредных и разрушительных человеческих 
эманаций, которые иначе окутали бы нашу планету плотным, непроницаемым слоем 
удушливых газов, лишили бы ее жизнеспособности, вызвали бы колоссальные катаклизмы и 
в конечном итоге уничтожили бы Землю. 

Шамбала - зовут на Востоке земную Твердыню Братьев человечества. Из Шамбалы на 
протяжении всей истории человечества посылались на землю Братья, которые, воплощаясь в 
плотное человеческое тело, жили среди людей и энергично двигали эволюцию человечества в 
качестве философов, ученых, социальных реформаторов, основателей религий. 

************************* 

Из космического закона перевоплощения можно сделать два вывода. Первый вывод, что 
целью всех многочисленных воплощений является подготовка человека к деятельности 
космического характера, приобретение им, так сказать, нужной квалификации. Каждая 
земная жизнь есть прохождение заданного урока, а в промежутках между воплощениями 
неумирающая сущность человека, его внутреннее "Я", совокупность его "сканд", как говорят 
буддисты, "прорабатывает" пройденный урок и, если он усвоен неудовлетворительно, 
проходит его снова и снова. 



Второй вывод тот, что когда человек, после ряда воплощений на протяжении миллионов лет, 
приобретает качества и сознание, необходимые для сотрудника Творческих Сил Космоса, то 
исчезает необходимость в его дальнейших перевоплощениях. Точно так же становится 
ненужным космическому работнику плотное и грубое тело, мешающее исполнению его новых 
задач. Внутреннее "Я" такой индивидуальности получает новую тонкую оболочку, 
позволяющую ему существовать не только на Земле, или другой планете, но и в пространстве 
Беспредельности, а также совершать междупланетные путешествия. 

В этом нет ничего сверхъестественного или чудесного, так как эволюция не имеет пределов. 
Только на примере нашей планеты, на основании данных нашей науки, мы знаем, какие 
удивительные метаморфозы произошли на нашей Земле. 

Миллионы лет назад громадных размеров папоротники, состоящие из грубой материи, 
покрывали нашу Землю, и среди этих гигантских папоротников бродили гороподобные 
чудовища - разные динозавры, ихтиозавры и прочие - "красавцы". 

Вместо этой грубой и примитивной природы мы наблюдаем в наши дни красоту 
многообразных видов флоры и фауны, которые в далеком будущем будут еще более 
прекрасны и тоньше. 

Вот этот-то великий космический закон эволюции приведет лучшую часть человечества к 
сияющим вершинам космического творчества. 

Из жалкого, невежественного, трусливого, раба окружающих стихий, в ужасе падающего ниц 
при сильном ударе грома, каким был человек в прошлом, мы видим в далеком будущем этого 
же самого человека Строителем и Управителем Вселенной. 

Конечно, Творцы миров стоят на самом верху иерархической лестницы. Стоящие же на 
первых ступенях этой лестницы заняты более скромной задачей выполнения плана 
космической эволюции. Каждая планета имеет своих Иерархов, несущих бессменный, 
самоотверженный труд, направленный на сохранение жизнеспособности планеты и на 
помощь планетному человечеству в прохождении эволюционного пути. 

Среди горных вершин Гималаев имеют Иерархи нашей Земли, Братья человечества, свою 
земную Твердыню, почитаемую в Азии под именем Шамбалы. Никто не может попасть в эту 
Твердыню Братства без зова, так как научные знания Владык позволяют им отразить и не 
допустить вторжения целой армии, вооруженной всеми родами современного оружия в том 
случае, если кому-нибудь пришла безумная мысль насильно вторгнуться туда. 

Спросят, почему же не видно никаких явных признаков руководства нашей жизнью со 
стороны Братьев человечества? Почему Они, обладая высшими 
знаниями и могуществом, не вмешиваются активно в борьбу прогрессивной части 
человечества за лучшее устроение жизни на нашей земле? Почему Они не уничтожат 
господство зла и насилия на земле? 

На это можно ответить, что помощь человечеству Владыками всегда оказывалась и 
оказывается, но не в тех формах, какие мыслятся людьми. Решающим фактором в успешном 
движении эволюции является развитие и расширение человеческого сознания, и этот процесс 
развития сознания идет по своим законам и не может быть ускорен или изменен никакими 
силами, без личных напряженных трудов и усилий самих людей, как результат их сознания и 
только такое создание будет прочно и глубоко , а все созданное в силу внешнего влияния, но 
не освоенное сознанием людей - будет поверхностно и непрочно. 

Кроме того космический закон Кармы, или иначе говоря, закон причин и следствий - говорит 
о том, что никто не может избавить, как отдельного человека и отдельный народ, так и все 



человечество в целом, от тех следствий, которые вызваны причинами, созданными ими же 
самими. 

В чем же выражается помощь Братьев человечества нашей планете и нам? 

Прежде всего в охране Земли от угрожающей ей гибели, в борьбе с удушающими газами, 
окутывающими Землю плотным слоем и являющимися результатом ядовитых эманаций 
порочных мыслей. 

Люди получают от Братьев человечества духовную помощь, подкрепляющую и 
утверждающую их во всех благих делах и намерениях. Ни один чистый, самоотверженный 
порыв не остается незамеченным Братьями человечества, стоящими на постоянном 
несменяемом дозоре. Они посылают нам лучи помощи и поддержки, но чаще всего эти 
посылки не доходят по назначению. По какой причине? - по той же, по которой 
радиоприемник, настроенный на прием радиоволн определенных колебаний, не 
воспринимает волн с высшими или низшими колебаниями. 

Только тогда, когда устремления человека высоки, чисты и самоотверженны, способен он 
принять лучи помощи, иначе говоря, высшие космические энергии, которые посылают нам, в 
таких случаях, Братья человечества. 

В романе А. Фадеева "Молодая Гвардия" есть прекрасное, вдохновенное описание шествия на 
лютую казнь подпольщиков Шульги и Валько, и это описание может служить примером 
освоения человеком посылаемых ему высших космических энергий. Приведу это место: 
"Матвей Костиевич и Валько шли рядом, касаясь друг друга плечами. Слез уже не было на 
глазах Матвея Костиевича. Чем дальше они шли, Валько и Матвей Костиевич, тем все 
дальше и дальше отходило от них все то личное, даже самое важное и дорогое, что подспудно 
так трогало и волновало их до последней минуты и не хотело отпустить из жизни. Величие 
осенило их своим крылом. Невыразимый ясный покой опустился на их души. И они, 
подставляя лица ветру, молча и тихо шли навстречу своей гибели под этими низко 
шуршавшими над головой тучами". 

Приведу три отрывка из книги "Иерархия": "Следует принять Иерархию, как эволюционную 
систему. Духам, неизжившим рабство, можно повторить, что Иерархия совершенно 
отличается от деспотизма. Но даже трубочист должен влезть на крышу, чтобы вычистить 
трубу - снизу это не сделать. Нельзя составить симфонию без одного ключа для всех 
инструментов. Можно привести множество аналогий начав с шутки и кончая трогательными 
примерами пчел, муравьев и лебедей. Но лучше всего для современного человечества дать 
сравнение с безликой химией. Легко представить, что реакция может происходить лишь при 
точных условиях. Также Иерархия вполне соответствует астрохимическим началам, которые 
не дерзнет отрицать даже неофит науки. Справедливо мы уже согласились о важности 
открытия психической энергии. Для координации осознания ее необходима Иерархия, как 
облегчающее химическое построение" (Иерархия, 351). 

- "Как много значения придают люди своему Еgo. Как люди боятся, чтобы их личность не 
была затронута чем-то непонятным их сознанию! Как люди боятся примкнуть к Высшему и 
предпочитают остаться на границе тьмы! Каждое намерение приближает к лучшему 
решению, если дух стремится к Иерархии Блага. Каждую явленную ступень человек может 
эволюционно восходить, если он принимает Руку Водящую и принимает каждый Указ 
Иерархии. История слагается Иерархией жизни. Самые лучшие достижения утверждались. 
Так можно лишь Иерархией достичь. 

Так великое время утверждено и Мы насыщает пространство великим зовом!" (Иерархия, 
430). 



"Как же можно обособиться от всего космического творчества, когда человечество есть 
творческий исполнитель Космической Воли! Потому нужно развивать в себе созвучие с 
Высшими Силами, ибо без устремления к созвучию нет творчества. Так человечество должно 
утвердиться в понимании Высших Сил и примкнуть к Высшей Воли". (Иерархия, 72). 

На протяжении всей мировой истории ведут Братья человечества свою самоотверженную 
работу помощи людям. В различных формах выражается эта помощь, но направлена она на 
расширение человеческого сознания. Все высокое, героическое, самоотверженное, все ведущее 
к общему благу имеет своим первоисточником Великое Братство. В особо ответственные, 
переходные моменты истории Братство посылает своих советников и послов. 

В своей деятельности Иерархия Света руководствуется законом свободы воли и 
невмешательства в карму, как отдельных людей, так и целых народов, но бывают моменты, 
когда такое вмешательство бывает необходима и разрешается вышестоящими Иерархами. 
Таким моментов в современной истории человечества было нападение Гитлера на Советский 
Союз. Несомненно, что если бы немецким нацистам удалось сломить сопротивление СССР, 
влияние коричневой чумы нацизма распространилось бы на весь мир. Это было бы большим 
ударом по эволюции человечества и надолго задержало бы ее развитие. 

В наше грозное время смены рас и эпох, когда равновесие между пространственным и 
подземным огнем держится на волоске, когда Земли и без того угрожают большие 
пертурбации, такая задержка эволюции, такое современное увеличение звериной злобы могло 
бы иметь роковое значение для самого существования нашей планеты. 

Во второй Отечественной войне Братья человечества оказали помощь Советскому Союзу. В 
чем же выразилась эта помощь? Конечно, помощь эта было в духовной плоскости - были 
посланы тонкие энергии, вдохнувшие в сердца советских людей негасимое пламя любви к 
своей Родине и непоколебимое мужественное устремление отстоять ее независимость, не щадя 
сил и жизней. 

Глава VI 

При сменах земных циклов, продолжающихся немного более 2000 лет, Великим Белым 
Братством дается новое Учение, которое никогда не отменяет ранее данных Учений, но 
является их продолжением и развитием, закладывая этические и социальные основы 
грядущей эпохи. Новое Учение всегда соответствует поднявшемуся уровню открываемых 
знаний, со стороны лучших людей. 

Каждое новое Учение никогда не бывает чем-то искусственно надуманным, но является 
отражением бытия высших миров, где жизнь достигла более высоких ступеней развития. 

Старшие Братья делятся с нами своими знаниями и опытом, давая нам вехи грядущего 
эволюционного круга. 

На протяжении заканчивающегося ныне космического цикла Гималайским Братством были 
посланы на Великое Служение Будда, Моисей, Христос, Магомет, Конфуций и другие Великие 
Учителя, задачей которых было посеять семена, а из этих семян должна было вырасти, к 
концу космического цикла, Мировая Община, как результат созревшего сознания 
человечества, как новая ступень эволюции. 
В наши дни Великим Братством дано новое Учение, названное Учением Жизни или Учением 
Живой Этики. На Востоке это Учение носит название Агни Йога. 
Сказано в начале второй книги Учения: "-Спросят: "Кто дал вам Учение?" - отвечайте: 
"Махатма Востока"". Поясню, что Махатма на Востоке означает Великая Душа, 
завершившая свой земной путь развития и работающая на пользу Мира. 



Проводниками Учения, на которых Гималайским Братством возложена высокая миссия 
возвестить Учение в мировом масштабе, к нашей большой радости, являются наши великие 
соотечественники Елена Ивановна и Николай Константинович Рерих. 
Первая же книга Учения "Зов" начинается словами: 
 Ты, давший Ашрам, 
 Та, давшая две жизни, 
 - возвестите, 
 строители и воители, 
 укрепите ступени". 

Под Ашрамом здесь подразумевается дом Николая Константиновича и Елены Ивановны в 
гималайской долине Ариаварта на севере Индии, а само понятие "Ашрам" на Востоке 
обозначает место, очищенное высокими и благими мыслями подвижника от низменных и 
ядовитых человеческих эманаций. 

Вторая строка обращения имеет в виду двух сыновей Елены Ивановны. 

По всему Учению рассыпаны указания на ту великую роль, которая отводится Елене 
Ивановне и Николаю Константиновичу в деле сдвига и расширения человеческого сознания и 
закладывания основ Новой Этики. 

В заключительной части книги "Агни Йога" Махатма Востока посвящает Елене Ивановне 
следующие слова: "Я дал огненный Камень той, которая по решению Нашему будет 
называться Матерью Агни Йоги, ибо она предоставила себя на испытание пространственному 
Огню". 

В параграфе 5 той же книги читаем: "У нас есть на вашей планете доверенная, испившая 
чашу опыта, Они послана вам, как свидетельница космических явлений, как носительница 
Моих поручений, как ваша пророчица будущего. Потому понятие искупителей так жизненно. 
Именно, принятие опыта убедительно. Особенно человечество должно учиться на 
переживаниях, исходящих из высших сфер и пережитых на Земле. 

Истинно, имеете высшее и низшее!" 

Там же, параграф 76: "Мы - Братья человечества, хотим помочь человечеству создать место 
на вечной проявленной Беспредельности. 

Запишите, как вклад жизни, опыт огней пространства, явленных Матерью Агни Йоги. 

Запишите, как великую школу духа, опыт Матери Агни Йоги". 

Учение Жизни закладывает этические и социальные основы эпохи Мировой Общины. В 
Учении Жизни говорится, что существуют более глубокие, чем 
известные нам, знания о человеке и его свойствах, об эволюции человечества, о жизни 
Космоса, о космических законах. Часть этих знаний Учение открывает сейчас, но многие из 
этих сокровенных знаний будут открыты человечеству только тогда, когда оно освободится от 
узко-эгоистических стремлений и в основу своей деятельности положит служение Общему 
Благу, а отдельный человек будет чувствовать себя не обособленной личностью, а 
неразрывной частью целого и интересы этого целого поставит выше личных интересов. 

Много внимания уделено в книгах Учения очищению Учения Будды, Христа и других 
Великих Учителей от вековых наслоений и много суровых и негодующих слов сказано по 
адресу церковников, исказивших до неузнаваемости эти Учения в силу невежества или 
низменных, властолюбивых и корыстных мотивов. 



Как уже говорилось ранее, Учение Жизни является продолжением и развитием ранее данных 
Учений, но особенно близкую преемственную связь имеет с Учением йогов, почему и 
называется Агни Йога. Философская школа йогов создана в Индии тысячелетия тому назад и 
эту великую духовную школу прошли все без исключения Великие Учителя человечества 
нашего цикла. 

У нас, к стыду нашему, существуют самые превратные, самые туманные представления о 
йогах. Их часто смешивают с факирами, этими базарными фокусниками, торгующими 
крохами полученных знаний или годами стоящими и сидящими в нелепых позах, в то время, 
как философские учения и жизнь Йогов являются самым высоким достижением человека на 
Земле. 

Йога по индуски значит единение с Высшим Миром. Следовательно, Йог будет человек, 
нашедший способ общения с Высшим Миром, ближайшим к нам звеном которого будут 
Старшие Братья человечества, так как вибрации его побуждений становятся 
тождественными с вибрациями тончайших космических энергий. 

Свое учение о возможности общения с Высшим Мирами Йоги доказывают и на практике, 
получая от этого общения знания и способности, недоступные обыкновенным людям. 

Книги Учения или Учения Живой Этики стали выходить в свет с 1924 года и по 1937 год 
вышло всего тринадцать книг: Зов, Озарение, Агни Йога , Беспредельность ( две книги), 
Иерархия, Сердце, Мир Огненный ( три книги ), Аум и Братство. 

В дальнейшем не будет передаваться содержание отдельных книг, а будет говорится о всем 
Учении в целом. 

Каждый культурный, мыслящий, свободный от предрассудков человек, даже при 
поверхностном знакомстве с книгами Учения вынесет глубокое убеждение, что Творцы этих 
книг стоят неизмеримо выше современного уровня сознания, знаний и духовного развития. 
Учение - это подлинная весть из Высшего Мира. Учение это неопровержимое доказательство 
существования Высшего Мира. 

В Учении нет никаких отвлеченностей, все в нем просто и приложимо к жизни каждого дня - 
к чему и должен стремиться каждый, в ком Учение вызвало ответные вибрации, и кто, 
следовательно, подготовлен к восприятию Учения опытом и накоплениями предыдущих 
жизней. 

Цель Учения расширить сознание человечества, дать ему новые знания, новую этику, 
превратить человека из вредителя и разрушителя своей планеты в сознательного сотрудника 
творческих Сил Космоса. 

В Учении очень много места отведено бессознательной разрушительной деятельности людей, 
приносящей, в своей совокупности, большую опасность самому существованию Земли. 

Современное человечество не знает основных космических законов и вследствие невежества 
своего является невольным разрушителем жизнеспособности своей планеты. 

Учение дается в грозный час и человечество предупреждается, что если оно, хотя бы в лице 
своей лучшей части, не превратится из разрушителей в созидателей очистительных и 
разряженных энергий, то в недалеком будущем земной шар ожидают катаклизмы, 
значительно превышающие по своим размера катастрофы, вызвавшие в свое время гибель 
Лемурии и Атлантиды - этих колыбелей третьей и четвертой человеческой расы. 

Чем же вызвано такое положение? 



Является ли грозный сигнал бездоказательным пророчеством или результатом научного 
исследования? 

Главной разрушительной силой на Земле являются ядовитые эманации наших низменных, 
эгоистических, злобных мыслей и побуждений. Эти-то эманации скопляясь в плотные слои 
ядовитых газов, нарушают равновесие между пространственным и подземным огнем. 

Кроме того, земные катаклизмы происходят в силу изменения наклона земной оси, и сейчас 
ученые весьма определенно отмечают этот уклон, который не уменьшается, а все 
увеличивается и готовит катастрофы. Наблюдается много и других знаков приближения 
грозного времени, мало замечаемых человечеством. Усиливается деятельность подземного 
огня, учащаются землетрясения, становятся активными давно затухшие вулканы, резко 
изменяется климат многих местностей. 

Каждая смена расы сопровождается значительными земными катаклизмами, вносящими 
очищение земной сферы, необходимое для нормально развития молодой расы, но размеры 
этих пертурбаций зависят от качества человеческой деятельности и степени засорения 
атмосферы. 

Многое говорится в Учении о том, каким должен стать человек грядущей эпохи Мировой 
Общины. 

В основе Живой Этики лежит призыв к отказу от личных , эгоистических интересов, как 
главного стимула жизни. Все зло жизни, все несправедливости социальной жизни, угнетение и 
эксплуатация одних людей и классов другими людьми и классами все эти ненормальные, а 
также и преступные явления объясняются тем, что человек ставит свое "Я" и свои интересы 
превыше всего и во имя их готов на совершение любых поступков, хотя бы эти поступки 
приносили страдания и несчастия другим людям. В Учении говорится, что такое поведение 
человека не может принести ему прочного счастья и безоблачного спокойствия. За внешними 
успехами и материальными благами, даваемыми такими аморальными поступками, следует 
тень будущих страданий и следствий, которые рано или поздно, обрушатся на самого эгоиста, 
благоденствующего в данное время. 

Все наши поступки, добрые и злые, являются причинами, которые неминуемо вызовут для 
нас самих следствия, тождественные тем следствиям, которые наши поступки вызывают у 
других людей. Иначе говоря, творя добро, мы создаем себе счастливое будущее, и творя зло -
создаем себе печальное будущее. 

Отказ от личных интересов, жизнь, заполненная самоотверженным трудом для Общего Блага, 
дает нам истинное счастье, создает духовные ценности, говоря научно, создает новые тонкие 
энергии, входящие, в качестве нового ингредиента, в комплекс тонких энергий, 
составляющих наше "Я", нашу духовную сущность. Эти вновь освоенные тонкие энергии 
будут принадлежать нам вечно и неразрушимо, в то время, как все житейские блага и 
ценности разрушимы и недолговечны. 

Бескорыстная отдача создает причину, которая своим следствием будет 
иметь приобретение нами нетленного сокровища для нашей духовной сущности. 

Благожелательство и сотрудничество должны быть законом общения, как между отдельными 
людьми, так и между народами. 

Наши мысли и побуждения должны быть чисты, благожелательны и неэгоистичны, так как 
мысли вызывают для нас такие же следствия, как и наши поступки. Вернее, за мысли и несем 
мы ответственность, так как все наши действия и поступки есть реализация наших мыслей. 
Даже так называемые бессмысленные поступки на самом деле являются воплощением в 



жизнь каких-либо неполноценных мыслей. 

Высшая цель нашего существования должна заключаться в самоотверженной работе на 
пользу мировой эволюции. В переводе на язык современности это будет работа на расширение 
сознания масс; работа по искоренению остатков старого мира в сознании людей; работа по 
построению мира нового. Самоотверженно отдавая все свои силы этой работе, мы становимся 
сотрудниками Сил Света, помощниками Братьев человечества и готовим себе светлое 
будущее, о котором нам не может дать должного понятия самое пылкое человеческое 
воображение. 

Учение дает вехи будущего развития науки. Во всех книгах Учения рассыпано много 
конкретных указаний ученым, на что им надо обратить внимание в ближайшее время и как 
приступить к новым научным изысканиям. Однако Учение на дает готовых научных формул, 
так как все должно быть совершено руками человеческими. 

Много указаний дается ученым для изыскания в области изучения психической энергии, 
которая называется великим даром Космоса, ожидающим человечество в будущем, так как в 
настоящее время оно еще не способно принять этот дар. 

Упоминается и об атомной энергии. Современные научные подходы к этой энергии 
называются детскими подходами. Овладение психической энергией позволит человечеству 
пользоваться для своих нужд атомной энергией, посредством самых простых способов, без 
дорогостоящих аппаратов и урановой руды. 

Совершенно новые знания даются человечеству о происхождении миров, о беспредельности, о 
происходящих там космических битвах между непроявленным миром Космоса - Хаосом и 
проявленным миром, который Хаос "хочет" поглотить. 

Это извечная борьба Света с Тьмою, где победителем всегда бывает Свет, так как борьбой 
этой руководит Иерархия Света. 

Много говорится о тонких и тончайших космических энергиях, играющих главную роль в 
создании и существовании бесчисленных миров Космоса. О заполненности Беспредельности 
пространственным Огнем, Материей Матрикс и Материей Люцида, совершенно неизвестных 
нашей науке тончайших, одухотворенных, светозарных Материях. 

Учение о человеке и таящихся в нем силах и способностях соответствует тем великим 
задачам, которые человеку предназначено разрешать на конечных этапах его эволюционного 
развития. Много и подробно говорится о спящих сейчас в человеке огненных центрах. О 
громадной роли сердца в духовной жизни человека. О сердце - как о посреднике в сношениях 
с Высшими Мирами и Иерархией Света. 

Снимается завеса таинственности с загробного существования нашей духовной сущности. 
Разрушается невежественное, псевдо-научное мнение, что тонкие энергии, составляющие 
нашу духовную сущность, не могут существовать без костей, мускулов и нервов, т.е. без 
нашего тела и с его смертью и разложением эти энергии также разлагаются и исчезают без 
всякого следа. 
 
Вновь появившаяся на свет человеческая особь рассматривается учеными как совершенно 
новое творение, не связанное и не зависящее ни от каких прошлых, ранее существовавших 
человеческих индивидуальностей. 

Задумывались ли наши советские ученые над тем, соответствует ли такая "научная" гипотеза 
совершенно ясному утверждению диалектического материализма, что в мире нет ничего 
независимого и обособленного, что все вещи и явления зависят одно от другого и вытекают 



одно из другого? 

Учены утверждают, что наша духовная сущность, заключена в особую тонкую оболочку, 
составляющую как бы самостоятельное тонкое тело, продолжает существовать и после 
смерти плотного тела, которое нужно рассматривать, как временную плотную оболочку 
тонкого тела. 

Без плотной оболочки тонкое тело попадает в совершенно особенные условия существования, 
попадает как бы в особый мир, который Учение называет Тонким Миром. 

Тонкий Мир не нужно понимать, как какое-то особое место, с раем и адом, как думают 
религиозные люди. Тонкий Мир - не место, а состояние. В одной комнате с вами может 
находиться несколько развоплощенных человеческих индивидуальностей, но вы и они будете 
находиться в разных мирах, разобщенных друг от друга. 

Освобождение от уз плотного тела дает тонкому телу большую свободу и маневренность, 
вследствии чего тонкое тело попадает в ту среду, которая соответствует качествам его тонких 
энергий, качествам его вибраций. 

От этих же качеств будет зависеть и время пребывания в Тонком Мире и та среда, в которой 
тонкое тело воплотится, т.е. войдет во вновь зародившийся человеческий плод, чтобы начать 
новое существование в плотной оболочке. 

Даваемые в Учении знания о Тонком Мире дают нам подробное объяснение того, как именно 
происходит эволюция человечества и отдельной личности. Знания эти находятся в полном 
соответствии с положениями диалектического и исторического материализма, утвержденных 
еще Готамой Буддой. 

На поверхностный взгляд получается противоречие в том, что Братья Человечества, в числе 
которых находится Иисус Христос, поддерживают не тех, кто объявляет себя 
последователями Учения Христа, а тех, кто не признает учения многочисленных 
христианских церквей и отрицает возможность существования Высшего Мира. 

Это кажущееся противоречие объясняется тем, что Братья Человечества не нуждаются в Их 
признании, почитании и славословии. Вся деятельность направлена на расширение 
человеческого сознания, на содействие успешному развитию эволюции. Поэтому все те, кто 
искажает Великие Учения, кто связывает мертвыми невежественными догматами 
творческую мысль, - являются противниками Сил Света, так как они противодействуют 
нормальному ходу развития Эволюции. С другой стороны, все отрицающие возможность 
существования Иерархии Света, но своею деятельностью содействующие сужденному ходу 
развития эволюции - объективно будут сотрудниками Сил Света. 

Наступает Время, когда развитие знания и духовности превратит всех таких объективных 
сотрудников в сознательных помощников творческих Сил Космоса. 

В первой же книге Учения, вышедшей в 1924 году, на первой странице стоит заголовок: 

"В новую Россию Моя первая весть". 
 
Этими словами Великий Махатма Востока указывает на ведущую роль нашей страны в 
перестройке мира, указывает, что именно в Новой России выковывается новая ступень 
мировой эволюции. 

Глава VII 



Люди не задумываются над вопросом: какой смысл в существовании человека и всей 
Вселенной? 

Между тем разрешение этого вопроса имеет самое существенное значение для жизни, так как, 
не зная истинного смысла своего существования, люди заменяют его разными иллюзиями и 
суррогатами, приносящими вред, как им самим, так и окружающим. 

Ответ на этот вопрос не будет новым и неожиданным, так как Великие Учителя человечества, 
тысячелетия тому назад, ответили на него, но человечество постоянно и систематически 
извращало Заветы Великих Учений, уклонялось от трудного и нужного, заменяя его легким 
для себя, но вредным и пагубным. 

Во всех Учениях Востока говорится, что смысл нашего существования заключается в 
стремлении к совершенствованию. Основной Закон Бытия называется законом эволюции, 
суть которого состоит в том, что все существующее в Космосе не имеет законченных и навеки 
определенных форм, а находится в состоянии постоянного изменения в сторону 
совершенствования и этому совершенствованию нет предела. 

До последнего времени Братья человечества не давали подробных знаний об эволюции 
Вселенной, так как в неподготовленных умах это вызвало бы смущение и недопонимание, и 
только в книгах Учения Жизни и в письмах Великих Махатм отрывается схематический план 
эволюции Земли и всей нашей солнечной системы. 

Эволюция, как отдельной планеты, так и всей солнечной системы основана на семиричном 
принципе, который и в жизни Космоса играет большую роль. 

Каждая планета проходит семь ступеней эволюции. Первые три ступени эволюции заняты 
тем, что туманное, газообразное сгущение, основа будущей планеты, начинает постепенно 
уплотняться и отвердевать. 

В четвертой ступени эволюции появляется минеральное царство. Его осадки вначале 
парообразны, мягки и пластичны и становятся твердыми и конкретными лишь в последнем 
седьмом эволюционном круге. 

В пятой ступени развивается растительное царство, в шестой - животное царство и в седьмой 
на планете появляется бледная гигантская тень будущего плотного человека. 

В каждой ступени, каждое царство проходит семь больших кругов эволюции для получения 
своего полного развития. Человечество в каждом своем большом круге эволюции должно 
проходить через семь основных рас, 7·7=49 суб-рас и 49·7=343 ответвлений. 

В первом круге человек - бесплотное существо, неразумное, но сверхдуховное. В каждой из 
последующих рас и суб-рас человек развивается в более и более уплотненное существо, но все 
еще ближе к бесплотному. И, подобно растениям и животным той эпохи, тело человека 
чудовищно огромно, соответствуя окружающей грубости и примитивности. 

Во втором круге человек все еще гигант и почти бесплотен, но становится постепенно все 
более и более плотным в теле, но все еще более духовен, чем разумен, так как разум не может 
развиваться так быстро, как тело. 

В третьем круге человек приобретает совершенно конкретное плотное тело, в начале 
имеющее форму гигантской обезьяны. Первоначальная духовность начинает затуманиваться 
нарождающимися умственными способностями. В последней половине третьего круга 
гигантский рост уменьшается, тело становится менее грубым и человек становится более 
разумным существом, - хотя все еще более обезьяна, чем человек. 



В четвертом круге разум человека получает свое полное развитие. Немые расы получают 
человеческий язык. Начиная с четвертой расы, язык совершенствуется и знание физического 
мира увеличивается. Наука, искусство, литература и философия нарождаются, развиваются и 
затем затмеваются в одной нации, с тем чтобы возродиться и еще более развиться в другой 
нации. 

Эпоха четвертой расы четвертого большого круга является поворотным пунктом в развитии 
земного человечества. До этой эпохи, по нисходящей дуге, происходила инволюция 
духовности и эволюция интеллекта, т.е. постепенная утрата первоначальной духовности и 
медленное приобретение умственных способностей. В эпоху четвертой расы человек 
предельно развивает свой интеллект, но утрачивает духовность и с этой точки начинается, по 
восходящей дуге, эволюция человечества, т.е. постепенное развитие и духовности и 
интеллекта, пока человек не вернет полностью утраченную духовность и не приобретет 
полных знаний о Космосе и космических законах. 

Таким образом, в пятом, шестом и седьмом больших кругах эволюции человечество будет 
подниматься по указанной выше восходящей дуге эволюции. Сказано, что люди седьмой расы 
седьмого большого круга будут уже богами, сверхлюдьми, т.е. сознательными сотрудниками 
Иерархии Света. Они достигнут бессмертия, т.е. выйдут из круга смертей и рождений и будут 
обладать телами из тонкой лучезарной материи, не мешающими их новой деятельности 
космического масштаба. Домашние животные в то время будут разумными существами, 
наделенными даром речи. 

Мы принадлежим к пятому большому кругу и живем в эпоху стыка умирающей пятой 
арийской расы и нарождающейся шестой расы. Смена рас всегда сопровождается 
грандиозными земными катаклизмами, результатами которых является очищение Земли от 
той части человечества, которая своей косностью и полной неспособностью к дальнейшей 
эволюции будет мешать новой расе нормально развиваться. 

Так в свое время погрузилась на дно океана Лемурия, колыбель третьей расы, а 
приблизительно через 700 000 лет ту же участь испытала и Атлантида, колыбель четвертой 
расы. Последний остров атлантов, переводя его туземное название, можно назвать его 
довольно точно Посейдоном, - около 11 500 лет тому назад, погрузился в пучину океана. 

Вот почему ученые никогда не найдут на наших континентах следов существования этих рас, 
хотя жалкие остатки лемурийцев можно найти среди некоторых плоскоголовых аборигенов 
Австралии, а большинство современного человечества принадлежит к седьмой суб-расе 
четвертой коренной расы - это желтые нации, населяющие просторы Азии и острова Тихого 
океана. 

Раса атлантов имела следующие семь суб-рас: 1. Рмоагалы, 2. Тлаватли, 3. Толтеки, 4. 
Первичная Туранская, 5. Первичная семитическая, 6. Аккадийцы, 7. Монголы. 

О первых двух суб-расах наша наука ничего не знает, поэтому названия их даны в туземной 
транскрипции, а названия пяти следующих суб-рас согласованы с существующими в 
современной науке. 

Нации атлантов, населявшие исчезнувший с карты мира материк, достигли высокого уровня 
знаний и цивилизации. Достаточно сказать, что им было знакомо воздухоплавание. Особенно 
развиты были оккультные знания и 
злоупотребление ими, т.е. использование сокровенных знаний для своих личных, 
эгоистических и низменных целей, особенно способствовало гибели Атлантиды. В книгах 
Учения говорится, что наше время очень схоже с последними временами Атлантиды. 
Приведем параграф 145 из книги "Иерархия": 



"К сожалению, настоящее время совершенно соответствует последнему времени Атлантиды. 
Те же лже-пророки, тот же лже-спаситель, те же войны, то же предательство и духовное 
одичание. У нас гордятся крохами цивилизации, так же точно Атланты умели промчаться над 
планетою, чтобы скорее обмануть друг друга; так же осквернились храмы и наука сделалась 
предметом спекуляции и раздоров. То же самое происходило в строительстве, точно не 
дерзали строить прочно. Так же восставали против Иерархии и удушались собственными 
эгоизмом. Так же нарушали равновесие подземных сил и создавали взаимными усилиями 
катастрофу". 

Созидательная деятельность Космоса не происходит беспрерывно, а чередуется с периодами 
отдыха и разрушения всего созданного. Период творчества носит название манвантара, а 
период отдыха - пралайя. Существует три вида пралайи и манвантар: 1) общая или 
космическая, 2) солнечная, касающаяся только отдельной манвантарной цепи планет. Во 
время одной солнечной манвантары проходит семь малых пралай и манвантар. 

Во время малой пралайи планеты не разрушаются, а только лишаются своего жизненного 
импульса и носятся в Беспредельности, в качестве безжизненных оболочек, до наступления 
следующей малой манвантары, когда планеты вновь получат жизненный импульс. 

Солнечная пралайя, в отличие от малой сопровождается мгновенным уничтожением, 
разложением и рассеиванием частичек всех планет данной солнечной системы и самого 
солнца, в первую очередь. Миры разрушаются и исчезают, как тень со стены, после 
потухшего света. 

Братья человечества имеют указания, что в переживаемое нами время одна подобная 
солнечная пралайя где-то наступила, а две малые пралайи где-то заканчиваются. 

С началом солнечной манвантары элементы материального мира, рассеянные и 
распыленные во время пралайи в космической пыли, получив вновь жизненный импульс, 
начинают вновь сосредотачиваться и сгущаться в отдельные центры деятельности. Эти 
сгущения и есть зародыши будущих планет. Сочетаясь и развиваясь, они проходят 
последовательную шкалу семи стадий эволюции. 

Советские астрофизики близко подошли к тайне рождения небесных светил. Отметим труд 
ленинградского астронома Л.Э. Гуревича "Об эволюции плотных гравитирующих систем и 
образовании небесных тел", опубликованный в "Докладах Академии Наук СССР" за 1950 год 
в № 6. Теория Л.Э. Гурвича вкратце такова: 

В Космосе, в виде отдельных облаков, носятся сгущения черной, холодной, мертвой пыли. 
Кладбище рассыпавшихся в прах светил. Но нет материи без движения и без развития. 
"Замороженные" скопища железных и каменных пылинок, взаимодействуя друг с другом, 
образуют несколько центров сгущения, в силу того, что плотность и колебания частиц такого 
пылевого космического облака неодинаковы на всем его протяжении. Такие "зародыши" 
способны развиться в шары большей или меньшей массы. Ученый подсчитал, что в одно 
стандартном облаке содержится "строительного материала", достаточно для образования 
двух-трех солнечных систем. 

Таковы первые подступы советской науки к величайшей из загадок мироздания. 

Махатмы Востока говорят, что эволюция каждой планеты не происходит обособленно, а тесно 
связана со всеми семью планетами данной 
манвантарной цепи. Зарождение семи планет манвантарной цепи начинается не сразу, а 
происходит постепенно. Так, когда планета А. окончила свой первый большой круг 
эволюции, начинается зачатие планеты В.. По окончании второго круга эволюции, образуется 
планета С. и т.д. до планеты G.. Когда на планете А. круг эволюции минерального царства 



завершен, сущность этого царства перебрасывается на планету В. и там начинается эволюция 
минерального царства, а на планете А. начинается эволюция растительного царства и так 
будет продолжаться до тех пор, пока на седьмой планете G. не завершится эволюция человека. 
После этого наступает малая пралайя всей данной манвантарной цепи, во время которой 
твердое основание планет не уничтожается и безжизненная цепь планет находится в 
состоянии своего "сна", ожидая нового жизненного импульса, чтобы начать новую малую 
манвантару и развитие всех царств природы уже на более высоком уровне. 

Законы природы однообразны. Как дневная деятельность человека сменяется сном, ночным 
отдыхом, так и в Космосе период деятельности сменяется периодом отдыха и бездействия. 
Космос-макрокосм подобен человеку-микрокосму и наоборот. 

Кроме малой пралайи, касающейся всей цепи семи планет, каждая планета в отдельности 
отдыхает от творческой деятельности после завершения эволюции каждого царства природы. 
Такое состояние планеты называется обскурацией и продолжается в течение следующего 
большого круга эволюции, по завершению которого планета получает снова жизненный 
импульс и продолжает свое эволюционное развитие. 

В таком состоянии обскурации находится сейчас Луна, являющаяся как бы матерью Земли, 
так как от Луны наша планета получила сущность, субстанцию человечества. 

В таком же состоянии обскурации будет наша Земля по завершении большого круга эволюции 
человека. 

После окончания обскурации и малых пралай нет нового начинания, а лишь продолжение 
оставленной деятельности. Жизненные сущности растительного и животного царств, 
достигшие лишь частичного развития, получают свою "ночь" или отдых. Они так же имеют 
своего рода Нирвану, что означает состояние завершенной эволюции, предназначенной для 
данного цикла. 

Таким образом, малая манвантара состоит из семи больших кругов эволюции и семи малых 
манвантар и пралай и 49 обскураций каждой планеты. 

Сообщать о космической манвантаре и пралайе Братья Человечества находят сейчас 
преждевременным. 

Когда наступает солнечная пралайя, очищенное человечество погружается в нирвану и по 
окончании пралайи будет рождено в более высоких системах, соответствующих их развитию. 
Что же касается той части человечества, которая не достигла установленного уровня 
развития, то оно выпадает из эволюционной цепи и этим отбрасывается далеко назад. 

Эта неочищенная, большая часть человеческой цепи возвращается к своему исходному 
пункту и будет вынуждена снова проходить предназначенный ему путь эволюции. 

Законы Космоса суровы, но справедливы. Все, мешающее, задерживающее ход эволюции, 
сметается с лица Земли и попадает в миры, соответствующие их духовной сущности. 

Частичное очищение Земли происходит и при смене рас, так что господа мальтузианцы могут 
не беспокоиться - перенаселения Земли никогда не будет. 

Мы живем на самом стыке пятой и шестой расы и если не мы, то наши дети 
или внуки будут свидетелями больших перемен в географической карте мира. 

Так говорят Братья Человечества. 



Отдельные представители шестой расы уже давно появились на нашей планете. Они 
распылены сейчас по всему земному шару и принадлежат к разным нациям, отличаясь от 
окружающих только широтой сознания и более высокой моралью, но намечается и 
территория, где будет сосредоточен главный массив шестой расы. 

Чем же будет отличаться эпоха шестой расы от нашей эпохи? 

Вот что говорит о ближайшем направлении эволюции Духовный Вождь современного 
человечества, Уполномоченная Великого Гималайского Братства - Елена Ивановна Рерих: 
"Новый Мира требует новых понятий, новых форм и определительных. Все происходящее 
ясно указывает, куда направляется эволюция. Создается эпоха общего сотрудничества, 
общего дела и коллективной солидарности всех трудящихся. И самая насущная задача, 
встающая теперь перед человечеством, есть именно синтезирование духовного с 
материальным, индивидуального с универсальным, и частного с общественным. Лишь когда 
будет осознана односторонность узко-материальных земных опытов, наступит следующая 
ступень стремления к объединению Мира Плотного с Миром Тонким. И новые достижения 
науки, новые исследования и нахождения законов психической энергии потребуют не 
отречения от "небес", но нового открытия и понимания их. 

Именно нахождение законов психической энергии поможет установить новое устремление 
жизни - связь миров станет очевидной. Истинно, Мир Будущий - Мир Высший грядет в 
доспехе лучей лабораторных. Именно лаборатории укажут на преимущества энергии высшей 
и не только установят превосходство излучений человека над всеми, до сих пор неизвестными 
лучами, но параллельно будет уявлена наглядно разница в качестве таких излучений, и, 
таким образом, значение духовности в полной мере. Техника будет подчинена духу, 
результатом чего будет познание высших законов, а отсюда и познание высших целей, 
которое поведет к преобразованию всей материальной природы. Преображенная природа, 
преображенный дух народа подскажет и новые лучшие формы ускорения жизни. И только 
тогда будет правильно понято уже народившееся стремление к Иерархическому началу, 
выражающееся сейчас увлечением вождизмом". 

Ясное указание на характер переживаемого нами времени и на участие в нем Братьев 
Человечества мы находим в книге Учения "Агни Йога" - так читаем в параграфе 120: "... 
реторта мировой эссенции уже создает счастливое сочетание. Можно ли ожидать поворота 
корабля направо, когда Наша Рука направляет руль влево?" В параграфе 45 - "Нужно 
решительно сказать людям, что Новый Мир вошел в жизнь. Не готовы люди принять участие 
в делах созидания". 

В параграфе 40 - "... эволюция может строиться лишь свободным созиданием без самомнения 
и самоунижения". 

В параграфе 122 - "... Нам приходилось много утомляться положением человечества, но Мы 
не пожалеем ни об одной эволюционной мысли. Мысли эти вырастают, как волшебно-
химический сад, и волшебно невидимы сотрудники этого сада. Только умейте мыслить об 
общем благе и Мы всегда с Вами." 

В параграфе 151 - "... явление эволюции должно быть неразрывно с улучшением жизни 
народов". 

В параграфе 477 - "... огонь пространства и психическая энергия связаны между собою и 
представляют основание эволюции". 

В книге "Беспредельность" в параграфе 11 читаем: "Знающие будущее шагают навстречу 
эволюции. Устрашающиеся эволюции идут шагом смерти". 



Там же в параграфе 59 - "Эволюция нуждается в направлении нашего сознания. Нужны 
напряженные силы, нужны готовность и огненное действие". 

Какими жалкими и безнадежными кажутся все попытки старого мира задержать, остановить 
могучую поступь Эволюции, изменить предначертанное Иерархией Света. 

Приведу параграф 158 книги "Сердце": "Мудро нужно понимать последнее столкновение 
двух миров - уходящего и нарождающегося. Можно видеть знаки безумия первого и смелость 
второго. Как давно Указывал о делении Мира: так можно видеть, насколько раскол уже 
начался. Понять нужно, насколько приблизилось решительное время, и тем сплоченнее 
нужно встретить его". 

Приблизилась последняя смертельная схватка двух Миров и победа Нового Мира 
предопределена. 
Глава VIII 
По учению индийских йогов человек состоит из семи начал или принципов: 1. Физическое 
тело - Рупа. 
2. Астральное или тонкое тело - Линга-Шарира. 
3. Жизненная сила - Прана или Джива. 
4. Инстинктивный ум - Кама-рупа или Кама-манас. 
5. Человеческий ум или интеллект - Манас. 
6. Духовный или интуитивный ум - Буддхи. 
7. Дух - Атман. 
Те физические тела, которыми мы сейчас обладаем, не являются постоянной и неизменной 
формой, в которой заключены остальные принципы или сущности человека. Каждый 
принцип человека, в своем эволюционном развитии, проходит семь ступеней или изменений. 
Так тела или оболочки Высочайших Духов состоят из тончайшей, лучезарной Материи 
Люциды, не мешающей их космической деятельности. 

По учению йогов клетки человеческого тела обладают инстинктивным умом, делающим их 
способными к их работе. Для более сложных работ клетки объединяются в большие и 
меньшие группы и все эти группы, как и отдельные клетки, подчинены центральному 
инстинктивному уму человека, управляющему всей животной жизнью. 

Интересно отметить, что и представители нашей советской науки склонны признать в 
отдельных органах нашего тела наличие как бы ума. Так наш знаменитый физиолог Иван 
Петрович Павлов в одном из своих трудов пишет: 

"В железах обнаружилась хитроумная механика: они как ы обладали недюжинным умом, 
владели чувством меры, воплощая в себе первоклассную химическую лабораторию. 
Неизменный порядок без расточительства и ошибок: соки изливаются в точных дозах 
различной силы, зависимо от качества и количества пищи. Та же твердая слаженность и в 
кишках : у каждого отдела своя работа, связанная с деятельностью соседнего звена". 

Йоги учат, что путем долгих и напряженных упражнений, связанных с 
концентрацией мысли и воли, человек может достичь способности управлять деятельностью 
своего инстинктивного ума, т.е. посылать ему приказы и заставлять его исполнять их. Таким 
образом человек может постоянно сохранять свое здоровье и останавливать начавшиеся 
патологические процессы, посылая нужные приказы своему инстинктивному уму. Нужно 
оговориться, что такой способностью может обладать человек, живущий согласно с законами 
природы и не позволяющий себе никаких излишеств. 



Понятно, что обжора, пьяница, употребляющий наркотики - не спасет себя от вредных 
последствий своих дурных привычек никакими приказами воли и мысли. 

Кроме того, все низменные эмоции человека, как страх, раздражение, злобные чувства, 
зависть, жадность и пр., вызывают ослабление жизненной силы человека, его третьего 
принципа - праны или дживы. 

Состояние раздражения и гнева способствует образованию в нашем организме яда империла, 
который отлагается на стенках нервных каналов и действует вредно не только на наше 
плотное тело, но и на его астральный двойник - второй принцип человека. 

Таким образом, истинным хозяином и владыкой своего тела посылающим приказы в 
различные его части и заставляющим инстинктивный ум исполнять их - может быть только 
человек, освободившийся от всех низменных животных вожделений, привычек и эмоций, 
очистивший свое мышление и чистый в своих стремлениях, словах и поступках. Попробуйте 
добиться всего этого и вы сможете убедиться, что учение йогов вполне достижимо и 
практично. 

Последние открытия советской науки подтверждают учение йогов о деятельности 
инстинктивного ума. А. Поповский в книге "Законы жизни" пишет, что советский ученый 
Константин Михайлович Быков, путем многочисленных опытов и наблюдений, пришел к 
выводу, что кора мозга получает сигналы от всех наших внутренних органов и шлет им 
импульсы. Кора мозга является ключом к болезням и благополучию. Она обладает секретом 
делать воображаемое истинным, усиливать страдания по собственному усмотрению и 
наоборот не замечать действительных страданий. 

Приведем подлинные цитаты из книги. На странице 288 читаем: 

"Временные связи (между внутренними органами и корой мозга. Прим. И.Е.) проверены на 
деятельности почек, на процессе желчеотделения, на газообмене, на кровеносных сосудах, 
желудке, кишечнике, на центрах дыхания, теплообразования и на кожной чувствительности. 
Всюду ученый наблюдал одну и ту же закономерность". 

И дальше, на стр. 260, в ответ на вопрос, почему наше сознание не замечает сигналов наших 
органов, приводятся слова профессора Быкова: 

"Что сталось бы с нами, если бы тысячи сигналов беспрерывно загромождали наш мозг? 
Облегчило бы это наше существование? Природа отвела от нас эту угрозу: Эйнштейн может 
спокойно работать, ему не помешают сигналы из внутреннего мира. Кора мозга отодвинула 
непрошенного вестника в запас". 

Болезни вовсе не являются нормальным и неизбежным спутником человеческой жизни, а есть 
прямые следствия нарушений человеком космических законов или, как их чаще называют, 
законов природы. Наступит такое время, бедствия и болезни исчезнут из жизни, так как 
исчезнут причины, их порождающие. Создателем этих причин является сам человек, так как 
во всех несчастьях и болезнях человеку некого обвинять, кроме себя. Все, что с нами 
случается хорошего или плохого, есть только результат действия космического закона 
Кармы, непреложного и справедливого. С развитием нашего сознания, с повышением уровня 
научных знаний - будет уменьшаться количество порождаемых нами плохих причин, 
вызывающих дурные следствия, так как создание плохих причин есть, главным образом, 
результат невежества. 

Закон Кармы, как уже говорилось раньше, есть чисто научное понятие, не заключающее в 
себе элементов мистики или сверхъестественности, но чтобы дать полное научное объяснение 
этому закону, мало одной физики и химии, а необходимо и знание астрофизики, астрохимии и 



астрологии наук, которые получают свое развитие только в грядущую эпоху Мировой 
Общины. 

Можно только в общих чертах сказать, что человек находится под воздействием энергий, им 
самим порожденных, и цель человеческого существования заключатся в качественном 
улучшении этих энергий, иначе говоря, в повышении и очищении своих побуждений и 
мыслей и как следствие их - поступков. 

Эти постоянно присущие человеку энергии, другими словами, его духовная сущность, его Ego, 
имеет и свое обиталище, свою оболочку - это второй принцип человека - его тонкое или 
астральное тело. Тонкое тело не является одинаковым и однообразным у всех людей. Оно так 
же индивидуально и разнообразно, как и духовная сущность людей, ибо мы сами являемся 
ткачами, ткущими ткань своего тонкого тела. Все наши чувственные эмоции, все наши 
мысли и побуждения делают свои отложения на тканях тонкого тела, которое так же 
материально, как и наше тело, но только формы этой тонкой материи не известны и не 
изучены нашей наукой и трудно представляются нашим сознанием. Это тонкое тело имеет 
способность выделяться из нашего физического тела и снова входить в него, что и происходит 
ежедневно во время сна, так как тонкому телу, так же как и физическому плотному телу, 
необходимо питание и это питание тонкое тело получает, впитывая в себя из пространства 
прану космическую жизнетворную энергию, разлитую повсюду и дающую жизнеспособность 
всему сущему. 

После смерти человека тонкое тело уже навсегда покидает свое временное жилище и начинает 
самостоятельное существование в Тонком Мире, пока снова, попав в вихревое космическое 
притяжение, не воплотится во вновь образовавшийся человеческий зародыш, уже достаточно 
развившийся, еще во время нахождения его в утробе матери. Притяжение эту будет 
происходить в соответствии с космическим законом притяжения тождественных энергий, т.е. 
тонкое тело притянется к той среде, вибрации которой будут тождественны с вибрациями 
этого тонкого тела. В этом получит свое проявление и закон Кармы или закон причин и 
следствий, дающий каждому по его заслугам. 

Ясно, что вновь родившаяся человеческая особь будет являться преемником всех 
интеллектуальных и психических особенностей прежде существовавшего человека, 
потенциально заключенных в его тонком теле, воплотившемся в новую человеческую 
личность. Термин "потенциал" употребляется здесь потому, что необходимо пройти 
известный путь развития, чтобы новый человек мог достигнуть уровня развития, 
достигнутого им в предыдущем существовании, подобно тому, как поднявшемуся из зерна 
ростку какого-нибудь растения необходимо пройти путь постепенного развития, преемником 
которого оно является. 

В то же время вполне развившийся человек или растение не будет точной копией 
предыдущего существования, так как на него будут воздействовать иные факторы 
окружающей обстановки. 

Учение о тонком теле, как вместилище и хранилище постоянных, характерных для человека 
энергий, которые мы называем волей, характером, умственными способностями, сознанием - 
объясняет нам тот факт, что присущие человеку свойства сохраняются, обычно, неизменными 
в своих главных чертах всю его жизнь от рождения до смерти, изменяясь только под 
влиянием долгих и напряженных усилий. Так, если человек еще в детстве обнаружил, 
например, сильное упрямство или неспособность к 
математике, то, за редким исключением, эти свойства его сохраняются всю жизнь. 

Индийские Йоги обладают способностью сознательно, по своему желанию, выделять свое 
тонкое тело из плотного тела и посылать его в нужное ему место. Обычное явление, когда 
высокой степени Йоги, живущие на далеком расстоянии друг от друга, встречаются в тонких 
телах и ведут продолжительную беседу между собой. Нам это может показаться мало 



правдоподобным, какой-то чертовщиной, но это будет говорить только об одном - об узости и 
ограниченности наших знаний. 

Велики ученый Ньютон под конец своей жизни сделал печальное признание: 

"Мне казалось всегда, что я похож на мальчика, играющего ракушками на берегу моря, а 
весь океан знаний, нетронутый, расстилается предо мною". 

Да простит читатель за сравнение, но такой же чертовщиной и сверхъестественным явлением 
покажется патефон какому-нибудь дикарю Патагонии, впервые ему продемонстрированный. 
Как бы мы ни пытались объяснить дикарю это явление научно, он не воспримет наших 
объяснений и будет твердо убежден, что и з патефона пел, играл и говорил заключенный в нем 
дух белого человека. 

Относительно третьего принципа человека - праны или дживы говорить трудно, так как в 
нашей науке нет соответствующего понятия. Скажем только, что прана есть первичная, 
жизнетворческая тончайшая энергия, неисчерпаемые запасы которой разлиты во всей 
Вселенной. Без этой энергии жизнь невозможна и уход ее из любого объекта минерального, 
растительного или животного царства означает смерть и разложение этого объекта. Йоги 
обладают способностью сознательно накапливать запасы праны и употреблять ее, передавая 
прану своим прикосновением, а также передавая ее волевым устремлением на расстояние. 

Эта высокая жизнедательная сила или энергия требует высокого сознания для овладения и 
пользования ею, но находится прана во всем, что существует. Сознательное владение праной - 
еще один дар Космоса, ожидающий человечество. 

Надо сказать, что наша советская наука близко подошла к открытию и изучению праны, этой 
жизнетворной лучистой энергии Космоса. Советский ученый профессор Гурвич открыл 
неведомые до сих пор науке жизнетворные лучи, которые он называл митогенетическими 
лучами. 

В книге А. Поповского "Законы жизни" на странице 292 читаем: 

"Подобно алхимикам средневековья, Гурвич искал неведомую причину, которая одним лишь 
своим присутствием или участием способствует рождению новой жизни". 

И дальше на странице 293: 

"История о том, как Гурвич доказал существование лучей, способствующих делению живой 
клетки, останется в летописи биологии образцом величия человеческого ума". 

Четвертый принцип человека - инстинктивный ум - заведует животной жизнью человека. 
Английский ученый Дарвин первый открыл инстинктивный, врожденный ум у некоторых 
насекомых и животных и всю наиболее важную деятельность их называет инстинктивными 
действиями или врожденными реакциями. 

Любой учебник по физиологии человека может рассказать много интересного о работе 
инстинктивного ума, особенно при таких несчастных случаях, как получение ожогов, ран, 
перелома костей и пр.. Все средства, применяемые медициной при лечении ран и болезней 
имеют целью 
помочь организму мобилизовать все внутренние силы и средства для преодоления болезней. 
Без этой работы организма, управляемой инстинктивным умом, никакое лечение не поможет. 

Советский ученый профессор Вишневский произвел революцию в хирургии, открыв 
средства, помогающие организму преодолевать даже начавшуюся гангрену. Средства эти - 



новокаиновый блок, т.е. анестезия, дружественная нервам, и маслянисто-бальзамическая 
повязка. Благодаря этим средствам необходимая прежде ампутация сделалась ненужной, и 
организм находит в себе силы и способности останавливать опухоли и нагноения. Средства 
эти не излечивают сами по себе, но вызывают к деятельности жизнетворные силы организма. 

К области инстинктивного ума относятся все потребности тела, как голод, жажда, половое 
влечение, а также все низшие формы психических эмоций, как гнев, зависть, ревность, 
физическая страсть и пр.. Инстинктивный ум присущ не только человеку и животному 
царству, но также растительному и минеральному царствам, отличаясь только степенью 
проявления. 

Эволюционируя, человек освобождается постепенно от низменных инстинктов, заменяя их 
более высокими импульсами. 

Пятый принцип - человеческий разум или интеллект есть переходная ступень от 
инстинктивного ума к духовному или интуитивному уму. Часто в научных сочинениях не 
делают различий между инстинктивным и интуитивным умом, но это значит не различать 
низшего от высшего. Инстинктивный ум имеют и животные, в то время, как интуитивное 
мышление требует высокой духовной настроенности человека. Интуиция это способность 
услышать или осознать голос нашего духа, высшего седьмого принципа человека. Холодные 
рассуждения нашего разума не могут подвинуть человека на подвиг, на самоотверженный 
труд. Наш интеллект будет нашептывать нам такие житейские "истины", как - "своя 
рубашка ближе к телу" или "всяк Еремей про себя разумей" и пр.. Каждая мысль об общем 
благе, каждое забвение своих интересов во имя интересов коллектива - есть уже проявление 
духовного ума. 

Мысли и мыслительной деятельности будет посвящена особая глава, сейчас кратко скажем об 
интуитивном или духовном уме, шестом принципе человека. 

Самый развитой человеческий интеллект, предоставленный самому себе, в конечном 
результате, может создать лишь умственно развитого эгоиста. 

Только голос духа, только духовный ум может заставить человека бросить спокойную жизнь 
и посвятить себя, во имя любви и сострадания угнетенному человечеству, неравной борьбе со 
злом и насилием, заведомо зная, что эта борьба ничего не может дать ему лично, кроме 
лишений и страданий, а часто и мученической смерти. 

Интуитивный ум есть также голос Сердца. Все лучшие, все гуманные, все возвышенные 
мысли идут от сердца. Сердце способно улавливать тончайшие одухотворенные энергии 
Космоса, а интуитивный ум претворяет их в мысль. Мысли сердца - это мысли сострадания и 
любви, мысли о красоте и гармонии Высших Миров. Сердце и его рупор - инстинктивный ум 
посредники между человеком и Иерархией Света. 

Учение заповедует учиться мыслить сердцем. 

Сердце - просвещенный и справедливый судья. Положите каждую сомнительную мысль на 
сердце и вы получите через интуитивный ум правильный ответ на ваши сомнения. 
Двойственность в человеке, борьба между самоотверженными побуждениями и 
эгоистическими соображениями есть борьба между интуитивным, духовным умом и 
интеллектом. Уничтожение этой борьбы, слияние интеллекта с интуитивным умом - вот к 
чему должен стремиться каждый, чтобы стать достойным грядущей Эпохи 
Мировой Общины. 

Только сила духа, выраженная в интуитивном уме, позволяет человеку оставаться 
непоколебимым в справедливой, но неравной и тяжкой борьбе. Спросите старых 



подпольщиков, старых политических каторжан, руководило ли ими стремление сделать 
хорошую политическую карьеру в виде министерских постов, когда они принимали решение 
отдать свои жизни на дела борьбы за свои идеалы? 

Вам с негодованием ответят, что такие карьерные мысли не могут двигать людей на подвиг в 
революционной борьбе, где каждый борец обречен на неизбежные ссылки, тюрьму и каторги. 

Мы часто употребляем, как красивую метафору, такую фразу: "гореть огнем революционного 
энтузиазма", не сознавая, что она скрывает в себе глубокую мудрость, так как она указывает 
на огненную духовную силу, двигающую людей на героические поступки. 

Истинно, огненна сущность нашего духа - седьмого принципа человека. Духовность, так же 
как и движение, есть только различные аспекты единой материи. Дух, материя, движение - 
немыслимо одно без другого. Представление абстрактного, внематериального духа есть 
колоссальная нелепость. Отрицание духовности в человеке, и во всей окружающей природе 
равносильно отрицанию эволюции, так как духовность является тем импульсом, который 
двигает все сущее к совершенствованию духа во всем, различны только степени его 
проявления. Искра, выбитая из камня, есть видимое проявление вездесущего духа. Сила духа 
двигает собакой, которая, защищает своего хозяина, бросается в кровавую смертельную 
схватку со зверем сильнее себя. 

Одно из знаменитых стихотворений в прозе И.С. Тургенева посвящено подвигу воробья, 
спасавшего своего выпавшего из гнезда птенца. Приведем подлинный текст Тургенева: 

"Он ринулся спасать, он заслонил собою свое детище но все его маленькое тело трепетало от 
ужаса, голосок одичал и охрип; он замирал, он жертвовал собою! Каким громадным 
чудовищем должна была ему казаться собака! И все-таки он не мог усидеть на своей высокой 
безопасной ветке... Сила, сильнее его воли, сбросила его оттуда. 

Мой Трезор остановился, попятился... 

Ведь и он признал эту силу". 

Дух, седьмой принцип человека, сравнивают с сильным источником света, закутанным 
множеством покровов, делающих его невидимым. Задачу эволюции человека видят в том, 
чтобы постепенно снимать, уничтожать эти покровы и делать свет духа все более и более 
видимым. 

Человечеству нашей эпохи предстоит двигаться по восходящей дуге эволюции, в сторону 
развития духовного ума - шестого принципа человека, так как пятый принцип - человеческий 
ум, уже достиг полного развития, предназначенного для данной стадии эволюции. Мировую 
Общину могут построить люди, которыми руководит не холодный эгоистический 
человеческий разум, а духовный ум, внушающий людям действенную любовь к человечеству, 
заставляющий людей интересы человечества ставить выше своих интересов. 

Надо еще условиться на счет понимания термина "духовность". У многих эта понятие связано 
с ладаном, молебнами, духовенством, духовными семинариями и т.д. В нашем труде мы будем 
понимать духовность, как проявление великой единой космической Силы, двигающей 
эволюцию человека во Вселенной. От Космоса мы и принимаем духовность в виде тончайших 
энергий, дающих высшее направление нашему уму и нашим устремлениям. 

Любовь - как один из космических законов, любовь - как двигатель наших поступков, любовь 
- как доброжелательство и сострадание к людям и всем живым тварям - не является чем-то 
отвлеченным, только умозрительным, а есть вполне материальное явление, представляющее 
собою тончайшую космическую энергию, которая может быть воспринята только такой 



личностью, чьи психические эмоции, по своим вибрациям, близко подошли к вибрациям 
космической энергии, именуемой любовью. 

При относительном тождестве вибрации человеческих психических эмоций с вибрациями 
высших космических энергий, человек осваивает и ассимилирует эти космические энергии и 
они становятся постоянной частью его духовной сущности. Воспринятая космическая энергия 
входит, как новый ингредиент, в комплекс тонких энергий, составляющих содержание 
человеческой индивидуальности, заключенной в оболочку тонкого тела. 

Не так легко и просто дается восприятие и ассимиляция этих тончайших космических 
энергий. Для этого нужны тысячелетия напряженных трудов и устремлений. Так великие 
посвящения, которые происходят в оккультных братствах Индии, Египта, Халдеи, Вавилона 
заключались, именно, в освоении и ассимиляции высших космических энергий, а 
сопровождавший эти посвящения часто сложный ритуал являлся лишь внешним 
вспомогательным средством. 

Любовь как явление космического закона, также есть дар Космоса, ожидающий человечество 
в будущем, когда оно будет готово к принятию этого дара. 

Глава IX 

В человеке в скрытом виде заложены возможности и силы, которые, по мере раскрытия и 
развития, делают человека знающим и могущественным сотрудником Иерархии Света. 
Скрытые силы эти находятся в огненных центрах и по мере проявления и возгорания этих 
центров, пробуждаются скрытые силы и возможности человека. 

В книге Учения "Сердце" в параграфе 99 читаем: 

"Припомним - кто-то отзывается на космические явления; кто-то участвовал в Тонком Мире, 
видя его; кто-то поднимался на воздух; кто-то ходил по воде; кто-то ходил по огню; кто-то 
поглощал яды без вреда; кто-то не нуждался во сне; кто-то не нуждался в пище; кто-то мог 
видеть через твердые тела; кто-то писал двумя руками; кто-то мог привлекать животных; 
кто-то мог понимать язык, без знания его; кто-то мог понимать мысли; кто-то мог читать 
закрытыми глазами закрытую книгу; кто-то мог не чувствовать утомления; кто-то мог 
помогать лечением; кто-то мог явить знание будущего. Так можно перечислить явленные 
феномены и множество поучительных примеров из жизни, но на мгновение соберите все эти 
качества в одно тело и получите новое человеческое преображение, указанное во многих 
Учениях". 

Конечно, современные ученые слышали и читали обо многих из перечисленных выше 
феноменов, демонстрируемых Йогами часто в обстановке строго научного контроля и 
проверки. Читали, узнавали, видели сами и... проходили без внимания, мимо с высокомерием 
жрецов науки, которым нечему учиться у фанатиков и изуверов, какими они представляют 
себе йогов. 

По существу же такое высокомерно-поверхностное отношение к подобным явлениям 
объясняется тем, что ученые не могут научно объяснить эти явления, оперируя теми 
научными данными, которые находятся в их распоряжении. Высокомерие прикрывает здесь 
научное бессилие. 

Между мыслителями Запада и Востока стоит стена непонимания, которая объясняется 
разницей сфер мышления. Мысль Запада прикована к Земле, а мыслители Востока исходят из 
того, что человек вышел из 
Беспредельности и должен туда вернуться не в качестве жалкой и беспомощной пылинки, а 
как могущественный Управитель и Создатель. На Земле человек временный гость и время 



пребывания на ней должен употребить на подготовку себя к космической деятельности. 

Величайшие умы человечества пытались проникнуть в тайны жизни неисчислимых Дальних 
Миров, населяющих Космос, но эти пылинки не шли дальше вдохновенных фантазий 
Фламмариона. 

Сведения, данные Махатмами об эволюции нашей солнечной системы, указывают, что жизнь 
на некоторых планетах проникнута духом красоты и гармонии, а люди, населяющие эти 
Миры, по своим интеллектуальным и моральным качествам являются, по сравнению с нами, 
высшими существами. Не надо только забывать, что эти могущественные и совершенные 
люди были когда-то такими же жалкими и слабыми, как и мы. 

Где же лежит путь к этому совершенству? 

Кто может помочь человечеству подняться на эту ступень совершенства? 

Чтобы понять ответы на эти вопросы, нужно знать, что Беспредельность не пуста, а 
заполнена пространственным огнем и тончайшими энергиями, которые, по своей сущности, 
являются величайшими духовными ценностями. Тончайшие энергии Космоса - это эманации 
сознания и мыслей Иерархии Света, направленные к счастью, благополучию и гармонии 
всего существующего. 

Для овладения этими ценностями нужно развить в себе мысли об общем благе, стремлении к 
самоотверженной деятельности. Высшее притягивается только к высшему. Приемник, не 
настроенный для приема энергий с высокими и частыми вибрациями, останется глух к этим 
энергиям и не примет их. 

Воспринятая и освоенная энергия Космоса входит, как составная часть, в комплекс энергий, 
составляющих нашу духовную сущность, нашу индивидуальность. Процесс этот в Учении 
называется трансмутацией нашего "Я". Конечной целью такой трансмутации является 
замена всех энергий нашего "Я", несозвучных высшим космическим энергиям, энергиям, 
созвучными им. 

Говоря простым языком, конечной целью работы каждого человека над своим 
самосовершенствованием является очищение своего мышления, освобождение от мыслей и 
побуждений низменного или эгоистического характера. 

Когда эта щель достигнута, когда жалкое "Я" растворяется в могучем "Мы", когда человек 
забывает о своих личных интересах для служения общему благу и видит в этом служении свое 
личное счастье, - тогда он становится приемником пространственного огня - высшей 
духовной сил ой Космоса. 

Пространственный огонь, по своей сущности, является творческой силой, смещающей и 
разрушительной. 

Слияние с пространственным огнем, восприятие вибраций пространственного огня зажигает 
в организме человека, спавшие до сего времени огненные центры. Процесс этот в Учении 
называется открытием центров, а сами центры называются на Востоке "чакры", что значит 
"огненные колеса". Центры называют также "огненными цветами лотоса". 

Интересно отметить, что огненная энергия, неосознанная людьми, ощущается животными и 
дикими зверями. Йоги невооруженные, безбоязненно ходят по самым диким местам 
индийских джунглей, кишащих тиграми и леопардами, и не было случая, чтобы Йог 
пострадал от них. 



Сергию Радонежскому медведь, вышедший из леса, исполнял разные работы 
- таскал бревна, носил ведра с водой. 

В древнем Риме, во времена гонения на христиан, когда устраивались цирковые зрелища, 
состоявшие из состязаний гладиаторов и травли беззащитных христиан дикими зверями, 
бывали случаи, когда выпущенные на арену свирепые, несколько дней не кормленые львы и 
тигры, вместо того, чтобы наброситься и растерзать стоявшую толпу христиан, вдруг, под 
влиянием неизвестной силы, покорно ложились у ног христиан. У жаждущей кровавых 
зрелищ цирковой толпы такие факты ничего не вызывали, кроме чувства удивления и 
разочарования, и только у отдельных избранников, неудовлетворенных жизнью, ищущих, 
духовно голодных людей - огненная энергия, усмирившая диких зверей, зажигала внутренние 
огни, вызывая состояние духовного экстаза. 

Огненная энергия окружает все, но будучи неосознана и непроявлена нашим сознанием, не 
может принести пользу человеку. Огненная энергия, будучи притянутой мимолетной 
вспышкой духовного подъема, но затем подвергшаяся воздействию дисгармонических 
вибраций, порожденных человеком, может вызвать у него тяжелые болезни, а в редких 
случаях даже огненную смерть, как от электротока сильного напряжение. 

Только огненное устремление к высшему, только напряженная чистая мысль, лишенная 
эгоизма, может притянуть к себе огненную энергию. Высокие вибрации огненной энергии, для 
своего притяжения требуют ответных высоких вибраций человеческих устремлений. 

В параграфе 259 "Беспредельности" читаем: 

"На этой ответной вибрации основано возгорание центров. Когда космический луч 
напрягается, тогда ответная вибрация притягивает соответственный огонь. Творчество 
всегда напрягает центры. Когда сила вибрации восстанавливает отношение центров, тогда 
получается согласованность. Невозможно определить соотношение без ответной вибрации". 

Правильное открытие центров невозможно без контроля и руководства Учителя, знающего, 
при каком состоянии духовного подъема возможно это открытие. Для этого требуется 
некоторая изолированность от людей, пребывание на возвышенности с чистой праной и 
известный гигиенический и пищевой режим. 

Очищение мышления от повседневных мелких мыслей, огненное устремление к Иерархии 
Света, торжественное настроение духа должно предшествовать этому великому моменту в 
жизни ученика. Нечего говорить о том, что всякое малейшее сомнение, всякая тень боязни 
великой огненной энергии может губительно отозваться на здоровье ученика, превратив 
возгорание центра в губительный, всепожирающий пожар. 

Главных центров у человека двадцать один, а всего со вспомогательными сорок девять. 
Раскрытие их происходит не сразу, а постепенно, в соответствии с духовным ростом человека 
и может занимать очень продолжительный период времени, измеряемый не земными а 
космическим мерками. 

В Учении указывается, как например, на то, что у Иисуса Христа, бывшего уже Архатом в 
период Его Земной проповеди, последний центр раскрылся на Голгофе, в заключительный 
момент Его крестных страданий. Последний возглас Христа - "Свершилось!" обозначил 
совершение этого события. 

Огненные центры носят свои названия и каждый центр обладает особыми свойствами. Центр 
темени называется "колоколом" и "глазом Брамы". Он дает способность ясновидения и 
яснослышания. 



"Колокол" дает так называемое "призматическое зрение", дающее возможность видеть 
человеческие мысли и ауры, а также астральные тела. 
 
Возгорание "чаши", где отлагаются и хранятся все духовные накопление человека, дает нам 
воспоминание о прошлых жизнях. Такое знание своих жизней придавило бы, как 
непосильным грузом, человека с узким сознанием, лишило бы его бодрости и желания жить, 
настолько тяжелые и мрачные воспоминания нашлись бы в прошлых жизнях почти у 
каждого из нас. Поэтому мудрые космические законы не дают человеку знания прошлых 
жизней до времени, когда посвященный может отнестись к этому грузу прошлого, как к 
поучительному уроку, как к тяжелому, но необходимому опыту. Носитель огня "чаши", кроме 
того, обладает духоразумением и духопроявлением. Созерцание Дальних Миров доступно 
духу, собравшему "Чашу Амриты". 

Возгорание центра легких дает возможность не чувствовать физические боли. Состояние 
религиозного экстаза или высокого духовного подъема притупляет ощущение боли, а 
открытие центра легких делает человека нечувствительным к самым ужасным пыткам. 
Исторический факт, что Джордано Бруно на костре инквизиции вел себя так, как бы не 
испытывал страданий от медленного сгорания заживо. Христианские мученики, которых 
император Нерон превращал в "живые факелы" , вместо стонов и криков боли, громко пели 
псалмы. С пением псалмов часто умирали, сжигая себя, в лесных скитах, и наши 
старообрядцы во времена Петра Первого, предпочитая добровольную огненную смерть 
"никонианскому, антихристову пленению". 

Открытый центр легких помогает также одолению воды и воздуха, когда чистая 
возвышенная мысль человека притягивает к себе пространственный огонь, который, 
соединяясь с огненной энергией центра, освобождает от земного притяжения мысль и 
физическое тело человека. В таком состоянии человек может подняться на воздух, может 
ходить по воде без всяких механических приспособлений. 

Возгорание центра гортани дает синтез - понимание внутреннего смысла слов, явлений и 
вещей. Это понимание озаряет человека мгновенно. Это голос духа, впервые услышанный и 
воспринятый. Открытый центр гортани дает понимание чужой невысказанной мысли и, как 
следствие этого, понимание чужого, незнакомого языка. 

Центры, вращающиеся в затылке, являются хранителями энергий, нужных для сношения с 
дальними мирам. Кроме того, эти центры напрягают центр ума и этим усиливают 
яснослышание. 

Очень важным является центр солнечного сплетения, где скопляется прана и психическая 
энергия. Центр солнечного сплетения дает равновесие физическому, эфирному и астральному 
телам и радиации его насыщают эфирное тело, которое, в свою очередь, питает астральное 
или тонкое тело. Вращение центра солнечного сплетения нагнетает психическую энергию. 
Вращаясь, лучи солнечного сплетения пронзают все центры, питая их и объединяя одной 
огненной энергией. 

Из центра солнечного сплетения, при легком касании космической мысли, поднимается 
Кундалини, подобно огненному змею, и зажигает все центры, расположенные вдоль спинного 
хребта. Кундалини, как венец, покрывает все достижения Йога, давая ему бессмертие, 
понимаемое оккультно, как непрерываемость сознания во всех четырех мирах - физическом, 
астральном, ментальном и огненном. 

Нужно указать, что огни центров действуют силою связи с Иерархией Света, а любовь и 
преданность Иерархии являются необходимым условием этой связи. 

В книге Учения Жизни "Агни Йога" в параграфе 640 так говорится о значении огненных 
центров: 



"Скажу, можете стать участниками эволюции Космоса. Можете овладеть достоянием веков. 
Можете явить понимание Беспредельности. Можете 
участь планеты улучшить. Но дайте огням возгореться. Не тушите священный огонь духа. Не 
отриньте Руку". 

Об огненном центре сердца не упоминалось до сих пор умышленно, так как огни сердца и 
само сердце играют важную роль в духовной жизни человека, что необходимо сказать о нем 
особо и подробнее, тем более, что наиболее важные функции сердца вообще не известны, не 
только современному обществу, но и работникам науки, специально изучающим сердце. 

Чтобы понять значение и роль сердца в жизни человека и в особенности в духовном росте, 
нужно прежде всего, отрешиться от взгляда на сердце, как только на физиологический орган. 
Сердце есть ларец, хранящий все наши накопления, и качество этих накоплений будет 
указывать на большую или меньшую нашу духовность или на полное отсутствие этой 
духовности. 

Сердце сухого эгоиста или человеконенавистника подобно сосуду, наполненному гниющими 
отбросами - оно не только не в состоянии кого-нибудь согреть или обласкать, но ядовитыми 
эманациями своими отравляет окружающую атмосферу. Сердце, преисполненное любви и 
благожелательства, подобно магниту притягивает другие сердца и создает вокруг себя 
атмосферу добра и света. Подобно солнцу - сердце дает всему жизнь. 

В сердце таится возможность общения с Высшими Мирами, и от нас самих зависит развить 
эту возможность. Сущность нашего сердца огненна, а огонь пространства является тем 
проводом, который может соединить пылающее сердце человека с Высшими Мирами, 
принести ему вести о жизни в этих Мирах. 

У громадного большинства людей огни сердца погребены под толстым слоем эгоизма и 
земных вожделений. Мертвые, лишенные огненной энергии, сердца, легко поддаются чувству 
раздражения, страха и злобы - этих гасителей психической энергии. Гасителей Великого Агни 
- вездесущей и всепроникающей энергии Космоса. Эти мертвые акультурные сердца Иисус 
Христос назвал "гробами повапленными", т.е. гробами, наполненными нечистотами. 

В чем же состоит культура сердца? 

Прежде всего в очищении мыслей и устремлений. Не может сердце, засоренное 
эгоистическими или злобными помыслами, созвучать на Высшее; не может отзываться на 
боль и страдания мира. Сердце нуждается в воспитании, в развитии чуткости и 
восприимчивости всего высокого. В сердце дремлют все тонкие энергии Космоса - осторожное 
пробуждение их к жизни есть самая высокая цель человеческого существования. 
Пробужденное сердце, как эолова арфа, будет отзвучать на все явления земной и космической 
жизни. 

Повышая качество своих устремлений, а значит вместе с этим повышая вибрации своих 
психических эмоций и мыслей, мы делаем свое сердце доступным для принятия тонких 
энергий, посылаемых нам Братьями Человечества. Только таким путем мы может сделать 
себя способными получить помощь из Высшего Мира. Здесь будет действовать космический 
закон о притяжении энергий с тождественными вибрациями. Таким образом высшее 
притянется только к высшему, а низшее к низшему. Этим и объясняется почему мы, очень 
часто, не можем воспринять луч помощи, посылаемый нам, стоящим на дозоре Братом 
человечества. Этот луч не проникает, а отражается от нас, как от чуждой, несозвучной среды. 
Пространство полно такими непринятыми посылками. 

Очищенное, огненное сердце будет приемником тонких энергий. Радостное и напряженное 
трепетание сердца, создающее ощущение счастья и высокой торжественности, будет означать, 



что сердце приняло посылку Учителя или Владыки. 

Очищенное, утонченное сердце способно сохранять постоянный пространственный провод, 
связывающий человека с космической жизнью. Как переходная ступень к пространственному 
проводу, между учеником и Учителем создается связующая их серебряная нить. Постоянное 
устремление к добру и свету, постоянное напряжение для борьбы с земными привычками и 
вожделениями требуется для того, чтобы предохранить серебряную нить от разрыва. 

Резкое несоответствие вибраций, резкий диссонанс между земными вожделениями ученика и 
высоким сознанием Учителя может временно прервать эту серебряную нить, а при 
повторных явлениях порвать навсегда, что повлечет за собою тяжкие последствия для 
ученика и страдания для Учителя. 

Сердце есть строгий и неподкупный судья всех наших устремлений и поступков. От сердца не 
укроется никакая уловка, никакой тонкий самообман. Реагирует сердце вибрациями и на 
излучения других людей. Учение дает современным ученым обратить внимание на это 
свойство сердца, вполне доступное для научного наблюдения и изучения. Само сердце 
является могучим создателем вибраций, и от качества наших устремлений зависят и 
вибрации нашего сердца, т.е. качества излучаемых им энергий. 

В книге Учения "Сердце" в параграфе 63 читаем: 

"Сердце, предавшееся добру, излучает благодать непрестанно, независимо от намеренных 
посылок. Так солнце не шлет преднамеренных лучей. Сердце, злу поклявшееся, будет 
извергать стрелы сознательно и бессознательно и беспрестанно. Сердце добра сеет вокруг себя 
здоровье, улыбку, духовное благо. Сердце зла уничтожает тепло и, упырю подобно, 
высасывает жизненные силы. Так непрестанна деятельность сердец добра и зла". 

Сердце может улавливать различные космические токи и к числу их будут принадлежать 
токи грядущих событий, так что предчувствие надо рассматривать, как реальный факт 
материального мира, а не как суеверие или продукт воображения. 

Мужество может быть обретено лишь в сердце и антипод мужества сердца, страх, отзывается 
прежде всего на сердце и от него бежит к конечностям. Положительно все свойства человека 
изменяются сердцем и можно изучать все качества природы человеческой по сердцу, по всем 
оттенкам и тонам пульса. 

Утонченное сердце вызывает особую деятельность всех чувств и вызывает способность 
улавливать отклики Тонкого Мира - слышать его звуки, видеть его краски, обонять его 
ароматы. 

Утонченное сердце подскажет отказ от мясной пищи не только в силу вреда от ввода в 
организм разлагающихся клеток трупа животного, но в силу того, что чуткое сердце 
почувствует и подскажет, каких нежелательных гостей из числа голодающих существ 
Тонкого Мира привлекает запах разлагающегося мяса. 

Светоносное сознание сердца вознесет тонкое тело в высшие сферы при переходе нашем в 
Тонкий Мир, что у нас именуется смертью. Энергию сердца в данном случае можно уподобить 
гелию или другим тончайшим газам. Нужно только ясно осознать мир Высший, чтобы всем 
существом перенестись туда и вознестись. 

Сердце думает, утверждает и объединяет. Сердце вздрогнет и затрепещет, узнав многое 
прежде, чем рассудок мозга дерзнет помыслить. При передаче мыслей на расстояние сердце 
также играет важную роль улавливать мысленную посылку прежде ее осознания. 



Из этого еще раз можно видеть, какие тончайшие возможности заключаются 
в сердце, о котором люди составили себе лишь телесное представление. 

Тысячелетиями понятие о сердце огрублялось и тем отделяли этот источник света от огня. 

Очень многие чувствуют и понимают задерживающие сигналы сердца перед совершением 
негодного поступка, но чаще всего эти сигналы заглушаются эгоистическими импульсами и 
этим прерывается провод, несущий нам спасение и возрождение. 

Когда мысль человеческая признает сердце, не как эгоистический личный аппарат, а как 
великий приемник тончайших энергий Космоса, жизнь человеческая начнет немедленно 
преображаться. Все проявления сердца, как милосердие, преданность, любовь и все другие 
устремления являются чудесными путями сообщения с Высшими Мирами и посылаемыми 
ими высшими, благими энергиями. Эманации сердца постоянно творят светлое вещество, 
которое можно назвать сущностью или смыслом психической энергии. Это вещество 
соединяет нас с пространственными энергиями. 

В природе сердца всякое даяние, заповеданное всеми великими Учениями. Конечно, не нужно 
понимать это даяние, как денежное или старыми вещами. Истинное даяние в духе и нужно 
уметь дать сердцу постоянную работу, чтобы каждое биение сердца создавало духовные 
ценности, предназначенные для беспредельного духовного даяния. 

Когда мы говорим о сердце - мы говорим о прекрасном. На путях сердца тот, кто любит 
цветы, кто знает устремление ввысь, кто чисто мыслит, кто знает и думает о Мирах Высших. 
Сущность сердца принадлежит, как к Тонкому Миру, так и к Огненному, поэтому Миры эти 
осознаются сердцем, а не умом. 

Сердце является мощным очистителем и преобразователем наших мыслей. Древнее Учение 
дает совет, для принятие правильного решения "положить на престол сердца". Это 
"положение" не красивый символ, но чисто физиологическое явление, вызывающее легкое 
движение в верхней части сердца. Конечно, это ощущение настолько тонко, что заметить его 
может лишь человек с утонченным сознанием, привыкший к тонким чувствованиям. 

Чтобы приблизиться к методу сердца, нужно полюбить мир сердечный, научиться уважать 
все, сопряженное с сердцем, пусть мозг трудится над утончением своих мыслей, но 
современное погибельное положение создалось извращенными помыслами мозга, поэтому и 
необходимо снова обратиться к сердцу, как к судье и водителю. Кто поможет близким найти 
путь сердца, тот найдет и свое совершенствование. Для воспитания сердца необходим труд, не 
эгоистический, а направленный на пользу общую, на пользу будущих поколений. 

Воспитывая сердце, мы разовьем в нем способность ощущать некоторые проявления Тонкого 
Мира. 

В книге "Сердце", в параграфе 433 читаем: 

"При воспитании сердца мы незаметно для себя привыкнем к сферам Тонкого Мира. Это 
происходит не на каких-то исключительных, чудесных феноменах, но на маленьких 
ощущениях, которые утонченное сердце начинает распознавать". 

"Мало по малу признаем, что около нас существует множество явлений, которые не 
укладываются в законы примитивной физики. Умножится опыт и составится целый свод 
ощущений Тонкого Мира. Это будет наиболее явным началом приближения к миру 
Тонкому". 

Воспитание сердца незаметно изменит психологию существования. Забудется понятие скуки, 



хотя бы пришлось жить одному в пустыне; исчезнет чувство страха; появится чувство 
терпения и мудрого спокойствия. Так многие качества могут войти в нашу жизнь, которые 
положат начало накопления истинных духовных ценностей. 

Чистое мышление, постоянство в доброжелательстве, устремление к Иерархии - вот те 
упражнения, которые могут помочь возжению в нашем сердце великого Агни. Зажжение 
огней будет Йогой Сердца происходить и в Тонком Мире. 

Глава X 

Наш выдающийся публицист второй половины прошлого века, революционный демократ 
Писарев в одной из своих статей обмолвился такой фразой: 

"Ум, чувство, характер - все это опасные и неудобные слова. Они заслоняют собою живые 
факты и никто не знает наверное, что именно за ними скрывается". 

Прошло около семидесяти лет, как эти слова были сказаны, но они еще не утратили своей 
злободневности и как нельзя лучше характеризуют современный уровень знаний об этих 
категориях духовной жизни человека. М.А. Леонов в своей книге "Очерк диалектического 
материализма" на стр. 516 -517, но основании последних данных науки, дает такое 
определение мышления: 

"Мышление есть особое свойство высокоорганизованной материи, отличное от всех других ее 
свойств: оно не телесно, не вещественно, хотя и порождается телесным органом - мозгом, и 
связано с вещественными процессами в организме. Мысль не есть материя, которую можно 
бы отделить от мозга; мозг, когда он мыслит, не выделяет никаких веществ, которые можно 
было бы назвать мыслями. Никакого превращения вещества в мысль в мозгу не 
происходит". 

"Диалектический материализм учит, что мышление, сознание, будучи идеальным, духовным, 
есть явление единого материально мира и не представляет собою субстанцию". 

Иван Петрович Павлов в одной из своих статей пишет: "Разум не последняя грань, он кроется 
в мозгу, в материальной сфере, и должен сам быть материальным". 

В своих лекциях "Лекция по физиологии" издания 1949 г., И.П. Павлов замечательно 
определил конечные цели физиологии, что всецело относится и к изучению человеческого 
мышления. На стр. 55 названных "Лекций" читаем: 

"Пределом физиологического знания, целью его является выразить бесконечно сложное 
взаимоотношение организма с окружающим миром в виде точной научной формулы". 

С гениальной глубиной и широтой дал определение взаимоотношения мысли с окружающим 
миром В.И. Ленин. В его "Философских тетрадях" на стр. 117 читаем: 

"МИР ЕСТЬ ИНОБЫТИЕ ИДЕИ". 

Таков взгляд современной науки на мышление и на мысль. 

Посмотрим теперь, как определяется мысль Братьями человечества в данном Ими Учении 
Жизни. 

Мысль определяется, как самая мощная из всех энергий. Мысль - воля есть единое основание 
всего сущего, потому сущность мысли должна быть тщательно исследована. По существу 



своему мысль огненна, а потому порождает мысли не мозг, а огненные центры человека, мозг 
же играет роль рычага, выбрасывающего мысль в пространство. Ошибка нашей науки 
состоит в том, что рычаг принимается за горнило. 
 
В книге Учения "Агни Йога" в параграфе 628 читаем: 

"Неведомые медицине центры, называемые "обскюр", являются двигателями, 
ответственными за наши мысли. Скоро эти рычаги найдут свое назначение и должную главу 
в книгах". 

Мысль не есть абстрактность, не есть вещество, но есть сущность, со всеми признаками 
самодовлеющего существования в пространстве. Мысль может быть видима, измеряема и 
взвешиваема. Как одна из форм единой материи - мысль неуничтожима. Наиболее ярко и 
сильно выраженная мысль, зараженная психической энергией, образует мыслеформу, 
которая веками живет в пространстве, притягиваясь к тождественным по вибрациям 
мыслям, обогащая и утончая мысль благую и усиливая мысль зла и раздражения, чем иногда 
человек доводится до преступления. 

Таким образом все человеческие мысли, по их последствиям, можно разделить на три 
категории. Чистые мысли об Общем Благе несут в себе светоносное начало, они очищают 
пространство и вызывают благие результаты, воздействуя на человека с созвучными 
вибрациями. 

Другие мелкие, будничные мысли эгоистического характера засоряют пространство, как 
пыль и мелкий мусор засоряют нашу комнату, и мысли третьей категории, продиктованные 
чувствами злобы или раздражения, пропитанные империлом, отравляют этим ядом 
пространство и кроме того воздействуют в неведомом месте на неведомого человека, толкая 
его на злобный или преступный поступок. Напряженная, волевая мысль, выпущенная, 
скажем, в Египте, может вызвать следствие где-нибудь в Тибете или Калифорнии, толкая 
людей на темные или самоотверженные поступки. 

Отсюда вытекает закон ответственности человека за свои мысли. Пора отказаться от взгляда, 
что человек может нести ответственность только за свои поступки и слова. Гораздо большую 
ответственность несет человек за свои темные, злые мысли, так как каждый темный 
поступок приносит вред в определенном месте и в определенное время, а темная мысль может 
принести вред в самых неожиданных местах и не ограничена временем. 

Каждая мысль производит отложения на стенках каналов нервной системы. Если человек 
склонен более к злобным мыслям и они в нем преобладают, то все стенки нервных каналов 
покрываются ядовитыми отложениями империла, что является причиной возникновения 
различных болезней. 

Чем мысль чище и возвышеннее, тем отложения ее фосфоричнее. Эти огненные отложения 
втягивают в себя, по служебным каналам, солнечное сплетение, которое и является местом 
хранения этих фосфорических отложений. 

Наши ученые должны тщательно исследовать природу мысли. Например, могут ли 
известного характера мысли влиять на жизнь растений? Можно сказать наверное, что такие 
опыты нашими учеными не производились, а между тем является проверенным фактом, что 
доброжелательные мысли способствуют росту растений, а мысли недоброжелательные, 
наоборот, убивают в растении его жизненную силу в большей или меньшей мере. 

Можно предложить ученым еще ряд тем для исследования. Как реагируют на разные мысли 
животные? Как чувствуют себя среди разных мыслей сами люди? Может ли изменяться вес 
человека под влиянием мыслей разного характера? Как влияют на состав крови злобные 



мысли и мысли добра? Не может ли мысль соревноваться с сильным ядом или с музыкой? 
Можно ли силой мысли передвинуть засов двери или притянуть к себе какой-либо предмет? 
Последний вопрос может показаться абсурдным, а между тем Йоги, без особых усилий, 
проделывают и то и другой. 

Мысля о чем-нибудь, мы притягиваем к себе из неисчерпаемого источника 
пространственных мыслей тождественную с нашей мысль, которая дополняет и развивает 
нашу мысль, а иногда дает неожиданный ответ по интересующему на вопросу. 

Как пример воздействия пространственных мыслей, можно привести факты повторения 
одинаковых мыслей, похожих даже по форме выражения, в памятниках письменности разных 
народов, причем можно установить, что писатели не только не знали друг друга, но каждый 
из них не мог читать писаний другого. 

То же происходит и в области научных открытий. Ученый, сделавший научное открытие, 
послал свою мысль в пространство и эта мысль может быть уловлена на другом материке 
другим ученым и даст ему недостающее звено в цепи его научных построений. Обычны споры 
между учеными разных национальностей за приоритете в научном открытии. 

Изучение подобных фактов приведет к установлению физического закона, что мысль, 
посланная в пространство, а таковой является всякая мысль, оплодотворяет самые 
различные приемники. Кроме того, исследование этих фактов направит мысль человечества 
к Иерархии, как источнику самых высоких и благих вдохновений. 

Огонь или энергия мысли складывает облик будущего. Мыслью можно строить государство 
новой формы, мыслью же можно разрушить любое начинание. Мысли, являющиеся 
отображением Единой Истины, не будучи осознаны и признаны невежественной толпой, вьют 
свои пространственные гнезда, которые имею для человечества более важное значение, чем 
преклонение целых народов. 

Важно, чтобы эволюционные мысли были насыщены сознанием Общего Блага. Мысли эти 
вырастают, как волшебно-химический сад, и волшебно невидимы сотрудники этого сада. 
Братья человечества говорят нам: "Умейте мыслить об Общем Благе и Мы всегда с вами". 

В беспредельном пространстве поверх человеческого потока мыслей текут мысли Высших 
Миров, которые питают и оплодотворяют всех работников Общего Блага, всех мыслителей, 
зовущих человечество на новый светлый путь сотрудничества с Творческими Силами 
Космоса. 

Видоизмененные радиоприемники смогут улавливать пространственные мысли, будучи 
настроены мыслью человека соответствующим образом и на соответствующую тему. 

В Европе и в Америке ставили и ставят опыты передачи мысли на расстояние, но за 
исключением профессора Меликана, имевшего некоторый успех при передаче мыслей из одно 
города в другой, опыты других ученых были неудачны. Причинами этого является неумение 
поставить эти опыты научно. Не зная основного, что из себя представляет человеческая 
мысль, ученые не учитывают также всего комплекса физических условий, с которым связано 
распространение мысли. В частности, совершенно не учитывают влияния магнетических и 
атмосферных условий. 

Передача и чтение мыслей есть физическое явление передачи энергии между двумя точками 
или мыслительными аппаратами, причем огонь сердца создает невидимый провод между 
этими аппаратами. 

При чтении мыслей создаются две трудности: читающий может быть окружен несколькими 



передающими проводами и второе - посылающий мысли может думать настолько нечетко, 
что его основная, главная мысль может быть уловлена с большим трудом. Превходящие 
мелкие, ничтожные мысли затемняют основную мысль, как поднявшаяся пыль темнит свет 
солнца. 

Для четкой посылки мысли необходимо уменье очищать главную мысль от прилипающих к 
ней осколков мелких мыслей, уничтожающих ясность и красоту творческой мощи благой 
мысли. В то же время многие нужные и полезные пространственные мысли не могут быть 
восприняты из-за 
путанного человеческого мышления. 

Улучшение качества мышления и расширение сознания дадут лучшие возможности для 
уловления благих пространственных мыслей. Эти возможности будут мощными толчками, 
быстро двигающими эволюцию человечества, так как Беспредельность хранит для нас 
неисчерпаемые сокровища благих, творческих мыслей. 

А. Поповский в своей книге "Законы жизни" на странице 57, описывая частые беседы Ивана 
Петровича Павлова со своими сотрудниками, пишет: 

"Сотрудники слушают И.П. Павлова молча. Его слово - желанно. Каждая мысль - гость из 
неведомых сфер". 

Учение говорит, что лучший способ убеждать противников не словами, а посылкой мощной 
мысли. Светлая, всепобеждающая мысль, посланная противнику, вместо словесных 
убеждений, будет вполне соответствовать условиям грядущей Новой Эры международного 
сотрудничества. 

Приведу параграф 403 из книги "Агни Йога": 

"Не много этих доверенных строителей, которые самоотверженно принимают 
пространственные мысли в чашу сердца. Они не страшатся опалиться в огнях Дальних 
Миров. Они не тяготятся нести тоску окружающего несовершенства. К ним приближаются 
многосияющие огни и искры пространственного сознания ведут с ними беседу, безмолвно 
зажигая мысли и отвечая на вопросы. Не легка сень Благодати, но это вход в высший 
Чертог"..." Не приближайте малосильных, они не удержат сокровище. Лучше немногим 
доверить. Они поймут решение правильного движения. Они полюбят трудное и не предадут". 

Труден путь немногих призванных к строительству, особенно пока не изжита тяжелая карма. 
Нужны большое мужество, устремление и воля, чтобы преодолеть трудности и препятствия 
повседневной жизни. Наибольшую трудность представляет преодоление своей внутренней 
духовной инертности, преодоление личных, эгоистический желаний. Задача эта была бы не 
под силу человеку, если бы он не получал помощи Иерархии. Нужно только помнить, что 
помощь эта является во время, когда человек усовершенствовал качество своих психических 
эмоций и, следовательно, способен воспринять посылаемую ему помощь в виде тонких 
энергий. 

В параграфе 547 "Агни Йога" читаем: 

"Разве возможен подвиг без восхищения? Разве возможна самоотверженность без радости? 
Разве возможно мужество без восторга?" 

Работа "доверенных строителей" по скорейшему продвижению эволюции человечества, по 
расширению его сознания, иногда получает помощь самым наглядным способом. В параграфе 
490 книги "Агни Йога" указывается один из способов помощи Братьев человечества в работе 
сотрудника Сил Света. Приводим это место: "Если искра зачеркивает в рукописи места, 



подлежащие изъятию и подчеркивает синим цветом заслуживающие одобрения, значит, мы 
поучили мощного сотрудника. Это состояние нельзя вызвать насильно, только опыт 
приближает к пространственной мысли. Таким путем после огня и пространственной мысли 
мы двигаемся к осознанию Дальних Миров. У нас большая радость, когда кто входит в океан 
пространства". Здесь "океан пространства" нужно понимать, как новый, для нашего 
сознания, мир Беспредельности, наполненный возвышенными мыслями, тончайшими 
космическими энергиями, одухотворенными и творческими лучами Дальних миров. 

Пустоты не существует в Космосе и понятие "пустота" есть только результат нашего 
невежества, наваждение Майи, как говорят на Востоке. 

В параграфе 266 книги второй "Мира Огненного" дается такое объяснение 
ощущению пустоты: 

"Пустоты не существует, но часто люди ощущают как бы подобие пустоты. Что же может 
значить такое тягостное чувствование? Конечно, оно не без основания. Люди своим 
мышлением отравляют окружающее и претворяют его в хаос. Так называемое чувство 
пустоты и есть ощущение хаоса"..."Не пустота, не хаос, но гадкое мышление поражает 
неумных отравителей атмосферы. При этом они заражают своих соседей. По истине, человек 
может становиться общественным лишь при известном уровне мышления". 

Это отравление атмосферы от особого сгущения эгоистических, злобных и преступных 
мыслей мы часто бессознательно ощущаем своим интуитивным умом. Часто приезжая в 
новую, неизвестную нам местность, мы начинаем ощущать какую-то тягость и 
подавленность. Окружающий ландшафт и людские постройки кажутся нам мрачными и 
неуютными, люди угрюмыми и нелюдимыми. Наоборот, в другом месте вас охватывает 
необъяснимое чувство покоя и уюта, встречающиеся люди кажутся добрыми и 
приветливыми. У вас появляется желание остаться здесь жить навсегда. 

И в том и в другом случае на вас действует аура данной местности. Аура понятие неизвестное 
большинству жителей Запад и его нужно понимать, как устойчивое скопление излучений 
наших мыслей, чувств, желаний и настроений, имеющих преобладающий характер. 

Аура человека - показатель сознания и духовного развития. Аура - наш духовный паспорт, 
который мы не может подделать или подчистить. Неискренняя, фальшивая мысль не 
улучшит, а ухудшит цвета нашей ауры, так как все эманации наших мыслей и психических 
эмоций имеют свою специфическую окраску, неулавливаемую нашим зрением. 

Доверенная Великого Гималайского Братства Елена Ивановна Рерих, в одном из своих писем 
ученикам, пишет: 

"Нет более точных весов, нежели те, которые сам человек носит при себе. Именно его аура, 
сотканная из энергий, побуждений и мыслей, является таким мерилом". 

По космическому закону, чем чище и самоотверженнее наши мысли и устремления, тем 
светлее и ярче их эманации, а значит, тем светлее и наша аура. 

Наши ауры - наши постоянные спутники, как в мире земном, так и в Тонком Мире. От 
яркости свечения наших аура будет зависеть наша способность видеть окружающее, когда мы 
попадем в Тонкий Мир, где солнечный Свет не ощущается и воспринимается, и только наша 
аура будет освещать окружающее пространство. Люди с темными или тусклыми аурами 
обречены в Тонком Мире пребывать в темноте или в сумерках, где им будут грезиться 
чудовища, готовые напасть на них, и разные другие страхи. Только обладатели светлых аура 
будут иметь возможность видеть все красоты Тонкого Мира в его высших сферах. 



Для пояснения нужно добавить, что все, как безобразные, так и прекрасные творения Тонкого 
Мира созданы силою мысли его обитателей. Материя этого мира настолько тонка и 
эластична, что из нее можно создавать видимые астральным зрением вещи без помощи каких-
либо инструментов, только силою и вибрацией мысли. Мысль есть единственный созидатель 
видимого Тонкого Мира. 

Здоровая, светлая аура и в нашем плотном мире предохраняет его носителя от многих 
заболеваний, убивает микробов и бактерии, попадающие в сферу ее действия, и, наоборот, 
больная темная аура понижает энергию жизни и менее способна бороться с болезнетворными 
микроорганизмами. 

Чем светлее аура, тем могучее ее воздействие на людей, животных и на всю окружающую 
природу. Лучезарная аура подвижника оздоровляет и 
очищает местность на много километров в окружности. Такое очищенное подвижником место 
называется в Индии "ашрам" и население какой-нибудь деревни считает себя счастливым и 
гарантированным от всех стихийных бедствий, если вблизи их селения поселился высокий 
йог, "риши", как их называют на Востоке. Великие Учителя иногда посылали своих 
ближайших учеников в местности, которым угрожало землетрясение, с целью предотвратить 
это бедствие. 

Ауры не являются исключительным свойством человека. Представители животного и 
растительного царства также имеют свои ауры, предохраняющие их от вредных 
микроорганизмов. 

Наука открыла эти свойства растений, животных и людей. Советский ученый Борис 
Петрович Токин открыл, что крона и корневая система каждого дерева, кустарника и 
растения как бы одета в "спасательную газообразную оболочку", дающую возможность 
стерилизации путем сложных биохимических процессов. Кожные покровы у животных и 
человека также обладают стерилизующей способностью. Микробы, попавшие на кожу, 
обычно погибают, но это происходит, пока в тканях кожи теплится жизнь. В первые же часы 
после смерти ткани кожи становятся добычею тех, кого они сами недавно умерщвляли. 

(Статья А. Поповского "Открытие проф. Токина". Журнал "Огонек" № 29 за июль 1948 г.) 

Так сокровенные знания Востока, тысячелетней давности, находят себе все большее 
подтверждение в самых новейших открытиях науки. 

Учения Востока говорят, что все излучения наших чувств, побуждений и мыслей имеют свою 
специфическую окраску. Приведем значение некоторых аурических окрасок: 
Черная окраска означает ненависть, злобу, мстительность; 
серая, светлого оттенка - эгоизм; 
серая, трупного оттенка - страх и ужас; 
серая, темного оттенка - подавленность, меланхолия; 
зелена, грязного оттенка - ревность; 
черно-зеленая - низкий обман; 
ярко-зеленая - такт, вежливость, житейская мудрость; так называемый "тонкий обман"; 
красная, цвета пламени с дымом - чувственность и животные страсти; красная в форме 
вспышек - гнев; 
красная на черном фоне - гнев от ненависти и злобы; 
красная на зеленом фоне - гнев от ревности; 
красная без фона - гнев, вызванный негодованием или защитой "попранных прав"; 
малиновый - любовь; 
темно-багрового оттенка - грубая, чувственная; 
светлых, привлекательных оттенков - более возвышенная любовь; прекрасный, розовый цвет 
- очень высокая форма любви; 
коричневый, красноватого оттенка - скупость и жадность; 



ярко-оранжевый - гордость и честолюбие; 

желтый - интеллектуальная сила; 

темно-желтый - мысли низшего, эгоистического характера и чем выше поднимается 
интеллект, тем цвета ярче и светлее; 

великолепный золотисто-желтый цвет - высокое умственное достижение, блестящие 
способности; 

синий - религиозные верования, эмоции и чувства, от темного индиго до ярко лилового цвета, 
в зависимости от степени и высоты религиозного чувства; 

голубой - духовность. Высшая форма духовности - ярко светлого тона, с рассыпанными 
светящимися, блестящими точками, сверкающими, как звезды на ночном ясно небе. 

Открытие огненного центра "колокола" или, как его еще называют, "третьего глаза", дает 
ясновидение, а, значит, и возможность видеть ауры и человеческие мысли. Поэтому и 
говорят, что ясновидящий читает наши мысли и обмануть его невозможно. 

Аура духовно-чистого человека, в момент сильного духовного напряжения может привлечь к 
себе пространственный огонь и начать светиться. Таким образом, человек вступает в связи с 
высшими энергиями Космоса и эта связь приносит ему необычайные силы и способности. 

Изображение на иконах золотистых нимбов у голов святых, изображение Христа в сияющем 
свете - есть отображение утерянных христианским миром знаний о человеческой ауре. 

В недалеком будущем ауры будут фотографироваться при помощи особо чувствительных 
фотопленок с применением светофильтров, точно так же, как сейчас фотографируются 
невидимые для нашего глаза инфро-красные и ультра-фиолетовые лучи. 

Аура человека, достигшего высокой ступени духовного развития, оказывает оздоровляющее и 
облагораживающее влияние на всех окружающих. Светоносная аура, как магнит, вызовет и 
притянет к себе лучшие побуждения и мысли человека, попавшего в сферу ее воздействия. 

Вот почему одно приближение Христа, прикосновение Его руки, вызывало необычайный 
духовный подъем, заставляло некоторых изменить свою жизнь и следовать Его Учению. На 
вопрос, почему не на всех производило такое воздействие аура Христа - можно ответить, что 
притягивались только те, кто являлись обладателями энергии с созвучными высокими 
вибрациями, как результат прежних духовных накоплений. Высокое может притянуть к себе 
только высокое. 

Устремление к Иерархии Света очищает нашу ауру, делает ее светлее. 



В книге Учения "Аум" в параграфе 121 читаем: "Усиление ауры происходит при общении с 
высшим Миром, когда отпадает самость и возгорается самоотверженность. Так каждое 
общение с Высшим Миром дает усиление излучений. Этот предмет подлежит научному 
наблюдению". 

Гармоническое сочетание аур дает великую мощь, - в то время, как несгармонизированное 
сочетание создает взаимное отталкивание. Поэтому определение аур будет иметь большое 
практическое значение. Для творческой и плодотворной государственной и общественной 
работы люди будут соединяться по принципу сходства аур. 

Высокие сотрудники Сил Света, с могучими аурами, будут признаваться и 
почитаться, как яркие духовные маяки, указывающие человечеству путь в Беспредельность. 

Такими маяками для человечества, в наши дни, являются Елена Ивановна и Николай 
Константинович Рерих, воплотившие в себе великий Синтез Запада и Востока. "Из мировой 
сокровищницы красоты собирают Они священную росу духа в чашу своего сердца, чтобы 
пронести над Миром эту чашу подвига во имя Истины и Красоты". 

ГЛАВА XI 

Пришло время, когда человечество приблизилось к шестому совершенствованию в шестой 
основной расе. Это совершенствование невозможно без овладения психической энергией, 
которую можно назвать единой, огненной, всеначальной энергией. 

Людьми всегда признавалась какая-то неведомая высшая сила, помогающая во всех благих 
начинаниях, направленных на Общее Благо. Такой силой и является психическая энергия, 
помогающая как отдельным лицам, так и всему человечеству в разрешении трудных, но 
важных для эволюции задач. 

Возьмем исторический пример: 

Двенадцать простых, необразованных еврейских рыбаков выступают с проповедью Учения 
скромного плотника из Назарета - Иисуса Христа. Высокомерно незамеченного тогдашним 
образованным и ученым миром, и вдохновенная проповедь христианского учения побеждает 
мир, несмотря на гонения и физическое истребление первых христиан. 

Проанализируем некоторые исторические факты. 

На арене римского Колизея голодные хищные звери терзают беззащитных христиан, 
встречающих смерть с непоколебимым мужеством. По идее римских императоров, такие 
зрелища должны устрашить массу, отвратить ее от принятия христианства, сделать его в 
глазах масс преступным. Что же происходило на самом деле? Вид мужественно умирающих за 
свои верования людей во многих из зрителей производил внезапный могучий духовный 
подъем. Сердца лучших людей зажигались непреодолимым желанием узнать эту веру, 
дающую дивную силу не бояться смерти под когтями диких зверей и умирать с пением 
священных псалмов. Огонь энтузиазма, горевший в сердцах христианских мучеников, 
зажигал подобные же огни и в сердцах этих лучших людей. Происходило психическое 
явление, подобное возжению от горящего светильника ряда других светильников. 

Та же психическая энергия заставляла образованных, одаренных людей, перед которыми 
открывалась блестящая жизненная карьера, отказаться от всех этих блестящих возможностей 
и отдать все свои силы служению идеалам, которые не считались таковыми среди 
большинства, хотя это значило обречь себя на жизнь полную лишений и страданий, с 



неизбежными ссылками, тюрьмами и каторгой, со слабой надеждой дожить самому до 
торжества своих идей. 

Кто внимательно изучал биографии этих подвижников, тот мог открыть в жизни каждого из 
них такой момент, когда он бесповоротно решался отдать все свои силы избранным идеалам. 

Не открытая еще и не исследованная нашей наукой психическая энергия является высшей 
космической энергией, дающей непредставляемую мощь владеющему ею. 

Братья человечества не сообщают всей тайны овладения психической энергией, так как при 
теперешнем уровне сознания людей такое открытие тайны принесло бы не пользу, а вред, а в 
злоумышленных руках неисчислимые бедствия. 

Именно психическую энергию имел в виду Иисус Христос, когда говорил о 
силе, двигающей горами. 

По мудрому космическому закону, для того, чтобы сознательно владеть психической 
энергией, нужно развить в себе высокие вибрации, подобные вибрациям психической 
энергии. Такие вибрации достигаются только постоянным устремлением к добру, свету и 
истине и полным отрешением от личных эгоистических желаний. 

Без самоусовершенствования нельзя накапливать и развивать психическую энергию и без 
Учителя и Его Руководства невозможно сознательное овладение психической энергией, так 
как этот процесс связан с опасными для жизни процессами. Эта высшая энергия дает или 
высшее благо или полное уничтожение. Недостойное обращение с психической энергией, 
употребление ее для эгоистических или темных целей, является тягчайшим преступлением 
против законов мироздания, а поэтому эти законы беспощадно наказывают и даже 
уничтожают нарушителей их. 

Многие неизлечимые болезни, как рак и туберкулез, на известной стадии, являются 
следствием неосознания психической энергии и применения ее для недостойных целей. 

В истории нашей старушки Земли есть примеры, когда психическая энергия и вызванные ею 
стихийные силы сметали с лица Земли целые материки. 

По свидетельству Братьев человечества, атланты владели многими сокровенными знаниями, 
в том числе знали и психическую энергию, но массовое злоупотребление этими знаниями, т.е. 
пользование ими для своих личных, эгоистических целей вызвало нарушение равновесия 
между подземным огнем и пространственным огнем, т.е. высшей формой психической 
энергии. 

Это нарушение равновесия, в свою очередь, вызвало гигантские колебания земной коры. В 
результате этих землетрясений весь материк Атлантиды, в несколько приемов, опустился на 
дно Атлантического океана. От всей высокой цивилизации атлантов не осталось никакого 
следа, так что многие ученые сомневаются в том, что Атлантида существовала когда-либо. 

************************* 

Психическая энергия - необходимый спутник жизни не только человека, но и животного, 
растительного и минерального царства. Где только теплится жизнь, там присутствует и 
психическая энергия, единая по своей сущности и разная по степени своего проявления. 

В книге Учения "Аум", параграф 567, читаем: 

"Радиоскоп знакомит с одной стороной светоносности, но тот же аппарат может подтвердить 



воздействие психической энергии на степень света. Можно наблюдать, что различное нервное 
состояние наблюдателя будет изменять радиоактивность. Так можно сказать, что 
психическая энергия человека и минерала сотрудничают, будучи едины". 

В параграфе 598 той же книги читаем: 

"Человечество уже признает тонкую энергию. Еще не умеют ее изучать и применять в жизни, 
но само понятие, в разных отделах науки, повелительно выявляется. Множество свидетельств 
отовсюду надвигается. Не мало скептиков уже не решаются возражать и насмехаться. Уже 
недалеко время, когда единство всеначальной энергии будет признано. Индивидуальность 
энергии не будет препятствием к ее изучению, но будет восхищать пытливые умы". 

"Утверждаю, что психическая энергия не только даст себя исследовать, но приток ее 
усилится, как только мысль к ней устремится". 

В книге "Иерархия", параграф 237, читаем: 

"Необходимо найти несколько западных ученых, которые освободились бы от предрассудков 
и начали изучать условия психической энергии. Конечно, возвышенности Гималаев дадут 
возможности научным исследованиям". 

В книге "Община", в параграфе 249 читаем: 

"Предоставьте старому миру бояться изучения психической энергии. Вы же молодые - 
сильные и непредубежденные, исследуйте, всеми мерами, и примите дар, лежащий у ворот 
ваших". 

Из всех приведенных выдержек видно, сколько усилий прилагают Братья человечества к 
тому, чтобы сдвинуть с мертвой точки застывшее сознание человеческое, чтобы дать новые 
знания о законах природы и творческих Силах Космоса. 

Как же можно развить и накапливать в себе психическую энергию? 

Для развития высшей мощи должно быть приложено все самое высшее, самое чистое, самое 
светлое. Само накапливание допустимо лишь для Общего Блага и помощи ближним. Чем 
выше по своему сознанию человек, тем высшего качества психическую энергию он 
вырабатывает. Следовательно, чтобы повысить качество своей психической энергии, нужно 
повышать свое сознание. Первое условие повышения сознания состоит в самоотверженном 
труде, в котором не замешаны личные интересы, а лучшим методом для роста и накопления 
психической энергии есть любовь к такому труду. 

Высшее качество психической энергии вырабатывается не механическими приемами, но 
духовным устремлением к Высшему Миру и Высшим Силам с открытой душой и чистым 
сердцем. Почитание Иерархии Света, стремление к прекрасному, любовь и сострадание ко 
всему живущему, труд на Общее Благо - вот способы улучшения и накопления психической 
энергии. Только следуя космическим законам, только имея связь с Иерархией Света, можно 
совершенствоваться, можно овладеть психической энергией и следовать по пути Мировой 
Эволюции. 

Каковы же свойства психической энергии? 

Прежде всего нужно отметить, что свойства и проявления психической энергии 
индивидуальны и зависят от сознания и духовной структуры ее носителя. Поэтому нельзя 
говорить об общих свойствах психической энергии, а можно только отмечать различные ее 
проявления у различных людей. 



Амплитуда колебаний качеств психической энергии очень велика. У сотрудников Сил Света 
психическая энергия питает и усиливает самоотверженность и устремление к подвигу, а 
неосознанная и непримененная психическая энергия часто обращается в своеобразные 
отложения, называемые склерозом. 

К чудесным свойствам высоко развитой психической энергии относится предвидение 
будущего и ближайших путей его. Поэтому ее называют глазом души. Она же является и 
мудрым советником, утверждая правильное решение. 

Психическая энергия может отделяться от индивидуума и устремляться, сознательно или 
бессознательно, в нужное место, принося там отвагу, бодрость, находчивость. Сотрудник 
Света часто чувствует внезапную слабость, головокружение и как бы мгновенное забытье - 
значит, часть его психической энергии отделилась и направилась для совершения нужной 
работы в нужное место. 

Запас психической энергии нужен нам не только при земной жизни, но, особенно, при 
переходе в Тонкий Мир, когда наши лучшие устремления 
должны быть зажжены кристаллом психической энергии. При отсутствии запаса ее 
перешедший в Тонкий Мир будет погружен в сумерки, так как его собственный светильник 
будет бездействовать. В астрале нет другого освещения, кроме света нашей ауры, питаемого 
психической энергией. 

В книге "Агни Йога", параграф 438 читаем: 

"Так называемый приказ воли есть посылка психической энергии, которая, будучи 
продуктом стихии огня, поражает через огненное окружение более слабые излучения. Значит, 
для усиления ауры нужно не только чистое сознание, но и приближение пространственного 
огня". 

Насколько чистое мышление, самоотверженный труд, любовь к человечеству, восхищение 
прекрасным - увеличивает запас психической энергии и улучшает ее качество, настолько 
империл является главным разрушителем психической энергии, а его деятельными 
помощниками будут страх, сомнение и самосожаление.Отложения психической энергии 
происходит как в животном царстве - в виде мускуса, так и в растительном - в виде смолы 
(эвкалиптовое масло), чем и объясняются целебные свойства мускуса и смолы. 

Запах горящей смолы кедра и ладана отгоняет сущности Тонкого Мира, почему они и 
употребляются при богослужениях во многих религиозных культах. 

Прилив психической энергии, вызванный самоотверженным поступком, может предохранить 
от заражения эпидемическими болезнями, благодаря чему врачи и сестры милосердия 
самоотверженно и бесстрашно работающие в холерных и чумных бараках, не заражаются, но 
прилив страха или отвращения несет с собою и восприимчивость к заражению. 

Развитая психическая энергия действует умиротворяюще даже на диких зверей. На арене 
римского Колизея голодные тигры и львы часто не трогали христианских мучеников. В 
Индии не было случая, что Йог был растерзан дикими зверями. Не было случая, что Йог был 
убит молнией, так как запас психической энергии является лучшим громоотводом. В книге 
"Агни Йога", параграф 60 читаем: 

"Ученые, говорящие о подсознании, о мозговых и нервных рефлексах, о телепатии, говорят, 
конечно об одном и том же - о психической энергии, но это слово почему-то не произносится. 
Урывки знания сами просятся в одно русло, но суеверие мешает обобщать факты. 

Но неужели диалектический материализм есть лишь ограниченность? 



Развитие сознания приближает нас к осязанию целой мощной энергии. 

Неужели можно по-прежнему мыслить лишь половиною мозга, не заботясь о запертых 
сокровищах?" 

Там же в параграфе 628 читаем: 

"Уже сказал, что исчезли тайны и чудеса. На их место должно утвердиться в сознании 
понятие психической энергии, чем двигаются силы, порождающие жизнь. Так запомним". 

Наша медицинская наука отмечает, что при нервном подъеме силы удесятеряются и тем 
самым признается психическая энергия. При этом добавляется, что нервные подъемы 
кратковременны и за ними следует упадок сил. Для того, чтобы этого не происходило, и 
нужно обеспечение осознанием психической энергии и пользование ею только для благих 
целей. 

Многие заболевания предотвращаются психической энергией, и в этом ответ на вопрос о 
расположении или нерасположении организма к известным болезням. 
 
Если бы государства применяли психическую энергию, то неизлечимая болезнь преступности 
сделалась бы доступней исследованию и излечению. Убедить могут не слова и не наказания, 
но мысли, подкрепленные психической энергией. В грядущую эпоху сотрудничества и 
Мировой Общины место насилия и принуждения займет светлая, всепобеждающая мысль, 
насыщенная психической энергией. 

Запас психической энергии неиссякаем и при духовном устремлении и напряжении воли сила 
его умножается. Сознательное напряжение психической энергии, соединенное с бесстрашием, 
создает как бы огненную стену, о которую разбиваются все надвигающиеся злобные энергии. 

Сердце особенно напрягает психическую энергию и в нем находятся рычаги для приведения в 
действие и огненного воскрешения психической энергии, что и давало повод мудрецам 
Востока говорить, что сердце управляет Теросом. 

Дух, овладевший при жизни мощью напряжение психической энергии, может рассчитывать 
на нее и при переходе в Тонкий Мир, так как наше тонкое тело питается и оформляется 
флюидами психической энергии. 

Психическая энергия вездесуща и потому является местом между нами и Высшими Мирами. 
Она является также сущностью Мира Огненного. 

Психическая энергия может передаваться магнитным током, но иногда происходит ее 
поглощение извне, вследствии вампиризма и сознательного разрушения. 

Пространственные мысли могут нагнетать или уничтожать являясь неисчерпаемым 
резервуаром для зрелого духа. При возгорании огненных центров человека происходит 
трансмутация психической энергии, ее утончение и повышение качества. 

Большая или меньшая способность познавательности зависит от качества психической 
энергии, так как познавание есть особое свойство сознания, не зависящее от рассудка, 
окружающей среды и школьного образования. Способность познавания накапливается 
столетиями и выявляется посредством психической энергии. 

Психическая энергия толпы имеет свои законы. Можно установить возрастание силы в 
усиленной прогрессии. Где двое объединены одно целью, там уже сила трех, а десять 
объединенных сознаний равны силе ста. Но нужно забывать, что каждая 



противодействующая сила поглощает много окружающей энергии. Таким образом, ценность 
единения становится уже не отвлеченностью, а физической действительностью. Умение 
приложить свою психическую энергию будет постепенным воспитанием сознания. 
Психическая энергия помогает человечеству решать различные жизненные проблемы. Так 
психическая энергия помогает нам распознавать, что нам полезно и что вредно. Неполезное - 
обычно нам неприятно. Мы знаем гораздо больше, чем предполагаем, и психическая энергия 
помогает нам добывать из глубины сознания временно позабытые нами знания. Психическую 
энергию называют магнитом, там как закон притяжения выявляется при ее помощи. 
Устремление психической энергии также происходит согласно закону мироздания, по 
спирали. Напряжение психической энергии увеличивает жизнеспособность, помогая 
освоиться с самыми тяжелыми условиями жизни. 

Отрицание и попирание психической энергии является одной из причин увеличения 
преступности, жестокости и бессердечия. В будущем по всей планете должны возникнуть 
научные культурные очаги, которые займутся воспитанием психической энергии. 

Любовь, духовный восторг, называемый экстазом, гармонизируют психическую энергию и 
являются как бы рычагами ее нагнетения. 
 
Действие психической энергии можно наблюдать даже у младенцев. Она сказывается в 
детских играх, помыслах и высказываниях, являющихся отражением прежних жизней и 
опыта. Наблюдая таких детей, можно обогатить свои знания о психической энергии. 

Люди с запасом психической энергии должны составлять сокровище государства. Каждое 
напряжение психической энергии, как магнит, привлекает к себе зародыши энергии, 
таящиеся в недрах людей. Значит каждый сознательно владеющий своей психической 
энергией будет общественным благом. 

В силу закона неуничтожимости материи и сохранения энергии, психическая энергия не 
может быть уничтожена. Но можно поставить ее в такое положение, что она уничтожит 
земную жизнь взрывом. Конечно, для этого нужна продолжительная массовая работа 
человечества по разрушению Земли, продолжительное нарушение им космических законов. 

Одним из космических законов является закон Иерархии, закон почитания Высшего Мира, 
по которому низшее должно почитать и подчиняться высшему. Непризнавание этого закона, 
отрицание Иерархии Сил Света всегда приводит к гибели. 

Все человечество - это ветви гигантского дерева, стволом которого является Иерархия Сил 
Света. Всякая нация и всякий народ живет и процветает до тех пор, пока питается соком 
жизнедателя - Ствола. Нет связи, нет и пропитания и ветвь засыхает и отваливается. Таков 
закон жизни. 

В Учении говорится о том, что Мировая Община, суждена человечеству. Но эта община будет 
мертворожденным дитятей, если не расширится сознание людей, если они не примут 
руководство Иерархии Света, если жизнь не будет построена в согласии с космическими 
законами. 

Нужно только твердо запомнить, что не Братьям человечества нужно наше признание и 
почитание, а нам необходимы Их руководство и помощь, так как по сравнению со знанием и 
опытом Владык мы не больше, чем малолетние дети. 

Возможны ли сомнение и недоверие к Водителям, у которых нет личных интересов, у которых 
единственная цель и радость существования самоотверженное служение Общему Благу. 

Возможен ли выигрыш без главного командования? 



Великая Гималайская Община Братьев человечества есть тот Маяк, который указывает 
единственный правильный путь в светлое будущее. Вне этого пути - мрак и гибель. 

В книге Учения "Мир Огненный", параграф 554 читаем: "Кто говорит, что герои не нужны, 
тот изгоняет себя из эволюции. Замечайте, где граница посредственности, безверия и эгоизма - 
там самоуничтожение. Могут проходить десятки лет, пока процесс самопожирания 
обнаружится, но он будет нарастать от часа отрицания Иерархии. Нужно твердить это 
простейшее Учение, ибо люди стремятся к пропасти... Огонь можно удержать лишь до 
известной степени. Он неминуемо прорвется через все явленные преграждения". 

В книге "Иерархия", параграф 430 читаем: 

"Как много значения придают люди своему Еgо! Как боятся, чтобы их личность не была 
затронута чем-то непонятным их сознанию! Как люди боятся примкнуть к Высшему и 
предпочитают остаться на границе тьмы! Каждое намерение приближает к лучшему 
решению, если дух стремится к Иерархии Блага. Каждую явленную ступень человек может 
эволюционно восходить, если он примет Руку Водящую и примет каждый Указ Иерархии. 
История слагается Иерархией Жизни. Лучшие ступени человечества строились Иерархией. 
Так можно лишь Иерархией достичь. 

Так великое время утверждено и Мы насыщаем пространство великим зовом". 

О себе и о своем пребывании на Земле Братья человечества в книге "Община", параграф 232 
говорят: 

"Географ может успокоиться. Мы занимает на Земле определенное место. Конспиратор может 
утешится - Мы имеем в разных частях света достаточное количество сотрудников. 
Неудовлетворенный общинник может утвердиться в сознании практического существования 
Общины". 

"Наши беседы не заключают в себе ничего отвлеченного. Мы работаем в линии великой 
эволюции. Каждый, приближающийся к Нашей Общине, становится действительником. 
Работайте для действительности". 

Многие скажут, что указания Учения относительно опытов над психической энергией 
недостаточны, что они слишком отвлеченны и не дают конкретных данных. Таким людям 
нужно напоминать, что Братья человечества открывают столько, сколько необходимо, 
сколько разрешают законы эволюции, которые требуют, чтобы все совершалось трудами и 
усилиями самих людей. Руководители человечества указывают путь и направление, но 
достичь и овладеть надо самим. 

Многие ученые люди - профессора, академики скажут, что никакого руководства жизнью 
Космоса нет и не может быть, как нет Высших Сил и Мирового Разума. Что все эти понятия 
давно уже известны, как феодализм, идеализм и мракобесие. Что никаких существ выше нас, 
совершеннее нас и более нас знающих нет, и не может быть, так как ученые не наблюдали и 
не зарегистрировали таких существ. Что междупланетных сообщений нет, потому что нашей 
науке неизвестны способы таких сообщений. Так же, вероятно, рассуждали бы и ученые 
муравьи, для которых единственной реальностью и единственным объектом изучения был бы 
их муравейник и окружающая их территория, доступная для их исследования. 

Учения Востока дают много реальных знаний о Космосе и законах его жизни и 
эволюционного развития. Современным ученым следовало бы подойти строго научно и без 
предубеждения к изучению эзотерического буддизма и философии Йогов. 

В древних заветах - Агни Пурана, Упанишады и других также даются точные понятия о 



многих космических законах. Говорится в них много о психической энергии, называемой ими 
Теросом, причем указывается, что это энергия может быть воспринята лишь огненным 
сердцем. Агни Йога или Учение Жизни указывает, что человечеству необходимо понять и 
освоить три ближайшие задачи, три дара эволюции - психическую энергию, женское 
движение к полноправию и мировое сотрудничество. 

ГЛАВА ХII. 

Полная истина о Беспредельности недоступна сознанию современного человечества. То, что 
открывается в книгах Учения Жизни о Беспредельности, есть только приближение к Истине, 
но и то, что дается, требует, для своего уяснения, большего напряжения ума и воображения - 
настолько новое понятие о Беспредельности далеко выходит из рамок современных научных 
знаний по этому вопросу. 

В книге Учения "Беспредельность", параграф 287 читаем: 

"Только носитель тонких энергий может воспринять наивысшую Истину. Потому Мы - 
Братья человечества - может дать Истину тому, кто 
принимает сущность Бытия. Потому Мы - Братья человечества - сообщаем часть Истины. 
Когда говорю о части великой Истины, то, конечно, имею в виду ту Истину, которая может 
быть на нашей планете воспринята". 

В той же книге, параграф 74 читаем: 

"Люди, ограничиваясь только очевидностью и чувством показующим, ограничивают свой 
мир. Видимость не привлекает к Беспредельности и творческие сложности разрешаются 
ограниченным разумом. 

Беспредельность можно познать. Высшее понимание может быть достигнуто только высшим 
познанием. Высшая видимость может быть доступна только знающему духовный мир. 
Психическая энергия открывает все врата. И лучшее достижение человеческого духа будет 
познание Беспредельности. Символ энергии откроет человечеству неостанавливаемость 
процессов всего Бытия. 

Разве можно остановить нескончаемую струю жизней, которая продвигается к 
Беспредельности?!" 

Братья человечества говорят, что Беспредельность есть Прародина человечества. Манящие и 
пугающие дали Беспредельности есть та область, из которой вышел человек. Седьмой 
принцип человека - дух есть отделившаяся искра космического огня и эта искра, пройдя 
длинный путь инволюции и эволюции, неминуемо вернется в породившее ее Лоно. 

Тождественные энергии притягиваются - в силу этого закона высшее "Я" человека, 
достигнув совершенства, т.е. достигнув вибраций, тождественных с вибрациями Высших 
Энергий Космоса, должно воспринять эти Высшие Энергии, должно слиться с ними, не теряя 
своей индивидуальности, не теряя своих духовных и интеллектуальных накоплений. 

Беспредельность должна нами изучаться так же, как мы изучаем свою родную страну, где мы 
родились и куда должны вернуться после долгих странствований. 

Невежественному сознанию Беспредельность представляется устрашающей, пустой и 
холодной бездной, но Учение Жизни говорит, что Беспредельность и пустота понятия 
несовместимые, что в Космосе, вообще, пустоты не существует. 



Беспредельность не пуста и не мертва, а заполнена неизвестными на Земле Материями 
Матрикс и Материей Люцида, высшими лучезарными материалами Космоса, 
пространственным огнем, животными лучами Высших Светил, тончайшими энергиями, 
магнитными токами, пространственными мыслями. 

В противовес светлым, творческим Силам существуют темные силы непроявленного Космоса 
- хаотические бесформенные скопища мельчайших частиц исчезнувших, распыленных миров. 
Непроявленная часть Космоса носит название Хаоса. Хаос извечно стремится поглотить, 
распылить проявленные формы Космоса, а творческие Силы Космоса борются с этими 
темными, наступающими волнами Хаоса и творят из них новые космические формы, зачатки 
новых миров. 

Эта борьба между проявленной и непроявленной частями Космоса, во всех Учениях 
символизируется как борьба Света с Тьмою, Добра со Злом. В этой борьбе, в конечном 
результате Свет всегда побеждает Тьму, так как творческие Силы Космоса сильнее 
разрушительных. 

Основной космический закон есть закон Эволюции, и победы Хаоса, в виде распыления 
отдельных устаревших миров, есть только необходимые части процесса Эволюции, без 
которых не могла бы происходить смена форм. 

Прекрасным символом этого творческого закона является птица Феникс, 
неуничтожимая фантастическая птица, которая, после своего сожжения, всегда возрождается 
из своего пепла в еще более прекрасной форме. 

Поэмы Мильтона "Потерянный рай" "Возвращенный Рай" и вдохновенные рисунки 
художника Дорэ к этим поэмам, также являются зримыми символами постоянных битв, 
происходящих в беспредельных недрах Космоса. 

Задача человека на Земле готовить себя к будущей космической деятельности в 
Беспредельности в качестве Иерархов Света, освободившихся от цепей рождений и смертей, 
освободившихся от плотной телесной оболочки и получивших новые тела из тончайшей 
лучезарной Материи Люцида. 

Не славословие, не пение гимнов под аккомпанемент золотой арфы будет уделом Иерарха, а 
несение подвига вечного самоотверженного труда на Общее Благо, на успешное развитие 
плановой Эволюции. 

Для узкого сознания мысль о вечном труде покажется устрашающей, но для высокого 
сознания Иерарха высшею радостью будет радость вечного давания и радость бесконечного 
познавания. 

Приковывая человека к Земле, не мысля иного существования, как в плотном теле и не 
представляя себе иной деятельности, кроме земной, люди ограничивают свои возможности и 
перспективы на будущее, а, главное, высказывают этим полное непонимание назначения и 
задач человека в жизни Вселенной. 

Малы и далеки от истины наши знания о жизни Беспредельности, но наступит время, когда 
человечество будет знать все космические законы и будет жить, не нарушая эти законы, и 
тогда все тайны мироздания будут ему открыты. Нужно только знать, что процесс познания 
Космоса будет протекать медленно и постепенно, в соответствии с ростом нашего сознания и 
нашей духовности. 

Творческие Силы Космоса будут помогать человечеству в познании Истины. Беспредельность 
заполнена тончайшими одухотворенными энергиями, высокими пространственными 



мыслями, которые могут быть восприняты и освоены человеком, когда вибрации его мыслей 
и стремлений станут тождественными с вибрациями этих пространственных мыслей и 
энергий. Закон притяжения тождественных энергий есть основа жизни Космоса. 

В книге "Беспредельность", параграф 4, читаем: 

"... Истинно говорю - неограничены возможности, идущие от струй Светил! Светила в 
невидимых и видимых сферах сражаются за утверждение Истины. Лучи могут исцелять; лучи 
могут выявлять пламя "чаши". Часто слышите вопль, стон - почему проказа, почему 
бедствие, почему явление красоты затемнено кривой улыбкой? Бедное человечество, Мы 
считаем недуги вашими порождениями. Не нужно эволюции столько задержек. Не нужны 
лестнице восхождения столько лишних ступеней. Не нужно щиту Нашему ваше признание, но 
вам нужен Наш щит". 

Принятие всем сердцем руководства Иерархии Света, любовь и преданность Братьям 
человечества - будут теми ключами, которые откроют врата в сияющие дали 
Беспредельности, помогут нам черпать из неисчерпаемого источника духовных ценностей, 
хранящихся для нас в недрах беспредельности. 

В Учении говорится, что ближайшим даром Беспредельности, ожидающим человечество, 
является психическая энергия. Без овладения этой изначальной, жизнетворческой энергией 
невозможно дальнейшее продвижение по пути эволюции. Овладение и благостное 
пользование психической энергией есть ближайшая задача человечества и самый процесс 
овладения этой энергией будет в то же время процессом совершенствования человека. 

Без психической энергии невозможно также и познание Беспредельности, а для этого 
человечеству необходимо развивать в себе высокие качества любовь ко всем людям, 
населяющим Землю, и в особенности к угнетенным народам; самоотверженный труда на 
Общее Благо; жажду жертвенного подвига, приносящего высокую духовную радость; 
преданность Иерархии Света, которую нужно доказывать не словами и молитвами, а всеми 
делами своей повседневной жизни. 

Познавание Беспредельности необходимо человеку для его духовного роста, так как этот рост 
связан с овладением тончайшими одухотворенными энергиями, высокими 
пространственными мыслями, пространственным огнем, психозернами, посеянными 
Иерархами Света, благостными лучами Высших Миров и многими другими духовными 
дарами, наполняющими просторы Беспредельности. 

В книге "Беспредельность", параграф 14, читаем: 

"Сочетание начал высших сфер, невидимых с видимым неразрывно. Потому поймите 
нераздельность нашей жизни. Дыхание Космоса во всем нерушимо. Явление планетных 
периодов зависит от космических волн, потому отрицающие связь духа с космическими 
вихрями не ступают по пути знания. Допустимо ли видеть лишь одну сущность из всего 
сущего? Допустимо ли отделить малую крупицу от Великого Целого? Можно ли границы узко 
начертить без ущерба развития? Только непонимающие явления красоты скажут - сущим 
довольствуемся". 

В параграфе 26 той же книги читаем: 

"Лишь когда насущность пространственных богатств будет осознана, можно будет нашим 
земным формам дать совершенствование". 

Учение Жизни подтверждает формулу материалистов, что бытие определяет сознание, но 
расширяет понятие Бытия до размеров Космоса. Это значит, что сознание человекатворца 



должно определяться не только бытием Земли, но и Бытием Высших Миров и всего Космоса. 

Естественно возникает вопрос - каким путем от земного человечества может дойти отражение 
Бытия высших по развитию планет, отдаленных от нас трудно исчислимыми расстояниями? 

Какие вестники принесут нам знания о жизни на этих отдаленных планетах? 

Чтобы понять ответ на эти вопросы, нужно отрешиться от земных мерок. Прежде всего нужно 
понять, что громадные расстояния не являются непреодолимым препятствием для посылки 
мысли, для полетов человеческого духа и различных космических лучей и энергий. 

Братья человечества сообщают нам, что между мирами, соединяя их находится лучистая 
сфера, которая и является дорогой для устремленного духа Иерарха, исполняющего 
возложенное на него поручение. Эта же огненная сфера является дорогой и для других 
высоких космических энергий и мыслеформ, заряженных психической энергией, так же 
огненной по своей сущности. 

Все эти энергии и мыслеформы несут человечеству высшее познание Космоса и его законов и 
нужно только, чтобы человечество приготовило себя к восприятию посылаемых ему сведений 
о высших формах жизни на Дальних Мирах. 

Нужно только понять сердцем, что коллективный Разум и Сердце Иерархии Света являются 
той силой, которая творит в Космосе новые формы жизни и направляет жизнь Космоса по 
пути плановой Эволюции. 

В книгах Учения часто встречается термин "Космический Магнит", который нужно 
понимать, как коллективное Сердце Иерархии Света, а термины 
"Космический Разум" и "Мировой Высший Разум" - как коллективный Разум Иерархии 
Света. 

Высшее знание о Космосе и его Силах проливает новый свет на противоречия между 
материалистическими и идеалистическими направлениями в философии. 

Абсолютный Разум Иммануила Канта и Мировой Разум Гегеля, в свете высшего Знания, 
являются гениальным прозрением Высшей реальности, непознанной ими до конца. 

В то же время положения материалистической философии, что бытие определяет сознание и 
что во Вселенной нет ничего, кроме Материи, являются совершенно правильными по 
существу, но понятия "Бытие" и "Материя" нуждаются в расширении. 

В отношении Бытия земные мерки должны быть заменены космическими, а понимание 
Материи должно быть расширено до осознания высших тончайших, одухотворенных энергий, 
играющих доминирующую роль в жизни и эволюции Космоса. 

И прежде всего нужно само сознание человека перестать считать какой-то отвлеченностью, 
какой-то особой функцией высокоорганизованной материи, а твердо признать сознание 
комплексом энергий, т.е. пространственной сущностью, способной к самостоятельному 
существованию. 

Признав сознание человека комплексом энергий, мы должны будем и на сознание 
распространить общий принцип сохранения и неуничтожимости энергий, как одной из форм 
материи. 

Таким образом мы придем к признанию неуничтожимости духовной сущности человека, к 
признанию непрерывности космической жизни его. Смерть, пребывание в Тонком Мире, 



рождение, жизнь человека в плотном мире, будут для нас только сменой форм единой 
неуничтожимой материи. 

Плотное тело не должно считаться необходимой принадлежностью человека. Пребывание в 
плотном теле нужно рассматривать как периоды наиболее интенсивной деятельности 
человеческого "Я", а пребывание нашего "Я" в тонком мире как особое состояние нашего 
"Я", как периоды менее интенсивной его деятельности, подобно сну в дневной жизни 
человека или подобно снежному зимнему периоду в жизни растительного царства. 

Следующей ступенью сознания должно быть признание и принятие руководства Иерархии 
Света и сотрудничество в космическом масштабе. Ближайшее к нам звено Иерархии Света - 
Братья человечества есть тот Маяк, который указывает человечеству единственно 
правильный научный подход к Великому лучезарному Будущему. Непринятие или потеря 
этого Маяка есть потеря правильного пути, отрыв от эволюционной цепи, отбрасывающий 
далеко назад. 

В книге "Беспредельность", параграф 123, читаем: 

"Мощь человека в Космическом Магните и потеря человеком этого мощного принципа путем 
непонимания являет ту могучую бездну, которую человек не может перейти без спуска на дно 
и подъема". 

В той же книге, параграф 227, читаем: 

"Мы, Братья человечества, боремся за Магнит Космический и принцип жизни. Сложное 
время, но великое время! В напряжении среди чудовищного непонимания человечеством 
принципов Бытия, Мы даем Новый Завет. К этому Завету Мы зовем человечество. В этом 
великом Завете лежит принцип Бытия! 

Скажем человечеству - чтите Начала, чтите Матерь Мира, чтите величие Завета 
Космического Магнита! Да, да, да! 
 
Так Майтрейя говорит!" 
Там же в параграфе 188 читаем: 
"Теперь Мы собираем духов шестой расы и Агни Йога есть клич". 
Там же в параграфе 206: 
"Агни Йога - нить связующая между мирами" 
Спросят - если для правильного направления земной эволюции необходимо признание 
руководства Иерархии Света, то как же могла успешно протекать эволюция в то время, когда 
человечества ничего на знало об Иерархии? 

На это можно ответить, что человеческое сознание может содействовать более быстрому 
темпу, но планы эволюции планеты и всей солнечной системы не могут быть изменены 
ЛЮДЬМИ И ЗАВЕРШАЮТСЯ В ПРЕДНАЗНАЧЕННОЕ ВРЕМЯ. Иерархи ведут свою работу 
помощи человечеству, не считаясь с тем, признают их существование и руководство, или нет. 

Всех людей, проявивших волю и способности к самоусовершенствованию, ждет светлое 
будущее. Все люди, проявившие на ряде жизней полную неспособность к совершенствованию, 
все люди, являющиеся тормозом и препятствием для эволюции лучшей части человечества - 
сметаются Творческими Силами Космоса с лица Земли, так как эти Силы, в среде 
несозвучной, выявляются Силами смещающимися. 



Смещение не значит уничтожение духовной сущности отсталых людей. Мы знаем закон 
сохранения и неуничтожимости энергии, мы знаем, что меняются только формы материи, в 
силу чего все люди, объективно мешающие нормальному течению эволюции, теряют 
достигнутую ими форму, выпадают из цепи эволюции и отбрасываются этим далеко назад к 
самым истокам эволюционного потока. 

Многим этот космический закон покажется очень суровым. Да, он суров, но целесообразен. 
План космической эволюции не может быть изменен в угоду злобной, эгоистичной и косной 
части земного человечества. Для Иерархии Света важна эволюция Космоса, а не эволюция 
Земли, являющей из себя песчинку в песчаном океане Вселенной. 

Как уже говорилось ранее, Иерархия Света руководит эволюцией Космоса. Главным 
орудиями этого руководства являются законы притяжения и смещения. Закон смещения 
состоит в рассеянии, в изменении форм всего несозвучного с Космическим Магнитом. Закон 
притяжения состоит в усилении всего созвучного Космическому Магниту космическими 
энергиями с тождественными вибрациями. 

Закон смещения - начало очистительное, расчищающее дальнейший путь эволюции. Закон 
притяжения - начало творческое, усиливающее и поднимающее на высшую ступень развития. 

Скажут, что закон притяжения тождественных энергий касается также и тех энергий, 
которые несозвучны с Космическим Магнитом, таким образом усиливая также и порочные 
энергии. Совершенно верно, но такое усиление будет способствовать быстрейшему смещению 
этих энергий и значит , объективно, будет полезным. 

В книге "Беспредельность", параграф 125 читаем: 

"Сопротивление космическому закону способствует только взрывам и разрывам. Только идя 
с законом можно прогрессировать". 

Закон притяжение тождественных энергий имеет непосредственное отношение и к нашей 
повседневной жизни. 
 
В той же книге, параграф 222, читаем: 

"Свойство принципа притяжения лежит в каждом человеческом действии". 

Это значит, что каждая человеческая мысль, для претворения ее в действие, нуждается в 
определенной интенсивности и эта интенсивность достигается путем притяжения из 
пространства тождественной энергии. Мимолетная, плохо оформленная мысль не вызывает и 
действия, так как не сопровождается явлением притяжения. 

Эволюция земной жизни быстро усилит свои темпы, когда человечество осознает значение и 
роль космических энергий в жизни Вселенной, когда человечество научится выбирать из этих 
энергий наилучшие. Способность такого выбора связана с контролем нашего мышления. 
Очищая свое мышление, мы этим самым закрываем дорогу для антиэволюционных энергий и 
делаем себя способным для восприятия высших энергий созвучных Космическому Магниту. 



Всякое высокое человеческое устремление к самоотверженности, к служению Общему Благу в 
свою очередь создает одухотворенные энергии и человек становится творцом новых духовных 
ценностей. Такая деятельность человека называется в Учении психодуховностью, 
психодинамикой духа, психожизнью. Психожизнь присуща всему, начиная с камня и кончая 
человеком, разница только в степени проявления. 

Общее определение психожизни и психодинамики духа может быть дано, как сотрудничества 
с высшими энергиями Космоса, творимыми Иерархией Света. Таким образом в своей 
обычной земной жизни, оставаясь в своем плотном теле, мы можем уже стать сотрудниками 
Иерархии Света, развивая в себе созвучия с высшими энергиями Космоса и становясь 
творцами подобных же энергий. 

Психодинамика духа является регулятором жизни Космоса и движущей силой эволюции. 
Психодинамика Венца Иерархии Света творит Новые Миры. 

Космический Разум - коллективный Разум Иерархии Света - двигает, сочетает и смещает 
энергии Космоса, регулируя всю созидательную и разрушительную космическую 
деятельность. 

Космос, человек и отдельный атом имеют свою психодинамику, свою психожизнь. Новейшие 
научные открытия в области строения и динамики атома, новейшие данные об атомной 
энергии, новейшие данные о движении элементов атома вокруг атомного ядра вполне 
совпадают с учениями Востока о психодинамике атома. 

Космический Магнит - коллективное Сердце Иерархии Света напрягает и усиливает 
психожизнь элементов. Движущая сила психожизни в основе имеет огонь зерна духа, но этот 
огонь у одного может гореть ярким пламенем, у другого чуть тлеющей искрой, а у третьего 
будет укрыт толстым слоем пепла обыденности. 

Огненная мысль, огненное устремление к Иерархии Света, к Красоте и Гармонии Высших 
Миров - могут стать теми психодуховными рычагами, которые открывают человеку 
сокровенные истины. Психодуховные рычаги будут устремлять шестую расу к 
самоусовершенствованию. 

На духотворчестве основано собирание новой расы. Духотворчество нужно понимать, как 
тончайшие энергии, собираемые, направляемые и контролируемые Иерархий Света - 
Космическим Магнитом, как говорится в Учении. Так энергии, направляемые Матерью 
Мира, устремляют к красоте и гармонии Высших Миров. 

Овладение высшими энергиями быстро двинет эволюцию человечества, но сейчас массы еще 
не готовы к их восприятию и потому крутой подъем для немногих и крутой спуск для многих. 
 
Эманации человеческих мыслей не уничтожаются, а имеют свои отложения на волнах 
тончайшей космической материи, называемой на Востоке Акаша. Лучшие человеческие 
устремления в виде пространственных токов, сосредоточиваются Иерархией Света в мощную 
творческую магнитную струю, элементы которой притягиваются тождественными 
вибрациями живущих людей, помогая этим эволюции. 

В Космосе существует великий закон жизни, который выражается в том, что во всем, что 
существует, заложена огненная энергия. Являясь сущностью всех проявленных форм 
Космоса, огненная энергия, в то же время, является движущей силой эволюции. 
Направляющей силой для этой энергии является Иерархия Света. 

Беспредельность наполнена психическими зернами, представляющими собою как бы сгустки 
жизненных эманаций. Иерархия Света сеет психические зерна по безбрежном пространству 



Космоса, что называется в Учении психотворчеством. 

То, что мы называем наитием, часто является притяжением психозерна к человеку, 
творящему энергии с тождественными вибрациями. Закон тождественности есть основа 
Бытия. Тождественность устремляет огонь пространства к открытым огненным центрам 
человека, приобщая его, таким образом, к жизни Беспредельности. 

Наблюдается иногда явление, называющееся двойным пульсом, который и является 
уловленным ритмом или пульсированием пространственного огня. Такое явление называется 
также пространственным проводом, так как пространственный огонь несет весть о всех 
пертурбациях, взрывах и смещениях, как на поверхности Земли, так и в недрах 
Беспредельности. 

Пространственный огонь является и созидающей, и разрушающей силой. Собирая 
тождественные энергии, способствуя творчеству новых форм космической жизни, 
пространственный огонь является взрывателем и разрушителем в среде ему несозвучной. 

Братья человечества, обладая высшими знаниями, работают со всеми космическими 
энергиями, руководясь в этой работе планом эволюции. 

Засоренность окружающей Землю атмосферы ядовитыми, удушливыми эманациями 
обычных человеческих мыслей требуют от Братьев человечества много трудов и усилий для 
спасения нашей планеты от гибели. Будь Земля в лучших условиях, эволюция ее шла бы 
несравненно быстрее, так как те Силы Света, которые сейчас так много трудятся над 
рассеиванием земного удушья, при других условиях, были бы заняты не охранительными, а 
творческими созидательными задачами. 

Человечество совершенно не представляет себе тех опасностей, которые угрожают, как его 
существованию, так и существованию планеты. 

В книге "Аум", параграф 9 читаем: 

"Мало кто не устрашится, если рассказать, что именно окружает человека. Перечислим лучи 
и все химические воздействия, как от дальних миров, так и от самой Земли. Ведь отраженные 
и преломленные лучи очень отличаются от основных. Когда же человек услышит, что вместо 
воздуха, в земном понимании, его окружают кристаллы грануляций и даже беспрестанные 
взрывы, то многие сердца ужаснутся. Ведь воздух синий и пустой. Земля твердая и 
неподвижная, а солнце исполняет обязанность фонаря. Спросите извозчика на углу, его 
соображение будет весьма не далеко от указанного. Люди лишь в меньшинстве пытаются 
думать об окружающем". 

Во многих местах Учения есть прямые указания, что приближается время огненного 
очищения Земли, после которого создадутся благоприятные условия для развития шестой 
расы 
 
В книге "Беспредельность", параграф 404, читаем: 

"Очистительные огни Вселенной пробираются по всем областям планеты. Искры пожара 
распространяются по всем каналам действия Кармы" 

Там же, параграф 649, читаем: 

"Напряженное состояние планеты настолько велико, что газы подземные начинают 
пробиваться, духовное состояние настолько является низким, что сфера надземная 
содрогается соответственно". 



Все эти грозные признаки вызваны предшествующей и настоящей деятельностью 
человечества, всей суммой эгоистических, злобных и порочных устремлений. 

Ослабить надвигающуюся космическую пертурбацию, уменьшить ее размеры может только 
духовное прозрение хотя бы лучшей части человечества и принятие им руководства Иерархии 
Света. 

Культурное и экономическое сотрудничество всех народов мира будет характеризовать 
будущею эпоху Сатиа Юга и потому в какую сторону обращено устремление данного народа 
или правительства данной страны в сторону ли международного сотрудничества и мира или в 
сторону диктата и войны - можно судить о Карме, ожидающей данный народ или 
правительство и господствующие классы данной страны. 

Человечество должно научиться смотреть в даль, жить и творить для будущего и пока 
сознание народов копошится в пыли непосредственной близости, пока эгоистические 
интересы, стремление к подавлению и эксплуатации других народов - невозможно сократить 
страдания человеческие, говорят нам Братья человечества, прилагающие столько усилий и 
трудов, чтобы сдвинуть сознание людей с мертвой точки. 

В книге "Беспредельность", параграф 518, читаем: 

"Великой Задачей Наших действий является помощь человечеству в сдвигах сознания. Наши 
ученики назначаются помощниками. Каждый сдвиг мысли дает следствие. Потому миссия 
Наша привести сознание к сдвигу и миссия Наших учеников идти с Космическим Магнитов". 

Братья человечества дают рецепт для излечения нашей основной болезни: 

Приводим параграфы 828 и 829 из книги "Беспредельность": 

"Знание, знание, знание, если бы люди больше задумывались над тем, что есть спасение, то не 
было бы доли того страдания. Все человеческое горе происходит от невежества. Потому 
всякое расширение сознания есть сотрудничество с эволюцией. Всякое явление, 
преграждающее расширение сознания, против эволюции. Потому, действия врагов преступны 
и Карма их ужасна. Знание, будем твердить, явит конец страданию человечества"."Нужно 
опять сказать ученым, как теории Эйнштейна не опрокидывают законы Эвклида, но 
включают их; как третье измерение не опрокидывает законы плоскости, но бесконечно шире 
их, так же законы духовного знания бесконечно шире всех ваших, но включают их. Так 
бросьте антагонизм, он тормозит эволюцию". 

ГЛАВА ХIII 

Трудно начать говорить о посмертном существовании нашего "Я", когда самая возможность 
такого существования категорически отрицается большинством наиболее просветленной 
части человечества - учеными с мировыми именами, философами, видными деятелями 
культуры и т.д. 

С другой стороны, верующими в загробную жизнь создано вокруг этого понятия столько 
нелепых и невежественных нагромождений, что читателю трудно будет непредубежденно и 
научно подойти к этому вопросу. Все Великие Мировые Религии говорят о непрерывности 
жизни, о загробной жизни нашего "Я", об ответственности человечества за свои поступки, что 
является выражением закона причин и следствий, и о законе перевоплощения. 
Все это космические законы, имеющие свое научное объяснение. 
Но можно ли было дать человечеству эти научные объяснения? 



Приведем аналогичный пример. 
Ребенку нужно внушить, что нельзя совать руку в огонь или лизать железо на дворе во время 
трескучих морозов. Будете ли вы толковать о физических законах, объясняющих ваше 
запрещение? 

Поймет ли их трехлетний ребенок? Очевидно, нет. Вы просто скажете ребенку, что в том и 
другом случае будет очень больно, ты будешь плакать и поэтому этого делать нельзя. 

Таким же ребенком, по своим знаниям, является человечество предшествующих эпох и 
поэтому оно не могло бы усвоить и понять научное объяснение космических законов. 
Слишком велика была пропасть между истинным Знанием и тогдашним научным багажом 
человечества. Поэтому Знания эти давались в понятных символах, вроде Рая и Ада, 
бессмертной души и т.д. 

Даже в наше время электричества, радио и атомной энергии, научное объяснение этих 
космических законов, противоречащее положениям современной науки, будет принято 
многими учеными в штыки и пройдет немало времени, когда прочное признание придет из 
научных лабораторий. 

Один из мудрецов древности высказал мысль, что неполное знание часто приносит 
человечеству больше вреда, чем полное незнание, потому что полузнание затемняет многие 
интуитивные мысли, идущие от нашего высшего "Я", от нашей духовной сущности, 
хранящей в своих тайниках много сокровенных знаний, накопленных нами в предыдущих 
существованиях. 

Простые, неискушенные наукой люди твердо верят, что у человека есть бессмертная "душа", 
что после смерти каждый получит воздаяние по заслугам - проявляющий любовь и 
доброжелательство к людям попадет в "рай", а творивший злобные и порочные дела - 
попадет в "ад". 

Эта вера, хотя и в сильно примитивном и искаженном виде, отражала Истину о космических 
законах. 

Познакомившись с современными знаниями об анатомии, физиологии и высшей нервной 
деятельности, такой человек объявляет себя "материалистом" и по причине своего 
полузнания начинает отрицать, как противоречащие науке, такие космические законы, как 
закон о непрерывности жизни, как закон причин и следствий и в особенности закон о 
перевоплощении. 

 Что же положительное, прогрессивное дает человечеству такое отрицание? 
Под прогрессивным началом принято считать все, что улучшает все, что способствует 
совершенствованию. Неоспоримо, что отрицание непрерывности жизни нашего "Я" не только 
не является стимулом к совершенствованию, но замыкает человека в узких рамках 
настоящей жизни, которую каждому хочется прожить лучше, хотя бы собственное 
благополучие пришлось бы строить на несчастьи и угнетении других. Ведь все равно 
ответственности за свои поступки после смерти нести не 
будешь, значит только не попадай под уголовную ответственность здесь, на Земле. 



Не является ли подобная идеология характерной для многих наших современников? 
Способствуют ли такие убеждения всеобщему счастью и благополучию? 

Вряд ли кто-нибудь рискнет ответить положительно на этот вопрос. 

Становится даже неловко от постановки вопроса, как нужно относиться к отрицанию 
космических законов? - Да, конечно, такое отрицание будет и научно-порочным и 
реакционным! 

Зададим еще вопрос: соответствует ли положениям диалектического материализма признание 
нашего "Я" чем-то независимым, неизвестно откуда и из чего проявляющимся и бесследно 
исчезающим после смерти? С каким же предыдущими явлениями наше "Я" связано и какие 
будущие явления наше "Я" обуславливает? Что на это ответят отрицатели? 

Закон перевоплощения дает научное и ясное объяснение процесса развития человека от 
пещерного жителя, не умеющего развести огонь, до Менделеева и Мичурина. 

Закон перевоплощения ликвидирует всякие трагические вопросы, вроде того: Зачем 
стремиться к совершенствованию, зачем быть нравственным и хорошим, если всех людей - 
нравственных и безнравственных, хороших или плохих - одинаково ждет смерть, т.е. полное 
уничтожение? 

Зачем жить и трудиться для будущего, если мы живем только раз и этого будущего все равно 
не увидим и не узнаем? 

Эти и подобные им вопросы для многих казались неразрешимыми и волновали писателей и 
поэтов, ученых и философов. 

Ответы на эти вопросы давали Великие Мировые Религии, но после того, как они были 
неузнаваемо искажены господствующими паразитирующими классами и превратились во 
вспомогательное средство, помогающее эксплуатировать угнетенные классы, религии эти 
перестали быть авторитетными для лучшей, прогрессивной части человечества и вопросы о 
смысле и цели жизни опять стали темными и для многих неразрешимыми. 

Для громадного большинства человечества смерть есть последняя грань бытия и после 
смерти наше "Я" превращается в ничто. Так смотрят на это и наши ученые. Все, что в нас 
видимо и осязаемо, как грубая материя неуничтожимо и может только менять свою форму, а 
вот то, что составляет нашу сущность, нашу духовную индивидуальность - подлежит 
бесследному исчезновению. 

Человек обладает гениальными умственными способностями - все равно, после смерти они 
превратятся в ничто, так как они природе не нужны, а вот мускулы, жир, печенки, селезенки 
и прочие вонючие останки человека неуничтожимы и в измененной форме, с точностью до 
одного миллиграмма, поступят на хранение в мировое пространство, так как они нужны 
природе. 

Невольно возникает вопрос - нужны ли Вселенной ученые, защищающие подобные 
нелепости? 

Неученый человек убежден, что дым от папиросы и вообще всякий дым бесследно исчезает, 
так как он не знает, что материя неуничтожима, что дым может только рассеяться, 
разрядиться, сделаться невидимым для нашего зрения, но бесследно исчезнуть, превратиться 
в ничто он не может. 

Не будет ли такой же ошибкой научная теория о бесследном исчезновении, о превращении в 



ничто индивидуальности человека, его истинного "Я"? 
 
И не будет ли эта ошибка следствием того, что ученые не знают, что из себя представляет 
наша духовная сущность? 

Не знают, а сознаться в этом не хотят и создают разные вымученные теории, вроде "особой 
функции высокоорганизованной материи". 

В то же время, противореча своим теориям, те же ученые говорят, что великие идеи не 
умирают, а живут тысячелетиями, говорят, что идеи управляют миром. Каждый согласится с 
этим утверждением, но получается абсолютно абсурдное положение, что миром управляет 
"ничто", так как нашей наукой идеям отказано в праве на самостоятельное существование. 

Единственным выходом из этого тупика будет признать невежественной научную теорию, 
отрицающую возможность существования идеи, как пространственной сущности. 

Такой же невежественной и реакционной будет теория о превращении в ничто после смерти 
нашей духовной и интеллектуальной сущности. Не касаясь того, что эта теория противоречит 
космическому закону, нужно признать, что она не дает человеку понятных и разумных 
оснований для стремления к самоусовершенствованию, что является законом мироздания, 
как учит диалектический материализм. 

Данное человечеству Учение Жизни говорит, что наше "Я" состоит из энергий, 
неуничтожимых, как и другие виды материи. 

Наука уже открыла закон сохранения, неуничтожения энергии, но не открыла еще всех видов 
энергий, имеющихся в природе, и это, относится как раз к тончайшим энергиям, играющим 
руководящую роль в жизни Космоса и человека. 

Учение Жизни говорит, что энергии, составляющие наше "Я", заключены в оболочку из 
тончайшей материи и поэтому Учение называет наше "Я" тонким телом. 

Тонкое тело ежедневно, во время сна, выходит из нашего плотного тела, так как его 
материальности, также необходимо питание для своего развития и существования. Это 
питание дает тонкому телу разлитая во всей Вселенной всеначальная жизнедательная 
энергия, называемая праной. Это название нельзя перевести на западные языки, так как у нас 
нет равнозначащего понятия. Ближе всего к пране подходят открытые советским ученым 
Гурвичем жизнетворные лучи, названные им митогенетическими лучами. 

Во время нашей смерти с тонким телом не происходит ничего экстраординарного. Оно также 
выходит из плотного тела, как и во время каждодневного сна. Разница только в том, что в 
немедленно разлагающееся после смерти тонкое тело попадает не в особый мир, а в особые 
условия существования, непохожие на условия существования в плотном теле. 

Первым новым условием будет потеря способности видеть и ощущать явления и предметы 
плотного мира. В то же время для нашего "Я" станут видимы предметы и сущности 
астрального мира, невидимые условия существования все же будут особым миром, с особой 
тонкой и эластичной материей, населенным существами в тонких телах. Учение называет 
этот мир Тонким Миром. 

Единственным связующим звеном между Тонким и Плотным Мирами будет неразрушимая, 
не знающая никаких преград, волевая, устремленная мысль. 

Мысли живых людей могут быть восприняты обитателями Тонкого Мира, а мысли 
развоплощенных могут иметь большое влияние на живущих в плотном мире. Эта происходит 



гораздо чаще, чем мы думаем. 

Первое сознательное ощущение при переходе в Тонкий Мир, говорят нам Братья 
человечества, будет ощущение своей оголенности, подобное ощущению человека, 
оказавшегося на людной улице в голом виде. Плотное тело прикрывает, делает невидимой 
нашу духовную сущность, а в тонком теле сущность становится неприкрытой и видимой. 

В плотном теле лжец, лицемер и ханжа может показаться искренним и нравственным 
человеком, но в Тонком Мире такой обман невозможен, так как аура развоплощенного видна 
всем обитателям Тонкого Мира. 

Оболочку нашего истинного "Я", другими словами, свое тонкое тело, мы создаем в течение 
всего периода пребывания в плотном теле и все наши мысли и побуждения, все наши 
психические эмоции кладут на тонкое тело свой отпечаток, создают его ткань, создают его 
астральную видимость. Зная это, можно представить себе, какой ужасный и отвратительный 
вид имеют в Тонком Мире те, кто в плотном теле были рабами животных страстей и злобы. 

В книге первой - "Мир Огненный" в параграфе 578, читаем: 

"Даже в земной жизни, люди преображают свою внешность по страстям. Насколько это 
справедливое качество будет усилено в Тонком Мире!" 

"Никто на Земле, за малым исключением, не хочет понять, насколько справедлив закон 
такого самопреобразования. Люди не думают, что им следует позаботится заблаговременно, 
хотя бы о своем облике. Каждая мысль, услащенная притворной улыбкой, расцветает в 
Тонком Мире по заслугам". 

"Ужасна маска жестокости, не снять ее и не отмыть лика, как при бронзовой болезни". 

В параграфе 660 той же книги читаем: 

"Вступая в Тонкий Мир, можно ясно держать перед собою решение идти к Свету, спешить к 
совершенствованию и при этом каждое наставление чрезвычайно важно". 

"Главное - явления отчаяние и растерянности препятствуют усвоению новых условий, но 
если мы твердо запомним, куда идем и зачем, то мы сразу найдем много помощников. Но 
люди особенно теряются от отсутствия тайны, когда Неизреченный Свет проникает все 
сущее. Благо тем, кто может не постыдиться своих сердечных накоплений. Любите все, что 
может возвысить сердце". 

В Учении Тонкий Мир называется еще миром следствий, а причины этих следствий 
закладываются в течении нашей земной жизни в плотном теле. 

Мысля и творя добро, мы тем самым создаем благие энергии с высокими вибрациями и в 
Тонком Мире наше тонкое тело притянется в сферы, насыщенные энергиями, 
тождественными с созданными нами. Значит, злые и порочные мысли и действия, бывшие 
преобладающими в нашей земной жизни, притянут нас в низшие сферы Тонкого Мира, 
населенные соответствующими сущностями, что уже само по себе будет наказанием и 
источником страданий. 

Нет никакого судьи, взвешивающего на точных весах наши добрые и злые дела и намерения и 
назначающего возмездие за наши поступки и преступления. Мы сами являемся своими 
судьями, сами определяем себе наказание и наконец от нас самих зависит укоротить или 
удлиннить срок нашего наказания. Можно сказать, что здесь автоматически действует, с 
величайшей точностью, физический закон[, который], несомненно, в ближайшем будущем 



будет освоен нашей наукой. 

Что может быть проще, справедливее и целесообразнее этого закона? 

В свете открываемых нам Братьями Человечества истин, современная "научная" теория о 
совершенном уничтожении нашего"Я" после смерти превращается для нас в невежественную 
теорию, запутывающую научное объяснение эволюции человека и затемняющую смысл и 
целесообразность смертей и рождений в космической жизни человека. 

Многие хотели бы знать подробности пребывания в Тонком Мире, но Владыки говорят, что 
нельзя дать общего для всех описания этого мира. Каждый попадает в ту сферу Тонкого 
Мира, а сфер этих бесчисленное множество, которая будет соответствовать его сознанию и 
заслугам. Иначе говоря каждое развоплощенное тонкое тело притянется в среду 
тождественных ему энергий. Следовательно, живя здесь на Земле, мы своими мыслями и 
устремлениями готовим себе место в Тонком Мире, сами создаем условия будущего 
посмертного существования. Вот научное объяснение древних символов о Рае и Аде. 

В книге Учения "Мир Огненный", ч.I, параграф 322, читаем: 

"Многие хотят знать подробности Тонкого Мира, но многие будут жестоко озадачены. Вся 
зримость Тонкого Мира относительна, по развитию сознания. Можно восхищаться светом, но 
можно очутиться в тумане. Можно волей строить прекрасные созидания, но можно остаться 
на грудах мусора. Можно сразу усвоить язык духа, но можно пребыть немым и глухим. 
Каждому по делам его. Каждый сознает по сознанию. 

Мир Тонкий - очень справедливое состояние". 

Братья Человечества сообщают нам подробности о переходе в Тонкий Мир: В параграфе 335 
той же книги читаем: 

"Самый миг перехода в Тонкий Мир имеет ощущение головокружения, то же самое, как при 
обмороке или начале падучей. Затем следующие чувствования зависят всецело от 
подготовленности сознания, вернее от Ego огненного. Если сознание было омрачено или 
тускло, чувства не могут претвориться при новом состоянии. Тогда наступает род забытья 
или дремотное блуждание. Состояние не из приятных. Конечно, не Говорю о мрачном 
состоянии преступников и порочников - сущность этих терзаний неописуема". 

В параграфе 388 читаем: 

"Очень худо переходить в Тонкий Мир в черных огнях злобы это значит ослепнуть. Кроме 
слепоты такая злоба лишает средства общения, иначе говоря, языка духа". 

О том же говорит параграф 390: 

"Слепота ужасна в Тонком Мире. Представьте себе, что вы входите в полутемный дом, в 
углах которого ютятся неразборчивые образы, смешивающиеся между собой и окруженные 
какими-то неясными пятнами. 

Даже там, где нет особых чудовищ, слепой, злобный, увидит ужасные образы. Конечно, вместо 
Огненных Существ он с трудом различит две, три искры, которые ему ничего не говорят". 

Перешедшие в Тонкий Мир продолжают интересоваться делами плотного мира. Часто нашим 
друзьям из Тонкого Мира очень хочется дать нам совет или предостеречь от чего-либо и они 
бывают в отчаянии, когда мы не замечаем их сигналов. 



В той книге Учения, параграф 418, читаем: 

"Люди нередко ощущают прикосновения или уколы. Они приписывают такие явления 
паутине или пыли, но даже в голову не приходит, что так могут дотрагиваться существа 
Тонкого Мира. Люди не менее часто слышат движение и шорох, но будут думать о мышах или 
о сороконожках, лишь бы 
отогнать всякое предположение о явлении Дальнего Мира". 

"Если же людям выпадает счастье видеть Огненное Существо, то прежде всего, помыслят о 
Демоне. Такова испорченность современного сознания. Будут называть такое убожество 
скептицизмом, критикою и ученостью, когда ближе всего назвать это тупостью". 

Состояние в Тонком Мире нельзя рассматривать, как состояние полного бездействия и 
созерцания - наверху и пассивного страдания в низших сферах. Труд является главной 
основой жизни, как в плотном, так и в Тонком Мире. Конечно, там нет физического труда в 
нашем понимании, но и умственный труд отличается от земного и имеет широкий, 
всеобъемлющий характер. 

Материя Тонкого Мира настолько тонка и эластична, что энергия мысли творит из этой 
материи все видимые формы астрального мира, вплоть до домов, гор, морей и чудесных садов 
с прекрасными цветами удивительных окрасок. 

В книге "Сердце", параграф 332, читаем: 

"Тонкий Мир имеет многообразные утверждения земного мира. Потому образы растений или 
гор или поверхности вод не чужды Тонкому Миру, конечно, в преображенном состоянии. 

Сердце, знающее Тонкий Мир, знает и цветы, и горы, и снега, и моря. Цветы успевают в 
богатстве форм, но цвет их несказанно сложнее красок Земли; снега белее и кристальнее и 
гуще земных. Можно начать распознавать целую структуру Мира Высшего, тем самым 
человек, запасшийся на Земле сознанием ясным и благим, будет добрым строителем и в 
Тонком Мире. Вместо обезображений человек будет вносить прекрасные пропорции и ритм, 
отвечающие великолепию Беспредельности". 

Конечно, это относится к высшим сферам Тонкого Мира. В средних слоях построения часто 
поражают своим безвкусием, а нагромождения низших слоев безобразны. 

Первая работа каждого перешедшего в Тонкий Мир - создать себе одежду, чтобы прикрыть 
свою обнаженность. Происходит это вначале совершенно неожиданно. Стоит развоплощенной 
индивидуальности подумать отчетливо и напряженно о какой-либо определенной форме 
одежды, как этот мыслительный процесс создает вполне реальную, в астральном мире, 
одежду. И в нашем плотном мире любая вещь создается вначале в уме ее создателя, а затем 
уже, из соответствующих материалов, при помощи разных инструментов и машин, создается 
видимый образ мыслительного прообраза. В Тонком Мире единственным инструментом будет 
мыслительная энергия, создающая все формы видимого его обитателям мира. 

В Тонком Мире, как и в плотном, каждый трудится по сознанию. Индивидуальность, в земной 
жизни не возвышаясь над уровнем будничных интересов, направленных к достижению 
личного благополучия, и в Тонком Мире будет трудиться над созданием своего "угла", своей 
привычной, любимой обстановки. Тонкие существа с более широким сознанием трудятся над 
своим самоусовершенствованием, над пополнением своих знаний и наконец обитатели 
высших сфер Тонкого Мира самоотверженно трудятся для Общего Блага, помогая 
обитателям низших слоев расширить свое сознание. По космическому закону обитатели 
высших сфер могут опускаться, по желанию, в низшие сферы и свободно возвращаться 
обратно, но обитатели низших сфер не могут подняться в высшие, что объясняется законами 



физики. 

Тонкий Мир является высшим по отношению к плотному, потому что в нем развоплощенное 
человеческое "Я" освобождено от многих уз и зависимостей, существующих в плотном мире. 
В Тонком Мире наше "Я", освобожденное от уз плотного тела, имеет большую свободу и 
скорость передвижения, не нуждается в грубой пище, не страдает от холода и 
жары, не нуждается в квартире и теплой одежде и т.д.. 

Нужно оговориться, что все перечисленный преимущества Тонкого Мира нужно понимать 
условно, т.е. полное освобождение нашего "Я" от влияния перечисленных физических 
факторов существует в высших сферах, но личность, принесшая в Тонкий Мир все 
вожделения и привычки земной жизни, может и там ощущать чувство голода и жажды, 
подвергаться похотливым стремлениям, страдать от холода и жары и т.д.. С постепенным 
изживанием плотских вожделений и привычек будет постепенно уменьшаться и зависимость 
от физических факторов, которые в Тонком Мире являются не реальностью, а лишь 
отражением реальностей плотного мира, результатом насыщенности тонкого тела 
эманациями земных вожделений и привязанностей. 

Так перешедший в Тонкий Мир пьяница будет и там чувствовать болезненное влечение к 
вину и его любимым занятием будет посещение наших кабаков и притонов и он будет 
упиваться винными испарениями. Закоренелый курильщик будет страдать в Тонком Мире от 
невозможности затянуться дымом папиросы. Человек, отдавшийся без отказа, в земной 
жизни, влечению животной похоти, будет и в Тонком Мире испытывать припадки острой 
похоти. И так со всеми низменными, животными привычками. 

Очищение нашего мышления должно начаться в плотном мире и только при этом условии 
этот процесс совершенствования нашего "Я" может продолжаться и в Тонком Мире. Человек, 
привыкший смотреть на принятие пищи как на необходимость и отучивший себя от 
излишеств в этой области, и в Тонком Мире не будет думать о пище и ощущать голод. 
Человек, привыкший не замечать во время любимого труда ни холода, ни жары, - будет 
свободен от воздействия этих факторов и в Тонком Мире. 

В Тонком Мире можно развивать и совершенствовать качества, зародившиеся уже в течение 
земной жизни, но приобрести новые почти невозможно. Вот почему важны для эволюции 
человека периоды его земной жизни, так как только в течение этих периодов он может 
преображать свою сущность. Происходит это потому, что земная жизнь есть творческий 
период с более интенсивной духовной деятельностью, а пребывание в тонком теле, для 
громадного большинства людей, с узким сознанием, подобно земному сну, с более или менее 
ясными сновидениями. Сходство усиливается еще и тем, что большинство снов мы 
совершенно не помним или очень быстро забываем. В Тонком Мире более ощутительным для 
нашего тонкого тела является воздействие пространственного огня - Великой Огненной 
Стихии. 

В параграфе 304 книги "Сердце" читаем: 

"Огонь разрушителен для физического тела, но стихия огненная совершенно естественна для 
тела огненного. Значит, эта перемена отношений происходит на пространстве Тонкого Мира. 
Действительно, можно видеть на состоянии тонких тел границу благодатного воздействия 
огня. Высокие слои, очищенные от грубых физических устремлений, уже испытывают 
огненную благодать, но низшие подвалы Тонкого Мира подвергаются еще физическому 
ощущению пламени. Притом, чем больше физической шелухи, тем огонь может действовать 
болезненнее. Вот откуда сведение о пламени адовом". 

"Будет вполне научным предостеречь от перенесения грубой похоти в Тонкий Мир. Когда 
люди насмехаются над посмертным состоянием, можно лишь пожалеть неразумных". 



В параграфе 151 книги "Аум" говорится о предателях: 

"Имена предателей также впишутся в Историю Человечества. Но куда уйдут предатели в 
Тонком Мире, когда прояснится память? Не стыд перед другими, но неутолимая горечь 
позора в сердце загонит предателей в лед и пламя. И где будут те, кто нашептывали им 
предательство? Отчего не 
помогут они сынам своим? Они не придут искать их во мраке. Ужасно состояние предателей - 
убийц тела и духа!" 

В Тонком Мире у каждого пробудится память о всем соделанном и помышленном им в земной 
жизни и многое впервые станет перед сознанием во всей своей неприглядной наготе. Нечто 
подобное мы испытываем, кода в старости мы перечитываем дневники, написанные в дни 
молодости. Все ошибки и вредные увлечения молодости становятся такими ясными и 
наглядными и часто очень мучительными. 

В последние секунды перед переходом в Тонкий Мир память внезапно озаряется и прошлое 
встает во всей справедливости и во всех забытых подробностях. Многие спасенные 
утопленники и замерзшие, возвращенные к жизни, рассказывали, что в короткие моменты, 
перед потерей сознания, перед ними пронеслась мысленно вся их жизнь, со многими 
забытыми деталями. 

Во время летаргического сна, определяемого нашими Братьями Человечества как длительное 
выделение тонкого тела, последнее может побывать во многих сферах Тонкого Мира, причем 
иногда сохраняется память об этих пребываниях. Имеется много таких записанных 
воспоминаний, причем все они непохожи друг на друга и каждое в отдельности в точности 
отражает степень сознания самого автора воспоминаний. Нельзя также поручиться за 
честность и добросовестность отдельных воспоминаний о Тонком Мире. Как правило, люди в 
плотном теле не помнят своего предыдущего пребывания в Тонком Мире. Только в раннем 
детстве мелькают отдельные яркие отзвуки Тонкого Мира, но с ростом ребенка эти отблески 
тускнеют и затем окончательно исчезают. 

Люди также не помнят своих прошлых жизней в плотном теле. Братья Человечества говорят, 
что если бы наше "Я" помнило о своих прежних жизнях и о пребывании в Тонком Мире - оно 
не приняло бы эволюции в плотном теле, как тяжкого и непосильно бремени. Память о 
прошлых жизнях придет тогда, когда у высокого духа все тяжкое останется позади. "Чаша" 
наших накоплений откроется вовремя. 

В Учении говорится, что пребывание в Тонком Мире много длительнее пребываний в 
плотном мире, пребывание в средних слоях Тонкого Мира часто длится тысячелетиями и 
даже в низших слоях трусливые безумцы целыми столетиями укрываются во тьме, стараясь 
избежать тягот нового воплощения. Нельзя совсем избежать закона перевоплощения, но 
укрыться временно во тьме возможно. 

Животные в Тонком Мире, за редким исключением, не сохраняют свой облик в виду 
отсутствия сознания, но в низших слоях можно усмотреть множество бесформенных, 
туманных очертаний, являющихся прообразами животных. 

Самое темное и тяжкое место в низших слоях Тонкого Мира называется Маракара. 
Пребывание там очень тягостно, ибо Прана почти не проникает туда. Кроме того низшие слои 
наполнены отвратительными запахами гниения и разложения физической шелухи 
астральных оболочек, развоплощенных, эти тяжкие запахи и пронзительный холод низших 
слоев тонкого мира сменяется в высших слоях чудным благоуханием и прохладой. 

Люди, даже верящие в загробную жизнь, мало готовятся в течение своей земной жизни, к 
полетам в более высокие слои Тонкого Мира. 



В книге "Сердце", параграф 328, читаем: 

"Приготовление к слоям высшим, прежде всего, состоит в очищении сознания, в развитии 
жизни сердца, но об этих условиях нужно уметь помнить. Обычно люди помнят о них среди 
безделья или покоя, но когда их нужно применить, то они забыты и заменяются 
раздражением; но зловоние раздражения ужасно". 

И дальше в параграфе 329: 

"Кто же думает о преуспеянии в Тонком Мире, если не позволено говорить и мыслить о нем. 
Учение, не знающее Тонкого Мира, не есть путеводное, ибо существование земное не будет 
даже сотою частью жизни в мире тонком. Значит, полезно знать условия более 
продолжительного существования". 

Высшие Сферы Тонкого Мира Учение называет Ментальным Миром. При переходе в 
Ментальный Мир наше "Я" освобождается и от тонкого тела, как от ненужной шелухи. В 
Ментальном Теле наше "Я" способно даже к междупланетным полетам. 

Ментальный Мир - это Мир чистой, возвышенной мысли, где нет места никаким личным 
интересам. Ментальный Мир является переходной ступенью в Мир Огненный. Дух человека, 
его духовная сущность, очищенная от всех земных привязанностей, будучи огненной по своей 
природе, стремиться слиться с родственной стихией - с Великим Агни. Нет резко 
обозначенных границ между Миром Ментальным и Миром Огненным, так же как между 
Миром Тонким и Миром Ментальным. При переходе в Ментальный Мир наше высшее "Я" 
освобождается от тонкого тела, при переходе в Мир Огненный сгорают в Священном 
Пламени Агни последние остатки земных наслоений. 

В книге "Мир Огненный", часть III, параграф 564 читаем: 

"Может ли лучший обитатель Тонкого Мира оттуда подняться в Мир Огненный? - Может и 
его преображение будет прекрасно. Путем очищения тонкое тело начинает светиться. Огонь 
разгорается и, наконец, оболочка спадает, как легкий слой пепла; и огненная сущность не 
может оставаться в прежнем слое и восходит в Мир Огненный. То, что было в Тонком Мире 
нестерпимым сиянием, то становится в Мире Огненном самым тусклым - такова лестница". 

В Учении не дается никакого описания Мира Огненного, как недоступного для нашего 
понимания, при современном уровне человеческого сознания. Книга Учения "Мир 
Огненный" во всех трех своих частях говорит только о путях к Миру Огненному, о 
преображении нашего внутреннего человека, но не дает никаких описаний самого Мира 
Огненного. В этом великая целесообразность, так как ничего, кроме непонимания и 
извращения такое описание не дало бы. Слишком велика пропасть между нашим сознанием и 
сознанием Огненных Существ. 

Высшие Знания о тайных мироздания придут к нам в свое время Сейчас задачей человечества 
является освоение Тонкого Мира. В грядущую эпоху Сатиа-Юга снова сблизятся Миры 
Тонкий и плотный, разобщенные со времен гибели Атлантиды. Исчезнет резкая грань между 
Мирами и многие проявления Тонкого Мира станут более ощутительным для людей шестой 
расы. 

В одном из своих писем ученику Елена Ивановна Рерих пишет: 

"Наступающая Эпоха приоткроем завесу над Миром Надземным. Многое станет очевидным и 
доступным земным чувствованиям. Именно это радует меня. Границы между духовным и 
материальным между земным и надземным начнут постепенно стираться и люди еще при 
земной жизни будут сознательно готовить себе приложение в Мире Надземном. И сама земная 



жизнь не будет бессмысленным обрывком, но явится сознательным творчеством, 
выполнением и продолжением принятого на себя задания в обоих Мирах. 

Можно представить себе, как облагородится и ускорится эволюция". 

ГЛАВА XIV. 

Вне всякого сомнения, большая часть ученых в этой книге увидит попытку 
в новой форме протащить старые, давно осужденные наукой понятия, подведенные под 
рубрику идеализма, поповщины и даже мракобесия. 

Рассмотрим же объективно: - являются ли Учение Жизни или Учение Живой Этики 
прогрессивным, указывающим человечеству дорогу в светлое будущее, или реакционным, 
мешающим построению общества, живущего идеями Общего Блага? 

Ответим на этот вопрос вопросом же - может ли быть реакционным учение, утверждающее 
основным законом жизни - закон эволюции, т.е. непременное продвижение вперед, от худшего 
к лучшему, от простого к сложному, от менее совершенного к более совершенному? 

Может ли быть реакционным учение, утверждающее, что застой и самоудовлетворение есть 
верный признак начинающегося регресса? 

Идеализмом, а значит реакционным, может показаться утверждение, что конечная цель 
человеческих жизней на Земле является подготовка к деятельности космического масштаба, в 
качестве сотрудников Сил Света. 

В связи с этим приведем глубокие мысли замечательного советского педагога А.С. Макаренко 
о роли перспективы в жизни человека, высказанные им в "Педагогической Поэме": 

"Человек не может жить на свете, если у него впереди ничего радостного... Воспитать 
человека, значит воспитать у него перспективные пути, по которым располагается его 
завтрашняя радость... Человек, определяющий свое поведение близкой перспективой - 
человек самый слабый. Если он удовлетворяется только перспективой своей собственной, 
хотя бы и далекой, он может представляться сильным, но он не вызывает в нас ощущения 
красоты личности и ее настоящей ценности. Чем шире коллектив, перспективы которого 
являются для человека перспективами личными, - тем человек красивее и выше". (Изд. 1950 
г., стр. 457). 

Знание дальних перспектив и стремление к ним не может помешать выполнению ближайших 
задач. Наоборот, знание прекрасной светлой цели в конце далекого пути дает человеку силу и 
способность бодро и мужественной пройти этот далекий путь. 

Реакционными измышлениями могут показаться провозглашенные еще Готамой Буддой 
космический законы непрерывности жизни и связанный с ним закон перевоплощения. 

В их современном утверждении усмотрят новую попытку воскресить старые "поповские 
сказки" о бессмертной душе, о загробной жизни с раем для покорных и с адом для 
бунтовщиков и прочие религиозные суеверия, от дурмана которых давно освободилась 
передовая часть человечества. К сожалению, вместе с этими суевериями "освободились" и от 
всех отголосков космических законов, которые должны лежать в основе жизни. 

Похоже на то, что лучшие люди в мутной воде современных религий искали драгоценную 
жемчужину Истины и не найдя ее, выплеснули всю мутную воду в помойную яму, не 
подозревая, что вместе с этой мутной водой выбросили ненайденное ими нечто очень важное и 



нужное для человека, что давало ему сознание ответственности за свои слова, мысли и 
поступки. 

Великих Учителей человечества, Великих Ученых и Подвижников Общего Блага объявили 
творцами "опиума для народа", защитниками угнетателей и эксплуататоров только потому, 
что враждебные их Учениям господствующие паразитирующие классы злоумышленно 
исказили Учения так, как им было выгодно. 

Настало время исправить эту колоссальную ошибку. Задача ученых, пользуясь новыми 
данными, полученными из Высокого Источника, найти 
зерна истинных Учений Будды, Христа и других Великих Учителей человечества и отбросить 
вредную и невежественную шелуху, облепившую их. 

К великому сожалению лучшие люди нашей эпохи не сознают того, что свои жизни они 
посвятили борьбе за лучше будущее человечества не случайно и не потому, что попали под 
хорошее влияние, а потому, что длинным рядом предыдущих жизней они накопили духовный 
капитал, развили и расширили свое сознание, все же внешние факторы, как одухотворенное 
правдивое слово, живой личный пример - сыграли, приблизительно, такую же роль, какую в 
фотографии играет проявитель. 

Попробуйте проявить чистую фотопленку, ясно, что на ней ничего не проявится, так как 
нечему будет проявляться. 

Полную ясность вносит Учение Жизни в понятия "дух" и "материя", о которых в 
современной науке встречается так много путаницы и неразберихи, а также вопрос о высшей 
нервной деятельности человека. 

Махатмы Востока определяют дух, как беспредельное утончение материи. Вот это 
определение и дает великий синтез духовного с материальным, в котором так нуждается 
человечество и особенно передовая и прогрессивная часть его, строющая новый мир. 

Сделав в науке о высшей нервной деятельности "прыжок в следующий этаж", чего так ждет 
президент Академии Наук СССР тов. Несмеянов, т.е. признав мысль и сознание 
материальными, ученые должны будут и на них распространить закон о неразрушимости и 
вечности материи. 

Единственный путь к новым открытиям во всех областях знания это освоение 
пространственных мыслей, но чтобы освоить их, надо самому самостоятельно подойти к этим 
мыслям, так как мы знаем, что притягиваются только тождественные энергии. 

Это не только не противоречит основному положению западной философии, что "бытие 
определяет сознание", но дает новое подтверждение и развитие этой истины. 

Ведь если бытие определяет сознание, то откуда же появляются мысли о новых формах жизни 
на Земле? Из ничего они появиться не могут, следовательно, нужно признать, что они 
являются отражением бытия, где-то существующего. 

Диалектический материализм говорит, что в Космосе одни планеты только нарождаются, 
другие достигли состояния полного развития и третьи находятся в состоянии дряхлости. 
Также и планеты нашей солнечной системы находятся в разных периодах эволюционного 
развития. 

Мысли существ, знающих бытие высших, по отношению к Земле, планет, могут быть 
уловлены теми представителями земного человечества, которые немного опередили своих 
современников и мысли которых приблизились к мыслям высшего по сравнению с земным 



человечеством. 

Нельзя понимать это так, что все пространственные мысли осваиваются с точностью 
телеграфной передачи. Степень осваиваемости пространственных мыслей зависит от 
сознания. Никто не может освоить того, что выше его сознания, и никого нельзя обвинять за 
это. 

Кто не способен подняться до уровня высокой идеи, тот невольно снизит эту идею, 
приспособит ее к своему сознанию. 

Особенно неприемлемо будет для многих понятие Великого Гималайского Братства. Вместо 
радости от сознания, что у человечества есть могущественные Друзья и Братья, несравненно 
более нас знающие и несравненно совершеннее нас, некие двуногие, невместившие этого 
понятия, облекшись в тогу жреца псевдо-науки, придумают для Братства 
какой-нибудь уничтожающий ярлык, вроде нео-фетишизма и будут уверены, что они 
доблестно отстояли дело прогресса от покушений "мракобесов" в новой одежде. 
Между тем от того, признает или не признает человечество руководство Братьев 
Человечества и открываемые ими космические законы, будут зависеть размеры ожидающих 
Землю катаклизмов, вызванных длительным нарушением людьми космических законов. 
Невозможно совершенно предотвратить эти катаклизмы, но если лучшая часть человечества 
превратится из отравителей в очистители земной атмосферы, то размеры катастроф могут 
значительно сократиться. 
Как яркий маяк, указывающий Путь в светлое будущее - горит Учение Агни Йоги. 
Свет Учения не может не зажечь сердца истинных светочей мысли и науки, способных идти к 
Истине без страха нападок и репрессий. 
Пусть вдохновляют нас имена наших великих предшественников Ломоносова, Радищева, 
Белинского, Добролюбова, Чернышевского. 
Закончим зовом Братьев Человечества из книги "Беспредельность", параграфы 828 и 829: 
"Знание, знание, знание - если бы люди больше задумывались над тем, что знание есть 
спасение, то не было бы доли того страдания. 
Все человеческое горе происходит от невежества. Потому всякое расширение сознания есть 
сотрудничество с эволюцией. Всякое явление, преграждающее расширению сознания, против 
эволюции. Потому действия врагов преступны и карма их ужасна. 
Знание, будем твердить, явит конец страданию человечества". 
"Нужно опять сказать ученым, как теории Эйнштейна не опрокидывают законы Эвклида, но 
включают их; как третье измерение не опрокидывает законы плоскости, но бесконечно шире 
их, так же законы духовного знания бесконечно шире всех наших, но включают их. Так 
бросьте антагонизм, он тормозит эволюцию". 
1948 - 1956 гг. 
г.Североуральск, Свердловской обл.. 
Живая Этика 
Заветы Махатм 
-"Спросят: кто вам дал Учение?" 
-"Отвечайте: Махатмы Востока!" 
 / "ЗОВ" 
Предисловие: 
В этот первый цикл "Заветов Махатм" включены Их советы и указания только из первых 
двух книг Агни Йоги: 

"Листы сада Мории" /"Зов"/ и "Листы сада М" /"Озарение"/. 

Высокие Высказывания сгруппированы в три раздела: "Путь Света", "Учитель говорит", 
"Примените в жизни" и изложены в порядке тематической последовательности. Сделано это 
для облегчения усвоения и 



запоминания их: 

- Не так уж неправы заучивающие слова Учения: 

"горя в сердце они утверждаются краткими формулами" - считала Матерь Агни-Йоги. 

"Заветами" следует руководствоваться всем, в коем живет стремление идти по Пути, ибо, как 
сказано в Учении: - "Рост личного духа, личного совершенствования может служить вкладом 
в сокровищницу Общего Блага". Света и Радости, читатель, в вашем сердечном устремлении 
"ПРИВЕТ НОСИТЕЛЯМ ОБЩЕГО БЛАГА!" 
ПУТЬ СВЕТА 
УЧИТЕЛЬ ГОВОРИТ 
ПРИМЕНИТЕ В ЖИЗНИ 
- "Нужно 
привыкать 
 и днем, и ночью 
 выполнять 
Указы 
и проникаться 
Уставами" 
"ЗОВ" 
ПУТЬ СВЕТА 
"Учите, протяните руку 
помощи. Духовно помогайте 
людям! 
Учите любить духовный 
мир. Сейте мудрость, 
посланную вам! Учите 
Радости! 
Учите - учась! 
Учите словам Моим - 
пошлю слушателей! 
Учите - Я Помогу!". 
ПУТЬ СВЕТА 
+ У Врат Нового Мира толпы, но люди не знают как войти! 
Они вам открыты, но войти можете только сами. 
Мы можем позвать, но отклик на Наш зов предоставляется вашей свободной воле. 

Нитку можем дать, но заострить иглу должны сами, материи достаточно, но шить должны 
сами. 

Как в карточной игре - можете получить лучшие карты, но от вам зависит сделать из них 
лучшее применение. 

 
+ Мы можем жестом передвигать дела, но жест Наш не поможет вашей судьбе. 

Щит Наш охранит вас от вторжения темных сил, но платить по старым счетам - неизбежно. 

+ Укрепите сознание Нашего присутствия в вашей жизни, мощь Нашу призывайте в делах 
ваших, считая сердце свое главным судьей и веру своей мощью. 



+ Среди каждодневных действий оставьте время для молчания духа и вас коснется вестник 
Указа. 

Когда сидите в тишине и молчании - связь крепнет. 

В темноте глаз лучше овладевает духовным зрением. 

+ Посвятите время для наших Общений. Трудно Высокое Собеседование когда ум занят - 
воля должна охранять место и время. 

Не нужно часов - существует молниеносное обращение без механических повторений, в 
молчании. Не нужно заклинаний, выпрашиваний, пыли смирения и угроз, ибо уносим себя 
в дальние миры, в хранилища возможностей и знания. Так не тратя времени сможете 
получить струю освежения, войти в Цепь Беспредельности, получить лучшее замыкание 
Тока. 

Спрашивайте себя: как хочет Дух? - Так и действуйте! 

+ Ищущие души - получат Руку Водящую, ищущие Знания - получат Наставление. 

+ Мы готовы помочь, если человек сам не мешает этому. 

Помощь Наша может проявиться, когда принята теми, кому послана. У Нас радость, когда 
Рука не отринута. 

+ Мужественно идите вперед - мудро Повернем все на пользу. Мы не устроители 
похоронных процессий и зоологических садов - желающие идти за Нами идите светло и 
радостно и любите всякое расширение сознания, ибо это - первая Цель. 

+ Можно все простить, но плесень сознания хуже трупного разложения. Гоните маленькие 
мысли - Нам душно от них! 

+ Думайте неуклонно о Ликах Высших - тем проведете черту единения, думайте о Нашей 
Руке Водящей - тем протянете нить жизни. 

+ Думайте о Нас в минуту трудности и духовный телеграф не замедлит соединить вас с 
Нами. 

Но умейте думать и умейте различать минуты действительной трудности: часто люди 
принимают счастье за бедствие и наоборот. 

+ Утверждаясь в союзе с Нами, пройдете непобедимо. Не должно быть страха перед бездной, 
ибо духу страшнее теплая комната и мягкий диван. 

+ Явим чудеса в жизни вашей, но усмотрите их. В случае недоумения Мы поясним в жизни, 
но внимайте. 

+ Лучшее лекарство, лучшее орудие - ваше сознание Нашей заботы. Явите стремление к 
Будущему и многие силы невольно послужат вам. 

+ Если стук сознателен, то можно доверчиво и даже дерзко стучаться. 
Только на зов открываются Двери. 

+ Без дисциплины духа не сумеем стать свободными. Для раба дисциплина духа будет 
тюрьмою, для устремленного - крыльями. Качество всегда может быть улучшено, если дух 



дисциплинирован. 

+ Дайте расти сердцу вашему и откройте глаза ваши и непонимания мелькнут как столбы 
телеграфные. 

+ Устремите ум на радость творчества. Устремляя духа надо изгнать ненужные мысли и 
готовым быть принять волны вибраций, Нами посылаемых. 

Создание высоких образов способствует совершенствованию. 

+ Надо напрягать ауру - иначе она не может расти. Не слова, но скороходы мысли ткут 
ауру. Лучи Высшие бесполезные, если не встречены эманацией нервных центров. 

+ Случайностей нет, случайно ничего не бывает - явление случая предусмотрено Нами. 
Считайте случай предначертанием: кажущееся вам случаем - ступени будущего. Но надо 
уметь отличать случай от Указания. 

+ В каждом явлении усмотрите Учение Света. Наблюдайте без предвзятости и 
предрассудков течение мировых событий и вы увидите Руку Нашу. 

Следите: явления каждого дня полны значения глубокого. Замечайте все, среди каждого 
дня ищите Света мерцание. Рука Создателя не только в поражающих явлениях, но и в 
движении былинки. 

+ В мире духовном принцип отдачи и помощи. Жертва - самое выгодное предприятие: 
удача следует за жертвой; удача ничто иное, как "обратный удар" жертвы. Жертва 
необходима - горение жертвы подобно озону. Заимодавно удача может быть послана раньше 
жертвы, но жесток жребий должника. Если сегодня можно платить малым, то через год 
плата возрастет. Года не пройдет, как должник пойдет согбенным. Желайте отдать! 

Самопожертвование может открыть Врата понимания, но ветхая жертва старых ненужных 
вещей качается на одной ветке с себялюбием. 

Качество Кармы можно изменить добровольной жертвой неизвестным вам людям - 
"работой для Общего Блага". 

+ Если отказ от личного приближает, то отказ от действий Общего Блага удаляет безмерно. 
При подвижности ума легко сохранить личное при устремлении к Общему Благу. 

Не бойтесь непомерной ноши - истинно трудящимся не тяжела чаша Общего Блага. Ноша 
непомерная делается иногда пером крыла. 

Лучше трудная жизнь, чем жизнь легкая, но с горчинкой. 

+ Подвиг - самое практичное действие. Побольше сознания подвига без ожидания личных 
выгод. Мы не очень верим подвигам случайным: со страха можно совершить и подвиг 
мужества. 

Нужны сознательные действия, лишь они ведут к росту духа. 

Подвиг рождается чистыми мыслями. Желание не есть подвиг - подвиг есть сознание 
необходимости. 

Пусть ваше сердце пылает огнем сострадания - отсутствие сострадания делает человека 
негодным для подвига, ибо такие души лишены мужества. 



Когда люди поймут полезность чистой отдачи - они приобретут богатство. 

+ Достижение совершенства - в любви, красоте и действии: этих трех путей достаточно. 

Люби, - говорит Рамакришна, - остальное приложится. Умейте любить, если восходите! 

+ Рост личного совершенства может служить вкладом в сокровищницу Общего Блага. Это 
соответствие личного духа с Общим Благом составляет Красоту Космоса. 

Учитесь бесконечно, ибо конца нет. 

+ Не случайное благое восклицание, но сознательный процесс деятельности дает 
преимущество. 

Не та решимость, которая идет удобно в соответствии с личными привычками, приятными 
для тела. 

Решимость пределами духа ограждена. Помочь решимости может только красота мысли и 
действия. Тогда думать о кошеле и враге покажется детской прихотью. 

Кому огненный путь кажется опасным, тем лучше замерзать с их тараканами. Они 
похваляются получением Наших поучений, но не поступятся ни одной привычкой; 
купаются в домашней луже и принимают ее за океан. 

+ Смотря на красоту неба связывайте ее с мыслями о Будущем. Возвеличьте земную 
материю до Космоса. 

+ Восторг - мощное явление на пути к Нам. 

Мы почитаем сознание благодарности. 

Поймите пользу свою и Руку Давшую не запачкайте, ибо грязь эта обернется в проказу для 
вас. 

+ Мудрость растете не столетиями, а часами. 

Знание приходит лишь при готовности духа. 

Знание, данное вам - берегите. Оно приходит не скоро, если дух волнуется. Спокойствие 
духа испытывается мелочами жизни. 

+ Не скрывайте Наших сообщений. 

Ловя сердца пылающие приносите дар Нам! 

+ Одна доброта и ум не приводят к Нам - явление духовности необходимо, но оно 
появляется лишь в минуту готовности духа. 

Дайте расти сердцу вашему и откройте глаза ваши. 

+ Главное: не надо только привязанности к Земле, но для Земли все должно совершаться на 
земном плане. И до Нас тоже надо дойти по Земле. 

Половина человеческой жизни проходит в общении с Астральным миром, но люди не 



помнят о нем. 

Ужасно, когда человек всю жизнь отвращается от мыслей о Тонком мире и лишь накануне 
Перехода начинает твердить слова неосознанные. 

Неминуемость Перехода возвещана всеми учениями. 

Сказано: не умрем, но изменимся! Невозможно сказать короче! 
 
Человек рождается вечно, в особенности, в момент так называемой смерти. 

Все Учения говорят о смене жизней. Светло смотрели Учителя на Переход к Будущим 
проявлениям и менее всего заботились о месте на кладбище. Поистине, довольно кладбищ 
и запугиваний. 
Отношение к смерти - понимание перевоплощений. 
Прошу отнестись к нему строго научно. 
Не предавайтесь мыслям о смерти. 
Оставьте мертвецам хоронить своих мертвых. 
Разлука предшествует встрече, встреча предшествует разлуке потому мудрее радоваться 
разлуке. 

Цените каждую каплю жизни, но будьте готовы... 

Невозможно взять с собою земные вещи, но они создавались при участии духа и поэтому не 
следует пренебрегать ими. 
Будущая эпоха должна стереть границы Миров - Плотного и Тонкого 
+ Тяжкий от злобы дух не может подняться. 
+ Восшедший к Вершинам не грусти о цветах ущелья. 
+ Думайте проще, идите близкой дорогой, но восходите верою в Силы Блага, в Светлую 
Иерархию - и не ошибетесь! 

Идея Общины и Общего Блага является признаком расширения сознания. Она укрепляет 
Знание духа - это Знание приведет к Нашей Общине. 

+ Не фабрика, но мастерская духа обновит Дух. 

И обои, наклеенные людьми и закрывшие поры жизни будут смыты грозой Благости. 

+ Мы видим далеко не все прекрасное. При работе над человечеством надо часто мыть 
руки. 

Перед потопом люди и женились, и пировали, и торгашествовали, но Ной уже выбирал 
лучшие доски для своего Ковчега 

+ Шаг отмеривается не футом, но трехлетием. Разумный путь распадается на разделы 
около тысячи дней в каждом. Эти трехлетия, подобные по внешности, совершенно отличны 
по качествам духовного сознания. Чем резче черта, тем планомернее путь. 

Обычно, первый год является подготовительным, второй - действующим, третий - уже 



смутно-тягостным преддверием. 

+ Качества стремящихся к Общему Благу: постоянство устремления, способность 
вмещения, умение трудиться (большинство людей на знает ценности времени), желание 
помочь без предрассудков и присвоения, отказ от собственности и принятие на хранение 
плодов творчества и труда других, изгнание страха, бодрствование среди тьмы, бесстрашие, 
красота, простота. 

+ Налево: страх, себялюбие, корысть, подозрение, умаление, жалость к себе, Учения 
злотолкование, сорное шатание, предательство делом и 
помыслом. 

Направо: отдача, непреложность, зоркость, подвижность, Щита Нашего сознание, путь в 
свете подвига, укрепление духа, справедливости понимание, блага возвеличанье. 

Налево - ущерб и платеж. 

Направо - получение. 

+ Теперь в жизни встречаете четыре рода людей: одни бьются под Нашим Щитом, другие 
бьются без защиты, но уже кончают течение Кармы, третьи бредут ослепленные темной 
завесой судьбы, четвертые - враги Света. 

Первые поймут Наш призыв, вторые затрепещут ожиданием, третьи отворотят головы 
тупо, четвертые встретят стрелой Нашу Стрелу. 

+ Мощь явления придет через людей. Не надо ангелов, когда имеются десницы 
человеческие, способные принять Чашу. 

УЧИТЕЛЬ ГОВОРИТ... 

-"Рядом прохожу и не замечаете Меня!" 

-"Иду к вам на помощь! Неужели слепы?!" 

УЧИТЕЛЬ ГОВОРИТ: 
+ Думайте о духовном Руководстве одного Учителя. 
Умейте обратиться всей силой духа к Нему, явите сознание связи с Ним. + Учитель всегда у 
дверей ваших, но оставьте их открытыми. 
Ожидайте Его и Он ответит на зов ваш. 
+ Предлагаю не молиться Мне, но призывать Меня. И Рука Моя не замедлит явиться. 

Часто Я крест чудесный над вами держу. Любите Меня и удвоите силу свою. 
+ Боритесь в жизни, но и находите час позвать Руку Мою. 
У Нас радость, когда Рука не отринута! 
+ Поручите себя Мне. Призывайте, поминайте чаще Имя Мое. 
Для пользы вашей говорю: поминайте чаще Имя Мое. 
Остерегайтесь забывать призывать Учителя. Как часто Имя Владыки, произнесенное с 
верою, помогает создать Мост Помощи. 



+ Если верите Мне, то знайте, что окружены заботой и защитой М... 

+ Помогу, Помогу, но приложите и вы усилия. Рука Моя лишь над твердыми. Что доступно 
вашему организму - все получите! 

+ Каждое Мое слово и каждое Указание - в жизни имеет значение. 

Следите сердцем за Нашими внушениями. 
 
Я укажу вам Путь - знак Наш сердцем поймете. 

+ Лишь потом поймете, как мудро и любовно Стремлюсь ускорить ваш путь в явленную 
вам сферу деятельности. 

+ Не бойтесь непомерной ноши. Одно прошу: не ослабьте силу золотом Учение Мое не 
любит золота. 

+ Полезно настраивать организм к восприятию Учения Учителя. 

Колючие препятствия мешают, но ножницы чудесные есть у вас, чтобы резать 
заграждения. 

+ Духовная батарея должна действовать гармонично и тогда Мои Токи идут 
беспрепятственно: при перемен настроений Ток не прерывается, но колебание ауры вносит 
перемещающие волны. 

Постоянство же ауры ведет к Гармонии. 

+ Надо привыкать и днем и ночью выполнять Указы и проникаться Уставами. Прошу об 
этом, но предупреждаю: невыполнение Указов, неуважение Начал вредит больше, нежели 
кажется. 

Преданность доказывается действием. Учителя почитают в действии, усиливая свою мощь 
сознанием Щита Учителя. 

Нужно Руку Водящую почитать поступками. 

+ Учитель как в зеркале видит фильму ваших действий. Я, Я, Я читаю ваши мысли 
каждого дня. 

+ Усмотрите, чтобы темные не играли Именем Учителя. 

Умейте защитить Имя Мое и Дело Мое от предателей, много будет случаев, когда сможете 
положить конец клевете. 

Знайте - когда можно назвать Имя Мое и когда полезнее передать сущность Завета. 

Явите стражу: пусть ничто нечистое не проникнет в Дом Мой. 

Я терплю: Имя Мое поносят, Дела извращают и разрушают. 



+ Каждый день думайте о Моем Деле. Помните Нашу просьбу: помогите строить Мою 
Страну! Помните об этом не в тепле и довольствии, а в холоде и в минуту тягости. 

+ Рука Моя отодвинет ваши опасности насколько позволяет ваша Карма. 

+ Мои люди не знают место дома своего - думу в себе носите чудную, просветленную - 
увидеть Наш Дом. 

Мои люди не привязаны к ценности вещей, они те, кто любит идти в гору, кто действие 
почитает больше, нежели время, кто цветы понимает, кто являет бесстрашие, толков не 
любит, ценит явление радости красоты, принимает жизнь за пределами видимости. 

+ Я дам силу творить добро, являть радость жизни не деньгами, но в духе. 

Духовно помогайте людям. Важно посылать Стрелы или через Меня или 
непосредственно, но посылка должна быть благой. 

Можно посылать даже разбойнику. Можете, ради Моего Дела требовать, но без гнева, но 
посылая творящую мощь Блага. 

+ Мой ученик должен иметь глаз добрый: смотреть в двойное стекло на все доброе и в 
десять раз приуменьшать явление несовершенства - иначе останетесь прежним. 

+ Находчивость - качество Моих Учеников. Конечно, в большом доме и глупость найдет 
квартиру, но не в верхнем этаже. 

+ Чистые мысли пусть сопутствуют Делу Моему. Смотрите на них не как на диковинного 
небожителя, нисходящего по праздникам, но как на трапезу ваших трудовых будней. 

Ценим мысль, породившую решение. Решение оценивается качеством применимости. 
Применимость судима явлением духа - тогда получается действие, которому можно 
радоваться. 

Когда мысли текут широко, тогда даже неприятное направление их может не быть 
окончательно вредным, как тогда, когда мышление похоже на содержание капли болотной 
воды. 

+ Чистые звуки музыки помогают передаче Тока. Можно молиться звуками и образами 
красоты. Через красоту подойдете - в ней ваш путь. И ею встречу тех, кто дойдет до Меня. 
Красоте учите наследников ваших. Поделиться красотой - залог победы. 

Устремите уродливое к прекрасному. В жизни пейте из источника звука и цвета - мозг 
крепнет. 

+ Вместо частицы примите всю чашу Общего Блага. Этот прием защитит вас от всех 
нечистот. Вместо боязливого раздумья, решите принять, как опыт на семь лет, план 
Общего Блага. 

Если совет Мой плох - успеете снова завести своих тараканов. 



Кому чаша Общего Блага покажется тяжелой - тому Скажу: 

Учение не кедровые орешки в сахаре. 

+ Главное: опасайтесь предательства и легкомыслия - из последнего рождается первое. 
Лучше не знать, чем предать! 

Скажу шатающимся: - Только берегитесь стать предателями, ибо судьба даже малого 
предателя, ужасна. 

Главное: не прыгайте в пути, главное чтобы Мы могли восхищаться непобедимостью шага 
вашего: Нашему Лучу пристойнее освещать ищущих, нежели прыгать за прыгающими. 
Идите львами, но сохраняйте малых - они помогут вам открыть Двери Мои. + Устав Мой 
охраняя - охранены будете. 
Утвердитесь в Моем постоянном внимании и любви к вам. 
Думайте о Нас, следящих ( за вами). 
Во Имя Мое идите в жизни и победите тьму. 
 
Гоните малодушие - Я сильным Щит! Моя Рука лишь над твердыми. Нет 
страха перед бездной, ибо духу страшнее комната и ковер. + Считаю нужным 
и неизбежным подъем и упадок сил. 
И Я устрашался и слабел, охваченный явлением ничтожности. Величие 
Творца сравнивает песчинку с горой. 
+ Руку даю вам, поведу незримо, но ум проявите и Руку не отриньте. Руку Водящую 
почитают поступками. 

+ Смотрите вперед, забудьте прошлое, думайте о будущем созидании и Я явлюсь для 
совета. Надо научиться думать о Будущем. 

Прошу думать о Будущем! 

+ В труде, мудро, приняв Щит Имени Моего, победите все, что вредит пути Восхождения. 

Но рвать узы (связывающие с Нами), полагать на весы Силы Наши, лишаться доступа к 
Нам - опасно! 

+ Оградитесь Именем Моим - другие ограды не помогут. 

В случае опасности - опоясать себя сознанием личной неуязвимости и затем посылать 
сознание навстречу Моему Лучу: мысленно представить себе, как искра ваша бежит к 
Моему Току. 

Хорошо также помнить (об этом) и при усталости. 

+ Счастьем считайте возможность сразиться за Дело Мое. 

Счастьем считайте нести Светильник среди темных, служить спасению души. 

Свыше льются слова Истины, но люди изобрели зонтики и прикрылись от грозы туч 



Господних. Но ливень и до сухих сердец достигнет. 

+ Улыбайтесь трудности пути вашего. Ручаюсь - победите! 

+ Насильно ли ведут вас? Насилие Нам не свойственно. 

Но если идем вместе, как же не подать Совет? Потому и Говорю: лучше думайте и не 
спотыкайтесь. 

У Нас на весах устремление тяжелее всего. 

+ Явление Щита надо понять. Еще раз повторяю, но больше не Могу, ибо Закон 
запрещает твердить глухому. 
Добром Прошу: - Не отриньте Руку Водящую! 
ПРИМЕНИТЕ В ЖИЗНИ 
-"Помогу, Помогу, но приложите усилия" 
Примените 
Возьмите за обычай: утром, начиная день, спросите себя, что можете 
прибавить к работе порученной, чтобы Имя Мое вошло во все дела ваши, и вошло не 
препятствием, но утверждением, не отвлекая, не усложняя, но входя как часть ваших 
решительных мыслей. 

+ Каждый день несет новые возможности: жизнь полна Зова, его можно слышать и в 
падении лепестка розы. 
+ Думайте о Будущем и не останавливайтесь на сегодня. 
Не жалея прошлого, не предавайтесь мыслям о прошлом. 
Практичнее думать о будущем - эти мысли обращаются к солнечной пране. Когда 
собираетесь (для беседы) надо посылать мысли о будущем - чище будут собрания. 

Помните: две согласованных мысли в семь раз увеличивают свою силу. Это Закон! 

В случае недоумения посидите молча и думайте об одном. 

+ Сучки срезанные (с дерева) дают мощь стволу, оставленные привычки очищают дух. 
Трудность Пути зависит от привычек тела. 

Как шелуха должны отпасть! Отмойте грязь привычек! 

Нельзя сохранять старые привычки, нельзя за одной пазухой носить часть Блага, а за 
другой милых тараканов. 

+ Бойтесь гнева и сомнения. Изгоните гнев - облегчите путь к Нам. 

Избегайте места, где явлены гнев и раздражение. 

Сумейте устоять против раздражения. Удерживая раздражение ткете новую одежду духа. 
Идите сурово, без раздражения - оно делает ваш сосуд духа хрупким. 

Недовольством, раздражение и утомление сравните с Бесконечностью. 



+ Спокойствие духа испытывается мелочами жизни. Презирайте ссоры: растить обиды 
плохой сад! 

Не будьте недовольными - разве самим собою. Недовольство есть лишь знание 
возможностей, довольство - смерть духа. 

+ Сумраки невежества и гримасы недовольства не свои знаки - отдайте их темным. 

Виня себя в недобром - признаете рост духа. 

+ Не злословьте и не проклинайте - град проклятий больно бьет голову сказавшего их: 
чувство, бросаемое в пространство, как бумеранг возвращается к источнику. Не изорвите 
рта злоречием где надо пройти молча, уничтожить пересуды - сколько времени 
освободится. Удержите дурные наговоры улыбкой, без раздражения. Когда услышите 
длинный разговор о пустой скорлупе, обратите внимание говорящих на непрактичность 
ничтожности. 

Сознательно усвойте соизмеримость: нет худшей несоизмеримости, как пересуживать за 
столом пустяки, клеветать мелким горошком, отложить зовущее действие, явить обиду 
подобно мелкому торговцу, освободить себя от ответственности, перестать мыслить о 
Красоте. Соизмеримость же подобна колонне, держащей дом. 

+ Изгоните зависть из начинаний ваших. 
 
Изгоняйте всякое зарождение самомнения: уверенность в действиях благодетельна, 
самомнительность - губительна. 

+ Не торопитесь, не допускайте поспешности! 

Не торопитесь - придет все. Нетерпение пассажиров не может ускорить курьерский 
поезд. 

Нужно повторять: мужество и терпение! Умейте желать, умейте и ждать: недоступное 
сегодня - легко завтра. 
Нужно светло верить и нежданно ждать. 
Идите не сомневаясь, не оборачиваясь, не являя страха. 
Ничто не должно смутить, жуть прогнать. 
+ Презирайте препятствия! Всякое препятствие должно быть рождением новой 
возможности. Будьте благословенны, препятствия - ими растем! 

+ Не бойтесь настроений - как листья спадают они. 

Мудро не печалиться, а радостно стремиться. 

Умейте не замечать насмешки мужеству вашему, ибо знаете куда идете. 

+ Пусть ваша деятельность протекает вне толпы - минуя толпы придем к народу. 

И посещая сборища бережно несите Светильник, данный вам. 

Хорошо понять - многому научиться. Не надо строго судить явления жизни - цепь их 



приводит к Вратам. 

Не умаляйте того, чего не ведаете. Не судите опрометчиво, суждение должно быть 
спокойным: всякое суждение есть уже проявленное действие. 

+ Когда у вас слишком много вещей - духовная сторона всегда страдает. Презирая вещи 
(равнодушно относясь к вещам) получаем духовное одеяние. Хорошо поймите - владение 
вещами без принципа собственности - главное горе от привязанностей к несуществующей 
собственности. Имея вещи, берегите их, даже наполняйте благой аурой с мыслью передать 
из другим. Рука дающая - в этом оправдание вещей! Не сожалейте, если отдадите самое 
дорогое и не заметят этого. И чем больше отдадите, тем легче будет путь ваш, ибо идущий 
налегке, свободно (быстрее) достигает Вершины. Отдавая - получаем! Улыбайтесь, когда 
можете отдать тем, с кем встречались раньше: счастье придет, когда кончатся старые 
(кармические) счета. 

+ Касаясь старых вещей отгоните в сознании вредные наслоения на них. 

+ Будьте проще. Приобретете простоту, отбросив ненужное. Запомните: простота обладает 
притягательной силой. 

+ Нужно мечтать - путь мечты открывает новое окно, окно ведет к воздуху. 

+ Кратко и незамысловато думайте (о том) как украсить очаг мира. 

Стремитесь каждый день бросить жемчужину в ожерелье Матери Мира. 

+ Улыбайтесь! Улыбка нужна - она несет мощь, плач же препятствует Току. Улыбкой 
встретим опасность. Учитесь улыбаться даже ошибкам своим. Мощь улыбка несет! 
 
При отдыхе хорошо смеяться, щитовидные железы прочищаются от смеха, прочистить 
железы - первое дело. 

+ Свойство быть молчаливым часто бывает спасительным. Лучше уметь молчать и 
очищать свои мысли. Заботиться надо не о произносимых словах, но о мыслях: при 
произнесении одного слова десять мыслей рождается. Главное - уничтожить бациллы 
низких мыслей, которые заразительней всех болезней. Думать надо - дума рождает дела. 
Учитесь управлять мыслью. Полюбите одиночество мысли. Помните, что надо избегать 
путанных мыслей. Трудно ловить блох мышления, проветривайте изгибы мозга, чтобы 
маленькие скакуны не могли поселить потомство. Мохнатое мышление порождает их и 
отрезает лучшие пути. 

Мрак можно рассеять, переменив направление мыслей. 

Пора осознать ответственность за мысли. Прежде отвечали за действия, потом поняли 
значение слова, теперь надо знать пожар мысли. Не только за действия, но и за мышление 
человечество накапливает тяжелую Карму. Не сочтите это предупреждение за угрозу, ее 
нет, есть лишь забота. Каждый волен прыгать в бездну, но предупредить (его) надо. Нет 
различия между словом и мыслью. Лживость мыслей является препятствием к 
достижению очищения духа. 

+ Не раскрывайте случайных книг - книги (это) мимолетный мысли людей, надо избирать 
их. Меньше читайте, больше думайте о жизни и прочитанном. Писание же мудрых 
читайте в уединении и применяйте читаемое к разным своим настроениям (состояниям 
духа). 



+ Берегите сердце - все остальное починить легче. Главное внимание обратите на 
давление крови. 

+ Гигиена духа подразумевает и гигиену тела: человеческие испарения вредны для 
некоторых сторон духа (духовной жизни). 

+ Прежде всего утвердите презрение (равнодушие) к пище. Практичность воздержания в 
еде можно увидеть на протяжении нескольких месяцев. Время для еды должно быть 
сокращено, чтобы сохранить облик человекообразия. Употребление вина наполовину 
уменьшает вашу удачу, прием наркотиков уносит три четверти жизнеспособности. 

Осторожно прикасайтесь к земному - когда в Пути - не надо явств. Воздержание во всем 
есть разумное действие. 

+ Главное: качество воздуха и спокойствие духа. 

+ Холод утра - чудесный напиток для вашего существа, спешите пользоваться им. 

Мощь наша растете Праною, она помогает когда воспринята сознательно. 

Луна не для нас - чистый свет Луны поражает Прану. Магнетизм Луны велик, но Луна 
часто вызывает тягость, как и люди, пожирающие жизненную энергию. 

+ Практичнее допускать меньше людей в спальню и в рабочую комнату: аура, 
оставляемая приходящими, составляет мост для прошенных (невидимых) гостей. А они 
различны - от касания мотылька до пасти тигра. 

+ Оцените момент границы сна. Не видения, но сознание важно оно ценно не 
насильственной тренировкой, но вольным откровением. 

+ Всегда лучше оставить на утро решение, утро пропитано Праною. Помните, что 
половина человеческой жизни проходит в общении с Астральным миром, только люди не 
помнят об этом. Ночь учим, днем себе 
приписывают. 

+ Не забывайте: ценна только работа, произведенная собственными руками - не давайте 
другим сделать то, что можете выполнить сами. 

Умножайте качество труда. Избегайте однообразия в нем. 

Не бойтесь усталости - она не опасна, людям вреднее легкомыслие и толстая кожа. 
Усталость дает обновление организму. 

Когда будете уставать - помните: Мы не знаем безделия. 

Труд не может быть утомительным и вреден для здоровья только надо правильно 
распределять его и правильно сменять группу работающих нервов - никакая усталость не 
одолеет. Не пытайтесь найти отдых в безделии - оно лишь микроб усталости. Вызвав работу 
противоположных нервных центров вы совершенно минуете рефлекс бывших напряжений. 
Надо найти разумную смену труда во всех его видах. 

Благодетельность напряженного, насыщенного ритма работы имеет более глубокое 
значение, нежели может казаться. 

Будда советовал: "Перед большими достижениями нужен не покой, а работа насыщенного 



ритма". Внешность работы может быть очень иной по качеству. 

Сделавший наиболее радостно наиболее скучную работу будет победителем, ибо он поборет 
тягость скуки. 

Лень ужасна и может граничить с преступлением - она превращает человека в животного. 
Лень является одним из главных препятствий на Пути. 

Внешние условия для качества работы: лучшее соединение со светом получается по утрам - 
потому не закрывайте утреннего света. 

+ Высшее качество стремится в Бесконечность. Имейте мужество работать для 
Бесконечности. Не полагайте, что высшее качество работы ведет к конечности, - Мы ее 
называем мертвенностью. 

Именно в незаконченности высшего напряжения лежит нахождение Знания, а ему также 
нет конца - поэтому учиться тоже надо бесконечно. Пусть не наполняет это вас как других, 
ужасом. 
Мы с теми, кто скажет: в Бесконечности Свет! 
+ Часто через болезни духовные достижения обостряются. 
Страдания духа являют единственную лестницу кратчайшего пути. 
У избранных страдания десятилетий протекают в один день. 
Лучше горькая чаша, чем жизнь с горчинкой. 
+ Если работаете для человечества, надо менять место, ибо плотно дыхание людей. 

+ Прекратить зарождение детей - хуже убийства. 

В тишине, с улыбкой и в красоте радости ждите новых стучащихся в мир. 

+ Нужно прощать людям непонимание, не ставить чужим поступки невежества в вину. 
Существенно судить первые ошибки. 

Нужно понято преграды несовершенства: темных много, дух их еле намечен. Нужно 
простить. 
 
Но с недобрыми разрушителями надо бороться. Считайте явление врагов ярых лучше 
друзей гнилых. Знайте врагов, берегите их, пресекайте их действия, но злобы не имейте. Не 
забудьте похвалить врагов (если они этого в чем-то заслуживают). 

Желайте много врагов, но не создавайте их сами. Сумейте обратить выпады врагов на 
пользу. 
Главное, действуйте не гневом, но возмущением духа. 
Различайте огонь гнева и очищайте пламя возмущения духа. 
Желая другим зло, сами угасают. 
Когда кто-нибудь заступит дорогу, отойдите в молчании, если знаете путь свой. 

+ Что же чище омоет дух, нежели мысли о благе других, нежели желание других провести к 
Свету, нежели желание видеть самого последнего ребенка смеющимся. 
Добро творите не порывом, а постоянным устремлением. 
Мочь помочь - всегда счастье! 



Любите несчастных, жалейте малых, ко благу направляйте ваших друзей. Духовно 
помогайте людям - надо подать руку всем тонущим. 
Пусть ваше сердце пылает огнем сострадания. 
+ Высшая отвага не ждет воздаяния. Знайте, что платы ожидать нельзя, плата не для вас. 
+ Предательство, клевета и оскорбление непрактичны. 
Так же непрактичны ложь и лицемерие. 
И не думайте о мщении. 
Поймите значение мысли и, поняв, сами выведете такое заключение. 
+ Надо уметь руководить. 
При выборе сотрудников обращайте внимание на подробности при малых действиях и 
менее всего придавайте значение словам: 

малые действия, напитывающие всю жизнь, лучше обозначают свойства человека - из них 
вырастают большие. 

+ Умейте идти поверх рук, тянущих вниз. 

Неминуемо встретитесь с особым типом людей, которые приходят в бешенство при 
упоминании об Учителях: идея Общего Блага им недоступна. Пристально посмотрите эти 
людям в зрачок: вы нем вы найдете бегающую тень, и не долго выдержат они взгляд ваш. 

Это тайные дугпа. Берегитесь их - часто они опаснее их явных собратьев. Главное - детей от 
них берегите. 

Говорю о тайных дугпа к сведению - заниматься ими не стоит, это просто сор для каждого 
стремящегося работника. 

Вот образец работы темных: сначала поселить неверие, затем затопить желаниями, раздуть 
их в преступление, и собрать жатву двойную. 
 
+ Как обращаться с животными? К ним применяют или сентиментальность или 
жестокость, из них делают паразитов или создают аппараты для механических 
скрещиваний. 

Конечно, мера отношения к животным должна отвечать этому закону. Роды не отвечающие 
эволюции, умирают. Животные также должны отвечать закону эволюции, должны 
работать, должны завоевать право на жизнь. И нельзя не любить все жизненно трудящееся. 
Различать труд не будем. Различие лишь по сознательности и бессмысленности. 
Жестокость и сентиментальность неприменимы, но нужно усмотреть разницу между 
возрастом духа. 

Нужно изучать истинную полезность животных. Напрасно думают, что выродившиеся 
плезиозавры нужны для будущего, Бабушкино платье очень трогательно в музее, но 
неприменимо в жизни. Счастье миров может слагаться и без носорогов и бегемотов, в свое 
время очень отвечавших складкам былых напластований. 

Если известного рода люди являются подражанием бегемотов, то их удел такой же. 

+ Чем утвердить меру дел ваших? Если дела полезны для всего мира, то и мера хороша. 



Чем утвердите меру дела ваших? Если они полезны всему человечеству, то и сущность их 
хороша. 

+ Тело боится духа, раб боится хозяина. 

+ Не физические упражнения, а улучшение условий жизни сосудов, питающих нервы, 
лучший уход за знанием духа. Оно не может быть достигнуто никакими телесными 
упражнениями, но слагается наслоениями прежних жизней. 

Прежние искусственные приемы развития центров должны быть оставлены. Механика не 
отвечает больше обновлению мира. 

+ Ничто не может ускорить утверждение Пути - даже зов бесплоден. Поэтому не ищите 
последователей, но зато заботливо встречайте стучащихся. Примите всякого, кто придет к 
вам и скажет слово о духе. Но заставить дух расти нельзя. Даже нельзя принудить 
непрошенным советом. Рост духа не терпит насилия этим объясняется медленность 
духовной эволюции человечества. 

Указ можно повторить, но нельзя глаза насильно открыть. 

+ Цель и смысл существования - стремиться за пределы известного и помочь друг другу. 

+ Думайте, что ничто не принадлежит вам - тем легче сохраните вещи. 

Думайте, насколько каждая новая вещь должна быть лучше старой тем утвердите лестницу 
восхождения. 
Думайте, как украсить каждое место - тем вернее убережетесь от сора. Думайте, как 
прекрасно Завтра - тем приучитесь обращаться вперед. Думайте, насколько мала Земля - 
тем улучшите понимание соотношений. Думайте, как жестоко явление животных - тем 
больше начнете жалеть малых. 

Думайте, какое счастье идти по коре Планеты, насыщая ее сознанием духа. 
 
+ Смотрите далеко - близкое увидите. 
Поймите явление Великого в малом. 
+ Спешите, не оглядываясь! 
+ Если вы не дырявая лодка - доплывете! 
Но не плавайте там, где надо летать. 
+ Пройдите жизнь, как по струне бездну: красиво, бережно и стремительно. 

+ Горите ярко! М... с вами всегда! 

- ЧИТАЙТЕ И ПОВТОРЯЙТЕ, ИБО ОБОЛОЧКА ВАША ЗАТЕМНЯЕТ ЗНАНИЕ ДУХА. 

- СУРОВО НУЖНО ПОВТОРЯТЬ ДАННОЕ РАНЬШЕ ЧТОБЫ УСВОИТЬ ЗАВЕТ МОЙ! В 
ПОВТОРЕНИИ ЕСТЬ СИЛА. 
- ЕСЛИ НЕ УСВОИТЕ, ПЕРЕЧТИТЕ, ПЕРЕЖДАВ! 
"ЗОВ" 
От составителя. 
В дальнейшем будут продолжены новые циклы "Заветов Махатм" из последующих книг 
Агни-Йоги. 



Что же касается этого первого цикла, то составитель его отнюдь не считает, что из Высоких 
Высказываний взято все, что следовало бы внести в "Заветы" - исчерпать всю Мудрость 
"Зова" и "Озарения" невозможно. 

Поэтому цитируются только те Указания и Советы, которые необходимо применять 
ставшим на Путь. 

Все цитаты приводятся текстуально за редкими исключениями, когда возникает 
необходимость выправить погрешности перевода или добавить связывающие или 
поясняющие слова (они даны в скобках). 

В некоторых, также редких случаях, в одном параграфе "Заветов" сведены строки из 
нескольких параграфов Первоисточника. 
Михаил Спурга 
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В "Тайной Доктрине" Е.П.Блаватской можно найти провидческие утверждения о том, что 
"приближается день, когда потребуется абсолютная реформа в современных методах науки 
самими учёными". Такой реформой будет отказ от концепции существования только лишь 
физических законов, управляющих Мирозданием. Прогресс в науке неизбежно заставит 
исследователей обратиться к Эзотерическому Учению для того, чтобы объяснить природу так 
называемых аномальных явлений. 

Предлагаемая статья ведущего научного сотрудника Главной астрономической обсерватории 

Национальной Академии Наук Украины, кандидата физико-математических наук 

Александра Федоровича Пугача посвящена проблемам формирования новой научной 

парадигмы. 

АНОМАЛЬНЫЕ ЯВЛЕНИЯ И НАУКА 

 (НЕОБХОДИМОСТЬ ФОРМИРОВАНИЯ НОВОЙ НАУЧНОЙ 

МЕТОДОЛОГИИ) 

А.Ф. Пугач, кандидат физико-математических наук 

- Но философский камень? Превращение металлов в золото? 
- Это только прикладные частные случаи. Суть дела не в превращении металлов, а в 
превращении самого экспериментатора. Это древняя тайна, которую многие люди вновь 
раскрывают из века в век. 

   Ж.Бержье, Л.Повель. Утро магов 
 

Известно, что до начала XVII века не существовало науки как объективного и 
самосогласованного метода изучения Природы. Да, творили выдающиеся учёные древности, 
имелись научные знания, но наука как одна из форм общественного сознания, в которой 
отражается степень проникновения человека в окружающий мир, появилась только тогда, 
когда были выработаны наиболее общие принципы, позволяющие объективно судить о том, 
что истинно в человеческом знании, а что сомнительно. 
Важно отметить, что становлению современной науки предшествовал период изучения 
окружающего мира схоластическим методом. В данном случае под схоластикой понимается не 
"бесплодное умствование", как иногда в принижающем смысле трактуют это понятие, а 
определённый познавательный подход, который, опираясь на логику и сравнительный метод, 
не давал объективного знания, но всё-таки содержал в себе некоторые эвристические 
возможности'. Недостаточность этого метода познания заключалась в том, что схоласты 
подменяли опытную проверку доказательством по методу аналогий или опирались в своих 
выводах на так называемый здравый смысл. Всё же надо признать, что схоластика 
подготовила почву для появления экспериментальной науки, и только впоследствии её 
значимость свелась к минимуму в связи с утверждением основных принципов научной 
методологии. 
Принципы эти называются методологическими или познавательными. Их всего три, и 
формулируются они до чрезвычайности просто; объективность, повторяемость, 
рациональность. Суть их в том, что всякое знание, факт или утверждение становятся 
истинными или научными, если они не зависят от сознания субъекта, от его отношения к 
изучаемому предмету; если они могут быть проверены при повторных испытаниях; и, 
наконец, если даваемое фактам объяснение не включает иррациональные понятия и 
является, по возможности, наиболее простым. Эти принципы - те самые "три кита", на 
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которых зиждется здание современной академической науки. 
В настоящее время всё чаще раздаются сетования на неспособность науки охватить весь 
комплекс существующих вокруг нас феноменов, на её бессилие дать объяснение многим 
парадоксальным явлениям, наблюдаемым как в лабораториях учёных, так и в быту. Иногда 
даже слышны заявления о возможном кризисе науки в связи с узко прагматичным вектором 
её целей и оторванностью от человека. 
 
В жизни мы встречаемся с фактами, которые не являются и, более того, не могут пока стать 
объектами научного исследования. Причём это относится к явлениям, с которыми 
человечество познакомилось не вчера, а сталкивается с ними в обыденной жизни на 
протяжении тысячелетий. Но, несмотря на это, как правило, им до сих пор нет места в 
лабораториях учёных. К числу наиболее известных относятся - полтергейст и необъяснимые 
загадки истории, сбывшиеся пророчества и "неопознанные летающие объекты", 
"религиозные" чудеса и зафиксированные медиками случаи парадоксальных исцелений, а 
также вещие сны, медиумизм и одержание, филиппинские хиллеры, загадки перевоплощений, 
телекинез и телепатия, левитация и многое-многое другое, включая и те парадоксальные 
явления, с которыми сами учёные сталкиваются при проведении сугубо научных опытов. 

Чаще всего с необъяснимыми результатами сталкиваются биологи и медики, то есть те 
учёные, которые изучают самые сложные на Земле объекты живые существа. На протяжении 
более шести десятилетий не получил, например, сколько-нибудь вразумительного объяснения 
результат, опубликованный в 1938 году японским профессором М.Такатой. Он установил, что 
скорость оседания одного из белков крови - альбумина зависит от положения Солнца 
относительно математического (не реального!) горизонта. При этом само солнечное 
освещение не играло никакой роли. Опыты проводились в темноте, в подземелье, в горах, при 
ясной погоде и при тумане и всегда показывали возрастание скорости оседания за 6-10 минут 
до восхода. Потом было установлено, что эта скорость меняется и в моменты солнечных 
затмений. 

1 Под эвристикой (греч. heurisko - нахожу) понимается искусство нахождения истины как 
системы логических приёмов и методических правил теоретического исследования. - Прим. 
ред. 

В последнее время, в связи с удивительными достижениями реанимационной медицины, всё 
больше появляется сообщений от лиц, выведенных из состояния клинической смерти. Всего 
лишь несколько десятков секунд пребывания на грани непонятной пока формы 
существования за жизнью обогащают их память сведениями о довольно длительных 
"приключениях" их сознания "на том свете", вне пределов неподвижного тела. Что это, 
сознание вне материального тела?! Но такое априорно недопустимо с точки зрения 
академической науки, и по этой причине указанный феномен ещё не попал под объектив 
учёных, как, впрочем, и многие другие случаи, объяснение которых выходит за рамки 
рационального и требует использования более широких познавательных концепций, в том 
числе и пересмотра критериев материальности. 

Если на бытовом уровне отличительным свойством аномальных явлений представляется их 
кажущаяся таинственность, загадочность и необъяснимость, то с точки зрения теории 
познания их главной особенностью является неприменимость по отношению к ним всех или 
большинства методологических принципов. Так, принципу повторяемости или 
воспроизводимости удовлетворяет лишь та часть аномальных явлений, проявление которых 
зависит от психической энергии самого экспериментатора (левитация, телекинез, 
ясновидение и т.п.). К числу неповторяемых относятся те, возникновение которых не зависит 
от воли экспериментатора или наблюдателя (посадки НЛО, "религиозные" чудеса и т.п.)^2. 

Но если принципу повторяемости удовлетворяет хотя бы часть аномальных явлений, то 
принцип рациональности в строгом смысле не применим ни к одному из них. Наука даёт, в 
лучшем случае, объяснение только тем феноменам, природа которых не выходит за рамки 



трёхмерного мира в области химии, практически всей физики, а также в астрономии и 
биологии, за исключением тех фактов, что связаны с вопросами происхождения жизни и 
эволюции. Но аномальные явления (за которыми стоит ноумен^3, а наблюдаемый нами 
феномен является всего лишь упрощённым трёхмерным слепком неизвестного ноумена) не 
могут в 
принципе иметь рационального объяснения, так как их первопричина иноматериальна, 
метафизична, то есть иррациональна по своей сути. 

И, наконец, рассмотрим аномальные явления относительно принципа объективности. Под 
ним подразумевается, что разные учёные, располагая одними и теми же исходными данными, 
придут к одинаковым выводам, то есть увидят одну и ту же реальность. И это совпадение 
выводов является для современной науки критерием истинности, поскольку априори 
считается, что подлинное знание не зависит от сознания субъекта. Что касается простых 
истин, установленных в рамках эмпирии и логики, это действительно так. Однако для 
познания истины, заключённой в ноумене, этого недостаточно. Для постижения 
ноуменальной истины необходимо чувствознание, иногда не совсем точно на языке 
современной науки называемое интуицией*4. Это свойство - прерогатива расширенного, или 
как иногда говорят - "продвинутого сознания", и оно не зависит от того, что мы обычно 
называем знанием, разумностью, интеллектом, хотя интуиция и перечисленные качества ума 
нередко сопутствуют друг другу. 

Понимание трансцендентной истины поэтому существенно зависит от сознания познающего 
субъекта. В этом, надо заметить, проявляется относительность истины, поскольку 
неодинаковы проникающие в неё сознания. На уровне аномальных явлений истинное знание, 
следовательно, не может быть объективным, и не потому, что истин много, а исключительно 
из-за того, что разным сознаниям доступна соответствующая глубина постижения единой 
истины. 

Таким образом, даже на уровне схематического и упрощённого рассмотрения трёх 
методологических принципов академической науки в связи с аномальными явлениями, мы 
видим, что широкий диапазон наблюдаемых в мире необычных феноменов не может 
исследоваться современными познавательными средствами и поэтому стоит как бы вне 
науки. Конечно, можно и далее игнорировать аномалистику, не замечать многих поистине 
удивительных событий и явлений и успешно при этом возделывать традиционную научную 
ниву. Однако в условиях быстро растущего фактологического "багажа" аномалистики - перед 
молчащей наукой будет всё быстрее расти ком "неудобных" вопросов. Замалчивание всех 
этих проблем и отсутствие ответов, давно ожидаемых любознательной общественностью, не 
только снизит социальный авторитет науки, но и, в конце концов, станет сдерживать её общее 
развитие. 

2* Надо отметить, что в 1917 году вблизи селения Фатима (Португалия) состоялось так 
называемое рекуррентное чудо, свидетелями которого стали десятки тысяч людей. Там на 
протяжении полугода в одну и ту же заранее определённую дату каждого месяца толпам 
любопытствующих являлась с неба некая Сущность, которая обращалась к собравшимся 
через трёх местных подростков. Многочисленные описания этого явления со ссылкой на 
официальные авторитеты заполнили многие газеты мира того времени. 

3* Ноумен (нумен) обозначает умопостигаемую сущность в отличие от феномена как объекта 
чувственного познания. Ноумен выступает аналогом платоновской "идеи". - Прим. ред. 

* В "Тайной Доктрине" ЕЛ.Блаватской по поводу этого постижения говорится, что 
"отважный исследователь, желающий проникнуть в самые тайны природы, должен 
преступить тесные ограничения чувств и перенести своё сознание в область Нуменов и в 
сферу Первоначальных Причин. Чтобы выполнить это, он должен развить способности, 
которые, кроме немногих редких и исключительных случаев, находятся в абсолютно спящем 
состоянии в организме отпрысков нашей Пятой Коренной Расы в Европе и Америке" 



(Блаватская Е.П. Тайная Доктрина. М., T.I, ч.3, отдел 1). Прим. ред. 

Мы видим, что академическая наука ни методологически, ни идеологически не готова к 
адекватному исследованию аномальных явлений. Это не вина науки, а историческая 
неизбежность, связанная с переходным периодом, 
который требуется для придания характеру научных исследований нового качества. Для 
такого перехода необходимо время и определённая подготовительная работа. 

Все учёные, независимо ни от каких врождённых или приобретённых качеств, по своему 
отношению к предмету научного исследования делятся на две группы, а, именно, - на 
придерживающихся или Принципа Запрета, или Принципа Дозволения. Принцип Запрета 
гласит: всё, что не запрещено, может иметь место в окружающем мире. Противоположный 
Принцип Дозволения утверждает: научный интерес представляет лишь то, что 
обнаруживается исследователем. Среди хорошо известных в истории науки примеров 
следования первому принципу можно указать на высказывание одного из апологетов 
дарвинизма, виднейшего английского биолога Т.Гексли, который утверждал, что в Космосе 
можно встретить жизнь в формах, не существующих на Земле. Ещё более известен случай, 
когда соотечественник Т.Гексли, выдающийся физик П.Дирак ввёл в науку понятие 
позитрона - неизвестной в то время частицы, и описал её свойства. Имеются примеры и 
противоположного свойства, когда уже в наше время учёные, исповедующие Принцип 
Дозволения, называют проблему поиска жизни во Вселенной псевдонаучной лишь на том 
основании, что пока ещё отсутствует сам объект познания, и считают при этом, что выход за 
пределы "дозволенного" открывает возможности для неограниченных спекуляций. 

Для развития науки в целом далеко не безразлично, какой из принципов окажет решающее 
влияние на мировоззрение учёных, хотя, надо признать, что в чистом виде не действует ни 
один из них. Признание первого принципа безгранично расширяет возможности научного 
исследования, поскольку в число объектов науки попадает ноумен - неявная, скрытая от 
непосредственного наблюдения первопричина. Доминанта второго будет означать, что 
объектный мир науки сузится до перечня непосредственно наблюдаемых сущностей и наука 
будет иметь дело только с объектами феноменального мира. 

Вся совокупность аномальных явлений может рассматриваться как опровержение Принципа 
Дозволения и должна побуждать исследователя руководствоваться другим принципом. К 
этому же толкают учёных многие парадоксальные результаты экспериментов, наблюдаемые в 
области психических, биологических и даже физических исследований. Есть мнение, что 
"современная физика уверенно идёт к утверждению того взгляда, что тела являются не 
основой материального мира, а внешним поверхностным обликом, в котором предстают 
перед нами материальные формы более глубокой и тонкой сущности"^5. Что же скрывает в 
себе понятие "более глубокой и тонкой сущности"? 

Автор позволит себе высказать отнюдь не новую, а всего лишь разделяемую им точку зрения, 
которая имеет некоторое отношение к природе так называемых аномальных явлений. Она 
исторически зафиксирована в древнеиндийских Ведах, Упанишадах, затем в разных формах 
восстанавливалась или обновлялась с появлением иудаизма, буддизма, а затем и 
христианства. Её следы и сейчас ещё можно обнаружить практически во всех древних 
философских и религиозных доктринах. Эта точка зрения на мир во вполне понятной и 
терминологически строгой форме изложена в "Тайной Доктрине" и в Учении Живой Этики, 
переданных миру при посредничестве двух выдающихся русских женщин - Елены Петровны 
Блаватской и Елены Ивановны Рерих. Суть данного философского взгляда на Бытие в самом 
широком смысле этого слова состоит в том, что в мире всё материально и всё причинно 
обусловлено. Мысль, память, энергия, душа, Дух - всё это материальной Но материя 
структурирована не только по качеству, но и по планам или мирам. Мы живём в мире 
трёхмерной материи, хотя Вселенная (в метафизическом, а не в современном 
астрономическом смысле) включает планы разной материальности. Поскольку наш мир - 
один из самых плотных, то другие по отношению к нему являются более тонкими, или 



высшими. Хотя все более высокие миры качественно различны, для удобства изложения 
используется название "Тонкий мир", а его 
преобразующая сила названа "тонкой энергией". В рамках такого мироописания можно 
утверждать, что внеприродных, сверхъестественных явлений не может быть в принципе. Мы 
ошибочно называем "сверхъестественными" те событиями, что происходят или имеют свою 
причину в Тонком мире и только частично проявляются или проецируются в мире троичного 
измерения. Многие наблюдаемые в нашем мире явления феномены - всего лишь слепки или 
проекции событий, исходная точка которых лежит в Тонком мире, и эти события по 
отношению к феномену являются ноуменом, то есть внеопытной первопричиной^7. Одной из 
таких первопричин наблюдаемых феноменов может быть тонкая энергия ноуменального 
мира, некоторые проявления которой в мире физическом приводят к кажущемуся 
нарушению Закона сохранения энергии. 

5* А.А.Сазанов. Осмысление и пропаганда естественно-научных представлений XX века как 
фактор развития культуры и духовности общества// Мир Огненный, № 3, 1995. Преодоление 
несовместимости научных и эзотерических знаний// Дельфис, № 1 (13), 1998. 

6* О том, что энергия материальна, учёные знают со времени появления Общей теории 
относительности. 

7* Термин "первопричина" весьма условен, поскольку сам ноумен, в свою очередь, может 
быть феноменом по отношению к реальности ещё более высокого порядка. 

Поскольку современная наука методологически не готова к исследованию аномальных 
явлений, возникает вопрос о необходимости разработки новой методологии, способной 
включить в сферу своих интересов более широкий круг природных и человеческих 
феноменов. На время переходного периода представляется возможным использовать методы 
неосхоластики. Отличие её от средневековой схоластики в том, что последняя была 
практически полностью оторвана от опытной базы, а если и опиралась в некоторых случаях 
на опыт, то лишь на индивидуальный, но не коллективный. Современные неосхоласты 
находятся в условиях изобилия фактического материала и применяют некоторые приёмы и 
инструментарий "большой" науки. 

Несмотря на то, что неосхоластика является псевдонаучной методологией и получаемые ею 
результаты зачастую в строгом смысле неубедительны или вообще бездоказательны, тем не 
менее, она пока является единственно доступным способом изучения аномальных явлений. 
Более того, в условиях, когда наука сталкивается со всё возрастающим числом 
необъяснённых фактов, некоторые из которых просто не вписываются в рамки современной 
научной парадигмы и многие десятилетия пребывают на границе "познанное/непознанное", 
и, как груда неразобранного мусора, мешают расширению границ изученного мира, 
неосхоластика может взять на себя роль "чистильщика" и помочь в преодолении тех 
труднопроходимых мест, где инструмент науки оказывается неэффективным. 

И, несмотря на то, что знания, получаемые методами неосхоластики, нельзя назвать строго 
научными, это обстоятельство нисколько не мешает им быть в каких-то случаях истинными. 
В этом утверждении нет противоречия, ибо хорошо известно, что не все научные знания 
истинны, но в то же время не все истинные знания получены научными методами. Примером 
симбиоза псевдонаучного и строго научного знания и, даже более того, примером органичного 
взаимодополнения служит медицина. Так, используемые многими народными целителями 
знания не являются научными с позиции академического подхода, но это нисколько не 
снижает их истинность, поскольку эти знания лечат, то есть приводят к истинному 
результату. 

Сейчас неосхоластика выступает в образе гонимой Золушки, разгребающей завалы в Храме 
Знания, и она всё больше приобретает статус "теневой" науки. Неосхоластика не является 
чем-то вульгарным, упрощённым, недоразвитым. Это своеобразный способ познания 



действительности, в чём-то отличный от научного, но в чём-то близкий ему, а иногда даже 
пересекающийся с последним. По-видимому, во многих областях науки можно найти примеры 
такого пересечения. Из близкой автору астрономии приведём лишь два. 

А. Ещё три - четыре десятилетия назад космогония полностью отрицала библейский вариант 
происхождения Вселенной, утверждая априорную бесконечность её существования во 
времени. Учёные прибегали ко всевозможным спекуляциям, чтобы доказать, будто 
наблюдаемое "красное смещение"^8 нисколько не свидетельствует об акте Творения, а 
является следствием совсем других причин. Сегодня же, без признания ошибочности прежних 
утверждений, наука говорит: да, было время, когда Вселенной не существовало; да, 
произошёл "Большой взрыв", после которого возник наблюдаемый мир; да, имелись некие 
предпосылки, определившие свойства элементарных частиц и величины мировых констант. 
Этим самым признано, что библейский сценарий сотворения мира ближе к действительности, 
чем бывший научный. 

Один из самых спорных сюжетов Библии, называемый "Божественным актом творения", на 
котором несколько столетий оттачивали полемическое мастерство схоласты разных мастей, 
наука нарекла "Большим взрывом", а схоластические разглагольствования заменила 
сложными математическими формулами. Так схоластическая проблема стала научной, хотя 
под покровом академических одежд вопрос о происхождении мира стал ещё более запутанным 
и неясным. 

Б. Близость неосхоластики и науки можно увидеть не только в общности предметов 
исследования, но и в схожести используемых методов. Обратимся к проблеме поиска 
внеземных цивилизаций (ВЦ), или, в английской аббревиатуре, проблеме SETI (Search for 
Extraterrestrial Intelligence)^9. Многие известные учёные считают эту проблему строго 
научной и по важности одной из самых перспективных. Возможно, это так и есть, однако, по 
многие признакам подход к решению данной проблемы нельзя не назвать сугубо 
схоластическим. Например, точно не обозначен объект исследования, а само понятие 
"внеземная цивилизация" есть понятие с "нулевым" содержанием, ибо определяемая им 
реальность до сих пор науке не известна. Самый важный неосхоластический признак состоит 
в том, что величины всех важнейших параметров, входящих в известную формулу^10, взяты 
буквально "с потолка", так как способ их определения не имеет ни малейшего отношения ни 
к теории, ни к эксперименту. Тем не менее, несмотря на очевидную схоластичность проблемы, 
она волнует умы учёных и предпринимаются усилия для её решения. Упоминание о проблеме 
SETI - явный пример того, что при исследовании сложных мировоззренческих проблем, 
связанных с жизнью, разумом и сознанием, применение неосхоластических методов на первых 
порах способно оказаться единственно приемлемым, а потому и полезным путём. 

8* Это эффект смещения линий в электромагнитном спектре излучения всех далёких 
галактик в сторону более длинных волн, как считается, происходящий из-за удаления 
("разбегания") галактик от наблюдателя в результате "Большого Взрыва". - Прим. ред. 

9* В связи с этим смотрите ст. JI.M.. Гиндилиса "Молчание Вселенной? " в этом и 
предыдущем номерах "Дельфиса". - Прим. рей. 

10* Имеется в виду "формула Дрейка", касающаяся числа возможных развитых 
цивилизаций. - Прим. ред. 

До сих пор мы говорили о том, что необходимость в разработке и использовании новых 
познавательных методов проистекает как бы из потребности самой науки, поскольку в её 
экспериментальном багаже накопилось много парадоксальных фактов, которые очевидным 
образом противоречат известным законам природы. Однако кроме них есть и другие, 
внешние по отношению к самой науке факторы, которые усиливают потребность в 
разработке новой научной методологии. Речь идёт о новых знаниях о происхождении и 
развитии Вселенной и человека, которые были привнесены в наш мир работами 



Е.П.Блаватской и Е.И.Рерих^11. 
Полученные через их посредство "Тайная Доктрина" и Учение Живой Этики частично 
приоткрыли завесу над эзотерическими знаниями, ранее скрывавшимися от непосвящённых. 

Теперь, на пороге Шестой расы, значительная часть людей получила доступ к знаниям о 
Тонком и Огненном мирах, о Психической Энергии, о Плане Творца, о Законах Космоса, в 
строгом соответствии с которыми развивается Вселенная. В этих Учениях была дана 
возможность понять, что многие удивительные и сегодня неразрешимые наукой феномены 
бытия не могут быть поняты без признания невидимого Высшего мира с его особыми 
энергиями и способами управления ею. К сожалению, официальная наука очень мало, если не 
сказать резче, знает об этом и по данной причине не исследует Тонкий мир. Вины учёных 
здесь нет, ибо используемый ими инструментарий сотворён из трёхмерной материи, а им 
можно исследовать лишь такой же трёхмерный физический мир. Материя Тонкого мира 
слишком деликатна, чтобы её почувствовала грубая аппаратура учёных. Именно по этой 
причине качественно более высокий духовный мир закрыт для современной науки. Тонкий 
мир можно изучать только соответствующими утончёнными приборами. И ими Природа 
наделила каждого исследователя - это его астральное, ментальное тела и Высший Манас. Их 
совершенствование или, как утверждает Эзотерическая Доктрина, повышение частоты 
вибраций тонких тел и является единственным способом развить свой собственный 
тонкоматериальный инструмент исследования. Процесс избавления от низких вибраций и 
есть процесс духовного роста. Учёный, достигший определённых высот духовности, способен 
не только исследовать чудесные феномены, но и в состоянии творить их сам.^12 

Таким образом, путь к созданию новой методологии - это одухотворение самой науки. 
Бездуховная ныне наука, обслуживавшая долгое время потребности ВПК и прихоти 
коммерции, должна измениться настолько, чтобы основным инструментом науки и 
одновременно её главным объектом стал сам человек со всей совокупностью его тонких тел. 
Как говорится в "Письмах Махатм", наука должна слиться с метафизикой, прежде чем она 
получит доступ к феноменам тонких миров. 

В свете сказанного, можно предположить, что наука будущего пересмотрит требования к 
учёным. К действующим сейчас критериям отбора претендентов, идущих в науку 
(профессионализму, интеллекту, высокой работоспособности), окажется необходимым 
добавить новые требования, которые коснутся духовных и этических качеств дерзающих 
молодых людей. Создание новой методологии, вероятно, сведется не только к формулировке 
новых познавательных принципов или к корректировке старых. Для решения вопроса о 
готовности того или иного человека взять на себя нелёгкую, но благородную задачу 
исследования тайн Тонкого мира, скорее всего, потребуется определение критериев, по 
которым можно будет судить о его врождённых качествах, имеющих непосредственное 
отношение к его духовным накоплениям. 

Частично ответ на вопрос о качествах учёного XXI века дан в Учении Живой Этики. Однако 
анализ этой темы - особый разговор, выходящий за рамки рассматриваемого в настоящей 
статье вопроса. 

* В этом ряду Провозвестий находится и Учение Храма, полученное через посредничество 
Франчиа Ла Дью. - Прим. ред. 

* Таковыми, к примеру, были Джон Кили и Никола Тесла, (см. "Дельфис" №№ 1(17), 2(18) за 
1999 г.). - Прим. ред. 



Р.Харте 

Дезинтеграция камня 
(печатается с сокращениями) 
Недавно горнодобывающая промышленность Америки была охвачена 
необъяснимым волнением <…> стало известно, что синдикат дальновидных и 
богатейших горнодобывающих магнатов тайно скупал самые дешёвые и 
бесполезные золотые рудники. <…> Возник вопрос: почему искушённые бизнесмены 
покупают бесполезные рудники? Объяснение этому странному явлению следующее. 

За несколько недель до описанных событий двенадцать солидных мужчин, 
предварительно сговорившись, встретились в одной лаборатории в г. Филадельфия, 
чтобы увидеть демонстрацию нового метода разложения кварца. Эти люди были 
крайне заинтересованы в быстром и дешёвом способе получения золота из кварца. И 
изобретатель оказал им эту услугу, легко прикасаясь маленьким устройством, 
которое он держал в руках, к кускам кварца. И как только он дотрагивался до 
каждого из кусков, тот мгновенно рассыпался, превращаясь в пыль, в которой 
частички золота, содержащиеся в кварце, лежали, как галька в море песка. Тогда 
двенадцать солидных мужчин единодушно произнесли: «Господин Кили, если Вы 
таким же образом расщепите для нас кварц в месте его залегания, каждый из нас 
выпишет Вам чек». Затем все они отправились в горы Катскилла и там двенадцать 
мужчин указали на такой же основательный, как они сами, золотоносный 
кварцевый пласт на склоне горы, а г-н Кили достал своё маленькое устройство и 
сказал: «Господа, запаситесь терпением». Через восемнадцать минут в этой 
кварцевой горе был туннель 5,5 м длиной и 1,4 м в диаметре. После этого с чеками в 
кармане г-н Кили спокойно вернулся в Филадельфию, а двенадцать солидных 
мужчин отправились из Нью-Йорка в Сан-Франциско, чтобы приобрести, 
казавшиеся бесполезными, акции рудников, 
долго пустовавших». <…> 

Дезинтеграция (расщепление) кварца — один 
из секретов Кили. Однако, эта 
дезинтеграция — всего лишь незначительное 
и второстепенное действие потрясающей 
силы, которая сокрыта в той загадке. 
Действие же этой силы было обнаружено 
случайно. Однажды изобретатель изучал 
влияние потоков эфира на мелкий песок, 
рассыпанный на полу, причём струи эфира 
свивали песок в верёвки. И вдруг кусок 
гранита, служивший для укрепления двери, 
рассыпался у него на глазах. Он понял намёк 
и через несколько дней изготовил 
вибрационный дезинтегратор. Д.Кили в своей мастерской 

Кто же этот человек, для которого пробурить туннель в склоне горы было детской 
забавой? И что за силу он использует? Несомненно, если бы описанные события 
были реальны, наука уже давно сделала бы известным всему миру имя человека, 
открывшего такую энергию в природе, ведь по сравнению с ней все известные 
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выглядят как царапанье ногтём или дыхание младенца. Безусловно, в прессе, с 
трибун и с кафедр было бы оглашено радостное известие о великой победе над 
упрямыми силами природы, победе, которая значительно продвинет творческого 
человека к овладению физическим миром. 

Так рассуждают те, кто мало знаком с современной наукой и её апологетами. Ни 
один англикан-ский епископ никогда не отвергал еретического проповедника с 
бо'льшим высокомерием, чем профессор традиционной науки игнорирует гениев 
нетрадиционных взглядов, имеющих смелость выйти в своих исследованиях за 
рамки общепринятых представлений. Дело в том, что подавляющее число учёных 
упорно игнорировали огромную, абсолютно неизвестную им область знания, в 
которую Кили проник много лет назад и где сейчас он чувствовал себя как дома. Не 
так давно майор Рихард-Сивер, член Королевского научного общества в Эдинбурге, 
отправился в Филадельфию, чтобы понять сущность открытия Кили. 
Возвратившись, он рассказал, что Кили работает с некими силами, которыми, 
несомненно, способен управлять, но чья природа или даже сам факт их 
существования абсолютно неизвестны ни ему, ни, насколько он понимает, вообще 
современной науке. 

Сложнее и тоньше дезинтеграции — рассеивание, и Кили может так же легко 
разлагать атомы вещества, как и расщеплять их молекулы. Разлагать их до какого 
состояния? По-видимому, до эфира или — гипотетического субстрата, чьё 
существование современные учёные постулируют, но о природе которого им 
абсолютно ничего неизвестно, кроме того, что они сами его придумали. А для Кили 
он является не предположением, а реальностью, такой же, как его собственные 
туфли, и в действительности представляет собой исходную субстанцию для всех 
веществ. Что касается закона гравитации, то, в свете экспериментов Кили, он не 
совсем убедителен, или, по крайней мере, является лишь одним из проявлений 
гораздо более всеохватывающего закона, который обеспечивает взаимопереход 
процессов притяжения и отталкивания. Один из небольших экспериментов Кили 
состоит в следующем: кусок провода наматывается вокруг железного цилиндра, вес 
которого достигает нескольких сотен килограммов, и когда эта сила проходит по 
проводу, то поднять и нести цилиндр одним пальцем так же легко, как если бы это 
был кусок пробки. Недавно экспериментатор самостоятельно переместил 
вибрационный двигатель мощностью пятьсот лошадиных сил из одной части своей 
мастерской в другую, не оставив при этом на полу ни единой царапины. Изумлённые 
инженеры подтвердили, что они не смогли бы сдвинуть его без помощи ворота, для 
установки которого потребовалось бы убрать крышу. Такое действие становится 
возможным в случае сооружения устройства, которое, будучи поляризовано силой 
отрицательного притяжения (то есть отталкивания), поднимется с земли и будет 
двигаться под влиянием эфирного потока со скоростью 500 миль в час в любом 
направлении. Это и есть, по существу, принцип воздушного корабля Кили. 

Позже он применил эту же силу в оптике и с помощью трёх проводов, размещённых 
вокруг линз микроскопа, довёл его увеличение до достигнутого в самом крупном в 
мире телескопе, находящемся в Ликской обсерватории. Почему же тогда все 
астрономы и оптики не поспешили взглянуть в микроскоп Кили и не исследовали 
его в действии? Будь Галилей жив, он бы выразил своё мнение! 

Но читатель, естественно, может воскликнуть: «Как долго это всё продолжается, и 
почему мы ничего не знаем об этом?». Г-ну Кили сейчас уже за шестьдесят, и до 
открытия эфира он работал над различными изобретениями ещё с отроческого 



возраста. В течение последних 18 лет он упорно экспериментировал с эфиром. На 
протяжении этих лет он денно и нощно трудился, невзирая на обескураживающее 
непризнание, которое давно бы уже убило обладателя менее героической души, при 
том, что работал он практически в одиночестве. Клевета, насмешки, открытые 
обвинения в обмане, шарлатанстве, безумии — все язвительные оскорбления, 
способные прийти в голову негодяя для того, чтобы заставить невежественных 
людей поверить в это, каждая гнусная инсинуация, любая злобная ложь, 
создававшие предрассудки, фанатизм, а также тщеславие, корысть, жадность, 
несправедливость, нечестность, лицемерие — вот то «поощрение», которым до сих 
пор мир награждал открывателя глубинных истин и законов природы, если он 
когда-либо делился ими с профанами или хотя бы намекал на них вне круга близких 
людей. И теперь, когда его открытия уже доказаны сотнями способов, и тысячи 
людей, компетентных выносить суждения о достоинствах его устройств и о том, что 
он в действительности открыл до того неизвестные природные силы, изучили 
аппараты и приспособления, которые обеспечат его изобретениям практическое 
применение в тысяче различных направлений, — как мир относится к нему? 
Предложил ли Конгресс ему грант для завершения его удивительной работы? 
Признали ли его учёные великим открывателем и протянули ему руку, приняв в 
своё содружество? Была ли оказана честь человеку, чьей единственной просьбой 
было принять из его рук дар, бесконечно более ценный, чем паровой двигатель или 
телеграф? Совершенно очевидно, что современный мир, будь такая возможность, 
разорвал бы Кили на куски, если бы он потерпел крах, изнурённый в борьбе, 
которую он столько времени выдерживал; его неудача в утверждении своих 
положений была бы встречена возгласом злобного восторга в аудиториях, на 
кафедрах проповедников и в редакциях так называемого цивилизованного мира! 
Мир редко признаёт своих благодетелей, пока не приходит время сооружать им 
памятники! <…> 

В статье, опубликованной 20 января в «Philadelphia 
Inguirer», г-жа Блумфельд-Мур отмечает, что, если бы 
учёные, а не коммерсанты компании «Двигатель Кили» 
обеспечили его необходимой финансовой поддержкой 
для осуществления «эпохальной работы», то секреты, 
которые он так тщательно охранял, были бы сейчас 
достоянием общественности. Что же касается его самого, 
то личное обогащение занимало его меньше всего. Те, 
кто являлись свидетелями его прекрасных 
экспериментов в области акустики и симпатической или 
ответной вибрации, часто были слишком 

невежественны, чтобы понять их значение, и, в результате, даже после выражения 
своей оценки его заслуг, выходя из лаборатории, объявляли его «Калиостро» в то 
время как те, кто имели основания выносить суждения, отказывались 
свидетельствовать получение им энергии эфира. Так, к примеру, проигнорировали 
его сэр Уильям Томсон и лорд Рэйли, побывавшие в Америке два года назад. 

 
Сложный дезинтегратор 
Д.Кили 

Компания, упомянутая выше, с момента создания была для изобретателя 
источником постоянного нервирования. В течение многих лет эта компания не 
давала Кили никаких средств за его работу и для компенсации расходов. Г-жа 
Блумфельд-Мур пишет: «Когда г-н Кили отказался от своего старого генератора 
эфирной энергии, тщетно пытаясь вырвать у природы один из её наиболее 
тщательно оберегаемых секретов, и был изнурён связью с компанией «Двигатель 
Кили», её служащие и акционеры начали судебное разбирательство против него, 



угрожавшее ему быть отправленным за решётку. В это время он уничтожил многие 
свои удивительные аппараты и решил, что в тюрьме окажется только его мёртвое 
тело, но не он сам». 

Когда история его открытий и изобретений попадёт в печать, то в анналах историй 
гениев не будет более поразительного рассказа, чем о Джоне Уорреле Кили. Людям 
будущего будет трудно поверить, что в последней четверти XIX века человек, 
способный проникнуть в суть законов природы, познавший её неуловимые силы, 
использование которых освободили бы человечество от тяжёлой работы, делающей 
сейчас невыносимым существование большинства смертных, был обречён умирать с 
голода. Ибо ни в одной области науки не нашёлся человек, способный понять его 
грандиозный труд, ни в одной из религий никто не понял грандиозную концепцию 
Божества, присущую великим идеям Кили, и потому ни в среде коммерсантов, ни 
биржевиков, ни литераторов, ни деятелей искусства не нашёлся хотя бы один 
человек, достаточно щедрый, благородный, бескорыстный, который предоставил бы 
средства для цели, не обещавшей немедленных дивидендов. 

И всё же такой человек нашёлся и пришёл на выручку Кили, <…> им стала 
женщина. Имя её на века останется неразрывно связано с открытиями Кили1. 
Вероятно, никогда в истории изобретений не случалось ничего более романтичного, 
чем содружество между богатой и столь широко мыслящей женщиной и 
оклеветанным и преследуемым гением. И не менее странно то, что к этому привела 
цепь самых неблагоприятных событий. С того дня эта дама стала не только его 
благодетельницей, но и коллегой, другом и отважным защитником. Она была 
исключением из правил, ибо всех остальных, заинтересовавшихся изобретениями 
Кили, привлекала лишь их коммерческая ценность. <…>  

Будут ли изобретения Кили иметь коммерческий успех в наши дни? Это другой 
вопрос. Сила, или вернее, силы, которыми управляет Кили, известны в 
Эзотерическом Учении под другими названиями. Приверженцы Учения знают, что 
эти силы не могут найти практического применения в жизни или быть полностью 
поняты до тех пор, пока мир не будет готов их принять с пользой для себя, то есть до 
тех пор, пока баланс добра и зла, который они удерживают, не будет, бесспорно, на 
стороне добра. Сам Кили убеждён, что мир получит несомненную пользу от его 
изобретений. <…> Открытия Кили имеют сокровенный аспект, который он сам, 
возможно, полностью не осознаёт, но именно от него зависит, будут ли они признаны 
(по причине ответной, или симпатической, вибрации ещё более духовного эфира, чем 
того, о котором Кили публично говорил) для того, чтобы гармонизироваться с 
общим строем современной цивилизации и проявиться в материальной жизни 
человека. Эзотерики знают, что существуют разумные энергии по другую сторону 
видимых предметов и жизненных событий, и могут лишь сказать: «Ты пройдёшь 
ровно столько и не больше». Но они также знают и верят, что эти энергии действуют 
не как нечто неожиданное, а что они — часть естественного порядка вещей и 
действуют изнутри и посредством материальной и сверхматериальной природы. В 
обычном состоянии сознания эти энергии мы воспринимаем только в качестве 
известных сил и законов, но когда мы осознаём их как разумные сущности, мы 
постигаем, что они управляются ещё более высокими Волями и Разумами, которые 
действуют через них так же, как и через нас, и для них являются их Силами и 
Законами. 

Эзотерики видят во всём действие двух противоположных сил, или принципов, 
постоянно стремящихся к равновесию и не достигающих его, поскольку за ними 



стоит определённая тенденция, называемая прогрессом, которая даёт преимущество 
одной из них, что и препятствует, таким образом, установлению равновесия, или, 
иными словами, застою и смерти. Сейчас все великие открытия представляют собой 
проявление лишь одной из этих энергий или сил и, как бы они ни были хороши сами 
по себе, они стремятся нарушить равновесие земной жизни больше, чем это 
необходимо для нормального хода всеобщего прогресса. Они вызывают, таким 
образом, диспропорцию частей, и поэтому противоположная энергия собирает силы, 
чтобы препятствовать этому усилению. По мнению всё возрастающего числа 
мыслящих людей, изобретения и открытия нашего века уже доказали свою, в 
большей степени, пагубность, нежели благо. Они подняли мировой стандарт 
комфорта, но, в то же время, значительно понизили возможность приобретать те 
удобства, в которых создали потребность. Преимущества, возникшие с изобретением 
пара и машин, стали достоянием лишь незначительного меньшинства. <…> Однако 
Кили полагает, что его открытия позволят восстановить это нарушенное 
равновесие. <…> 

В настоящее время представляется, что открытия Кили направлены на увеличение 
власти человека над материальной природой, власти, которая возрастала на 
протяжении последних ста лет. Если это будет власть, действиями которой не будут 
руководить никакие нравственные соображения, то она одинаково пригодится и для 
хороших, и для дурных целей. Она может быть использована как хорошим 
человеком, так и плохим. Если бы подобные изобретения были даны миру, то вся 
предоставляемая ими огромная власть над человеческой жизнью и судьбой, 
оказалась бы в руках всё того же незначительного меньшинства, которое в 
настоящее время вооружено силами, почерпнутыми от современных изобретений и 
открытий. Эта часть общества приобрела почти абсолютную власть над 
большинством людей, работающих ради средств к существованию. Получившие 
монополию на изобретения Кили стали бы фактически абсолютными хозяевами 
мира. 

Эзотерики полагают, что мир ещё не готов к появлению таких потрясающих сил на 
данном этапе человеческой жизни (подчёркнуто О.П.). Человечество ещё слишком 
эгоистично, жестоко, глупо, безжалостно, иначе говоря, слишком сильны в нём 
животные инстинкты, чтобы ему были доверены божественные силы. В наше время 
такие силы не могут использоваться на благо человечества и для прогресса 
человеческого рода. <…>  

Открытия Кили и его личность представляют особый интерес для теософов, 
поскольку энергия, с которой он работает, является, без сомнения, «эфиром» древних 
философов, представляющая один из аспектов Акаши, или, согласно «Тайной 
Доктрине», — великой силы, лежащей в основе природы, чьё существование было 
известно с незапамятных времён под различными причудливыми наименованиями 
и чьим основным свойством является слышимый или неслышимый нами звук или, 
говоря современным языком, — звук, характеризующийся определёнными 
колебаниями и ритмом. Это соответствует семеричной «Вак» индийской философии, 
что есть подлинная сущность природы заклинаний и Мантр2. Она — первооснова 
гармонии и мелодии всей Природы. Эта сила многократно упоминается в 
«Разоблачённой Изиде» Е.П.Блаватской. <…> 

Перевод с английского Е.Ю.Клемёновой 
 



ОПЫТ ПРЕПОДАВАНИЯ МИРОВОЗЗРЕНЧЕСКИХ АСПЕКТОВ 
ЖИВОЙ ЭТИКИ (АГНИ ЙОГИ) 

В КУРСЕ "ВЫЧИСЛИТЕЛЬНАЯ ТЕХНИКА И ПРОГРАММИРОВАНИЕ" 

        доц., к.т.н. С.Г.Джура 
(ДонГТУ) 

   "Не засоряйте  своего 
сознания отрывочными, бессистемными 
знаниями!  

...Культура в основе своей 
есть 

Эволюция, отрицая культуру, заменяя 
ее Технократией,  мы отвергаем 
эволюцию и нарушаем Космический 
закон.  

...Духовность есть
 утонченное 

устремление   к   истинной   
эволюции, которая всегда 
синтетична,  вмещая все понятия, 
все сущее..." 

          
 Е.И.Рерих. 

  При введении в курс "Вычислительная техника  и  
программирование" студенту необходимо объяснить современный взгляд 
на процесс мышления и насколько компьютер  может  его  реализовать.  
При  этом  используется анализ существующих концепций мышления 
Востока и Запада. 
  В 1931 году Курт Гедель доказал две замечательные  и  
встреченные крайне недоброжелательно теоремы. В первой говорилось, 
что ...любая не слишком простая логическая система может  заключать  
в  себе  истинные утверждения, которые тем не менее не могут быть 
выведены из ее аксиом. Вторая теорема утверждала,  что ...про 
аксиомы такой системы ...нельзя 
заранее сказать,  что они свободны от внутренних противоречий. 
Коротко это можно сформулировать так -  более  или  менее  богатая  
логическая система  никогда  не  может  быть  полной,  и  в  то  же  
время нельзя гарантировать ее непротиворечивость. 
  Машина не является природным объектом, это человеческий 
артефакт, который подражает нам и пользуется нашим представлениям о 
природе [1]. Компьютер  является  имманентной  системой  (т.е.  
находящейся самой в себе), схему работы которого можно представить 
рис.1. 

Общая схема работы компьютера 
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Рис.1. 

  Метафора правостороннего и  левостороннего  мышления  возникла  
в начале  семидесятых  годов.  В  1972  году  американский врач 
Орнстайн провел эксперименты с людьми,  у которых были перерезаны 
межполушарные спайки.  Это  привело  к  тому,  что  оба  полушария 
стали действовать практически независимо. Такая операция была 
вынужденной, она избавляла больных от тяжелого недуга. 
  До этого  предполагалось,  что  полушария   человеческого   
мозга действуют,  как  бы  резервируя друг друга.  Имела хождение 
гипотеза о том,  что надежность работы мозга определяется двойным 
резервированием выполнения  его  основных  функций.  Но  поведение 
людей с рассеченной связью между полушариями заставило отказаться 
от этой  соблазнительной гипотезы.  Оказалось,  что  механизмы  
мышления,  сконцентрированные в различных полушариях, кардинально 
отличаются друг от друга. 
  Логика машины  (ЭВМ)  моделирует  мышление  лишь одного 
полушария мозга человека (левого),  работающего по  четким  
логическим  законам, основы  которых  заложил  Аристотель  
(Органон),  а затем дорабатывали Ф.Бэкон (Новый Органон) и сейчас 
мы пользуемся математической  логикой Дж.Буля  (Исследование  
законов мышления).  Правое полушарие мы до сих пор (западная точка 
зрения) не знаем как моделировать, знаем лишь, что там  текут  
непрерывные  процессы,  аналогичные  волновым  и  конечный 
результат его деятельности никогда не фиксируется в  виде  
единственно возможного   [2].  Однако  творческая  сторона  
деятельности  человека подчинена главным образом правому полушарию.  
Именно правое  полушарие отвечает за такие стороны деятельности 
человека как озарение, догадка, поэтический  (да  и  технический  
образ),  воображение,  без   которых немыслима работа инженера. Так 
"изобрести" что-либо новое компьютер не может,  здесь человек 
незаменим,  однако просчитать какой-либо вариант он может зачастую 
лучше человека. 
 Отсюда видно,  что  левостороннее  мышление  важно,   но   
крайне недостаточно  для  того,  чтобы мозг человеческий мог решать 
более или менее сложные проблемы. 
 Интуитивное суждение  входит  в  основы  научного познания 
даже в точных и естественных  науках:  во-первых,  при  
установлении  аксиом, постулатов,"законов   природы",   
представляющих   собой   индуктивное обобщение  эмпирических  
данных,  опыта  в   широком   смысле   слова; во-вторых,  что  
отнюдь  не  менее важно,  оно присутствует в процессе извлечения 
вывода из любого даже рядового лабораторного эксперимента в форме  
суждения  о  его достаточной доказательности для данного вывода 
(ибо сколько бы раз ни повторялся эксперимент, наступает момент, 
когда экспериментатор  произносит:  "довольно,  теперь я убежден,  
что вывод правилен",  хотя логически это "убеждение" не является 



доказательным". Таким    образом,   сам   "критерий   практики"   
неизбежно   включает синтетическое по своей природе интуитивное 
суждение (которое, конечно, может содержать и логические элементы) 
[3]. 
 Здесь мы видим "внутреннюю противоречивость" мышления  правого  
и левого  полушарий  мозга,  о  которой  говорит  вторая  часть  
теоремы К.Геделя, так как мышление человека наверняка принадлежит к 
"более или менее  богатой логической системе".  Что же касается 
первого положения (что такая система не может быть  полной),  то  
по  этому  вопросу  по мнению  автора  вряд  ли  можно  сказать  
лучше,  чем  об этом говорит восточная эзотерическая философия: 
 "Есть две  логики.  Логика  внешнего  мышления,  которую 
пытаются утвердить школьными учебниками.  Другая - логика 
ментального  синтеза, которая черпает связь искры заключений 
пространственного мышления. Эти заключения кажутся  человеку  
счастливой  случайностью,  хотя  бы  эта случайность уже зрела в 
пространстве целое столетие. 
 Расширенное сознание  дает  лучшую   возможность   уловить   
узлы пространственной мысли. 
 Конечно, с точки зрения логики внешней всегда найдутся пробелы  
в процессе ментальной логики. Как кольца спирали являют наблюдателю 
один поворот,  скрывая внутреннее кольцо,  так ментальная  логика  
идет  по границе ближайшего оборота,  и внутренняя грань остается 
погруженной в струи пространственного коллектива.  Потому так 
заботимся о расширении сознания,  чтобы коснуться соединения с 
пространственным мышлением..." [4]. 
 Отсюда можно  сделать  вывод,  что  скорее  всего  
правостороннее мышление отвечает за связь человека с  Космосом  
или,  как  сказано  в Учении   Живой   Этики,   Иерархией.   Для  
установления  такой  связи необходимо,  чтобы человек  мог  
настроиться  на  вибрации  Вселенной, необходимым   условием   чего   
является   неукоснительное  соблюдение этических принципов. 
Воспринимающим органом этих вибраций скорее всего является  сам  
человек  через  свои  нервные центры (чакры в восточной философии,  
плексусы - в западной).  По всей видимости это и есть  тот путь   
получения   догадок,   открытий,   озарений.   Без  этой  связи 
человечество скатится вниз, так как пока уровнем технического 
развития определяют степень развития общества. Хорошо известны 
слова Эйнштейна: "Достоевский дает мне больше,  чем Гаусс".  Здесь 
необходимо сказать о двух путях получения знания человеком: 
экзотерическом и эзотерическом, т.е.  внешним и доступным  для  
всех  (экзотерическое)  и  внутреннее, доступное немногим 
(эзотерическое). 
 "Поле разума, или сознательных действий мысли, узко и 
ограничено. Существует  только маленький круг,  внутри которого 
должен действовать человеческий разум.  Рассудок не может идти  за  
пределы  его.  Всякая попытка  идти дальше невозможна.  Тем не 
менее за этим кругом рассудка лежит все то, что человечество 
считает самым дорогим. Все эти вопросы: 



бессмертна  ли душа?  есть ли Бог?  есть ли высший разум,  
управляющий этой вселенной?  - все они за пределами сферы  
рассудка.  Рассудок  не может  никогда  ответить  на эти вопросы.  
Что говорит рассудок?  - Он говорит:  я агностик,  я не знаю:  да 
или нет. Однако, эти вопросы так важны   для нас!  Без  прямого  
ответа  на  них  человеческая  жизнь 
невозможна.  Все  наши  этические  теории,   все наши   
нравственные 
положения,  все,  что есть хорошего и великого в человеческой 
природе, все это вылилось из ответов,  полученных из-за пределов  
этого  круга" [5]. 
 Образ Космического Разума с которым общается  человек  показан  
в романе  фантаста  С.Лема "Солярис" (наверное многие видели 
одноименный фильм А.Тарковского). Помните этот образ океана, 
рождающего ассоциации и  отвечающего  на мысли и чувства героев 
романа (фильма)?  От образов фантастики до реальности один шаг:  
сколько раз  история  подтверждала этот  тезис.  Поэтому  автор 
статьи склоняется к мысли что человек,  в отличие от ЭВМ,  является 
трансцендентной (от латинского transedense выходящего  за  пределы)  
системой,  потенциально  имеющей возможность осуществлять связь с 
Космосом,  которую можно развить.  Вид этой связи автору видится 
следующим (термины схемы взяты из Живой Этики): 

Предлагаемая общая схема мышления человека 

  Иерархия 

     психическая энергия 

      Человек 

Рис.2. 
 В Агни Йоге   сказано   следующее:   "...сознание   черпает  
из 
сокровищницы пространства" (Беспредельность, §448), а также 
следующее: "Как центры космические, так и центры Агни Йога имеют 
свою начертанную мощь.  При воздействии на центры Наших лучей 
устанавливается  обоюдный провод.  Посылающий  получает  ответную  
вибрацию  и  переплетается  в огненном творчестве. Посылающий 
Источник и принимающий центр Агни Йога напрягаются  обоюдно,  
потому  мощь  огня  может утвердиться только на согласованных 
токах.  Центры принимают и  посылают"  (Беспредельность, §385). 
 На эту  же  мысль  (имеется   в   виду -   
транцендентальности) 
наталкивает  и  филологический анализ слов со-звучие (т.е.  
звучание с кем-то),  со-творчество  (творчество  с  кем-то),  со-
знание  (знание, совместное с кем-то или чем-то). 



 "... Решительно все измеряется  лишь  степенью  со-знания...",  
пишет  Е.И.Рерих  в  своих письмах [6] (разрядка здесь и дальше 
автора статьи). 
 А Вивекананда  на  своих  лекциях  в Нью-Йорке говорил 
следующее: "Йога учит, что со-знание само имеет высшую, 
сравнительно с рассудком, форму  сверхсознательного состояния,  и 
что,  когда сознание достигает этого высшего состояния,  тогда 
человек становится обладателем  знания высшего,  чем рассудочное, 
обладателем метафизического знания, которое выше всякого 
физического знания.  Человек,  развивший свое сознание до высшего    
состояния,   становится обладателем метафизического   и 
трансцедентального знания.  Но в то же состояние, выше 
сознательного и недоступное обыкновенной человеческой природе,  
человек,  не имеющий о нем ни малейшего представления,  может войти 
иногда случайно,  как  бы 
натолкнуться на него. При этом те трансцедентальные знания, которые 
он выносит из этого состояния,  он обыкновенно считает полученными 
извне. Этим  объясняется,  почему вдохновение,  или 
трансцедентальное знание, может быть одним и тем же в разных 
странах,  но  в  одной  стране  оно выдается  за  пришедшее  от  
ангела,  во второй от Дэва и в третьей от Бога.  Что это значит?  - 
Это значит,  что сознание получает знания из своей  собственной  
природы,  но  этот в каждом случае источник знания объясняется 
согласно вере и воспитания  лица,  которое  его  получило. Суть  в  
том,  что  эти  различные  люди приходили в сверхсознательное 
состояние случайно, не понимая его" [5]. 
  До чего-то  мы  доходим  сначала  логическим путем или 
наоборот вначале интуитивно,  но цельное знание получается  лишь  
тогда,  когда интуиция и логика не противоречат,  а дополняют друг 
друга. Вот что по этому поводу говорит С.Вивекананда:  "Поэтому  
каждый  раз,  когда  вы слышите,  что  человек говорит:  "На меня 
нашло вдохновение",  и затем болтает неразумный вздор,  не 
обращайте на него  внимания.  Почему?  Потому,    что    состояния    
сознания    -    инстинкт,    разум   и сверхсознательность,    или
 несознательное,     сознательное     и 
сверхсознательное состояние,  принадлежат одному и тому же 
сознанию. В человеке нет трех сознаний,  но одно развивается  в  
другое.  Инстинкт развивается  в  рассудок,  а  рассудок  в  
трансцедентальное сознание. Поэтому одно никогда не противоречит 
другому.  Итак,  когда бы  вы  не встречались с дикими 
утверждениями, которые противоречат человеческому рассудку и 
здравому смыслу,  отвергайте их без всякой  боязни,  потому что 
настоящее вдохновение никогда не противоречит рассудку,  но только 
дополняет его.  Вы знаете изречение великого  Пророка:  "Я  пришел  
не разрушить,  но  дополнить".  Совершенно  так  же  и вдохновение 
всегда приходит, чтобы дополнить рассудок, и всегда строго 
согласуется с ним. Все  же,  что противоречит рассудку,  - знайте,  
- это не вдохновение" [5]. 
  Но сам  рассудок  находится  в  развитии,  как  и  само 



сознание. Попробуем изобразить графически мышление компьютера и 
человека. 
  В начале  становления  процесса  мышления  способность к 
мышлению кроется  в  потенциальной  возможности   возникновения   
многообразных реакций на одно и то же информационное воздействие 
(см. рис.3.): 

Логический фундамент 
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   нет                              да 

Рис.3. 

 На этом графике,  именуемом далее логическим фундаментом,  по  
оси ординат  откладывается сила,  или ощутимость реакции на 
информационное воздействие,  по оси абсцисс направо - приемлемость,  
приятность  этой реакции, а налево - неприемлемость, неприятность. 
  Разум человека сейчас имеет приблизительно такой вид  
логического фундамента: 

Схема логического фундамента человека 
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          Рис.4. 



  Эти всплески  слева  и справа от нуля есть не что 
иное,  как наши "да" и "нет". 
  Целевое расщепление  логического  фундамента  на  
понятия  "да" и "нет" (как в бинарной логике компьютера, 
ведь там реализована двоичная система, 
 моделированная  заряженным  конденсатором - да и 
разряженным 
конденсатором -  нет  возможных  решений  (см.рис.5.))  
способствовало тому, что   теоретические   
логические   системы  стали  оперировать 
рафинированными понятиями  "да"  и  "нет",  исключая  
другие  варианты логических решений: 

Схема логического фундамента компьютера 
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Рис.5. 

  Эта схема принадлежит компьютеру. Программист, 
формализуя задачу, старается втиснуть ее в рамки этой 
бинарной логики, оставляя за бортом все   промежуточные   
варианты,   тем   самым   компьютер   фактически 
воздействует  и  на мышление человека,  заставляя его 
мыслить только в "понятных" для него (т.е. компьютера) 
терминах, и не выходя за них.  

Эти теоретические  разработки  вместо  того,  чтобы  
стать  шагом 

вперед,  стали  шагом  назад  в  сравнении  с  логическим  
фундаментом человеческого  мышления,  представленным  на  
предыдущей  схеме,  т.к. площадь фигуры,  описывающей  
логический  фундамент,  вместо  какой-то конечной, 
 становится  вообще  равной нулю.  Таким образом,  за 
основу 
принимается одна из самых примитивных функций,  имеющая 
всего  навсего два значения.  А ведь это сужение сознания, 
так как чем больше площадь описывает фигура логического 
мышления, тем совершеннее образ мышления. В связи с 
вышесказанным возникла ассоциация со стихотворением 



Р.Тагора "Суждение": 

  Не будь в сужденьях строг. 
 Ты мирозданием зовешь 

Свой крохотный 
мирок. 

Нет, не широк 
твой кругозор, 
И взор твой 
замкнут в нем, 

Ты что-то где-то 
услыхал, 

А судишь обо всем. 
Ты говоришь: 

вот мрак, 
вот свет, 
Вот грань 
добра и зла. 

Ты делишь все. 
Твоя рука 

Границы провела. 

Но если есть в 
твоей душе 
Певучая 
струна. 
Ее ты 

должен 
отыскать 
И 
пробудит
ь от 
сна. 

Не знает 
песня 
суеты И 
спор не 
заведет. 

Кто хочет - слушает 
ее, Не нравится - 
уйдет. 

Кто б ни был 
встреченный в пути, 
Хорош иль нехорош, 

 Ты не чуждайся никого 
- 

С людьми ты в путь 
идешь. 

 Не будь в сужденьях 



строг. Напрасно 
споришь. Дни бегут, 
 И краток 
жизни срок. 
Вот 
опораждита 
цветет  

Среди 
других 
цветов, 

Она 
посланниц
а небес, 
Несет 
земле их 
зов. 

Ашарх - любимый 
месяц трав И 
благодатных 
нив. 

Зеленый паводок 
шумит Простор 
заполонив. 

 Пусть хлынет радость в грудь твою 
  И льется через край 
 В пути сокровища найдешь, 
  В пути их и раздай! 

  И хочется  раздать  эти  сокровища,  собственно  это и 
побудило к написанию этой  статьи.  Так  и  Агни  Йога  
говорит  о  необходимости расширения сознания (умения 
вместить противоречия) и Е.И.Рерих пишет в своих письмах:  
"... Правильное развитие высокого качества психической 
энергии возможно лишь при расширенном сознании и при 
содействии Высшей Помощи..."[6]. 
  Но "компьютерное мышление" накладывает свой отпечаток 
на мышление человека.  Отсюда напрашивается неизбежный 
вывод,  достойный  крайнего сожаления:   если   
существующий  метод  восприятия  и  можно  назвать 
мышлением,  то эта система  мышления  является  весьма  
примитивной  и ограниченной 
  Так наша общественная и личная мораль  руководствуется  
правилами поляризующих понятий:  "Любовь - ненависть",  
"добро - зло",  "жизнь смерть" и прочее в  том  же  духе.  
В  международной  практике  такими понятиями  являются  
понятия  "состояние войны" и "состояние мира",  и резкий 
переход от  одного  к  другому,  присущий  исключительно  
такой логике,  мы считаем без всяких оснований, присущим 
Природе и реализуем с поистине безумной решительностью. 
  Допустим простой  "детский"  вопрос:  хороший  данный 



человек или нет? Сама постановка вопроса ориентирует на 
компьютерный ответ (да или нет).  Но  жизнь  гораздо  
богаче  этих  ответов,  так в Дхаммападе мы читаем: "И не 
было, и не будет, и теперь нет человека, который достоин 
только   порицания  или  только  похвалы"  [7].  Так  что  
сама  жизнь подсказывает что истина лежит где-то посредине. 
  Или другой более сложный  пример  анализа  сокровенных  
индусских писаний  (как он видится автору статьи) с точки 
зрения логики человека и машины.  В "Книге Золотых Правил" 
читаем:  "Желай только  того,  что внутри тебя.  Желай 
только того,  что вне тебя".  Эти два высказывания идут 
одно за другим [8].  С  точки  зрения  компьютерной  логики  
(см. рис.5) - эти высказывания,  взятые вместе - не имеют 
решения.  Решения для этого  случая  мы  не  найдем  и  при  
чисто  утилитарном  подходе человека,  у  которого 
преобладает однополушарное мышление,  близкое к схеме  
рис.5.  Кстати,  клинический  случай   такого   
однополушарного мышления  приведен  в  литературе,  и  на 
взгляд автора это Шариков из романа  М.Булгакова  "Собачье   
сердце".   Однако   решение   все-таки существует,  если 
подойти к такому анализу по схеме рис.4, и по мнению автора 
оно в следующем:  искать действительно  необходимо  только  
вне себя  все  самое чистое,  что у человека ассоциируется 
с Богом и,  при 
этом,  необходимо искать только в себе частицу этого Бога,  
так как  в каждом  из  нас  "искра Божья".  Это 
высказывание хорошо согласуется с рис.2 этого доклада. 
 О близких  перечисленным вещах говорит С.Вивекананда:  
"Я,  может быть,  все время грежу.  Может быть,  мне 
грезится, что я говорю вам и что вы слушаете меня.  Никто 
не может доказать,  что это не так. Самое существование 
моего ума, может быть, иллюзия, так как никто никогда не 
видел своего ума;  и все-таки мы считаем существование его 
доказанным. То же самое и относительно всего  прочего.  Я  
не  считаю  несомненным существование моего тела,  и в то 
же время не могу сказать, что оно не существует,  или что 
оно не мое. Таким образом, мы стоим между знанием и 
незнанием,  в таинственной полутьме, где истина смешивается 
с ложью; но где именно они встречаются - никто не знает.  
Мы бродим среди грез, наполовину спящие,  наполовину 
бодрствующие,  проходя всю нашу жизнь в тумане.  Это участь 
каждого из нас.  Это судьба  всякого  чувственного знания,   
всякой философии,   всей  нашей  хваленной  
науки.  Такова 
вселенная!"[5]. 
 Что может  нас вывести из существующего 
технократического тупика? По  мнению  многих  ведущих  умов  
человечества  выход  из создавшейся ситуации в Культуре,  
Культуре с большой буквы, такой какой ее понимал Н.К.Рерих, 



истинный водитель Культуры ХХ века. Культура - с латинского 
преобразование,  возделывание,  но направление  (т.е.  
возделывание  в какую сторону) при этом не ясно.  Н.К.Рерих 
дал ей это направление,  а именно вверх к Свету,  так как 
он объяснял  ее  санскритскими  корнями культ  (поклонение  
чему-либо)  и  ура (свет).  Только человек,  тонко 
чувствующий различные аспекты культуры имеет развитое 
мышление правого полушария. 
 Призыв Бхагават Гиты к  равновесной,  гармоничной  
работе  ума  и сердца  вырастает  сегодня  в  задачу  
первостепенной  важности.  Ведь европейская, да и в 
значительной степени русская мысль либо топчется в путах  
интеллекта,  либо,  выпрягаясь  из-под  его власти,  
попадает в ловушки дурной мистики.  А религиозное сознание, 
судорожно цепляясь за догмы  и  отвергая  всякое 
"умствование",  не может ответить на вызовы времени [9]. 
 Культура есть  храм  красоты и знаний.  Красота 
способна победить самые отвратительные и мерзкие явления 
жизни.  С помощью красоты  наша жизненная  энергия  
обретает  гармонию,  а полушария головного мозга -
естественный баланс  [10].  Т.к.  "Человек  нуждается  
одновременно  в голове  и сердце.  Сердце - великая вещь,  
так как через него приходят все высокие вдохновения,  и  я  
во  сто  раз  больше  желал  бы  иметь маленькое сердце и 
никакого мозга,  чем представлять собой одну голову при 
отсутствии сердца.  Жизнь и прогресс возможны только для  
того,  у кого есть сердце,  а кто может только рассуждать, 
но лишен возможности чувствовать,  тот  неизбежно  
засыхает.  Но  мы  знаем,  что  человек, руководящийся в 
своих поступках только сердцем, часто впадает в ошибки и 
оттого испытывает много бед.  Поэтому нам необходимо  
сотрудничество сердца  и  головы.  Я  не хочу этим сказать,  
что человек должен иметь столько-то сердца и столько-то ума  
и  прийти  к  полному  между  ними согласию.  Но пусть 
каждый,  сколько может, чувствует и, сколько может 
рассуждает.  Зачем какие-либо ограничения?  Разве мир  не  
бесконечен? Разве  в  нем нет места для безграничной 
симпатии и для безграничных рассуждения и культуры? Пусть 
то и другое идут вместе, не стесняя друг друга.  Дайте им 
идти, так сказать, по параллельным линиям, одна вдоль 
другой" [5]. 
 Исаак Ньютон высказывал мысль, что малое знание 
отдаляет от Бога, а большое приближает к Богу. Безусловно, 
при поверхностном, неглубоком изучении  природы  человеку  
может  начать казаться:  все то он знает, остались какие-то 
небольшие детали для уточнения.  Кстати,  в школьном курсе 
физики эта линия вполне прослеживается, что в целом картина 
мира уже сформирована. 
 Ньютон, мне думается,  был крупнейшим физиком,  но 



главным трудом своей жизни считал не свои научные занятия,  
а богословие.  Он написал толкование  на  Книгу  пророка 
Даниила,  толкование на Апокалипсис.  У Ньютона эти понятия 
были очень глубокими.  Он был ученым  удивительной 
проницательности  и как-то говорил,  что напоминает сам 
себе мальчика, который бродит по  берегу  моря  и  
радуется,  если  находит  красивый 
камешек  или  раковину,  меж  тем  как  огромный  океан  
истины  лежит совершенно непознанный. 
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ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ПОЛЯ И ЖИЗНЬ 

Е.М.Егорова, 

кандидат химических наук  

В фотобиологии существенным вкладом в разработку новых представлений о живом 
организме явились исследования сверхслабых излучений биологических объектов и 
взаимодействий между ними посредством излучений. Следует отметить, что речь идёт не о 
широко известном явлении люминесценции в живой природе (светляков, микроорганизмов, 
фосфоресцирующих рыб и т.п.), то есть об интенсивных излучениях живых существ в 
видимой области, которые можно наблюдать невооружённым глазом, а об очень слабом 
излучении, которое не только не видимо глазом, но и приборами его стало возможным 
улавливать и изучать сравнительно недавно. Природа как бы показывает нам, что наиболее 
важно не то, что лежит на поверхности, а то, что скрыто в глубине, и предлагает потрудиться, 
чтобы добыть знание, ценное для понимания жизни. 

В области сверхслабых излучений выступают, прежде всего, исследования, проводившиеся в 
20-е-30-е годы А.Г.Гурвичем и его сотрудниками. Мы имеем в виду опыты с 
митогенетическими лучами - излучениями раковой ткани, корешков лука и бобов, крови, 
тканей глаза и других объектов в ультрафиолетовой области (УФ); митогенетическими эти 
лучи были названы потому, что впервые их удалось обнаружить по их способности вызывать 
деление (митоз) дрожжевых клеток. Затем, с середины 60-х годов, важные результаты были 
получены в исследованиях взаимодействий между клетками, обусловленных 
электромагнитным излучением, в основном в УФ диапазоне (В.П.Казначеев и его 
сотрудники). С конца 70-х годов успешно развиваются исследования сверхслабой 
биолюминесценции (биофотонной эмиссии) в УФ и видимом диапазоне; результаты 
измерений анализируются на основе концепции когерентного биофотонного поля (Ф.-А.Попп 
и его сотрудники). 

В ранних работах А.Г.Гурвича сверхслабые излучения биологических объектов 
регистрировались с помощью биологических детекторов - клеток, чувствительных к УФ 
лучам. Позднее появилась возможность улавливать кванты биоизлучений с помощью 
физических приборов. За последние 20-30 лет достигнуты большие успехи в разработке 
высокочувствительной аппаратуры; теперь удаётся проводить дистанционные измерения 
электрических и магнитных полей самых разных биологических объектов - от изолированных 
клеток до сложных организмов - животных и человека. 

Анализ и попытки теоретического обоснования обширного экспериментального материала, 
накопленного в исследованиях митогенетических лучей, позволили А.Г.Гурвичу выдвинуть 
гипотезу о существовании клеточных полей, действие которых распространяется на 
молекулярный уровень организации биологического вещества. Основное содержание этой 
гипотезы было изложено впервые в его монографии "Теория биологического поля" (1944 г., 
[II]) и позднее в других изданиях [12-14]; полное авторское изложение самой теории, а также 
позиции автора по ряду фундаментальных общенаучных и биологических вопросов 
содержится в опубликованной недавно книге А.Г.Гурвича "Принципы аналитической 
биологии и теории клеточных полей" [15]. Поясняя логический смысл своей концепции поля, 
А.Г.Гурвич пишет: 

"Вряд ли можно усомниться, что для современной биологии данные, на которые можно 
сослаться для решения любых проблем, формулируются физико-химическими законами. 
Господствует, другими словами, глубокое убеждение, что различные цепи событий, 
приводящие к наблюдаемым жизненным проявлениям, сольются в отдалённом будущем 
лишь на уровне тех данных, с которыми оперируют и которым довольствуются физика и 
химия. Мы противопоставляем этому убеждению предположение, что это слияние произойдёт 



на другом, более высоком или сложном, специфическом для жизненных проявлений уровне, 
то есть что биология может обладать своими специфическими данными, сопоставимыми с 
данными физики и химии, но не вливающимися в них. Теория поля есть попытка 
формулировки этого данного" [15, с. 171]. 

Основные принципы своей теории поля автор формулирует так: "Принимается 
существование клеточных полей, охарактеризованных следующим образом: с каждой клеткой 
связано непрерывно существующее собственное поле, источник которого как-то связан с её 
ядром. Поле имеет векторный характер, векторы направлены от источника (от центра), 
причём поле обладает постоянной, специфической для данного вида анизотропией. Будучи 
приблизительно радиальной структуры, клеточное поле обладает, конечно, декрементом 
(затухает с удалением от источника. - Ред.), но предполагается его заметное действие и за 
пределами каждой клетки. 

Принимается, таким образом, взаимодействие клеток через посредство их полей. Другими 
словами, в каждой точке пространства внутри неё или в ближайшем окружении живой 
системы существует поле, охарактеризованное вектором, являющимся результатом 
геометрического сложения векторов индивидуальных клеточных полей. Функция поля 
состоит в том, чтобы направлять возбуждённые (то есть имеющие необходимый запас 
энергии) биологические молекулы в определённые точки пространства с определённой 
скоростью; направление движения молекул определяется направлением вектора поля, а 
скорость их движения - интенсивностью поля в данной точке" (цит. по [16, с. 18]). 

* Начало см. в "Дельфисе" № 4(20) за 1999 г. - Прим. ред. 

Итак, клеточное поле, по мысли автора, есть принцип, действующий в живой системе, 
специфический для жизненных проявлений и отличающий их от физико-химических 
явлений. Иначе говоря, введение понятия поля есть результат убеждения автора в том, что не 
все явления жизни могут быть объяснены на языке физики и химии. Вместе с тем, клеточное 
поле, по 
А.Г.Гурвичу, - это не какое-либо из известных физических полей и, тем более, не 
свидетельство присутствия высших, сверхвещественных сил, но некое геометрическое 
понятие, которое введено для объяснения наблюдаемого на опыте упорядоченного, 
организованного поведения биологических молекул в процессах формообразования; имеются 
в виду, главным образом, процессы индивидуального развития живых организмов 
(онтогенеза). 

В середине 60-х годов В.П.Казначеев и его сотрудники начали проводить исследования 
взаимодействий между клетками на расстоянии, в результате которых было установлено, что 
между двумя культурами ткани, химически изолированными друг от друга, происходит 
передача информации с помощью электромагнитных излучений в УФ диапазоне. Оказалось, 
что при воздействии на одну из культур губительных факторов биологической, химической 
или физической природы другая культура также гибнет, причём характерная картина гибели 
второй культуры в каждом случае та же, что и для первой [16]. 

Основной рабочий элемент такого эксперимента - две стеклянные камеры; в каждой имеется 
припаянное дно-подложка, на котором выращены клетки; подложка изготовлена либо из 
стекла, непрозрачного для УФ лучей, либо из кварца, пропускающего это излучение. В обе 
камеры помещались подложки с одной и той же культурой клеток и питательная среда; в 
одну из камер вводился какой-либо повреждающий агент; затем камеры жестко соединялись 
так, чтобы их днища плотно прилегали друг к другу; несколько десятков таких пар 
закреплялись на барабане вместе с контрольными парами (без повреждающего агента) и 
равномерно вращались в течение заданного времени (от нескольких часов до нескольких 
суток); через заданное время клетки снимались с барабана, днища отпаивались и для 
культуры в каждой паре камер оценивались морфологические изменения и отношение числа 
погибших к числу нормальных клеток. 



В качестве примера упомянем здесь характерные результаты для клеток культуры почки 
обезьяны при заражении аденовирусом (рис. 4-7). Видно, что в зараженной камере вирус 
вызывает резкое изменение состояния клеток по сравнению с нормальной культурой; при 
стеклянной подложке заражение вирусом не вызывает изменений культуры в парной 
("зеркальной") камере; при кварцевой подложке гибель монослоя клеток наблюдается как в 
зараженной, так и в парной камере. Видно, что налицо перенос губительного действия вируса 
через кварцевую подложку! Аналогичные результаты были получены для культур других 
клеток, при заражении другими вирусами, при введении химического яда (сулемы) и при 
интенсивном облучении УФ. Измерения электромагнитных излучений клеток в течение 
определённого времени после заражения показали, что зараженная культура излучает в УФ 
диапазоне существенно более интенсивно, чем нормальная культура, причём изменение 
интенсивности излучения зараженной культуры соответствует известным фазам 
взаимодействия с вирусом. 

Вот так подвели итоги своих экспериментов В.П. Казначеев и 
Л.П.Михайлова [16, с. 109]: "Наши наблюдения о роли электромагнитных полей в передаче 
биологической информации в системе клетка-клетка дают основания высказать 
предположение, что чисто химический механизм этой связи может быть не первичным, а есть 
следствие более сложных полевых процессов, которые по существу и представляют собой 
истинный механизм передачи информации структуры внутри клетки. В таком случае 
функционирующая клетка является источником и носителем сложного электромагнитного 
поля, структура которого, сама порождаемая биохимическими процессами, постоянно 
направляет и управляет всей метаболической деятельностью клетки. В таком понимании, с 
одной стороны, клетка - это сложный биохимический комплекс, с другой - электромагнитное 
поле, то есть клетка - это поле, порожденное обменом веществ, и обмен, порожденный полем". 

Таким образом, в этих опытах было получено весомое подтверждение гипотезы А.С.Пресмана 
об информационной роли электромагнитного поля (ЭМП) при взаимодействии между 
биосистемами; ясно также, что ЭМП, в понимании В.П.Казначеева и Л.П.Михайловой, можно 
рассматривать и как вполне вероятный физический эквивалент морфогенетического поля 
А.Г.Гурвича, то есть как фактор, регулирующий движение биологических молекул в клетке. 
Существенное продвижение в понимании свойств собственного электромагнитного поля 
живых существ стало возможным в последующие годы благодаря экспериментальным и 
теоретическим исследованиям, проводившимся немецким биофизиком Ф.-А. Поппом и его 
школой [17, 18]. В качестве альтернативы механистическому пониманию живого существа, 
Ф.- А. Попп выдвинул концепцию биофотонного поля - упорядоченной системы когерентных 
(синхронных по фазе) электромагнитных излучений, связанных с живым веществом. 
концепции, биологический объект (например, популяция клеток) обладает способностью 
запасать и перерабатывать когерентные фотоны, поступающие из внешнего мира; 
резервуаром таких фотонов в клетке предположительно является ядерная ДНК. Между 
биологическими процессами на уровне вещества и состоянием биофотонного поля данной 
биологической системы существует тесная взаимосвязь: изменения во взаимодействиях 
биологических веществ приводят к изменению параметров биофотонного поля и обратно - 
изменения параметров этого поля приводят к изменениям взаимодействий в веществе. В 
рамках такой концепции, очевидно, появляется возможность рассматривать влияние на 
организм тонких факторов (например, "нетепловые" эффекты ЭМП) как результат 
воздействия электромагнитного поля не на вещетво, а на биофотонное поле, изменения 
параметров которого проявляются затем в изменениях вещества и состояния системы в 
целом. 

Концепция когерентного биофотонного поля разработана с привлечением представлений 
квантовой электродинамики. Экспериментальной базой для проверки её предсказаний служат 
измерения самопроизвольной и фотоиндуцированной люминесценции (биофотонной эмиссии) 
биологических систем - молодых ростков растений, семян, колоний микроскопических 
морских животных (дафний), животных и растительных клеток, в том числе 
культурированных клеток опухолевых тканей, а также суспензий внутриклеточных частиц и 



больших молекул (ядер, митохондрий, ДНК). Использование высокочувствительной 
аппаратуры и совершенных методов компьютерной обработки результатов позволили выйти 
на значительно более высокий уровень измерений самопроизвольной люминесценции, чем в 
опытах Казначеева и Михайловой. 

В терминах классической физико-химической биологии (точнее, физической химии 
фотобиологических процессов) речь идёт об измерениях "замедленной флуоресценции" - 
очень слабой люминесценции при комнатных температурах, с характерными временами того 
же порядка, что и при фосфоресценции (0,1-10 секунд). Однако анализ результатов измерений 
биофотонной эмиссии показывает, что по ряду параметров (зависимость люминесценции от 
температуры и оптической плотности от концентрации биологического вещества, кривые 
затухания люминесценции после возбуждения и др.) эта замедленная люминесценция 
биосистем не согласуется с предсказаниями классической фотобиологии, но может быть 
описана с помощью модели когерентного биофотонного поля. 

В качестве примера приведём зависимость биофотонной эмиссии дафний от их концентрации 
в воде (рис. 8). Вместо линейного увеличения интенсивности излучения с увеличением 
концентрации этих животных, ожидаемого по классической теории, наблюдаются колебания 
люминесценции. В рамках модели когерентного поля их можно описать в предположении, что 
в растворе, содержащем дафнии, происходит интерференция источников когерентных 
фотонов; соответствующая теоретическая кривая имеет сложный вид, отвечающий 
интерференционной картине с определёнными для данного случая параметрами. Теория 
когерентного поля позволяет описать также существенные отличия в зависимостях 
люминесценции от концентрации для нормальных и опухолевых клеток, крутую 
гиперболическую зависимость люминесценции от времени после её фотовозбуждения вместо 
более пологой экспоненциальной, предсказываемой классической теорией, и ряд других 
особенностей сверхслабых излучений биологических систем. 

Как явствует из других приложений теоретического подхода, который развивают Ф.-А. Попп 
и его коллеги, представление о когерентном биофотонном поле биологических систем 
является чрезвычайно плодотворным при рассмотрении явлений жизни на разных уровнях 
организации, применительно к решению общебиологических задач; в частности, очень 
интересна, на наш взгляд, предлагаемая Ф.-А. Поппом концепция эволюции жизни на Земле 
[18]. 

В радиобиологии, в исследованиях влияния на живые организмы малых доз радиации, за 
последние примерно двадцать лет были сделаны исключительно важные выводы, 
существенно дополняющие результаты, полученные в исследованиях других областей 
спектра, о которых говорилось выше. Речь идёт, прежде всего, о двух открытиях - явлении 
"радиационного гормезиса" [19] и вторичном биогенном излучении [20]; кроме того, 
интересно появившееся недавно сообщение об измерениях радиоактивного компонента 
излучения человека [21]. 

Явление "радиационного гормезиса" - это обнаруженная во множестве экспериментов 
способность живого вещества "реагировать диаметрально противоположным образом на 
большие и малые дозы атомной радиации". Этот термин вошёл в радиобиологию с 1980 года, 
когда появилась монография Л юкки [19], в которой дано приведённое выше определение. 
Суть дела состоит в том, что ионизирующая радиация в больших дозах губительна для живых 
организмов, а в очень малых дозах (на 4-5 порядков меньших) оказывается, наоборот, не 
только полезна, но и необходима для их роста и развития. 

Факт благоприятного действия малых доз радиации, существующих в естественных условиях, 
был обнародован впервые более тридцати лет назад: в 1966 году на Международном конгрессе 
по радиационным исследованиям французский учёный А.Планель сообщил о том, что 
скорость размножения одноклеточных организмов (парамеций) существенно уменьшается 
при искусственном снижении природного радиоактивного фона в специальной камере, 



причём этот эффект полностью исчезает при введении в камеру радиоактивных солей тория. 
Сообщение было встречено с недоверием, поскольку оно противоречило официальной 
парадигме о безусловно вредном действии ионизирующих излучений в любых, сколь угодно 
малых дозах, в том числе и тех, которые соответствуют природному радиоактивному фону. 
Однако эксперименты Планеля были затем подтверждены в опытах на других 
одноклеточных, а позднее и в опытах на высших растениях и животных. Во всех случаях было 
показано, что экранирование внешнего радиоактивного фона угнетает рост и развитие живых 
существ. Особенно значительным эффект был, когда внешнее экранирование природного 
радиоактивного фона сочеталось с уменьшением внутреннего облучения организма путём 
замены основного радиоактивного компонента внутренней среды организма - радиоактивного 
изотопа "±К - на нерадиоактивный "К. 

Таким образом, стало очевидным, что природный радиоактивный фон необходим для 
нормального существования живых организмов. Позднее было обнаружено благоприятное 
действие малых доз рентгеновского и гамма-излучения (дополнительно к природному фону) 
на развитие растений [22]. Отсюда вытекало, что малые дозы радиации оказывают 
стимулирующее воздействие на жизненные процессы, однако, причины такого влияния 
оставались непонятными. 

Существенным для объяснения этих эффектов явилось открытие А.М.Кузиным вторичного 
биогенного излучения [20] - стимуляции роста и развития различных биологических объектов 
под влиянием таких же (или других) объектов, предварительно облученных малой дозой. 
Вывод о существовании вторичного излучения был сделан на основании экспериментов, в 
которых у-облучённые семена редиса ускоряли прорастание необлучённых семян, причём 
достоверное изменение скорости роста необлучённых семян наблюдалось независимо от того, 
была ли возможность химического контакта между ними и облученными семенами или нет. 
Как и в опытах Казначеева и Михайловой, это свидетельствовало в пользу того, что 
стимуляция роста необлучённых семян была вызвана УФ излучением, которое в данном 
случае испускали облученные семена. 

Позднее А.М.Кузиным и его сотрудниками было выявлено стимулирующее действие УФ 
излучения различных у-облучённых объектов (веток сирени, листьев колонхоэ, коры берёзы, 
дрожжей, насекомых, шерсти собак и кошек, крови и волос человека) на рост семян редиса. 
Авторы пришли к выводу, что ими "обнаружено новое, ранее неизвестное свойство всех 
живых организмов, присущее биоте в целом - поглощать, запасать атомную радиацию, когда 
она поступает в малых, не разрушающих ещё живые системы, дозах, с последующим 
выделением вторичных биогенных излучений, полезных для явления жизни, и, быть может, 
необходимых для её существования" [20, с. 20]. 

Интересным дополнением к этому выводу могут служить, вероятно, данные, полученные 
Е.С.Виноградовой и Ю.Н.Живлюком при измерениях ионизирующего компонента излучения 
человека методом термолюминесцентной дозиметрии [21]. На теле человека в различных 
точках закреплялись датчики (кристаллические детекторы на основе фторида лития или 
окиси алюминия), которые способны запасать энергию ионизирующих излучений. Затем 
датчики снимали и нагревали до различных температур в диапазоне 20±-400± С; при этом 
наблюдалось свечение, характеристики которого позволили определить величину 
поглощённой энергии. Так авторам удалось "зарегистрировать в энергетическом поле 
человека наличие компонента ионизирующих излучений" и высказать предположения о 
составе этого компонента. 

Результаты описанных выше исследований электромагнитных явлений в живой природе 
дают, на наш взгляд, основания для вывода, имеющего огромное значение при формировании 
более объёмного представления о живом существе, для выхода в науке за пределы 
"вещественного" уровня обсуждения биологических проблем, при выявлении путей высших 
влияний на состояние живых существ и взаимодействия между ними. И вывод следующий. 
Живое существо можно рассматривать как систему, состоящую из двух частей (элементов) - 



вещественного тела и его электромагнитного двойника, или электромагнитного тела, 
проявляющего активность во всей известной области электромагнитного спектра. 
Электромагнитное тело обладает определённой организацией, отражающей индивидуальные 
особенности данного существа. 

Между этими двумя телами существует тесная взаимосвязь, так что изменения в одном теле 
неизбежно порождают изменения в другом. Вместе с тем, каждое из этих тел обладает своей 
особенной структурой и свойствами и обеспечивает взаимодействие с окружающей средой на 
своём уровне, то есть в определённом диапазоне состояний физической материи: 
вещественное тело - на уровне вещества, электромагнитное тело - на уровне электрического и 
магнитного полей и электромагнитных волн. 

Можно предположить, что электромагнитное тело есть не что иное, как высшая 
составляющая физического тела, которая соединяет его с более высокими (или более 
глубокими) сферами материи живого существа. 
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Слушать  прекрасное - значит улучшаться (воздействие 

музыки на живые организмы) 

"Приходит время,   когда   люди особенно нуждаются в симфониях пространства, когда 

гармония звучаний явится действительно панацеей." 

Надземное, 608 

"Музыка - самое божественное и духовное из всех искусств." 

Письма Махатм. 

Музыка... Такая земная и неземная. Музыка - словно отражение иного пространства, 

иного времени, иных миров. Она звучит и в шуме водопада, и шелесте листьев, и пении 

птиц. Музыкой наполнены травы, 

 тянущиеся к Солнцу, ибо Солнце - сама музыка. В час 

восхода оно поет Земле песню о встрече, а при заходе - мелодию разлуки. 

В отдаленные от нас тысячелетиями времена люди умели слушать музыку мира, 

понимая ее единство со всем существующим в природе. "Музыка, ее первый звук, 

родилась одновременно с творением мира",- 

 так утверждали древние мудрецы. 

Во Вселенной, где идет борьба Космоса и хаоса, порядка и беспорядка, гармонии и 

дисгармонии, музыка занимает особое положение: "музыка - наука о хорошей 

гармонии. Когда же мы совершаем несправ %дливость, то не сохраняем музыку. Таким 

же образом небо, 

земля и все, что движется в них всевышним повелением, не существует без науки 

музыки. Действительно, Пифагор свидетельствует, что этот мир основан посредством 

музыки и может управляться ею." ( Кассеодор Сенатор (485-ок.580) "О музыке")1 

Все древнейшие учения земных цивилизаций содержат в себе подобные утверждения и 

опыт, накопленный тысячелетиями, воздействия музыки на животных, растения и 

человека. 

В древности выделяли 3 направления влияния музыки на человеческий организм: 

1) на духовную сущность человека; 

2) на интеллект; 

3) на физическое тело. 

"Музыка усиливает любую радость, успокаивает любую печаль, изгоняет болезни, 

смягчает любую боль и поэтому Мудрецы Древности поклонялись Единой силе Души, 

Мелодии и Песни." (Армстронг "Кельтс 



кие поэты")2 

Именно "Единой силе Души, Мелодии и Песни" поклонялись друиды - кельтские 

жрецы древней Британии. 

В книге Д.Монро "21 урок Мерлина" Мерлин - посвященный жрец говорит Артуру - 

будущему королю и своему ученику: 

"... Всем наукам и изощрениям, которые придумало человечество, древние 

предпочитали простые звуки мелодии, которые они ставили превыше всего. Как 

сказано в некоторых из наших наиболее почитае 

мых стихов: "Вся музыка, все естественные мелодии - это 

только слабое непокоренное эхо Имени Творца."3 

"Кельтское жречество придавало музыке настолько большое значение, что в их ордене 

была установлена специальная категория - Барды - которые занимались ее 

распространением и изучением."4 Они иЕ,ели понятие о музыкальных цветах, об 

инструментах, которые 

позволяют управлять Королями Стихий, и о том, как сделать такие инструменты; о 

том, как создать Песенное Заклинание, способное исцелять или причинять вред. 

"Песенное Заклинание - ... пение Барда - это духовное действо, источником которого 

служит сама Земля"5 

Согласно легендам о друидах основа Песенных Заклинаний - это традиция, уходящая 

корнями в Солнечную страну древних атлантов, которую продолжили Барды и древние 

греки. Барды были связаны обе iанием использовать Песенные Заклинания для самых 

добрых дел, 

а потом передавать свою мудрость тому, кто лучше всех ее сохранит: Заклинания имели 

огромную силу. 

Тайной гармоничных звучаний владел легендарный Орфей. Его музыка благотворно 

влияла на все живое вокруг. В преданиях говорится, что даже деревья склонялись к 

земле, чтобы лучше слышать его м узыку. Тайну гармонических звучаний знали и 

древние египтяне. 

"Большинство древних египтян культивировало музыкальные искусства и хорошо 

понимало их влияние на человеческий дух. В старейших скульптурах и в резных 

работах мы находим сцены, где музыканЕbы играют на различных инструментах. 

Музыка применялась в 



отделе исцелений при храмах для лечения нервных расстройств... У них была 

священная музыка, домашняя и военная. Для концертов священной музыки 

употреблялись лира, арфа и флейта, для празднест 

в - гитара, свирели, кастаньеты; войска в течение службы 

пользовались трубами, тамбуринами, барабанами и тарелками... Пифагор учился 

музыке в Египте и сделал музыку предметом науки в Италии."6 

Получив сокровенные знания о божественной теории музыки,  Пифагор основал науку 

о гармонии сфер,  утвердив музыку как точную науку.  Известно, что  пифагорейцы  

пользовались  специальными  меЕ 

+одиями против ярости и гнева.  Они проводили занятия 

математикой под музыку,  потому что заметили, что она благотворно влияет на 

интеллект. 

Платон, великий Учитель древности и последователь Учения  Пифагора, считал 

музыку главным средством воспитания гармонической личности. Философ очень 

серьезно относился к подбору мелодий дЕ+я прослушивания населением. Например в 

труде "Законы" Платон 

рассмотрел воздействие музыкальных ладов: "Какой же лад бывает жалобным? 

...Миксолидийский, высокий лидийский и родственные лады. - Значит, эти лады, сказал 

я, подлежат изъятию; они негодны даж % для женщин, которые должны быть 

благоразумными, не 

говоря уже о мужчинах..."7 

Аристотель также утверждал,  что с помощью музыки можно определенным образом 

влиять на  формирование  человека  и что музыка способна оказывать известное 

воздействие на этическую сторону ду 

ши. 

История сохранила сведения о том, что многие исторические личности пользовались 

приемами музыкотерапии. Царь Давид своей игрой на арфе вылечил от депрессии царя 

Саула, а также спас его от не чистых духов. Эскулап лечил радикулит громкими 

звуками 

трубы, однажды он своей музыкой возвратил безумному благоразумие.  К музыке,  как 

к спасительнице,  обращались ветхозаветный музыкант Имхотеп, египетский жрец 

Шебут-м-Мут. Великий врачевателЕl древности Авиценна называл мелодию 

"нелекарственным" 



способом лечения наряду с диетой, запахами и смехом.  

В III в. до н.э. в Парфянском царстве был выстроен специальный музыкально-

медицинский центр.  Здесь музыкой лечили от тоски и душевных  переживаний.  

Итак, Вселенная звучит, но привычный человеческий слух не улавливает небесных 

звучаний. Их воспроизводит музыка - отражение космической гармонии. Человек, как 

часть Вселенной, настраиваясь  /осредством прекрасных мелодий на гармонические 

звучания 

Космоса, обретает духовные силы и физическое здоровье. Так утверждают древние 

трактаты. К этому пониманию музыки постепенно приходит и современная наука. 

Начиная с 19 в.  она накопила немало ж изненноважных сведений о воздействии 

музыки на человека и 

живые организмы, полученных в результате экспериментальных исследований. 

Особо интенсивно изучается влияние музыки в последние десятилетия нашего века.  

Эксперименты ведутся в нескольких направлениях:  влияние отдельных музыкальных 

инструментов на живые органи 

змы;  влияние музыки великих гениев человечества; 

индивидуальное воздействие отдельных произведений композиторов;  воздействие на 

организм человека традиционных народных направлений в музыке, а также 

современных направлений. Постепенно накапливаются научные данные,  

подтверждающие знания  древних  о 

том, что музыка - мощнейший источник энергий, влияющих на человека. 

Еще в 19 веке ученый И.Догель установил, что под воздействием музыки  меняются 

кровяное давление,  частота сокращений сердечной мышцы, ритм и глубина дыхания,  

как у животных,  так и у человека.  Известный русский хирург академик Б.Петровский 

использовал музыку во время сложных операций:  согласно его наблюдениям под 

воздействием музыки  организм начинает работать более гармонично. Выдающийся 

психоневролог академик Бехтерев сч 

итал, что музыка положительно влияет на дыхание, 

кровообращение,  устраняет  растущую  усталость и придает физическую бодрость.  С 

1969 г.  в Швеции существует музыкально-терапевтическое  общество.  Благодаря  

сотрудникам  этой организации стЕ ло известно всему миру, что звуки колокола, 

содержащие в 



себе резонансное ультразвуковое излучение, за считанные секунды убивают тифозные 

палочки, возбудителей желтухи и вирусы гриппа, что под воздействием определенных 

типов музыки ускоряет сво 

е движение протоплазма клеток растений и многое другое. 

В московском центре "Эйдос" музыкотерапия используется для  лечения  сахарного 

диабета.  Было установлено,  что между уровнем сахара в крови и психическим 

состоянием существует прямая связь. Таким образом, изменяя и регулируя свое 

психическое 

состояние, человек может изменить уровень сахара в крови. В Этом большую помощь 

оказывают аудиокассеты с записью  звуков  природы:  шума прибоя,  пения птиц,  рокота 

океанских волн, раскатов гр ома, шума дождя. Недавно ученые из гетингемского 

университета в Германии провели интересный эксперимент: испытали на группе 

добровольцев эффективность средств для сна и  магнитофонные  записи колыбельных 

песен. На удивление специалистов 

, мелодии оказались намного эффективнее медикаментов:  сон 

после них был у испытуемых крепким и глубоким. 

Любопытные результаты получены  в  исследованиях  музыки  народов 

Востока.  Известно, что  у китайцев, индусов, также как и у древних египтян, 

"все звуки в природе, а поэтому и музыка находились  

в прямой связи с астрономией и математикой, то есть с 

планетами, знаками зодиака, с солнечным и лунным течением и с числами, ... 

с акашей или эфиром пространства."8  

В Индии существует Самма-Веда, одна из четырех Вед, состоящая из пения. 

"Это собрание гимнов и мантр, петых во время жертвоприношений "богам", 

т.е. стихийным силам... В этих мантрах каждый звук, мЕ лейший переход 

рассчитан и имеет свое значение; а 

имея причинность, должен иметь, конечно и свое действие."9 

Индийские раги, которых насчитывается около 3500, исполняются в строго 

определенное время суток и года, поскольку психофизическое состояние 

человека, вызываемое рагой, должно соответствоватЕl положению дел в 

природе и космосе - несвоевременное 

исполнение раги всегда считалось вредным, нарушающим природный 

порядок. 



Учитывая древние традиции, учеными ведутся интенсивные исследования в 

области традиционной музыки Востока. Недавние исследования разных 

направлений в музыке показали,  что лидером в избавЕ+ении от депрессий 

является музыка знаменитого Рави Шанкара. 

Особое внимание,  как уже отмечалось выше,  уделяется воздействию музыки  

великих гениев-классиков и вообще классической музыки на живые 

организмы. Вот лишь некоторые наблюдения. 

Создатель музыкальной  фармакологии  американский  ученый Робберт 

Шофлер предписывает с лечебной целью слушать все симфонии  Чайковского 

и  увертюры Моцарта,  а также "Лесного царя" Шуберта Е( оду "К радости" 

Бетховена из его 9-й симфонии. Шофлер 

утверждает, что эти произведения способствуют  ускорению  выздоровления.  

Ученые из Самарканда пришли к выводу, что звуки флейты-пиккало и 

кларнета улучшают кровообращение, а медленная  и  не громкая мелодия 

струнных инструментов снижает кровяное 

давление. 

По мнению  французских ученых,  "Дафнис и хлоя" Равеля может быть 

прописан лицам,  страдающим алкоголизмом, а музыка Генделя 

"стабилизирует" поведение шизофреников.  Михаил Лазарев,  врач педиа 

тр, директор детского центра восстановительного лечения, 

описывает,  какое влияние оказывает  музыка на беременных женщин.  

Классическая музыка прекрасно воздействует на формирование костной 

структуры плода. Под звуки гармонической  музыки  ребен 

ок еще в лоне матери будет гармонично духовно и физически 

развиваться.  Исследования центра под руководством  Лазарева показали, что 

музыкальные вибрации оказывают влияние на весь организм. Они 

благотворно влияют на костную структуру, щитовидную Е&елезу, массируют 

внутренние органы,  достигая глубоко лежащих 

тканей, стимулируя в них кровообращение.  Слушая отдельные классические 

произведения, беременные  женщины излечиваются от сердечно-сосудистых 

заболеваний,  различных нервных расстройств, т 

о же самое происходит и с плодом. Особенно рекомендуется 

слушать будущим мамам произведения Моцарта. 



Кстати, специалисты считают музыку Моцарта  феноменом  в  области 

воздействия музыки на живые организмы.  Например, на так давно 

старейший в мире британский научный журнал "Nature" ("Природа")  опу 

бликовал статью американской исследовательницы из 

калифорнийского университета, доктора Франзис Раушер о положительном 

влиянии музыки Моцарта на человеческий интеллект.  Возможно ли, чтобы 

она вызывала не только эмоциональные переживания 

,  но и способствовала большей  эффективности  умственного 

труда?  Проведенные эксперименты подтверждают,  что это действительно 

так. После 10-ти минутного прослушивания фортепианной музыки Моцарта  

тесты показали повышение так называемого "коэффицЕ(ента 

интеллектуальности" у студентов участников эксперимента 

в  среднем  на  8-9 единиц. Интересным фактом явилось то, что музыка 

Моцарта повышала умственные способности у всех участников эксперимента 

- как  у  тех,  кто любит Моцарта, так и у тех, кому она н е нравится. В свое 

время Гете отмечал,  что ему 

всегда работается лучше после прослушивания скрипичного концерта 

Бетховена. 

Специалисты говорят:  "Когда радуется и  смеется  музыка,  с  нею вместе 

смеется и радуется человек". Об этом говорил еще Шекспир в трагедии Ромео 

и Джульетта": "Лишь музыки серебряные звуки, сниЕ 

,ают, как рукой, мою печаль". 

Установлено, что лирические напевы Чайковского,  мазурки  Шопена, 

рапсодии  Листа помогают одолеть трудности,  превозмочь боль,  обрести 

душевную стойкость. 

В нашем сложном земном мире любое явление можно направить и в 

положительную и в отрицательную стороны.  Музыка - не исключение. 

"Жаль, что новая музыка так часто аритмична. Может быть, она служит 

началом многих духовных язв, но вопрос о гармонии необычно сложен. 

Аритмичность  есть разъединение,  но грубый ритм есть отуп ение." (М.О. 

ч.III,  17 ). Слова, сказанные Великим 



Учителем в 30-е годы, очень актуальны в наше время. Действительно, в 

последние десятилетия уходящего века появилось множество музыкальных 

направлений и большинство из них, отмечают исследова 

тели, действуют разрушительно на живые организмы. 

Если классическая музыка ускоряет рост пшеницы,  то рок-музыка  - 

наоборот.  Если под воздействием классической музыки увеличивается 

количество молока у кормящих матерей и млекопитающих  жив отных,  то  

под воздействием рок-музыки оно резко снижается. 

Вообще, растения и животные предпочитают гармоничную музыку. 

Например, дельфины с удовольствием  слушают классическую музыку,  

особенно Баха;  услышав классические произведения, акулы собир 

аются со всего океанского побережья (что случилось в ходе 

эксперимента);  растения и цветы под классическую музыку быстрее 

расправляют свои листья и лепестки.  Под звуки современной музыки коровы 

ложатся и отказываются есть, растения быстрее вянут, 

 а человек загромождает свое жизненное пространство 

хаотическими  вибрациями. Западные медики ввели в свой лексикон новый 

диагноз - "музыкальный наркоман".  Швейцарские ученые доказали,  что 

после рок-концерта побывавшие на нем слушатели реаги 

руют на раздражители в 3-5 раз хуже,  чем обычно. 

Профессор Б.Раух утверждает, что прослушивание рок-музыки вызывает  

выделение  так  называемых стресс-гормонов,  которые стирают 

значительную часть хранившейся информации в мозгу.  АмериканЕaкие 

врачи во главе с ученым Р.Ларсеном утверждают: 

повторяющийся ритм и низкочастотные колебания бас-гитары сильно 

влияют на состояние спинно-мозговой жидкости,  и  как следствие,  на 

функционирование желез,  регулирующих секреты гормонов; с ущественно 

изменяется уровень инсулина в крови; основные 

показатели  контроля  нравственного торможения опускаются ниже порога 

терпимости или целиком нейтрализуются.  Едва ли не "общим  местом"  в 

исследованиях такого рода считается разрушительно 

е воздействие на человеческий организм сверхгромких звуков - 



подобную музыку специалисты  называют "музыкой-убийцей",  "звуковым 

ядом".  Русский психолог Д.Азаров однажды признался: "Мне удалось 

выделить сочетание нот, сходное для всех случаев самоубийс 

тва (рок-музыкантов).  Когда я несколько раз прослушал эту 

музыкальную фразу,  то ощутил такой прилив  мрачного настроения,  что сам 

был готов полезть в петлю.  Множество музыкальных произведений 

современности созданы из "звуков-убийц". 

Кто-то скажет: "Если такая музыка существует - значит, она кому-то нужна." 

Да, наш земной мир соткан из совершенства и несовершенства. Каждый 

человек волен выбирать, что ему ближе. И, все же, чтоб k уберечь себя и нашу 

Землю от разрушения, нужно 

наполнять окружающий мир прекрасным  с помощью живописи, музыки и 

других видов искусства. И гармоничная музыка явится особой панацеей от 

многих бед, ибо ее звуки, проникающие всюду способны  aделать мир 

прекрасней, а человека - совершенней. 

Мыслитель Говорил: "Слушать Прекрасное, видеть Прекрасное - значит 

улучшаться." 

Составила Глазунова О.В. 

КМЦ "Прометей" 

г. Ростов-на-Дону 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ФОРМИРУЕМОГО 
ПИРАМИДОЙ ПОЛЯ 

НА МАТЕРИАЛЬНЫЕ ОБЪЕКТЫ 
 

ВВЕДЕНИЕ 
Известно, что пирамидальные геометрические конструкции при взаимодействии с 

полями окружающей среды (космические излучения, магнитное поле Земли и т.д.) 
формируют поля и излучения, оказывающие воздействие на живые организмы и объекты 
неживой природы [1,2]. Природа этих явлений до сих пор не изучена, однако в лите-
ратурных источниках утверждается, что взаимодействие поля пирамиды с окружающими 
объектами зависит от их местоположения в конкретных зонах внутри или снаружи такой 
конструкции. Использование "эффекта формы", связанного с воздействием 
ориентированной пирамиды, запатентовано в качестве средства для лечения инфекци-
онных заболеваний и травм [3] или концентратора энергии электромагнитных излучений 
для воздействия на материальные объекты и защиты человека от вредных излучений и 
полей [4]. 
Настоящая работа выполнена по заданию Международного Информационного Центра 
Уфологических Исследований (МИЦУФИ) при использовании экспериментально-
методической базы ООО "Радиант" с целью разработки подходов к систематическому 
изучению воздействия поля пирамидальных конструкций на материальные объекты. 
Основной задачей являлось физико-химическое исследование изменений, протекающих 
под воздействием поля пирамиды на 
=ные объекты 

 
Рис. 1. Пирамида с подставками для размещения исследуемых образцов 
объекты, размещаемые внутри конструкции или снаружи в различных зонах, 
предположительно соответствующих областям максимальной кон- 
центрации энергии, и сопоставление полученных данных с результатами 
биоэнергетической диагностики формируемого пирамидой поля (методом биолокации). 
Для проведения исследований использовали полую пирамиду со стороной основания 70,9 
см и высотой 146 см, изготовленную из силикатного стекла и установленную на основании 
из древесины (рис. 1). 
Образцы внутри пирамиды размещали на стеклянных столиках-подставках, 
закрепленных вдоль вертикального стержня: на высоте 28 см от основания, 
соответствующей "фокусной точке" энергоинформационного воздействия, и 42 см — на 



уровне одной трети высоты пирамиды, соответствующем зоне максимальной кон-
центрации энергии. В качестве объектов воздействия использовали растворы соединений, 
высокочувствительных к изменению свойств водной среды, бактериальные культуры и 
также полимерные пленки, применяемые для регистрации ионизирующих излучений 
(табл. 1). 

ОБЪЕКТЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Индикатор бромтшюловый синий характеризуется наличием двух находящихся в 

равновесии форм — кислотной и основной, имеющих максимумы поглощения на длинах 
волн соответственно 433 нм (желтая окраска) и 617 нм (синяя окраска), 
Таблица 1. Объекты и методы исследования 
Наименование материала  Методы исследования  
1. Водные растворы 
1.1. Растворы кислотно-основных индикаторов 
(бромтимоловый синий) 1.2. Растворы 
минеральных солей (на примере SnCl,) 1.3. 
Растворы бензойной кислоты 1 .4. Водопроводная 
вода  

Спектроскопия в видимой области (измерение 
оптической плотности на длинах волн 433 и 617 
нм) УФ-спектроскопия (измерение 
коэффициента пропускания в области длин 
волн 195 - 260 нм)  

2. Бактериальная культура 
Бифидумбактерин производства Института им. 
Пастера и АО "Восток"  

Определение количества живых 
микроорганизмов и их интегральной 
кислотообразующей способности  

взаимный переход между которыми происходит в интервале значений рН = 6,0 - 7,6. 
Измерения оптической плотности на указанных длинах волн позволяет регистрировать 
изменение кислотности водной среды с чувствительностью, труднодостижимой при 
использовании рН-метров. Величину изменения рН можно определить как 
ApH = lg(D1617/D1433)-lg(D26I7/D2433),     (1) 
где D,617, D,433, D2617, D2433 — значения оптической плотности раствора в исходном 
(индекс 1) и конечном (индекс 2) состояниях на длинах волн 433 и 617 им. 
Для проведения измерений были подготовлены растворы индикатора с концентрацией (5 
- 7) • 10 ~5 моль/л. Все исследуемые пробы разделяли на две части, одну из которых поме-
щали в пирамиду, а вторую в качестве контрольной оставляли в лаборатории. 
Растворы хлорида олова (концентрация ~ 0,13 ммоль/л, общее количество 80 мл) и бен-
зойной кислоты (концентрация —0,03 ммоль/л, общее количество 100 мл), 
ультрафиолетовые спектры которых характеризуются высокой чувствительностью к 
изменению свойств воды как растворителя за счет высоких коэффициентов экстинкции в 
соответствующей области спектра, разливали на пробы по 20 мл и помещали в указанные 
выше зоны пирамиды, оставляя одну контрольную порцию в лаборатории. 

Все порции приготовленных на дистиллированной воде растворов на протяжении 
всего эксперимента хранили в стандартных полиэтиленовых емкостях, закрытых двойной 
пластмассовой пробкой. 

Отметим, что регистрация спектроскопических характеристик разбавленных 
водных растворов ранее успешно применялась как для изучения энергоинформационных 
взаимодействий [5, 6], так и для определения показателей качества питьевой воды [7]. 
Стандартные пленки на основе поликарбоната с феназиновым красителем, сертифициро-
ванные для определения поглощенной дозы ионизирующих излучений, помещали в 
пирамиду в упаковках по 3 образца в каждой. После извлечения образцов из пирамиды в 
соответствии со стандартной методикой дозиметрического контроля измеряли их 
оптическую плотность от- 
носительно контрольного (не подвергавшегося воздействию) образца на длине волны 
512нм, соответствующей максимуму поглощения фена-зинового красителя. 
Пленки из полиэтилентерефталата помещали в пирамиду на 12 суток, после чего прово-
дили их спектроскопическое исследование в видимом диапазоне длин волн. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Водные растворы. Результаты спектрофотомет-рических измерений растворов 

индикатора бром-тимолового синего, порции которого хранились в различных зонах 



пирамиды (табл. 2, рис. 2), свидетельствуют о том, что размещение водных растворов на 
подставке в нижней трети пирамиды, а также снаружи на углу основания приводит к 
повышению их кислотности (повышение оптической плотности на длине волны 430 нм и 
снижение на длине волны 617 нм). При размещении же аналогичных образцов на 
основании внутри пирамиды наблюдался противоположный эффект — усиление 
щелочных свойств водной системы (противоположное изменение оптической плотности 
на указанных длинах волн), при этом величина наблюдаемого сдвига кислотно-основных 
характеристик водной системы возрастала с течением времени хранения образцов в 
соответствующих зонах пирамиды. 

В данной серии экспериментов все исследуемые растворы после приготовления и 
измерения исходных показателей разделяли на две части: одну помещали в пирамиду, 
другую оставляли в соседней комнате примерно в 10 м от пирамиды. Особо важный 
результат заключался в том, что во всех случаях спектроскопические показатели, 
характеризующие кислотность среды, изменялись как у растворов, непосредственно 
находившихся в пирамиде, так и у тех порций, которые находились в другом помещении. 

Подобный эффект наблюдали ранее при изучении воздействия оператора-
экстрасенса на различные водные растворы [5]. При этом в большинстве экспериментов 
эффект, наблюдаемый у "разделенной"порции, не подвергавшейся непосредственному 
воздействию, оказывался сильнее, чему части раствора, помещенной в зону действия 
пирамиды (см. рис. 2). 

 
4               6 
Время, сутки 
Рис. 2. Динамика изменения рН по данным спектрофотометрических измерений раствора 
индикатора бромтимоло-вого синего, помещенного около угла пирамиды с внешней 
стороны: 1 — образец в пирамиде; 2 — "разделенная" порция (находилась вне пирамиды). 
Отметим, что наблюдаемое изменение кислотности водной среды (изменение показателя 
рН на величину, составляющую 0,01 -0,7) при отсутствии химического взаимодействия с 
окружающей средой определяется исключительно изменением внутренней энергии данной 
системы. Так, например, известно, что повышение кислотности воды (снижение рН) 
может быть вызвано увеличением ее внутренней энергии, приводящим к росту энтропии, 
снижению степени упорядоченности структуры, разрыву межмолекулярных водородных 
связей, и ростом числа свободных молекул и отдельных протонов. Такие процессы 
происходят, например, при нагревании воды. При температуре около 0°С величина рН 
чистой воды составляет приблизительно 7, а с повышением температуры и приближением 
к точке кипения (100°С) снижается до значений около 6,5. Возрастание щелочных свойств 
воды (повышение рН) связано с обратными процессами (уменьшение внутренней энергии 
и энтропии, повышение структурной упорядоченности)1. 

Таким образом, полученные данные позволяют сделать вывод о том, что поле 
пирамиды вызывает увеличение кислотных свойств водных систем, помещаемых в 
области нижней трети конструкции и снаружи около углов на уровне основания, за счет 
повышения энергетического потенциала водной среды (введения дополнительной энергии 
в систему), а при помещении аналогичных водных растворов на основание внутри 
пирамиды наблюдается обратный эффект — увеличение щелочных свойств за счет 
снижения внутренней энергии водной системы. 

Такой вывод полностью подтвердился при обработке в пирамиде раствора 
хлорида олова. Сопоставление изменений ультрафиолетового спектра пропускания 
порций раствора, вызываемых их пребыванием на разных уровнях пирамиды в течение 5 
часов (рис. 3) с преднамеренным химическим изменением кислотности среды (рис. 4), 
показывает, что эффект, вызываемый 

Природную "щелочную" воду называют "живой", а "кислую" — "мертвой". 



Известно, что "живая" вода способствует делению клеток, росту различных тканей в 
живых организмах и заживлению ран, а "мертвая", наоборот, подавляет процессы роста 
тканей и микроорганизмов и может использоваться в качестве антисептического 
средства. 
Таблица 2. Изменение кислотности водной среды по данным спектрофотометрических 
измерений оптической плотности раствора индикатора бромтимолового синего 

Оптическая плотность растворов индикатора, помещенных:  Длина 
волны X, 
нм  на основании пирамиды  на нижней подставке  около угла пирамиды с 

внешней стороны  
  0„  DI cyi  Цсу,  0„  Dlcyt  Ц сух  DO  D2cy,  D":™  
433  0,91  0,92  1,12  0,17  0,34  0,39  0,23  0,38  0,49  
617  0,055  0,058  0,13  1,25  0,81  0,63  1,96  1,73  1.41  
ДрН    0,02  0,28    0,51  0,67    -0,27  -0,47  
Обозначения: DO — оптическая плотность раствора до помещения в соответствующую 
зону пирамиды; D. оптическая плотность раствора, находившегося в пирамиде в течение 1 
(2) суток; 
— оптическая плотность разделенной части соответствующего раствора, измеренная 
через 1 (2) сутки с момента помещения в пирамиду другой порции (измерения D,  DI ,|CVT 
проводили одновременно). Изменение кислотности водной среды определяли по формуле 
(1). 
, 
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Рис. 3. Изменение УФ-спектра пропускания раствора SnCl2 в результате пребывания в 
пирамиде в течение 5 часов на разных уровнях: 2 — на основании, 3 — на верхней под-
ставке, 4 — на нижней подставке; / — исходный раствор до помещения в пирамиду, 5 — 
"разделенная" порция. 

Хранением раствора на основании пирамиды аналогичен эффекту наблюдаемому 
при введении в него щелочи, а изменение при размещении порций на подставках в нижней 
трети пирамиды — наблюдаемому при добавлении кислоты. Изменение спектра 
контрольной "разделенной" пробы в данном случае обусловлено суммарным влиянием 
подвергавшихся непосредственному воздействию порций. 

Интересны также результаты, полученные при воздействии поля пирамиды 
нараствор бензойной кислоты и водопроводную воду. Первоначальное изменение в 
сторону снижения прозрачности (коэффициента пропускания), наблюдаемое для водных 
систем в течение первых 3 часов, впоследствии (через 3 суток) сменялось на 
противоположное. Этот эффект проявлялся как у помещаемых в пирамиду, так и у "разде-
ленных" порций исходной жидкости. 
Сопоставление интенсивности УФ-спектров растворов хлорида олова и бензойной 
кислоты после их хранения на разных уровнях пирамиды показывает, что наиболее 
сильное изменение оптических характеристик наблюдается при размещении образцов на 
нижней из подставок. Изменение характеристик водных систем, по-видимому, следует 



связывать с информационно-структури- 

 
205 
215      225      235      245 Длина волны, нм 
255 
Рис. 4. Изменение УФ-спектра пропускания растворов SnCl2 при химическом изменении 
кислотности: 2 — при добавлении щелочи (КОН), 3 — при добавлении кислоты (НС1); 1 
— исходный раствор. 
рующим действием поля пирамиды, оказывающим влияние на степень упорядоченности 
ассоциатов молекул воды. 

Бактериальные культуры. Результаты микробиологических исследований, 
приведенные в табл. 3, показывают, что размещение бифидум-бактерина на основании 
пирамиды привело к увеличению количества живых микроорганизмов на два порядка и 
существенному росту их кислотообразующей способности, а результат' аналогичного 
эксперимента на уровне одной трети высоты пирамиды от основания (верхняя подставка) 
оказался противоположным — он привел к снижению количества живых бактерий на 
порядок и уменьшению их кислотообразующей способности. Эти данные полностью согла-
суются с рассмотренными выше результатами, полученными при исследовании водных 
систем, и свидетельствуют о подщелачивающем действии зоны основания пирамиды и 
обратном эффекте зоны подставки, находящейся на уровне одной трети высоты, 
поскольку, как известно, структурированная щелочная вода является биологически 
активной, "живой", а кислая — "мертвой", обладающей бактерицидными свойствами. 
В данном случае о подщелачивании и под-кислении можно косвенно судить по изменению 
кислотообразующей активности бактерий на основании принципа Ле-Шателье, в 
соответствии с которым введение конечного продукта реакции в систему приводит к 
подавлению процесса, а удаление конечного продукта — к интенсификации протекающей 
реакции (снижение интенсивности выделения кислоты бактериями, помещенными на 
подставку пирамиды, свидетельствует о дополнительном подкислении среды, и наоборот). 
Как и в экспериментах с водными системами, наблюдаемый эффект был зарегистрирован 
не только у микроорганизмов, находившихся в пирамиде, но и у отделенных перед 
началом исследования порций бактериальной культуры, хранившихся на расстоянии. В 
случае размещения образцов на основании изменения, наблюдаемые у основной и 
"разделенной" порций, были практически идентичными, а в случае размещения образцов 
на подставке изменение кислотообразующей способности бактерий в "разделенной" пор-
ции оказалось более существенным, чем у подвергавшихся непосредственному 
воздействию. 
Полимерные материалы. Дозиметрические пленки ЦДП-Ф2 в количестве трех упаковок 
по- 
Таблица 3. Влияние поля пирамиды на активность бактериальной культуры 
бифидумбактерина 
  Параметры  
Время  количеств

о  
кислото-  

проведения  живых  образующа
я  

измерений  бифидо-  активност



ь  
  бактерий  в°Т  
До помещения в 
пирамиду*  

107  104,0°  

После помещения      
на основание 
пирамиды:  

    

непосредственно  Ю9  124,0°  
обрабатываемая 
порция  

    

"разделенная" порция  ю9  124,0°  
До помещения в 
пирамиду**  

ю8  116,2°  

После помещения на 
верх-  

    

нюю (57,8 см) 
подставку:  

    

непосредственно  ю7  115,0°  
обрабатываемая 
порция  

    

"разделенная" порция  ю7  113,0°  
местили на исследуемые уровни пирамиды на 2 суток. Измерения оптической плотности 
на длине волны 512 нм, соответствующей максимуму поглощения феназинового 
красителя, показали (табл. 4), что прозрачность образцов, расположенных на верхней и 
нижней подставках, несколько снизилась по сравнению с контрольной пленкой, что 
аналогично результатам, наблюдаемым при регистрации малых доз ионизирующих 
излучений. Затем все образцы поместили обратно в пирамиду на те же уровни, где они 
находились первоначально, и к ним добавили новые упаковки с пленками. После хра-
нения в пирамиде в течение последующих 6 суток была проведена новая серия измерений. 
Обнаружено, что оптическая плотность образцов изменилась в сторону, противоположную 
первоначальному сдвигу, — пленки, находившиеся в пирамиде в течение первых двух 
суток, стали лишь немного прозрачнее контрольного образца, 
Таблица 4. Изменение оптической плотности образцов стандартной пленки поликарбоната 
с феназиновым красителем под действием поля пирамиды 
*    Бифидумбактерии   производства   предприятия   Института 
им. Пастера. 
** Бифидумбактерин производства АО "Восток". 

Оптическая плотность 
относительно опорного 
образца  Уровень 

в 
пирамиде  

Номер 
образца  после ~ 2 

суток 
пребывания 
в пирамиде 

после 8 
суток 
пребывания 
в пирамиде 

1  0,07  -0,003  
2  0,07  -0,004  
3  0,04  -0,002  
1'  -  -0,052  
Т  -  -0,047  

Верхняя 
подставк
а  

У  -  -0,055  
1  0,08  0  
2  0,05  -0,004  
Г  -  -0,008  
2'  -  -0,008  

Нижняя 
подставк
а  

3'  -  -0,009  
1  0  -0,008  Основани

е  2  0  -0,008  



3  0  -0,005  
Г  -  -0,006  
2'  -  -0,004  
3'  -  -0,010  
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Рис. 5. Влияние поля пирамиды на светопропускание пленок полиэтилентерефталата в 
видимой области спектра после 12 суток пребывания в различных зонах: 2 — на основа-
нии, 3 — на нижней подставке, 4 — на верхней подставке; 1 — контрольный образец. 
в то время как у образцов второй серии прозрачность значительно возросла (снизилась 
оптическая плотность). 

Эффект воздействия поля пирамиды на дозиметрические пленки заметен 
визуально: он проявляется в изменении их окраски с красновато-коричневой на желто-
коричневую и в деформации образцов (плоские пленки выгибались в поперечном 
направлении, принимая "желобооб-разную" форму). Указанные изменения наиболее 
сильно выражены при размещении пленок на верхней подставке и проявляются 
незначительно при проведении эксперимента на нижней подставке и на основании 
пирамиды. 
Пленки из полиэтилентерефталата толщиной 40 мкм поместили в пирамиду на период 12 
суток, после чего проводили их спектроскопическое исследование в видимом диапазоне 
длин волн. Полученные результаты (рис. 5) свидетельствуют о снижении прозрачности 
образцов по сравнению с контрольным образцом, что наиболее сильно проявляется в 
случае хранения пленки на верхней подставке. Ранее аналогичное изменение 
спектральных характеристик таких же пленок из полиэтилентерефталата наблюдали в 
случае обработки ускоренными электронами при поглощенной дозе, равной 15МРад[8]. 

 



Рис. 6. Схема энергетических потоков в формируемом пирамидой поле 
СОПОСТАВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКОГО И 
БИОЭНЕРГЕТИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЙ ФОРМИРУЕМОГО ПИРАМИДОЙ 
ПОЛЯ 
Биолокационная диагностика формируемого исследуемой пирамидой поля, проведенная 
квалифицированными операторами-экстрасенсами параллельно с физико-химическими и 
микробиологическими исследованиями, дала следующие результаты: 
1.  Поле пирамиды характеризуется наличием интенсивных вертикальных 
энергетических потоков, проходящих как по линии, соединяющей ее вершину и центр 
основания, так и вдоль граней и ребер, причем направление этих потоков в различные 
моменты времени может быть как восходящим, так и нисходящим. 
2.  Энергообмен  формируемого  пирамидой поля с окружающей средой в горизонтальном 
направлении осуществляется главным образом на уровнях основания и одной трети 
высоты от основания. При этом на уровне основания горизонтальный энергетический 
поток направлен наружу, а в центре основания внутри пирамиды возникает ощущение 
холода, "оттока" энергии, в то время как на уровне одной трети высоты на- 
блюдается обратный эффект — горизонтальный энергетический поток направлен 
вовнутрь, а в центре соответствующего сечения пирамиды ощущается тепло и "приток" 
энергии. 
Рассматриваемый механизм формирования энергетически активных зон в поле пирамиды 
изображен на рис. 6. 

Наличие регистрируемых физико-химическими методами энергетически 
активных зон внутри и снаружи пирамиды следует, по-видимому, объяснять следующим 
образом. Основные энергетические потоки, образующие поле пирамиды, проходят по 
линии, соединяющей ее вершину с центром основания, а также по ребрам, и в различные 
моменты времени могут быть направлены как вверх, так и вниз. Это обусловливает 
расположение областей максимальной концентрации энергии на указанных линиях. 
"Прозрачность" поля пирамиды и интенсивный "забор" энергии из окружающей среды в 
горизонтальном направлении на уровне одной трети высоты от основания определяют 
наличие ярко выраженного максимума концентрации энергии на вертикальной оси 
пирамиды на этом уровне, что наблюдалось при помещении материальных объектов на 
верхнюю подставку. Вместе с тем, на уровне основания горизонтальные энергетические 
потоки направлены из центра наружу, что обусловливает наличие области с пониженным 
энергетическим потенциалом в центре основания, где наблюдалось снижение внутренней 
энергии водных систем, их структурирование и усиление щелочных свойств, и зон 
энергетической подпитки, расположенных около углов и способствующих росту 
внутренней энергии, структурному разупорядочению и увеличению кислотности водной 
среды. Наличие зоны максимального информационно-структурирующего воздействия в 
области "фокусной точки" в нижней трети пирамиды, возможно, связано с воз-
никновением завихрений энергетических потоков на границе областей с пониженным 
(основание) и повышенным (одна треть высоты) энергетическими потенциалами. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
В результате проведенных исследований экспериментально зарегистрировано 

воздействие формируемого пирамидой поля на исследуемые объекты, приводящее к 
изменению их физико-химических характеристик. 
Полученные результаты позволяют сделать следующие выводы: 
1.  При воздействии формируемого пирамидой поля на водные системы наиболее сильное 
изменение свойств наблюдается при размещении образцов в нижней трети пирамиды, в 
области "фокусной точки", что, очевидно, следует связывать с максимальным 
энергоинформационным воздействием и структурирующим эффектом, характеризующим 
данный уровень (энергоинформационное воздействие на свойства жидкостей   в   
значительной   степени   связано   со структурными изменениями за счет упорядочения 
броуновского движения молекул). 
2.   Поле пирамиды вызывает увеличение кислотности водных систем, размещенных в 
нижней трети пирамиды и снаружи на углах основания, за счет повышения 
энергетического потенциала водной среды (введения дополнительной энергии в систему). 
Для тех лее водных растворов, размещенных на основании внутри конструкции, 
наблюдается обратный эффект — увеличение щелочных свойств за счет снижения 
внутренней энергии водной системы. 
3. Поле, формируемое внутри пирамиды на ее основании, способствует активизации про-



цессов жизнедеятельности микроорганизмов, а в области на уровне одной трети высоты 
пирамиды от ее основания — ид: подавлению. Об этом непосредственно свидетельствуют 
результаты микробиологических исследований, которые полностью согласуются с 
выводами об изменении свойств воды. Однако характер энергоинформационного 
воздействия, обеспечивающего структурирование воды, в данном случае неясен и может 
оказаться как полезным, так и вредным для индивидуального человеческого организма. 
Поэтому вопрос об использовании подвергавшейся воздействию поля пирамиды воды как 
для внутреннего, так и для наружного применения может быть решен только после прове-
дения всесторонних медико-биологических исследований. 
4.  При исследовании воздействия формируемого пирамидой поля на жидкости и 
бактериаль- 
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ные культуры зарегистрирован "эффект разделенной порции", который заключается в 
синхронном однонаправленном изменении свойств у порций объекта, непосредственно 
размещенных в энергетически активных зонах пирамиды и у порций, хранившихся 
отдельно (в другом помещении), но первоначально входивших в ту же единую систему 
(порции жидкости или бактериальной культуры, взятые из одной емкости). При этом, как 
правило, изменение свойств хранящейся на расстоянии "разделенной" порции 
проявляется сильнее, чем в случае порции, подвергаемой непосредственному воздействию 
поля пирамиды. 
5.  При воздействии формируемого пирамидой поля на объекты в твердом состоянии наи-
больший эффект  отмечен на уровне одной трети высоты от основания пирамиды. По-
скольку изменение свойств твердых веществ с жесткими связями между атомами и 
молекулами требует значительных затрат энергии, данную зону следует рассматривать 
как центр высокой   (максимальной)   концентрации   энергии поля пирамиды. 
6. Для ряда исследуемых объектов (водопроводная вода, раствор бензойной кислоты, 
полимерные дозиметрические пленки) наблюдается колебательный характер процессов 
изменения свойств — первоначальный ход изменений, регистрируемых через малые 
промежутки времени после помещения образцов в энергетически активные зоны 
пирамиды, с течением времени меняется на противоположное. 
1. Высокая информативность применявшихся методик позволяет рассматривать 
спектроскопические методы исследования в качестве на- 
дежного и доступного средства для изучения формируемого пирамидой поля и 
энергоинформационных взаимодействий в целом. 
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Ю.В. Мазурин 

НАУКА КОНЦА ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ: ВНОВЬ ЭПОХА ВЕЛИКОГО СИНТЕЗА* 

В начале было слово, 

и слово было у Бога, 

и слово было Бог. 

Библия 

Читателю предлагается обновить и углубить свои взгляды на некоторые "очевидные" 
понятия зрительноге,) или любого другого образа, символа, пространства и времени, 
обнаружить, что новейшие теории и определения в физике и психологии имеют древнейшие 
аналогии, а затем приступить к самому интересному: найти общее, не изменяющееся, или 
инвариантное, ныне утраченное в важнейших понятиях и моделях явлений из разных 
областей знаний, только сейчас обретающих точки соприкосновения. Надеемся, что самые 
неожиданные открытия на этом пути сделает сам заинтересованный читатель. Мы же 
ставили своей целью лишь дать этому стимул, показав, что традиционно сложившиеся 
понятия требуют новой трактовки, иначе они становятся "очками, искажающими 
действительность". 

ИНВАРИАНТЫ В НАШЕЙ ЖИЗНИ 

Удивительно, но к отказу от традиционно установившегося понятия времени и к 
необходимости новой концепции восприятия окружающего нас мира, основанной на ведущей 
роли информации, ученые пришли разными путями. Х.Хармут [9] - через математическую 
физику и теорию информации, а один из наиболее выдающихся психологов конца нашего 
столетия Дж.Гибсон [Ц -изучая психофизиологию восприятия. Платой за новизну в обоих 
случаях явилась многолетняя и еще не завершившаяся ожесточенная борьба со сторонниками 
устоявшихся взглядов. Впервые была полностью осознана фундаментальная роль понятия 
инварианта и связанного с ним понятия подобия при описании взаимодействия человека и 
вообще биологических систем с окружающей средой. 

Интуитивно подобие воспринимаемых нами образов, процессов понимается как сохранение 
неизменными некоторых их характеристик. Хотя отдельные элементы понятия инварианта 
давно используются в естественных науках (математике, теории подобия, кибернетике), а 
также в повседневной жизни, его обобщающая, мировоззренческая и даже философская роль 
стала раскрываться только сейчас. Справедливости ради надо сказать, что тысячелетия 
назад, со времен Гермеса Трисмегиста, принцип "аналогии", "симпатии", "подобия" играл 
основополагающую роль в мировосприятии. Даже в средние века, когда все античное 
наследие было в основном утрачено, но не совсем забыто, этот принцип активно 
использовался в физике, медицине и алхимии. И лишь в эпоху "прогресса и достижений" он 
был настолько забыт, что истинную его роль приходится специально восстанавливать. 

Отчитается, что все процессы, в том числе и подобные, развиваются во времени. В новой 
трактовке Дж.Гибсона время не является "независимым" процессом: "Миф, что события 
происходят во времени. "..." Пора относиться к событиям, как к первичным реалиям, а ко 
времени, как к производной от них абстракции - понятию, выведенному в основном из 
регулярно повторяющихся событий, например, тиканья часов. Воспринимаются события, а не 
время". Восприятие наблюдаемого мира не происходит во времени. Отличать прошлое от 
настоящего позволяют нам лишь запоминание и осознание сопровождающих восприятие 
изменений в нашем собственном организме или внешней обстановке (типа смены дня ночью, 
перемещения стрелки на часах, отрывания листков специального счетчика-календаря). 



Повседневный опыт подтверждает это: вспомним фразы - "Во время обеда", "Во время 
войны", "Зимой". 

В психологии ранее считалось, что воспринимаемые предметы приобретают субъективное 
значение, выявляемое в длительном, сложном и не до конца ясном процессе переработки, 
сопоставления и запоминания информации. По оказывается, что оно уже содержится в самой 
воспринимаемой и кодируемой нейросистемой информации и лишь "читается", "узнается", 
если соответствует некоторым инвариантам, закодированным в нейроструктуре образам и 
"сценам", генетически наследуемым (как у пчелы, которую ничему не надо обучать) или 
отчасти сформированным в процессе жизнедеятельности и специального обучения (как у 
человека и животных), 

Таким образом, происходит практически "мгновенное" выявление и опознание, если в 
нейросистеме имеются ранее сформированные, закодированные образы. Они отнюдь не 
обладают свойствами фотографии, не повторяют реальных форм предметов. Заготовленные 
заранее в нейросистеме образы - своеобразные "ключи", или "пароли", которые фактически 
запускают эволюционно отобранные программы поведения. Иначе говоря, коды 
поступающей информации "стягиваются" в активной, изменяющей свое состояние среде 
нейросистемы к ранее сформированным образам [3], благодаря этому приобретают 
субъективное значение и способствуют старту программ поведения. А те могут быть 
"жесткими", как у насекомых, или более гибкими и корректируемыми в процессе 
выполнения, как у млекопитающих и человека. 

В дальнейшем, для облегчения терминологической "стыковки" психологии, теории 
информации и синергетики, будем считать, что воспринимаемые нами линии и определенное 
постоянство окружающих форм предметов являются инвариантами кодов нейросистемы, 
соответствующими изображениям на сетчатке глаза при изменениях в оптической текстуре. 
Происходящие вариации "провоцируются" нами, даже если их нет на самом деле, ибо 
постоянство или инвариантность можно обнаружить лишь на фоне изменений чего-либо. Глаз 
практически нельзя зафиксировать, он все время совершает серии мелких движений, 
порождая необходимые изменения. Воспринимаемое постоянство объекта создается 
инвариантностью его информационной структуры, а не постоянством стимуляции. Так, 
отличительные черты лица человека - глаза, рот, нос, уши - можно считать условно 
инвариантами "кода лица", сохраняющими свое значение безотносительно к чьей-либо 
личности и движениям, мимике. 

Слово, будучи определенной последовательностью звуков, тоже является инвариантом кода 
воспринимаемой звуковой информации. Оно постепенно приобретает это свойство благодаря 
формированию признаков подобия при обучении языку. Обладающая инвариантными 
свойствами последовательность частот колебаний, произносимых индивидуально в 
различных диапазонах (басом, дискантом, шепотом), ставится в соответствие другим, ранее 
сформированным в нейросистеме инвариантам-понятиям, и тому, что мы воспринимаем как 
предметы окружающей обстановки. 

Фиксация в сознании некоторой устойчивой, стабильной структуры лежит в основе 
психофизиологических процессов не только зрительного, но и звукового восприятия, а также 
других форм связи организма с физическим миром. Когда информация отделяется от стимула 
и перестает быть непосредственно связанной с актом ее получения, она начинает 
самостоительнум жизнь в форме инвириаитов, которым соответствуют зрительные или 
другие образы. Манипулируя ими, мы можем воображать, планировать, грезить, видеть сны, 
различать цветы по запаху. 

Процесс познания с точки зрения информационного подхода является процессом дальнейшего 
абстрагирования ивариантов, субъективно задающих реальный для нас мир. Предельный 
случай достигается в формально-логическом мышлении и математике, где производятся 
преобразования с инвариантами, которым приписываются некоторые абстрактные качества, 



ограничивающие набор действий с ними. Понятия инварианта, образа и соответствующего 
кода в нашем рассмотрении близки по смыслу. 

Образ некоторого явления может быть сформирован на основе повторяющейся или подобной 
в каком-либо смысле последовательности причинноследственных связей или кодов, 
поставленных в соответствие наблюдаемым или воображаемым изменениям. Теория подобия, 
наиболее развитая в электротехнике, кибернетике и механике, дает нам широкий спектр 
критериев подобия, сохранения инвариантными важнейших черт самых различных по 
природе процессов. Так, подобие может быть частичным, опосредованным длинной цепочкой 
причинно-следственных связей, в результате которых "общие черты" сохраняются лишь 
частично. Теория подобия позволяет искать инварианты не только отдельных величин, 
фиксируемых в явлениях различной природы, но и их комбинаций. 

Известно, что образное мышление считается более изобретательным и продуктивным по 
сравнению с последовательным абстрактным мышлением, свойственном людям 
аналитического склада ума. По-видимому, именно образное мышление позволяет легче 
манипулировать "графически оформленными" моделями причинно-следственной цепи 
связей, целостно воспроизводить их, минуя длительное последовательное прохождение 
каждого звена, что характерно для аналитического мышления. 

Инвариантностью "образов" или причинно-следственных связей, порождаемых, например, 
дифференциальными уравнениями, выведенными на основе физических законов или 
устойчивых инвариантов кодов событий, не зависимых от человеческого сознания, 
объясняется их "непостижимая эффективность" в самых различных областях знания. 

Категории формы и образа, употребляемые в искусствоведении и культурологии без какой-
либо содержательной трактовки, как нечто само собой разумеющееся, получают в теоретико-
информационном аспекте единое наполнение, будучи кодами, в которых "зашифрованы" 
специфические признаки той или иной формы. Представляется возможным формализовать и 
отделить общие и различающиеся признаки изображений, музыкальных произведений и 
творческий "почерк" авторов. 

Резюмируя, можно сказать, что распознавание образов базируется на формировании 
инвариантных структур или кодов, как врожденных, так и [формируемых в процессе 
динамического, активного взаимодействия с внешней средой. Далее будет показано, что 
традиционно используемые понятия физического пространства и времени носят 
субъективный характер ч появляются необходимыми aey описания физических процессов. 
Такие атрибуты, кик направленность и непрерывность времени, как и мнение о том, что 
"реальное" (физическое) пространство трехмерно, соответствуют действительности не более 
чем сформированная в нашем сознании удобная модель. Приписываемые пространству 
свойства .зависят от используемой координатной системы. Физическое пространство не 
обладает свойством мерности, им обладают системы координат. 

По мере исторического развития модели пространства и времени могут изменяться и 
усложняться. Например, использование эйнштейновского понятия четырехмерного 
пространственно-временного континуума, наделяемого специальными свойствами 
(инвариантность интервала, включающего в себя, помимо координат, постоянную скорость 
света и ньютоновское время), позволяет в ряде случаев объяснить более широкий класс 
явлений окружающего мира. По по-прежнему это понятие - лишь модель, базирующаяся на 
сверхабстрактной концепции континуума, противоречащей конечности потоков информации 
и энергии в физических явлениях. Нет наблюдений, которые доказывали бы существование 
непрерывного физического пространства. 

Субъективность понятия физического пространства, необязательность понятия времени для 
описания происходящих событий, которые сами и порождают фиксируемое нами время, 
имеют глубокие аналогии с трактовкой иллюзорности материального мира и связанных с ним 



первичных понятий времени, пространства и образа в ведантической и буддийской доктрине 
Майи [5]. Согласно ей, пространство, цвет, образ, звук, время - все это одинаково иллюзорно, 
то есть субъективно, и обусловлено используемой системой координат и "конструкцией" 
нашей материальной оболочки. 

Несмотря на многочисленные, глубокие и новаторские работы, посвященные роли символов 
в культуре, религии и искусстве [9], вплоть до настоящего времени остается не понятой 
природа их организующего начала, синергетический аспект роли символов в культуре и 
социальных процессах. 

Итак, мы обсудили основополагающую, фундаментальную роль понятия инварианта не 
только в математике, физике и кибернетике, но и в физиологии восприятия, психологии. 
Попытаемся теперь очень схематично и кратко выявить роль инварианта-символа в религии 
и социуме с позиции теории инвариантов. 

Религиозная практика всех времен и народов использует основные свойства инварианта 
(образа, символа) в его теоретико-информационной трактовке для формирования в 
индивидуальном и массовом сознании людей непротиворечивой картины мира, 
сохраняющейся, устойчивой ко всевозможным изменениям. Картины, не вступающей в 
противоборство с едиными законами Слова, данными в религиозных откровениях адептами 
различных религий. Сохранение "любой ценой" неизменными догматов веры, каким бы 
"реакционным" и "не соответствующим изменившимся реалиям" они ни казались, также 
есть не что иное, как стремление к упрочению инварианта - основы сохранения с 
наименьшими жертвами систем регуляции связей человеческих сообществ вопреки 
временным "новым веяниям". 

Множественность религиозных образов, например в индуизме, буддизме, отнюдь не является 
следствием "дикости" и "примитивности", а напротив, олицетворяет более сложное 
понимание взаимоотношений человека с Космосом, богатство связей различных категорий 
материального мира, персонифицированных "ответственными за них" различными 
божествами, взаимоотношения между которыми нельзя нарушать, рискуя вызвать "гнев 
Богов". 

Такой сложный символ, как мандала на Востоке, есть не что иное, как инвариант, 
способствовавший формированию и сохранению ансамбля связей между сознанием и 
материальным миром. Схожие по форме символы прослеживаются во многих религиях, но 
часто имеют неодинаковый смысл, зависящий от конкретных традиций. Они, скорее, 
характеризуют кодируемую символом систему связей между различными понятиями и 
объектами. Символ-мандала, будучи укрупненной, образной моделью мира, с глубокой 
математической, физической, и, если угодно, этической основой, имеет не меньше прав на 
существование, чем самые современные и математизированные экологические модели, не 
учитывающие зачастую тысячелетний опыт взаимодействия человека с себе подобными и 
Природой, как раз и олицетворенный в древних символах'. 

"Смерть богов", смена символов как инвариантных структур сознания людей, организующих 
восприятие мира и поведение, утрата единого организующего начала, умножение нетерпимых 
друг к другу религий - все это неизбежно ведет к катастрофическим последствиям, после чего, 
как правило, приходится "все начинать заново". Вспомним крушение язычества в Римской 
империи, начавшееся с момента, когда императору Нерону сообщили, что "Великий бог Пан -
умер", эпоху Реформации и пересмотра ряда христианских догматов на Западе. Атеизм, 
непонимание и отрицание религии наиболее образованными членами общества 
способствовали наиболее хаотическим, неуправляемым процессам и край ним проявлениям, 
массовым жертвам Великой Французской и Октябрьской революций. В свою очередь к 
аналогичной дестабилизации религиозных и исторически сложившихся во взаимодействии с 
ними государственных систем в настоящее время может при вести насаждаемая без всякого 



разбора "религиозность", например распространение самых разнообразных религиозных 
воззрений в сферы с чуждым; им религиозными инвариантами-традициями. 

ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ НАУКОЙ? 

Процесс познания можно трактовать по-разному В контексте понятия инварианта, его можно 
рассматривать как накопление "кусочков" абстрактных иг вариантов-кодов физических или 
общественных законов, либо просто кодов эмпирических, неотвлеченных знаний. Это и 
активная деятельность по выявлению абстрактных инвариантов в массе фактов, получаемых 
при целенаправленной исследовательско деятельности, и считывание уже готовых 
инвариантов, закодированных словом или символом в книга и учебниках. 

Возможность кодирования достаточно сложны последовательностей причинно-следственных 
связей, обладающих свойством непротиворечивости саморазвития путем выведения одних 
следствий e других, зависит от приспособленности мозга конкретного индивида к 
комбинированию новых причин но-следственных связей из "заготовок" абстрактных 
инвариантов, усвоенных в школе, вузе. Непротиворечивость и возможность формирования 
новых кoмбинаций инвариантов из старых становятся необходимым атрибутом "научности" 
мышления. Итого этого являются периодически наступающие кризисы в науке, в результате 
которых разрешается использование новых инвариантов и уничтожается им ограничивается 
область действия старых. 

Если "заготовок" инвариантов нет, то есть субъект необучен, или необходимые "заготовки" 
просто отсутствуют вследствие недостаточности наших знаний о явлении, новый инвариант 
не из чего полностью "сложить", и он приобретает фрагментарный характер. Фрагменты не 
связаны между собой стороной последовательностью зримых причинно-следственных связей. 
Тогда знания приобретают "магнеческий" характер, объединяя коды некоторых явлений без 
кодов промежуточных механизмов в их взаимодействии. Однако это отнюдь не означает, что 
созданный инвариант полностью ошибочен и его нельзя использовать практически. 
Эмпирически знания психосоматических эффектов, сопровождающих магические ритуалы, 
особенно в гипнотичеком состоянии, излечили и продолжают излечивают не одну сотню 
поколений благодарных пациентов. Прогресс состоит лишь в массовости позитивно 
воздействия (например, по телевидению); а прогресс - в возникновении нежелательных 
эффект у части пациентов из-за отсутствия индивидуального подхода, ибо существуют 
значительные индивидуальные вариации состояния пациентов, для час которых 
противопоказаны даже малейшие напряжения функциональных систем организма. 

В этом смысле ".магические" знания являются наукой, но инварианты, с которыми она 
оперирует, не обладают свойством комбинируемости между собой или объединения с 
помощью более общих инвариантов физических законов в целостную и минимально 
противоречивую последовательность. Правомерно считать, что ряд представлений квантовой 
механики, не имея аналогов и не будучи выводимыми из классических представлений, 
являются в данном смысле тоже "магическими"! Классическим примером служит введенный 
без каких-либо обоснований Н.Бором постулат о наличии в атомных системах стационарных 
дискретных электронных орбит. 

Приведем еще один пример. Последним наиболее впечатляющим достижением физической и 
математической мысли, дополняющим достижения И.Ньютона и 
А.Эйнштейна, как считают некоторые специалисты, является новая теория физического 
вакуума Г.И.Шипова, достаточно обоснованно претендующая на роль долгожданной теории 
единого поля [8]. То, что эти идеи не всеми пока признаны, наверное, не должно нас смущать. 
Ведь потребовалось почти две тысячи лет, чтобы системе мира Птолемея пришла на смену 
другая - Коперника, а одновременно с полетом первого аэроплана вышла научная работа, 
убедительно обосновывающая невозможность полета аппарата тяжелее воздуха. Новая теория 
вакуума слишком многое непротиворечиво объясняет, обходясь без "парадоксов и загадок" 
современной квантовой механики, чтобы ее было можно замолчать или не замечать. 



Среди ее следствий - наличие и фиксация в окружающем нас мире, в основном заполненным 
вакуумом, торсионных (от torsion - кручение) полей. Одним из их проявлений являются поля 
и силы инерции материальных объектов, рассматриваемых как возбужденные состояния 
вакуума. Торсионные поля, будучи неотъемлемой частью всех материальных предметов, 
процессов и всевозможных источников электромагнитного поля, способны переносить 
информацию о состоянии житных и косных систем на огромные расстояния со скоростями, 
большими скорости света, и бесконечно малыми энергетическими затратами. Наличие 
именно такой информации о состоянии косной материи (звезд) впервые показал известный 
астроном Н.А.Козырев в своих опытах, неоднократно подвергавшихся перепроверке^2. 
Примечательно, что в отличие от электромагнитных полей, торсионные не экранируются 
теми же средствами. Взаимодействия живых систем с электромагнитными и торсионными 
полями называют биоэнергоинформационными, или слабыми экологическими связями. 
"Магические" феномены дальнодействия и обратного цитопатического эффекта, 
обнаруженные Н.Л.Лупичевым [4] и В.П.Казначеевым [2], означающие передачу информации 
между пространственно разнесенными простейшими биообъектами типа клеточных культур 
и сопровождаемые изменением их состояния, получают естественное объяснение как раз 
благодаря новой теории физического вакуума. 

Экспериментально А.Л.Чижевским [7] и В.П.Казначеевым [2] показано, что инициируемые 
различными источниками, в том числе изменениями геомагнитного (а следовательно и 
торсионного) фона, биоэнергоинформационные взаимодействия играют огромную роль не 
только в биологических, но и в исторических, социальных процессах. 

Следы нашей мысли и формы нашего тела распространяются и фиксируются в окружающем 
вакууме и на материальных телах в виде торсионного "фантома", пока не "смываются" более 
мощными полями других тел - магнитными и сопутствующими им торсионными. В 
указанном смысле становится более понятной оккультная тибетская практика изготовления 
"тулку", по сути долгоживущих в окружающем вакууме торсионных фантомов, имеющих 
слабые электромагнитные проявления. Все это порождается сознанием "мага" и 
воспринимается другими людьми в виде реальных объектов. "Выход из тела", а точнее 
отделение от тела части торсионного фантома, возбудившего вакуум, можно 
интерпретировать сходным образом. 

Характерно, что лишь долгое, достигаемое изнурительными упражнениями сосредоточение 
сознания и фиксация мыслеформы (вакуумного торсионного фантома), способно обеспечить 
ему достаточно длительное существование. 

Новая теория физического вакуума, как и новая теоретико-информационная трактовка 
пространства и времени, согласуется с концепцией Майи. Изначальное сознание, откуда 
возникает Майа, превосходит по масштабам пределы материально воплощенных творений - 
физических миров и вселенных. Абсолютное "ничто" вакуума может быть возбуждено 
("разбужено") первичными безмассовымиторсионными полями - хранителями кодов 
саморазвивающейся программы "божественного Слова". Она же, в свою очередь, заключает в 
себе полный цикл прошлого, настоящего и будущего существований. 

С другой стороны, можно допустить, что и человеческая мысль в виде торсионного 
возбуждения вакуума и в форме материальных проявлений человеческой деятельности 
является одной из компонент, обеспечивающих саморазвитие процесса воплощения такой 
суперпрограммы. Поэтому вопрос "психогигиены" человечества, то есть соответствия 
мышления глобальным целям, стоит сейчас наиболее остро, особенно из-за искусственного 
обособления человека от Космоса и Природы, а также роста его материального могущества, 
способного исказить начальные цели программы. 

Логично предположить, что наши мысли в форме торсионных возбуждений тоже 
воспринимаются Суперпрограммой (аналогом "Всевидящего ока", изображаемого на куполах 
церквей). Естественно, что в такой программе, рассчитанной на невообразимо большой срок 



функционирования, предусмотрена "защита от порчи" в процессе ее выполнения. Это 
возможно с помощью устранения негативных торсионных возбуждений-мыслеформ через 
покаяние, а для материальных проявлений - исправления сделанных ошибок даже путем 
прекращения существования носителя негативной информации, то есть самого нарушителя 
или его потомков, дабы избежать распространения нежелательных генетически наследуемых 
свойств. В этом просматривается глубокая аналогия с понятием Кармы, развитым в 
восточной философии, которую предстоит осмыслить в дальнейшем. Быть может, это сделает 
заинтересованный читатель. 



Виктор Гребенников 
ЧУДЕСА В РЕШЕТЕ 
Добрых два десятилетия были отданы организации и устройству микрозаповедни
их уже многи  
е десятки в стране) становятся единственными в своем роде хранилищами бесц
уже не возможно. Между тем лишь некоторые из насекомых, самые заметные и к
и сереньких, незам етно исчезают с лица Земли под натиском всемогущего Ант
сколько изобретений и та… 
iн природы (насекомые старше нас, млекопитающих, на полтораста миллионов л

...Это было на крутом обрыве у соленого озера Каменное, что и сейчас синае
на старинн {х картах толстой линией, а сейчас русло этого умершего притока
картах; вода здесь горько-с  
оленая, мертвая. Это все, что осталось от Камышловки - один из печальных р
речного бере cа обитала большая колония одиночных пчел нескольких видов -
норками-дырочками, как сыр.  
А я, вооружившись ножом, слой за слоем вскрывал пчелоград и дивился: почем
пчелы, роя н овые гнезда, чувствуют близость соседнего хода, чтобы вовремя

Разгадка пришла спустя много лет при неожиданных обстоятельствах. Весной 
над посуди ной, наполненной обломками старых гнезд подземных пчел-галиктов
расположенными бок о бок вну… 
rри  подземной гроздеобразной постройки. Так вот, рука над этими давно неж
снова прове л ладонью над ячейками-снова тепло и не то толчки, не то тики 
Фрагмент глиняной "шахты" четырехпоясковоео галикта.  

Градусник, помещенный в посудину с гнездами, молчал. Но рука продолжала ощ
закрытии яче ек бумагой, картоном, доской, даже металлическим экраном.  

Еще более сильные эффекты проявились у гнездовий люцерновых пчел-листорезо
делают из об pезков листьев, которыми выстилают внутренность трубки; внутр
крышечкой из круглых обрезк ов листьев (на стенки идут овалы). Внутри бума
многоступенчатая сигарка. 

 Было испытано около двухсот человек, ничего не знавших о сути опытов: им 
остатками гли mяных гнезд галиктов. По результатам запротоколированных опр
жжение, теплый ветерок, прили  
bает кровь; 14 - холод, сквознячок, прохладные струйки; 41 - покалывания, 
оболочки из паути  
mы; 13 - руку как бы толкает вверх, облегчается ее вес; 8 - тянет вниз, ла
ощущению у экра 
на телевизора. 

Но не только "мистическая" ладонь (именно ладонью работают так называемые 
даже болей  
в предплечье-у 12 человек; во время опытов руками во рту кисло, горько, жж
привкус, с ладко, горько, онемение языка, губ, гортани, как от новокаина,-

Гнездовья отлично работали в Новосибирске, в Крыму, в помещении, на воздух
многочи qленных  экспериментов   оказалось: причиной эффекта являются не н



полостей, образованны 
х любым материалом. 

Земляным пчёлам этот фактор совершенно необходим при строительстве подземн
многие сотни л eт! А пчелам-листорезам он нужен для поисков готовых полост

Над гнездовьем листорезов, поставленным на стол или пол, через несколько с
большинства л ~дей рукой или ртом. Иногда этот столб или факел искривлен и
термических или тактильных (словн о рука натолкнулась на паутиновые тенета
получилась неожиданно четкая картина ряда "пучносте i": в 4 см от летков, 

 В 1984 году мы устанозипи близ люцернового поля укрытия с 20 тысячами бум
ориентированы на юг; подле этих круглых ульев были установлены ящички с ко
Вскоре они начали заселя 
ть наши трубки, принося в них стройматериал для новых ячеек - овальные и к
грузом ц веточной пыльцы (листорезы носят ее не на ножках, как медоносные 

Так вот, едва пчелы построили по пять - десять ячеек в трубочке (каждая из
бы изменил ась среда: закладывало уши, кислило во рту, нередко отмечалось 
удалении от укр… 
{тий с круглыми ульями, ослабевал неравномерно. "Пучности", или максимумы
покрывало из упруг nй паутины, проходя через которую,  многие испытывали, 

Более чувствительными оказались микроорганизмы. Вблизи гнездовий и имитиру
ков, ячеек - заметно угнеталась жизнедеятельность дрожжевых клеток; особен
Заметно угнета kся в этой биофизически активной зоне и рост некоторых сапр
некоторых болезней картофеля). 

Я поставил также множество опытов с прорастанием зерен растений рядом с ус
в среднем   
mа 18 процентов; обнаруживались и пространственные отклонения - в сторону
пчелограда, как  
бы ни обилен был сверху травостой! 
По всему выходило, что ячеисто-слоистые сооружения, а именно их полости из
работах, и в полете для дальнего обнаружения родного гнезда; "чувствуют" и
богатый "набор" ощущений, оп hсанных выше. Стало быть, нашим предкам в ход

Отступив от "энтомологических" габаритов и перепробовав самые разнообразны
организм, п pичем эффект беспрепятственно проникает сквозь любые преграды
желобков и трубок вызываю… 
r или гальванический вкус во рту, или "давят" на голову, или возбуждают "ж
собаки и ко xки - об этом мне сообщили несколько читателей. 

Отличным эффектом полостных структур, или, как я назвал его кратко, ЭПС, о
сушь), связанны…e палкой, помещаются над теменем сидящего человека. Читате
Вероятно, прежде всего потому, что 
 при постоянном вертикальном располении рамок (соты - горизонтальны) дейст
пчеловод, ра aотая у ульев, постепенно привыкает, адаптируется к ЭПС таких

Какова же физическая природа ЭПС? 



Было высказано немало предположений и гипотез; к сожалению, многие из них 
заслуживает теор 
ия ленинградского физика, доктора технических наук В. ф. Золотарева, разра

В результате длительных совместных исследований мы охарактеризовали находк
том, …wто сопутствующие движению электронных потоков в твердых стенках пол
вызывающие  hзменения функционального состояния живых объектов, находящихс
на поверхности же пр nявляются в виде излучения, но настолько коротковолно
вспомним  своеобразные портре ты электронов и нейтронов, полученные на кри
воздействовать на живое. И они не воздейс твовали - во всяком случае возле
многократно искривлена, волны де Бройля складываются 
,  образуя,  подобно  музыкальным обертонам, гармоники с уже меньшими част
стоячих волн д e Бройля. Наталкиваясь на эти сами по себе пассивные прегра
порой и существенные физиол nгические изменения. 

Своей энергии стоячие волны де Бройля не несут, и закон сохранения энергии
обладать  всепроницающим действием. Именно это и наблюдаем мы при безуспеш
насекомые "узнают" о мес rоположении подходящей для гнезда полости над тол
последующим обследованием подземной … 
oещерки. 

Что касается воздействия ЭПС на человеческий организм, то еще в старину в 
ситом. …Mад головой больного держали сито сеткой вверх. 

Проделайте   опыт   из   подручных средств. Нужно взять в пальцы два курин
другого) с а мплитудой сантиметров в пять; на каждое движение около секунд

В данном случае работает система: пористая скорлупа, пленка, белок из слож
Подобный опыт можно проделать с небольшими электролампами, держа их за шей

Отличный   индуктор   ЭПС - палочка рисовального угля, то есть обожженная 
Легоньк…n взятая за конец двумя-тремя пальцами, эта "волшебная" палочка у 
электролампами, под л ~страми, вблизи людей. Ведь человек  - тоже многосло

С помощью угольной палочки или двух полых сухих соломинок диаметром по пол
цветками расте ний. Оказалось, что кроме цвета, запаха, нектара цветы, даб
в этом нетрудно, поводив несколько десятков раз соломинками или угольком н
в темноте найти такой цветок без  
nшибочно, порой с расстояния 1 - 2 метра, но смещать его нежелательно, так
ладонь (или яз {к, или даже все лицо) ощутит идущее от цветка тепло, или х

Угольная палочка и соломинки дали ответ на еще один вопрос, издавна интере
совсем …mе нужные выросты, порой длинные, громоздкие, сложнейших форм. Зач
сложным и красивы 
м оно ни было. Я сделал крупную модель жука-носорога из пластилина и папье
угольковый ил и соломенный индикатор  -  поводит пальцы. После нескольких 
сигналит насекомым своего вида (у каждого он-своих параметров) издали, и д

В довершение рассказа об ЭПС еще один опыт. 

Толстую книгу, лучше старую, зачитанную (чтобы было поменьше слипшихся стр



распушите ст pаницы. Через несколько минут (ЭПС возникает не сразу, так же
паутиновость (если пробовать рукой),  покисление, мурашки,  ветерок (языко
тоже не экранируется-попросите кого-нибудь 
 стать между книгой и ладонью. 

Возвращаясь к насекомым, добавлю, что с необыкновенными свойствами пчел-га
и ох 
раны природы научного городка Сибирского отделения ВАСХНИЛ, где этот экспо

Хуже с тем обрывом, где процветал пчелоград-в Камышловской долине у Каменн
подступили вплот… 
mую к берегу, и дожди смывают плодородную почву вниз, в долину, через мног

И мучает меня теперь совесть; почему же тогда, всего четверть века назад, 
энтомологический заказ ник? Ведь произошло непоправимое: там навсегда исче

"Уральский Следопыт" N:12, 1987 г. 



Контуры науки будущего 
 
      Посвящается Елене Ивановне Рерих, 
       с признательностью в сердце. 
 
Некоторые научные итоги ХХ века
 
 В самом конце ХIХ века один известный учёный заявил с большой трибуны, что 
все значительные открытия в области физики уже сделаны. Обрисовав историю 
развития этой науки, он сказал, что "физика поствикторианской эпохи будет сводиться 
к прибавлению десятичных знаков в значении основных физических констант". (1) 
 Но вопреки этому пессимистичному прогнозу ХХ век был ознаменован целой 
серией научных открытий, которые произвели настоящую революцию в истории 
развития человечества планеты Земля. 
 В 1903  братья Райт произвели свой первый полёт на аппарате тяжелее воздуха; 
 В 1905 году Альберт Эйнштейн предложил теорию относительности; 
 В 1911 году Резерфорд создаёт планетарную модель атома; 
 В 1907 году русский физик Борис Розинг получил патент на способ 
электрической передачи изображения на расстояние, а с 1931 года после создания 
другим русским физиком Владимиром Зворыкиным телевизионной трубки 
(иконоскопа), начинается эра телевидения; 
 В 1942 году Энрико Ферми осуществил первую в мире цепную реакцию деления 
ядра урана и человечество овладело ядерной энергией, которую сразу сделало 
страшным оружием массового поражения (трагедии Хиросимы и Нагасаки (1945 год) 
заставили мир содрогнуться); 
 В 1946 году усилиями Дж. Неймана в США создан первый компьютер - 
начинается революция в информатике и вычислительной технике; 
 В 1948 году Джон Бардин и Уолтер Браттейн открыли транзисторный эффект и 
изготовили первый полупроводниковый прибор - транзистор. Это было начало 
революции в электронике, приведшей к появлению микроэлектроники; 
 В 1983 году создана глобальная компьютерная сеть Internet, положившая начало 
эпохе новых информационных технологий... (2, 3, 4) 
 Эти открытия в значительной мере изменили весь уклад жизни современного 
человечества. Технологическая революция в невероятной степени подчеркнула 
дисбаланс между уровнем полученных в распоряжение людей знаний и степенью их 
духовности. Наука сделалась служанкой у богатых мира сего, обеспечивая интересы 
отдельных государств, политических партий и лидеров, в ущерб интересам всего 
человечества. В результате научная мысль была направлена на создание самых 
чудовищных видов оружия массового поражения - химического, бактериологического, 
ядерного. С особым напором последние десятилетия ведётся разработка психотронного 
оружия, целью создания которого является контроль над умами людей. 
 Окинем взглядом уходящее столетие и постараемся различить среди научных 
событий века важнейшие. Космические Учителя человечества утверждают, что 
важнейшими историческими и научными событиями будут те, которые отвечают 
эволюции человечества. Следует подчеркнуть, что этот критерий (критерий 
эволюционной значимости) является единственным и решающим при оценке любого 
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исторического явления, в том числе научного открытия. Великие Махатмы Востока 
говорят: "Нет добра или зла, но есть явления, содействующие эволюции, явления 
эволюционные и идущие против нее. Область последних и будет областью зла или 
царством тьмы. И то, что хорошо и благо на одной ступени эволюции, может быть злом 
на высшей ступени. Явление эволюционное, то есть благое на данный момент, с 
течением времени перерастает свое значение и становится антитезой эволюции, 
вызывая тем самым новое явление эволюционного порядка, противоположное по 
сущности своей своему антагонисту. Даже личная торговля когда-то полезной была для 
развития связей между людьми и прогресса, но ныне на данной ступени нового 
сознания человечества она себя изжила, стала антиэволюционной и подлежит 
исчезновению. И так во всем. Космическая Воля выражена в явлении эволюции, и все, 
что творится на планете в созвучии с нею, есть благо, все, что препятствует и борется с 
нею, — зло. Понимание законов развития человеческого общества позволяет осознать 
требования эволюции, и, следуя им, стать выполнителем Воли Космической путем 
применения этих законов в жизни. Без всяких клерикальных обоснований, чисто 
научно можно изучать эти законы развития жизни, во всех ее формах, и сознательно 
следовать им". (5) 
 Постараемся вычленить из сотен тысяч научных открытий и событий, 
отметивших ХХ век, эволюционно наиболее значимые. Среди них мы назовём 
следующие: 
 В 1903 году К.Э. Циолковский (Россия) опубликовал труд “Исследование 
мировых пространств реактивными приборами”, заложившего основы космонавтики и 
во многом повлиявшем на устремление человечества к Дальним Мирам; 
 В 1905 году Альберт Эйнштейн (Швейцария) опубликовал основополагающую 
работу по общей теории относительности “Анналы физики”, которая привела к 
революции в понимании мировых процессов. Это было начало кризиса старого 
мировоззрения и появлением основ нового энергетического мировоззрения; 
 В 1913 году Нильс Бор (Великобритания) создал новую квантовую модель атома. 
В результате чего начали разрушаться узкоматериалистические взгляды на материю - 
это ускорило кризис старой научной парадигмы; 
 В 1922 году Александр Фридман (СССР) предложил обоснованную 
математическую модель нестационарной (расширяющейся) Вселенной. Это весьма 
обогатило мировоззрение людей идеей новым представлением о Космосе. В дальнейшем 
в 1928 году Эдвин Хаббл (Великобритания) научно доказал справедливость гипотезы 
А.А. Фридмана обнаружением смещения светового излучения далёких космических 
объектов к красному концу спектра; 
 В 1923 году Луи де Бройль (Франция) предложил идею о волновых свойствах 
материи. В результате появления этой гипотезы были открыты новые свойства 
вещества (явление дифракции электронов). Стало окончательно понятно, что старое 
мировоззрение требует замены; 
 В 1932 году было сделано сразу два важнейших открытия Джеймс Чедвик 
(Великобритания) открыл нейтрон, предсказанный Э. Резерфордом ещё в 1920 году. Это 
привело к созданию новой модели атомного ядра. А Карл Андерсон (США) открыл 
позитрон (электронно-позитронную пару) и явление аннигиляции. Это явилось 
экспериментальным доказательством формулы Эйнштейна Е = mc2. Таким образом 
было доказано, что к материальным явлениям следует относить и все энергетические 
процессы, а сама материя являет собой кристаллизованную энергию. 
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 В 1936 году Сергей Королёв (СССР) разработал первый в мире двухместный 
ракетоплан - устремление людей в Космос получило первую практическую 
реализацию; 
 В 1939 году супруги С.Д. и В.Х. Кирлиан (СССР) открыли и описали явление 
лавинной газоразрядной визуализации (коронарного свечения в высокочастотном 
электрическом поле) - это был первый прорыв в невидимую область Тонкого Мира; 
 В 1955 году Роберт Хофстедтер (США) обнаружил сложную структуру нуклонов, 
что разрушило концепцию элементарных частиц - последний оплот старого 
мировоззрения; 
 В 1957 году в СССР был запущен первый искусственный спутник Земли - это 
было начало новой космической Эры эволюции человечества планеты Земля; 
 В 1961 году Юрий Гагарин (СССР) совершил первый в мире космический полёт; 
 В 1969 году осуществлён первый в мире выход человека (Нейла Армстронга, 
США) на поверхность другой планеты (Луны); 
 В 1975 году Раймонд Моуди (США) впервые описал в книге "Жизнь после 
жизни" феномен NDE (воспоминаний людей, переживших состояние клинической 
смерти) - так был нанесён сильнейший удар существовавшим до этого представлениям 
о том, что сознание не может существовать вне физического тела. (2,3,4) 
 
Кризис мировой науки
 
 Прежде чем говорить о кризисе в мировой науке хочется сказать несколько слов 
о науке российской, поскольку кризисные явления в ней обладают специфическим 
отличием, заключающемся в том, что руководство государства Российского просто 
махнуло рукой на эту науку и заодно и на образование. За 10 лет с 1987 по 1997 гг. 
"финансирование науки в России сократилось в 17 раз и упало до 1/4 уровня, который 
необходим для её выживания", - сообщается в монографии профессора Л.В. Лескова 
"Футуросинергетика России". То же произошло и с расходами на образование. Если в 
1970 году они составляли 7 % госбюджета, то в 1997 году - 0,6 %! (6) с.71 В обращении к 
учёным, работникам научно-технической сферы и образования России озаглавленном 
"Без большой науки у России нет будущего" группа видных учёных сообщает, что 
вместо ничтожных 4 % от федерального бюджета, определённых на науку законом, 
фактически выделялось в 1997 г. - 2,88 %, а в 2001 г.  всего 1,72 % (7) Там же 
приводятся другие цифры, свидетельствующие о быстром катастрофическом 
разрушении российской науки: с 1990 года численность научных работников страны 
уменьшилась в 2,5 раза; около 50 тысяч талантливых учёных вынуждены были 
покинуть Россию из-за невозможности нормально заниматься наукой; прекращение 
притока молодых специалистов привело к тому, что средний возраст членов 
государственных академий наук составил 70 лет, докторов наук - 60 лет, кандидатов 
наук - 55 лет; материально-техническая база науки не обновляется 10 лет; заработная 
плата научных сотрудников сократилась с 1990 года более чем в 5 раз; бюджетное 
финансирование научных учреждений сократилось более чем в 20 раз, а 
информационное обеспечение более чем в 100 раз! Только на утечке умов, подсчитали 
учёные, Россия понесла ущерб превышающий 100 млрд. долларов! "Для научного 
сообщества страны не представляет секрета, что избранная государством внутренняя 
политика, не в состоянии остановить разрушительные для государства процессы 
деградации общества, научно-производственного и интеллектуального потенциала 
страны, поскольку в ней предлагается продолжение пути к окончательному 
закреплению нашей экономики на сырьевой периферии мирового рынка, к её полному 
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подчинению интересам мирового капитала, к утрате внутренних возможностей для 
самостоятельного развития, а следовательно, к катастрофическому падению уровня 
жизни основной части народа, к безнадёжному падению уровня образования и 
здравоохранения". (7) 
 Ущерб, который нанесла России такая политика, академик В.И. Арнольд 
сравнивал с ущербом, который принесла Западной Цивилизации святая Инквизиция, 
считавшая, как известно, знание ересью. (8) 
 Сравнивая ситуацию с отношением государства к науке в Европейских странах, 
в США, Канаде и даже в Азиатских странах, можно было бы подумать, что там наука 
процветает. И всё же мы говорим сегодня о глубоком кризисе, охватившем всю 
мировую науку. Это кризис мировоззренческий или иначе - кризис научной парадигмы. 
Он был подготовлен некоторыми научными открытиями и целым фейерверком 
удивительных феноменов, обрушившихся на планету в ХХ веке. По существу было 
опрокинуто узкоматериалистическое понимание мира. Однако, несмотря на то, что в 
современном мире уже давно проводятся закрытые парапсихологические 
исследования, созданы многие научные центры и институты, изучающие психические 
феномены, НЛО и загадки природы, официальная наука до сих пор не признала, что 
существующее научное мировоззрение не отвечает той реальности, в которой мы 
живём. 
 Многие современные учёные полагают, что наука сегодняшнего дня превзошла 
всё, что было за прошедшие периоды эволюционного развития человечества, и с этих 
позиций они находят возможным высокомерно судить о тех немногих фрагментах 
Древней Науки, которые волей случая попадают им в руки. "Современная наука - 
писала Елена Петровна Блаватская, - есть лишь искажённая Древняя Мысль и не 
более". (9) Пока эта мысль не будет принята учёными, наука никогда не станет тем, чем 
она должна стать - мастерской претворения Мысли, совершенствующей бытие и 
сознание. Она так и будет оставаться деревом без корней, обособленным явлением без 
прошлого и будущего. "Как бы ускорился процесс развития сознания, если бы 
человечество, наконец-то, признало, что на Земле испокон веков, со времени появления 
человека разумного существует Оплот Космических Разумов, являющийся излучателем 
всех идей и открытий, которые когда-либо были уловлены человеческим аппаратом... 
"Е.П. Блаватская в своей книге "Из пещер и дебрей Индостана" пишет, что учёные, 
изучающие древнюю философию Индии, убедились, что Древние Учёные намного 
опередили современных коллег. С удивлением современные учёные обнаружили, что, 
оказывается, свойства электричества были известны с древних времён. За много веков 
до рождения отца европейской медицины Гиппократа его система, которой так 
гордится современная медицина, оказывается, была изложена древними индийцами 
Чарака и Шушрут. В Индии, пишет Е.П. Блаватская, в Бедринатском храме Вишну  
хранится камень с вычислениями многотысячелетней давности Сурьи и Сидхенты. 
Эти вычисления свидетельствуют о том, что паровые двигатели работали в Индии 
задолго до начала западноевропейской цивилизации. Древние индусы первые 
вычислили и скорость света. Они же и определили его законы за многие тысячи лет до 
рождения европейской науки. Даже знаменитая теорема Пифагора о свойстве квадрата 
гипотенузы находится в древнейшей книге Джиотиши. Отца тригонометрии также надо 
искать в Индии, - здесь найдена рукопись, которое это доказывает. В индийских Ведах 
(которым более 20 000 лет) современные исследователи говорят, что они обнаружили 
немало новейших открытий современной науки (даже формулу атомной энергии). "В 
основных учениях Будды уже можно усмотреть намёки на будущие достижения 
человечества. Под символом железного змия, окружающего землю и переносящего 
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тяжести для человечества, узнаются символы железных дорог. Под символом 
летающих железных птиц можно понять аэропланы. В указаниях на жизни на 
различных звёздах и в намёках на разные состояния человеческого существа вы можете 
распознать те самые проблемы, которые только недавно с поразительной 
медлительностью подтверждаются наукой" - писал Н.К. Рерих в "Сердце Азии". [10] 
с.326 
 Наука старого мира потеряла качество синтеза. Она невероятно ограничивает 
себя в стремлении к дифференциации научных направлений, которое пытаются 
оправдать возросшей степенью сложности и информативности. Часто можно видеть 
специалистов столь узких, что они оказываются совершенно не способными к 
обобщениям. Между тем, как настоящие учёные, какими были Леонардо да Винчи, 
Михаил Ломоносов, Александр Чижевский отличались именно энциклопедическими 
познаниями. 
 В самом начале ХХ века Учителя предупреждали: "Равновесие и соответствие 
нарушены механическим миропониманием. Еще полвека назад Мы заботились о 
преумножении физического знания. Действительно, в этом направлении достигнуто 
многое, в то же время духовное сознание отстало от физического. Этика утерялась 
среди нагромождений формул. Машины отвлекли человека от искусства мышления. 
Сейчас довольно роботов! Для равновесия мира нужно сердце, – в этом указе находится 
спасение неотложное. Злая воля нагнетает земную ауру". (11) 
 
Новое мировоззрение
 
 В то же самое время глобальной научно-технологической революции и 
стремительного краха старого узкоматериалистического мировоззрения космическими 
Учителями человечества через Елену Петровну Блаватскую и Рерихов людям 
предлагается новое мировоззрение, дающее научно обоснованное представление о 
природе и характере сил, слагающих эволюционные процессы Космоса, в которых 
значительная роль отводится человеку-творцу. "Без изменения мышления не бывает 
усовершенствования старого мира. Новая заплата на старой одежде не сделает её новой. 
Ветхое останется ветхим, а потому должно быть выброшено. Знание превыше всего! 
Так говорили, говорят и всегда будут говорить все Великие Учителя, в какую бы эпоху 
они ни приходили. Как же можно без нового знания добиться изменения мышления в 
лучшую сторону!" (10) 
 В основание же нового мировоззрения Учителями положены четыре осознания: 
"Урусвати знает, что четыре осознания преобразят земную жизнь: осознание прошлого, 
осознание дальних миров, осознание Тонкого Мира, осознание Иерархии. Но можно ли 
человеку вместить эти четыре основания? Каждый мыслящий согласится, что эти 
основания нетрудны. Они заложены в понятии жизни, стоит лишь собрать их, и самая 
обыденная жизнь превратится в прекрасную явь. Но ради приобретения таких 
осознаний нужно воспитать свою волю. Только свободная воля может обратить в 
действительность понятия, которые для многих мертвы". (12) 
 "Тайная Доктрина" Елены Петровны Блаватской и Учение Живой Этики, 
записанное Еленой Ивановной Рерих под руководством космических Учителей 
человечества, разворачивают величественные горизонты грядущего преображения 
человека. "Цель жизни - вечное движение вперед, вечное совершенствование, и все 
средства для этого даны человеку. В беспредельности мироздания все беспредельно и 
вместе с тем достижимо. Беспредельны возможности и беспредельны достижения; все 
зависит от человеческого сознания. Достижимо все, что вмещается в человеческом 
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сознании, а так как для роста сознания нет предела, то нет предела ни возможностям, 
ни достижениям. Средством же для вседостижимости являются находящиеся в 
человеческом организме центры высшего сознания, которые стремлением к Истине, 
Свету и знанию загораются огненной энергией и постепенно превращаются в органы 
восприятия высших возможностей и в центры силы и могущества". (13) “Смысл жизни 
человека, говорится в Учении, - в преображении его сущности и достижении той 
ступени эволюции, когда его собственный микрокосм заменит все аппараты земные.” 
(14) 
 Это великое энергетическое преображение прозревали и русские учёные-
космисты. К.Э. Циолковский утверждал, что материя будущего человечества, пройдя 
через многие ступени космической эволюции обретёт качество лучистой энергии. А.Л. 
Чижевский писал о великой электромагнитной жизни вселенной. В.И. Вернадский 
говорил о наступлении эпохи ноосферы, для которой фундаментальное значение 
приобретает характер мыслительной и чувственной деятельности каждого жителя 
планеты. Он писал: "Нет ничего в мире сильнее свободной научной мысли... 
Мыслящий и работающий человек есть мера всему, он есть огромное планетное 
явление". (15) 
 В этом грандиозном эволюционном процессе особое место отводится науке, как 
инструменту наиболее динамично влияющему в настоящее время социальное сознание. 
Ещё древние говорили о триединстве основных ликов культуры Истины, Добра и 
Красоты. Разъединение этого триединства имеет пагубные последствия. Наука, не 
содержащая идеи гуманизма, ведёт мир к катастрофе. Как отмечал М. Монтень четыре 
столетия назад: "Тому, кто не постиг науки добра, всякая иная наука приносит лишь 
вред". Академик В.И. Вернадский рассматривал науку как часть истории мира, в 
которой движущей силой развития является духовная жизнь человечества в 
соединении с точным знанием. Учёный оценивал науку как природное и социальное 
явление, как инструмент перехода биосферы в ноосферу. (16) Согласно Живой Этике 
этот переход подразумевает осознание Иерархии Сил Космоса как единственного пути 
эволюции; осознание направления эволюции как движения от грубой материальности - 
к духовности, как замену механических аппаратов - способностями духа человека, 
развитие устремления к сотрудничеству с Дальними Мирами! 
 Именно вследствие такого направления эволюции сознания становится понятно 
огромное значение исследования Психической Энергии. Елена Ивановна Рерих писала 
своим корреспондентам: “Новые достижения в науке, новые исследования и 
нахождение законов психической энергии потребуют не отречения от “небес”, но нового 
открытия и понимания их. Именно нахождение законов психической энергии поможет 
установить новое устремление жизни; связь миров станет очевидной. Истинно, Мир 
будущий, Мир Высший грядёт в доспехе лучей лабораторных. Именно лаборатории 
укажут на преимущества энергии высшей и не только установят превосходство 
излучений человека над всеми до сих пор известными лучами, но параллельно будет 
уявлена наглядно разница в качестве таких излучений, и, таким образом, значение 
духовности будет установлено в полной мере. Техника будет подчинена духу, 
результатом чего будет познание высших законов, а отсюда и познание высших целей, 
которое поведёт к преобразованию всей материальной природы. Преображённая 
природа, преображённый дух народа подскажет и новые лучшие формы устроения 
жизни”. (17) 
 
Принципы нового научного подхода к исследованиям
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 Качество науки будущего определяются её носителями - учёными. Не следует 
думать, что учёные Нового Мира - явление недосягаемое воображению. Во всех веках 
имелись исторические примеры таких деятелей, опередивших своё время. Среди них 
можно назвать имена Пифагора, Леонардо да Винчи, Парацельса, Галилео Галилея, 
Джордано Бруно, Николая Коперника, Томаса Вогана, Михаила Ломоносова, Николы 
Теслы, Владимира Вернадского, Константина Циолковского, Александра Чижевского, 
Николая Козырева, Сергея Королёва, конечно, всей семьи Рерихов, создавших первый 
Институт нового типа - "Урусвати". Отличительными чертами этих исследователей 
были широта мировоззрения, отсутствие предрассудков, целеустремлённость, 
самоотверженность, гуманизм, высокая внутренняя культура, смелость и величайшая 
ответственность за все свои поступки, слова и мысли. Трудами этих людей, в 
кооперации с невидимыми сотрудниками, на Землю были принесены знания, которые 
кардинальным образом повлияли на дальнейший ход эволюции человечества. Сами 
они своей жизнью являли примеры того, какими должны стать учёные будущего. 
Изучение их биографий, печатных трудов и всего собранного ими бесценного опыта - 
насущая задача всех, кто стремится преобразить современную науку в настоящий Храм 
Знаний. 
 
 На основе обобщения качеств, присущих этим учёным, и с учётом понимания 
направления процесса эволюции человеческого сознания, можно попытаться 
сформулировать принципы нового научного подхода к исследованиям: 
 
1. Принцип Цели: Целью всей научной работы является служение Общему Благу 
человечества для ускорения эволюции планеты; 
2. Принцип мировоззрения: Новое, более широкое мировоззрение (включающее 
допущение того, что всё возможно; новую систему ценностей; понимание первичного 
значения мысли; допущение существования тончайших взаимодействующих Миров; 
убеждённость в отсутствии смерти как конца индивидуального существования). 
3. Принцип методов исследования: Внедрение новых методов исследования, 
основанных на познавательных способностях собственного духовного аппарата 
человека. Развитие в себе этих способностей. 
4. Принцип роли исследователя: Понимание новой роли исследователя, того факта, что 
результат исследований зависит от качеств учёного, его устремления и веры в успех. 
5. Принцип направления познания: Переориентация вектора исследований с 
познавания внешних сил Природы на познавание внутренних сил, скрытых в самом 
человеке. Сознание исследователя должно стать частью его лаборатории. Истина о 
взаимном влиянии Макрокосма и микрокосма должна рассматриваться как ключ к 
тайнам Природы. 
6. Принцип энергетической взаимосвязи: Понимание взаимосвязи различных явлений 
в части влияния их тонкой энергетики (в том числе энергетики светил; самой Земли; 
высоты расположения места опыта; наслоений окружающих предметов; аур 
присутствующих людей, животных, растений и минералов и др.). Принятие учения о 
тонком влиянии звука, цвета и запаха. 
7. Принцип неповторимости опыта: Учёт индивидуальности каждого опыта и 
осознание причин невоспроизводимости результатов. 
8. Принцип сотворчества Миров: Постоянное памятование о том, что успех в 
исследованиях есть результат сотворчества с Мирами. Открытия совершаются не 
случайно, а по кармическому праву. 
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9. Принцип сотворчества начал: Применение принципа сочетания женской и мужской 
энергий как непременного условия при проведении эволюционно важных 
экспериментов. 
10. Принцип ответственности: Понимание мощи Психической Энергии и того факта, 
что главное условие успеха - невыдача существа знания. 
 
Новые науки и направления исследований
 
 Дав основы нового космического мировоззрения, Учителя человечества 
обратили взор учёных на то, в каком направлении с точки зрения эволюции следует 
развивать науку. Сама Елена Ивановна Рерих в записях "Изучение свойств человека" 
(1940-1950 гг.) (18) набросала эскиз будущего Храма Науки. 
 Обобщая записи Елены Ивановны, мы выделили три главных направления 
развития наук, среди них: 
I. НАУКИ   О   ПРИРОДЕ   И   ВОЗДЕЙСТВИИ   ДАЛЬНИХ   МИРОВ 
Астрохимия, астрология, астробиология, астрофизиология, астропсихика, астрономия, 
изучение химизма планетной атмосферы, метеорология, изучение магнитосферы, 
изучение космических лучей, изучение воздействия Лучей Светил на организмы, 
психодинамика и механика Космоса, геология, биология, ботаника, зоология, изучение 
элементов и тонких энергий. 
II. НАУКИ   О   СИЛАХ   И   СВОЙСТВАХ   ЧЕЛОВЕКА 
Психология, психохимия, психобиология человека, изучение фотографирования 
излучений, изучение воздействия цветных лучей и ритма на организмы, физиология 
Духа, психофизиология Макрокосма и Микрокосма, изучение сердечной деятельности в 
связи с космическими и социальными явлениями, изучение открытых центров Агни-
Йога и их огненной трансмутации, изучение перенесения чувствительности, изучение 
сновидений и символов и их связи с психикой человека, изучение гипнотизма и 
внушения, изучение различныз видов кооперативного Начала, изучение тонкого тела 
организмов, изучение медиумизма (его условий и особенностей), изучение созвучий, 
изучение соответствий, история народов и стран, история последовательного развития 
человека (и его мыслительного аппарата), сравнительное изучение религий и 
философий, изучение жития мистиков, святых и их духовных достижений, изучение 
влияния Искусства на жизнь человека. 
 
III. НАУКИ   О   МЫСЛИ 
История развития мысли, изучение мысли и её аппарата в мозгу и в сердце, 
психодинамика мысли, изучение психической энергии (её качеств и конденсации), 
изучение передачи мысли на расстояние (законов распространения мысли), изучение 
энергии мысли, исследование усиления мысли в магнитных волнах, изучение 
элементов и тонких энергий. 
 
Первоочередные задачи построения науки будущего
 
 Конечно, Учение предуказало непредубеждённым учёным какие открытия 
должны преобразить сознание человечества и всю жизнь на коре земного шара. Среди 
них: 
- доказательство продолжения существования сознания после биологической смерти; 
- открытие невидимых областей реальности (Тонкого Мира) со всеми населяющими их 
формами жизни; 
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- доказательство перевоплощения; 
- съёмка аур и тонких тел; 
- доказательство того, что нравственный образ жизни имеет чисто биологическую 
целесообразность, а всё безнравственное разрушительно для самого человека. 
 Всё это практические задачи для исследователей. Но прежде чем исследователи 
начнут свои изыскания, вооружённые новым научным подходом, готовые ко всем 
опасностям,  ожидающим их на пути к будущим открытиям, необходимо чтобы такие 
исследователи прежде появились. 
 На сегодняшний день не существует учреждений, в которых молодые люди 
могли бы получить необходимые знания и опыт. И значит вопрос о построении науки 
будущего выдвигает на первый план задачу создания такого учреждения или 
Института, института исследовательского и вместе с тем образовательного. Сама Елена 
Ивановна Рерих особо подчёркивала, что: "Без уявления Института Изучения скрытых 
сил и свойств человека и взаимодействия и взаимозависимости Микрокосма от 
Макрокосма не осуществится Новая Эра. (18) с.283 Нужно понять эту фразу во всём её 
значении. Ведь Елена Ивановна, будучи уже в преклонном по земным меркам возрасте, 
сама мечтала заложить основы такого Института. Раз этого не было сделано тогда, 
значит сегодня пришло наше время и нам надо потрудиться. Наша лаборатория ставит 
эту трудную задачу как главную для себя и призывает исследователей и спонсоров к 
сотрудничеству. 
 Внимательно познакомившись с опытом Института гималайских исследований 
"Урусвати", мы составили долгосрочную программу, которая позволит решить 
поставленный вопрос. Первым этапом программы будет получение практических 
навыков исследования психической энергии, вторым - подготовка и издание 
специального пособия и, наконец, основание Института. Сколько бы лет на это не 
понадобилось - они у нас будут! Институт исследования скрытых сил и свойств 
человека будет создан! 
 
 
Слово об ответственности
 
 Необходимо осознание того факта, что наука будущего, как самая сознательная 
сила общества, должна обеспечивать развитие человечества в направлении духовной 
эволюции. Об этом никогда не должны забывать те, кто стремится стать 
исследователями. Сегодня приоритетами учёных должны стать не интересы отдельных 
персон или слоёв общества, и даже не государственные интересы, а только интересы 
общечеловеческие. Учёные должны принять всю меру ответственности, ложащуюся на 
их плечи, и рассматривать себя не иначе как сотрудников Иерархии Света, призванных 
служить Общему Благу и Эволюции. Настоящие учёные не могут быть марионетками 
на службе у двуногих с ограниченным сознанием, стремящихся к власти любой ценой. 
 Сколько зла уже испил мир из-за преступной безответственности некоторых 
учёных. Энрико Ферми, Эрнест Резерфорд, Роберт Оппенгеймер не уберегли формулу 
ядерной реакции, и в результате произошли трагедии Хирасимы и Нагасаки. Но 
истории известны и другие примеры. 
 В 1925-1927 годах Альберт Эйнштейн разработал новую концепцию единой 
теории поля. На основе выводов, вытекавших из теории, им были получены параметры 
резонансных электромагнитных полей, способных влиять на материальные объекты, 
вызывая их телепортацию и дематериализацию. В октябре 1943 года на морской верфи 
в Филадельфии военные без согласия Эйнштейна провели таинственный эксперимент с 
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облучением военного эсминца DE-173 “Элдридж”. В результате все члены команды 
эсминца тяжело пострадали, часть из них погибла, другие лишились рассудка. 
Эйнштейн сам не присутствовал на опыте, но когда узнал о его катастрофических 
последствиях, немедленно сжёг все свои расчёты и даже рукопись работы по единой 
теории поля, которая к тому времени не была опубликована. (19) 
 А вот пример, когда сундук Пандоры так и не был открыт. В 1910-1915 годах 
гениальный сербский изобретатель Никола Тесла провёл серию опытов по передаче 
электроэнергии на расстояние без проводов и практически без потерь. Это открытие 
сулило удивительные перспективы развития человеческой цивилизации, но вместе с 
тем, могло быть использовано для чудовищных разрушений. Военные круги США 
предприняли попытку заполучить "луч смерти" Теслы, после чего он немедленно 
уничтожил все свои записи и схемы установок. В газете "Нью-Йорк таймс" в 1915 году 
помещено интервью с исследователем. "Ещё не время, - сказал вчера доктор Тесла, - 
обсуждать подробности этого изобретения. Оно работает на принципах, которые сулят 
миру многое, однако могут быть использованы и для ведения военных действий. Но я 
повторяю: сейчас не время говорить о подобных вещах". (20) 
 Мы говорим сегодня об ответственности учёных потому, что наука вплотную 
подошла к исследованию тончайших энергий, тончайших, а значит и мощнейших. Мы 
стоим у рубежа таких открытий, которые дадут людям знания, способные устремить 
людей в прекрасное будущее или разрушить цивилизацию до основания. Так уже было 
однажды в Атлантиде, не повторим роковых ошибок прошлого! 
 
 Пусть знание просветит сознание, 
  Пусть будущее будет прекрасным для всех, 
   Пусть люди навсегда забудут слово "война". 
    Да будут благословенны пути эволюции! 
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ɸʥʥʦʪʘʮʠʠ

ɺ ʢʥʠʛʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ  ʥʝʤʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷʤ ʥʘʫʢʠ, ʙʘʟʠʨʫʶʱʠʡʩʷ ʥʘ 
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ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ , ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʥʠʟʳʚʘʶʪ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʠʝ. ɼʘʣʝʝ ʘʚʪʦʨʳ 
ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ  ʧʷʪʴ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ ɺʝʜʘʥʪʳ: ɸʙʩʦʣʶʪ, ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ 
ʧʨʠʨʦʜʘ ʠʟ 24-ʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʪʚʦʨʝʥʠʷ,  ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʞʠʚʳʝ  ʩʫʱʝʩʪʚʘ, 
ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʤʝʣʴʯʘʡʰʠʭ ʬʦʨʤ ʞʠʟʥʠ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ  ʩʘʤʳʭ  ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʳʭ, ʚʨʝʤʷ ʠ ʟʘʢʦʥ 
ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʚʳʭ ʩʫʱʝʩʪʚ ʚ  ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ ʤʠʨʝ ʠ ʠʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ. ʇʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ  ʵʪʦʡ  ʢʘʨʪʠʥʳ  ʩ ʚ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ.
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 ʕʪʦ ʠʥʪʝʨʝʩʥʦ 

 
ɺʦʧʨʦʩʳ ʠ ʦʪʚʝʪʳ 
ʅʘʰʠ ʠʥʪʝʨʚʴʶ 
ʌʦʨʫʤ 

ʧʨʝʜʠʩʣʦʚʠʝ

ʇʫʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʠʣʦʩʦʬʩʢʦʡ ʠ ʥʘʫʯʥʦʡ ʤʳʩʣʠ ʪʝʨʥʠʩʪ.    ʅʘ ʥʝʤ ʝʩʪʴ  ʚʟʣʝʪʳ ʠ ʧʘʜʝʥʠʷ, 
ʫʜʘʯʠ ʠ ʥʝʫʜʘʯʠ.     ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʣʶʜʝʡ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʫʙʝʞʜʝʥʳ, ʯʪʦ ʥʘʫʢʘ 
ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʥʠʯʝʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʩ ʨʝʣʠʛʠʝʡ. ʈʝʣʠʛʠʷ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʥʘʠʚʥʦʡ ʚʝʨʦʡ ʚ ʥʝʯʪʦ 
ʩʚʝʨʭʴʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʝ, ʫʭʦʜʦʤ ʦʪ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ 
ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʶ ʥʘʫʢʠ ʠ ʨʝʣʠʛʠʠ ʢ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ, ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʡ  
çʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʣʠʛʠʠè, ʦʪ ʢʦʪʦʨʦʡ  ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʩ ʥʘʫʢʦʡ ʠ ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʡ 
ʠʩʪʠʥʦʡ.    ʇʦʵʪʦʤʫ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʝʩʴ ʤʠʨ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʥʘʰʘ ʩʪʨʘʥʘ ʧʝʨʝʞʠʚʘʝʪ ʢʨʠʟʠʩ 
ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʜʝʦʣʦʛʠʠ, ʢʘʢ ʚʧʨʦʯʝʤ ʠ ʚʩʝʛʦ ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʠʷ ʚ ʮʝʣʦʤ.

ɺ ʧʦʠʩʢʘʭ ʚʳʭʦʜʘ ʠʟ ʠʜʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʫʧʠʢʘ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʥʘʫʯʥʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ, 
ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʧʦ-ʥʦʚʦʤʫ ʪʨʘʢʪʫʶʱʠʝ ʧʨʠʚʳʯʥʳʝ ʧʦʥʷʪʠʷ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʫʢʠ (1,2,3).     ʅʦ 
ʛʦʚʦʨʷʪ, ʯʪʦ ʥʦʚʦʝ - ʵʪʦ ʭʦʨʦʰʦ ʟʘʙʳʪʦʝ ʩʪʘʨʦʝ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʥʝʫʜʠʚʠʪʝʣʴʥʦ, ʯʪʦ ʤʥʦʛʠʝ 
ʦʙʨʘʱʘʶʪʩʷ ʢ ʜʨʝʚʥʠʤ ʚʦʩʪʦʯʥʳʤ  ʫʯʝʥʠʷʤ,  ʜʘʶʱʠʤ  ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʡ, ʧʨʦʚʝʨʝʥʥʳʡ ʚʝʢʘʤʠ  
ʧʦʜʭʦʜ ʢ  ʨʝʰʝʥʠʶ  ʧʨʦʙʣʝʤ  ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʡ  ʞʠʟʥʠ(4,5,6,7). 

ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʩʪʘʪʴʝ ʤʳ ʨʘʩʩʤʦʪʨʠʤ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʤʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʨʘʜʠʛʤʳ, ʛʦʩʧʦʜʩʪʚʫʶʱʝʡ 
ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʘʫʢʝ, ʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤ ʝʝ ʩ ʥʝʤʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʝʡ ʤʠʨʦʟʜʘʥʠʷ,  
ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʡ  ʥʘ  ʜʨʝʚʥʝʡ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʜʠʮʠʠ.

ɻʣʘʚʘ 1. ʄʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʥʦʚʳ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʘʫʢʠ

1. ʀʜʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʟʠʩ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʘʫʢʝ.

XX ʚʝʢ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʚʝʢʦʤ ʥʘʫʢʠ ʠ ʪʝʭʥʠʢʠ.  ʆʛʨʦʤʥʳʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʘ 
ʚ ʩʘʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʟʥʘʥʠʷ ʥʝʦʩʧʦʨʠʤʳ: ʨʘʜʠʦ, ʪʝʣʝʚʠʜʝʥʠʝ, ʨʘʢʝʪʥʘʷ ʪʝʭʥʠʢʘ, 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʷʜʝʨʥʦʡ ʠ ʪʝʨʤʦʷʜʝʨʥʦʡ ʵʥʝʨʛʠʠ ʠ ʪ.ʜ. ʅʦ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʦʯʝʚʠʜʥʳʤʠ ʫʩʧʝʭʘʤʠ ʚ 
ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʥʘʫʢʠ ʠ ʪʝʭʥʠʢʠ, ʥʘʣʠʮʦ ʷʚʥʘʷ ʫʛpʦʟʘ, ʥʘʚʠʩʰʘʷ ʥʘʜ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʦʤ: ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʠʝ 
ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʨʦʩʪ ʧʨʝʩʪʫʧʥʦʩʪʠ, ʥʘʨʢʦʤʘʥʠʠ, ʧʘʜʝʥʠʝ ʥʨʘʚʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ. ʇʦ ʚʩʝʤʫ 
ʤʠʨʫ ʪʦ ʠ ʜʝʣʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʢʦʥʬʣʠʢʪʳ ʧʦ ʩʘʤʦʤʫ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʧʦʚʦʜʫ. ʏʪʦ 
ʵʪʦ? ʇʦʯʝʤʫ ʩʪʦʣʴ ʦʯʝʚʠʜʥʳʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩ ʚ pʘʟʚʠʪʠʠ ʤʘʪʝpʠʘʣʴʥʦʡ ʮʠʚʠʣʠʟʘʮʠʠ ʥʝ 
ʧpʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧpʦʛpʝʩʩʫ ʚ ʜʫʭʦʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ? ʇʦʩʪʘpʘʝʤʩʷ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʵʪʦʪ ʚʦʧpʦʩ ʚ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ɺʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʣʦʩʦʬʠʝʡ - ʜpʝʚʥʝʡʰʠʤ ʚ ʤʠpʝ ʫʯʝʥʠʝʤ, ʟʘʧʠʩʘʥʥʦʤ 5 ʪʳʩ. 
ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ ʥʘ ʩʘʥʩʢpʠʪʝ, ʷʟʳʢʝ ʜʨʝʚʥʝʡ ʀʥʜʠʠ.

2.ʉʚʷʟʴ ʥʘʫʢʠ ʠ pʝʣʠʛʠʠ.

http://www.alterp.com/Interesno-1.shtml
http://www.alterp.com/Faq-1.shtml
http://www.alterp.com/Int-1.shtml
http://www.alterp.com/Forum-1.shtml


ʅʘʫʢʘ ʠ ʨʝʣʠʛʠʷ.....ʟʥʘʥʠʝ ʠ ʚʝʨʘ. ʆʜʥʘ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʟʣʦʙʦʜʥʝʚʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʟʘʛʘʜʦʢ 
ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʘ.  ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʦ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʥʘʫʢʘ ʠ ʨʝʣʠʛʠʷ ʚ ʧʨʠʥʮʠʧʝ 
ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳ: ʧʝʨʚʘʷ, ʷʢʦʙʳ, ʦʩʥʦʚʘʥʘ ʥʘ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʤ ʤʝʪʦʜʝ ʧʦʩʪʠʞʝʥʠʷ 
ʠʩʪʠʥʳ , ʘ ʚʪʦʨʘʷ - ʥʘ ʠʨʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʤ ʧʦʜʭʦʜʝ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʤ ʥʘ ʚʝʨʝ ʚ 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʘʚʪʦʨʠʪʝʪ. ʅʦ ʤʘʣʦ ʢʦʤʫ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʵʪʦ "ʥʝʨʘʟʨʝʰʠʤʦʝ" ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʝ 
ʫʩʧʝʰʥʦ ʨʘʟʨʝʰʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ.

ʆʜʠʥ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʜʘʶʱʠʭʩʷ ʫʯʠʪʝʣʝʡ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʥʘʥʠʷ ɹʭʘʢʪʠʩʠʜʜʭʘʥʪʘ ʉʘʨʘʩʚʘʪʠ 
ʛʦʚʦʨʠʣ, ʯʪʦ ʨʝʣʠʛʠʷ ʙʝʟ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ - ʵʪʦ ʩʝʥʪʠʤʝʥʪʘʣʠʟʤ ʠʣʠ ʬʘʥʘʪʠʟʤ, ʘ ʬʠʣʦʩʦʬʠʷ ʙʝʟ 
ʨʝʣʠʛʠʠ - ʵʪʦ ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʧʝʢʫʣʷʮʠʠ.

3.ʄʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʥʘʫʯʥʘʷ ʧʘʨʘʜʠʛʤʘ.

ʅʘʫʢʘ ʧʳʪʘʝʪʩʷ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ çʢʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʫʩʪʨʦʝʥ ʤʠʨ?è   ʈʝʣʠʛʠʷ, ʪʦ ʝʩʪʴ 
ʟʘʢʦʥʳ, ʜʘʥʥʳʝ ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʩʚʳʰʝ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʧʳʪʘʝʪʩʷ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ çʧʦʯʝʤʫ ʤʠʨ 
ʫʩʪʨʦʝʥ ʠʤʝʥʥʦ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠ ʢʘʢ ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʨʝʰʠʪʴ ʥʘʩʫʱʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩʚʦʝʡ 
ʞʠʟʥʠ?è(*).  ʇʦʵʪʦʤʫ ʤʳ ʧʦʣʘʛʘʝʤ, ʯʪʦ ʥʝʪ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʥʘʫʯʥʳʤ 
ʠ ʨʝʣʠʛʠʦʟʥʳʤ ʧʦʜʭʦʜʦʤ (ʝʩʣʠ ʦʥ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʘʚʪʦʨʠʪʝʪʥʦʡ ʪʨʘʢʪʦʚʢʝ)/

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʤʥʦʛʦʣʝʪʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʘʢʘʜʝʤʠʯʝʩʢʘʷ  ʥʘʫʢʘ ʧʨʠʰʣʘ ʢ 
ʚʳʚʦʜʫ ʦ   çʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʦʩʥʦʚʝ ʤʠʨʘè,  ʧʦʣʘʛʘʷ, ʯʪʦ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʤʘʪʝʨʠʷ, ʩʦʩʪʦʷʱʘʷ ʠʟ ʘʪʦʤʦʚ, ʤʦʣʝʢʫʣ ʠ ʙʦʣʝʝ ʪʦʥʢʠʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʯʘʩʪʠʮ. ʂʨʘʪʢʦ 
ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʪʘʢ:

ǒ     ɺʩʝʣʝʥʥʘʷ ʚʦʟʥʠʢʣʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʣʫʯʘʡʥʦʡ ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʡ ʬʣʫʢʪʫʘʮʠʠ 
(ʪʝʦʨʠʷ çɹʦʣʴʰʦʛʦ ʚʟʨʳʚʘè)

ǒ     ʏʝʣʦʚʝʢ - ʵʪʦ ʧʨʦʜʫʢʪ ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʫʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 
ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʥʘʷ ʤʘʰʠʥʘ (ʵʚʦʣʶʮʠʦʥʥʘʷ ʛʠʧʦʪʝʟʘ)

ǒ     ɺʩʝ ʩʣʦʞʥʝʡʰʠʝ ʷʚʣʝʥʠʷ ʤʠʨʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʦʟʥʘʥʠʝ, ʩʚʦʜʷʪʩʷ ʢ ʬʠʟʠʢʦ-
ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷʤ (ʨʝʜʫʢʮʠʦʥʠʟʤ)

ǒ     ʏʝʣʦʚʝʢ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʧʦʟʥʘʪʴ ʤʠʨ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʩʚʦʝʛʦ ʯʫʚʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ 
(ʵʤʧʠʨʠʟʤ)

ǒ     ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ  ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ  ʥʘʫʯʥʦʡ, 
ʨʝʰʠʪʴ ʚʩʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʞʠʟʥʠ (ʨʘʮʠʦʥʘʣʠʟʤ)

ʕʪʠ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʣʝʞʘʪ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ ʞʠʟʥʠ. ʍʦʪʷ ʚ ʭʦʜʝ 
ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʡ ʮʠʚʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʦʥʠ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʩʪʘʚʠʣʠʩʴ ʧʦʜ ʩʦʤʥʝʥʠʝ, ʘ 
ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟ ʥʠʭ ʧʦʪʝʨʧʝʣʠ ʧʦʣʥʳʡ ʢʨʘʭ, ʥʦ ʪʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʫʯʝʥʳʝ ʠ ʬʠʣʦʩʦʬʳ ʥʘ 
ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʩʪʦʣʝʪʠʡ ʫʧʦʨʥʦ ʚʦʟʚʨʘʱʘʶʪʩʷ ʢ ʪʝʤ ʞʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷʤ.  



ǒ     ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤʫ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʚʷʟʠ 
ʷʚʣʝʥʠʡ. ïʯʪʦ ʙʳʣʦ ʜʦ ʥʝʛʦ?

ǒ     ʟʘ 150 ʣʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʪʝʦʨʠʠ  )ʚʝʨʥʝʝ ʛʠʧʦʪʝʟʳ ) ʵʚʦʣʶʮʠʠ ɼʘʨʚʠʥʘ 
ʝʡ ʥʝ ʙʳʣʦ ʥʘʡʜʝʥʦ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ. ɹʦʣʝʝ 
ʪʦʛʦ, ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʬʘʢʪʦʚ ʝʝ ʦʧʨʦʚʝʨʛʘʶʱʠʭ. (ʦʧʳʪʳ ʧʦ 
ʩʢʨʝʱʠʚʘʥʠʶ ʙʣʠʟʢʠʭ ʚʠʜʦʚ ʞʠʟʥʠ)

ǒ     ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʚʘʥʪʦʚʦʡ ʤʝʭʘʥʠʢʠ ʜʦʢʘʟʘʣʦ ʣʦʞʥʦʩʪʴ ʨʝʜʫʢʮʠʦʥʠʟʤʘ. ʂʨʘʪʢʦ 
ʛʦʚʦʨʷ , ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʦʙʴʝʢʪʦʚ ʤʘʢʨʦʤʠʨʘ ʥʘ ʷʟʳʢʝ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʟʠʢʝ ʥʠʢʘʢ 
ʥʝ ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ ʦʧʠʩʘʥʠʶ ʤʠʢʨʦʤʠʨʘ ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʭ ʯʘʩʪʠʮ. ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ ʪʝʨʷʝʪ 
ʩʤʳʩʣ ʩʘʤʦ ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʭ ʯʘʩʪʠʮ- ʧʦʥʷʪʠʝ 
ʪʨʘʝʢʪʦʨʠʠ, ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʠ ʪ.ʜ.

ǒ     ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘʰʝʛʦ   ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ - ʦʯʝʚʠʜʥʳʡ ʬʘʢʪ, ʦ ʢʦʪʦʨʦʤ ʛʦʚʦʨʠʣʠ 
ʧʦʯʪʠ ʚʩʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ (ʂʘʥʪ, ʖʤ, ɹʝʨʢʣʠ ʠ ʪ.ʜ.)

ʇʨʠʯʠʥʫ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʟʘʙʣʫʞʜʝʥʠʡ  ʤʳ  ʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʠʤ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʩʪʘʪʴʝ.    ɺ ʦʙʳʜʝʥʥʦʤ 
ʩʦʟʥʘʥʠʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʠʩʪʠʯʥʳʭ ʣʶʜʝʡ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʤ ʥʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ  ʥʘʫʯʥʦʡ  ʢʘʨʪʠʥʝ ʤʠʨʘ, 
ʧʦ ʩʫʪʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʩʤʳʩʣʝ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʡ ʞʠʟʥʠ. ʃʶʜʠ ʜʘʞʝ ʥʝ 
ʯʫʚʩʪʚʫʶʪ ʚ ʵʪʦʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʠ ʥʝ ʧʳʪʘʶʪʩʷ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʚʝʯʥʦʩʪʠ ʙʳʪʠʷ.   
ʇʦʵʪʦʤʫ ʚʩʷ ʠʭ ʞʠʟʥʴ ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ ʧʦʛʦʥʝ ʟʘ ʫʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʷʤʠ ʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʝʤ ʩʚʦʠʭ 
ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ.  ʊʘʢʘʷ ʞʠʟʥʝʥʥʘʷ ʧʦʟʠʮʠʷ, ʩʪʘʚʰʘʷ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʡ ʚ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʢʩʧʘʥʩʠʠ çʟʘʧʘʜʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳè, ʚʝʜʝʪ ʢ ʩʘʤʳʤ ʤʨʘʯʥʳʤ  ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ ʚʩʝʛʦ 
ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʘ: ʨʦʩʪʫ ʧʨʝʩʪʫʧʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʩʪʠʪʫʮʠʠ, ʥʘʨʢʦʤʘʥʠʠ, ʦʙʠʣʠʶ ʣʶʜʝʡ, 
ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʳʭ ʞʠʟʥʴʶ ʠ ʪ.ʜ.    ɽʩʣʠ ʢʘʞʜʳʡ ʯʝʣʦʚʝʢ ï ʚʩʝʛʦ ʣʠʰʴ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ 
ʤʝʭʘʥʠʟʤ, ʧʦʷʚʠʚʰʠʡʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʣʫʯʘʡʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʡ ʤʘʪʝʨʠʠ,  ʪʦ 
ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʩʤʳʩʣ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ï ʦʙʨʝʩʪʠ ʩʯʘʩʪʴʝ ʚ ʵʪʦʡ ʞʠʟʥʠ, ʢʘʢʦʡ ʙʳ ʮʝʥʦʡ 
ʦʥʦ ʥʠ  ʜʦʩʪʘʣʦʩʴ.   

ɸʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʀʩʪʠʥʘ ï ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʚʩʝʛʦ ʩʫʱʝʛʦ

         ʃʶʙʘʷ ʬʠʣʦʩʦʬʩʢʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʦʣʞʥʘ ʦʪʚʝʯʘʪʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʥʦʡ  ʚʦʧʨʦʩ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ  ʦʙ 
ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʝ ʚʩʝʛʦ ʙʳʪʠʷ. ʀʤʝʥʥʦ ʧʦ  ʵʪʦʤʫ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʚʩʝ 
ʬʠʣʦʩʦʬʩʢʠʝ  ʩʠʩʪʝʤʳ.  ɺ  ʧʨʠʥʮʠʧʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʪʨʠ ʚʘʨʠʘʥʪʘ:

ǒ     ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʘʪʝʨʠʷ (ʤʘʪʝʨʠʘʣʠʟʤ).
ǒ     ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʩʦʟʥʘʥʠʝ (ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʡ ʠʜʝʘʣʠʟʤ).
ǒ     ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʢʘʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʘʷ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʘʷ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʷ - ɸʙʩʦʣʶʪ, 

ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʚʩʝʛʦ ʩʫʱʝʛʦ (ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʡ ʠʜʝʘʣʠʟʤ)



ʇʝʨʚʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʤʳ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʣʠ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ çʄʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʥʘʫʯʥʘʷ 
ʧʘʨʘʜʠʛʤʘè, ʚʪʦʨʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʣʠʰʢʦʤ ʫʞ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ ʣʦʛʠʢʝ ʠ ʟʜʨʘʚʦʤʫ ʩʤʳʩʣʫ ʠ, 
ʧʦʪʦʤʫ, ʥʝ ʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴʶ ʠ, ʥʘʢʦʥʝʮ, ʪʨʝʪʴʝ ʤʳ ʨʘʩʩʤʦʪʨʠʤ ʜʘʣʝʝ.

ʆʧʨʝʜʝʣʷʷ ʣʶʙʦʝ ʧʦʥʷʪʠʝ, ʤʳ ʦʧʠʩʳʚʘʝʤ ʝʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴ, 
ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʧʦʥʷʪʠʷʤʠ ʠ ʷʚʣʝʥʠʷʤʠ, ʥʝ ʧʳʪʘʷʩʴ ʪʦʯʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ,  ʯʪʦ 
ʜʘʥʥʳʡ ʦʙʲʝʢʪ ʩʦʙʦʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ. ʕʪʦ ʥʝ ʩʣʫʯʘʡʥʦ. ʊʘʢʦʚʘ ʛʣʫʙʦʢʘʷ ʛʥʦʩʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 
ʠʩʪʠʥʘ. ʇʦ ʩʫʪʠ, ʤʳ ʥʝ ʤʦʞʝʤ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ  ʥʠ ʦʜʠʥ ʦʙʲʝʢʪ. ɺʝʜʴ 
ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʪʦʯʥʦ ʯʪʦ-ʣʠʙʦ, ʤʳ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʴ ʝʛʦ ʯʝʨʝʟ ʫʞʝ 
ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʳʝ ʧʦʥʷʪʠʷ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʤʳ ʩʯʠʪʘʝʤ 
ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦʡ ʧʦʥʷʪʠʝ ʤʘʪʝʨʠʠ, ʚʩʝ ʞʝ ʦʩʪʘʣʴʥʦʝ ï ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʝʝ 
ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʅʦ ʯʪʦ ʪʘʢʦʝ ï ʤʘʪʝʨʠʷ?  ʂʚʘʥʪʦʚʘʷ ʪʝʦʨʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʵʪʦ ï ʥʝ ʩʪʦʣʴ 
ʧʨʦʩʪʘʷ ʠ ʦʯʝʚʠʜʥʘʷ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʢʘʢ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣʘ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ 
ʤʝʭʘʥʠʢʘ. ʈʘʟʫʤʝʝʪʩʷ, ʯʪʦ-ʪʦ ʜʦʣʞʥʦ ʣʝʞʘʪʴ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʚʩʝʛʦ, ʥʦ ʯʪʦ?

ʇʦ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ  ʚʩʝ ʩʫʱʝʝ ʚ ʤʠʨʝ ï ʝʩʪʴ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ  ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʪʠʥ. 
ʆʥʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʥʘʰʝʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ,  ʠ ʠʭ ʧʨʠʥʷʪʦ ʥʘʟʳʚʘʪʴ 
ʦʙʲʝʢʪʘʤʠ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʠʤʝʶʪ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, ʪʘʢ ʢʘʢ 
ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ.  ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʟʘʢʦʥʦʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ 
ʤʦʞʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʧʨʝʜʤʝʪʘʤʠ ʠ ʷʚʣʝʥʠʷʤʠ. 
ʀʥʳʤʠ ʩʣʦʚʘʤʠ, ʣʶʙʦʝ ʩʦʙʳʪʠʝ ʚ ʤʠʨʝ ʜʦʣʞʥʦ ʠʤʝʪʴ ʩʚʦʶ ʧʨʠʯʠʥʫ, ʪʦʣʯʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʡ  
ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʜʘʥʥʦʤʫ ʩʦʙʳʪʠʶ. ʍʦʪʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʪʝʦʨʠʠ ʧʳʪʘʶʪʩʷ 
ʦʧʨʦʚʝʨʛʥʫʪʴ ʵʪʦ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ çʪʝʦʨʠʷ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʚʟʨʳʚʘè ʠ çʪʝʦʨʠʷ 
ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʞʠʟʥʠè), ʥʦ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ, ʚʩʷ ʠʩʪʦʨʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʡ ʤʳʩʣʠ 
ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʵʪʦʪ ʧʦʩʪʫʣʘʪ.  ʆʥ ʧʨʠʟʥʘʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ  ʠ ʚ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ.  

ʀʪʘʢ, ʯʪʦ ʞʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʚʩʝʛʦ ʩʫʱʝʛʦ? ʈʘʟʫʤʝʝʪʩʷ, ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ 
ʝʩʪʝʩʪʚʦʟʥʘʥʠʝ  ʥʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʵʪʦʛʦ ʚʦʧʨʦʩʘ,  ʦʩʥʦʚʳʚʘʷʩʴ ʥʘ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʦ 
ʩʣʫʯʘʡʥʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʚʩʝʛʦ ʤʠʨʦʟʜʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦ  ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ  ʧʨʦʙʣʝʤʳ  ʩʦ 
ʚʪʦʨʳʤ ʥʘʯʘʣʦʤ ʪʝʨʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ: ʢʘʢ ʠʟ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʦʩʘ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʛʘʨʤʦʥʠʷ? 
ɽʱʝ ɸ.ʕʡʥʰʪʝʡʥ ʛʦʚʦʨʠʣ, ʯʪʦ ʠʟ ʚʩʝʭ ʟʘʢʦʥʦʚ ʬʠʟʠʢʠ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ï ʵʪʦ 
ʟʘʢʦʥʳ ʪʝʨʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʥʠ ʧʦʩʪʫʣʠʨʫʶʪ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ 
ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ.  ʇʦʵʪʦʤʫ ʤʳ ʥʝ ʤʦʞʝʤ ʩʯʠʪʘʪʴ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʤ 
ʤʥʝʥʠʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʪʝʦʨʝʪʠʢʦʚ-ʤʘʪʝʨʠʘʣʠʩʪʦʚ. ʂ ʪʦʤʫ ʞʝ, ʜʘʣʝʢʦ ʥʝ ʚʩʝ ʫʯʝʥʳʝ 
ʦʪʨʠʮʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʚʳʩʰʝʛʦ ʨʘʟʫʤʥʦʛʦ ʥʘʯʘʣʘ (1,2,3,7). 

ʀʪʘʢ, ʯʪʦ ʞʝ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʪʴ ʩʦʙʦʡ ʵʪʘ ʚʳʩʰʘʷ, ɸʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʷ, 
ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʩʪʫʣʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ɺʝʜʘʭ ʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʚ ɹʭʘʛʘʚʘʜ ɻʠʪʝ.  ʗʩʥʦ, ʯʪʦ 
ʵʪʦ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʥʝʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʜʫʭʦʚʥʘʷ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʷ, ʪʘʢ ʢʘʢ, ʧʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ, 



ʚʩʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʠʤʝʪʴ ʢʘʢʫʶ-ʪʦ ʧʨʠʯʠʥʫ.   ʉʦʛʣʘʩʥʦ ɹʭʘʛʘʚʘʜ 
ɻʠʪʝ ʠ ʜʨʫʛʠʤ ʚʝʜʠʯʝʩʢʠʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤ, ʚʩʝ ʚ ʤʠʨʝ ʝʩʪʴ  ʵʤʘʥʘʮʠʷ ʝʜʠʥʦʡ ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʡ 
ʀʩʪʠʥʳ,  ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʥʳʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʤʠʨ . ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʭʦʪʷ ʤʳ ʧʦʢʘ 
ʥʝ ʟʥʘʝʤ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ɸʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʀʩʪʠʥʘ,  ʥʦ ʤʳ ʘʧʨʠʦʨʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤ 
ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʝʢʦʡ ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ,  ʠ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʚʝʜʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤʠ, 
ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʵʥʝʨʛʠʡ ʙʫʜʝʤ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ, ʢʘʢ ʝʝ ʵʤʘʥʘʮʠʠ.

ɼʘʣʝʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʞʠʟʥʴ ʚ ʵʪʦʤ ʤʠʨʝ ʚ ʤʠʨʝ ï ʩʪʨʦʠʪʩʷ ʥʘ  ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ 
ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ (ʤʝʞʜʫ ʣʶʜʴʤʠ, ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ ʠ, ʜʘʞʝ ʨʘʩʪʝʥʠʷʤʠ), ʪʦ ʠ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʚʩʝʭ 
ʵʪʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʪʘʢʞʝ ʜʦʣʞʝʥ ʦʙʣʘʜʘʪʴ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʤʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤʠ. ʀʥʳʤʠ 
ʩʣʦʚʘʤʠ, ʦʥ ʜʦʣʞʝʥ ʦʙʣʘʜʘʪʴ ʩʦʟʥʘʥʠʝʤ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʨʘʟʫʤʦʤ.   ʀʥʘʯʝ ɸʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʀʩʪʠʥʘ, 
ʢʘʢ ʧʨʠʯʠʥʘ ʦʙʣʘʜʘʣʘ ʙʳ ʤʝʥʴʰʝʡ ʧʦʣʥʦʪʦʡ, ʯʝʤ ʚʳʪʝʢʘʶʱʠʝ ʠʟ ʥʝʝ ʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ï ʞʠʚʳʝ 
ʩʫʱʝʩʪʚʘ ʵʪʦʛʦ ʤʠʨʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ  ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦ ʧʦʣʘʛʘʪʴ, ʯʪʦ ɸʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʀʩʪʠʥʘ ʥʘʜʝʣʝʥʘ  
ɺʳʩʰʠʤ ʨʘʟʫʤʦʤ.

ʇʝʨʝʡʜʝʤ ʢ ʘʥʘʣʠʟʫ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʥʝ ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʷ  ʧʦʢʘ   ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ 
ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʤʳ ʠʱʝʤ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʘʜʝʢʚʘʪʥʫʶ ʤʦʜʝʣʴ 
ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ, ʪʦ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʧʦʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʣʠʰʴ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 
ʵʪʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. ʇʦʥʷʪʠʝ ʚʝʨʠʬʠʢʘʮʠʠ (ʧʨʦʚʝʨʢʠ) ʙʫʜʝʪ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʦ 
ʚ ʩʪʘʪʴʝ  çʇʨʦʮʝʩʩ ʧʦʟʥʘʥʠʷ ʧʦ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʜʠʮʠʠè, ʢʦʪʦʨʫʶ ʤʳ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤ 
ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʪʴ ʧʦʟʜʥʝʝ.

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʬʠʟʠʢʝ ʢ ʯʠʩʣʫ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʦʪʥʦʩʷʪ ʪʘʢʠʝ ʧʦʥʷʪʠʷ, ʢʘʢ ʘʪʦʤ, ʧʨʦʪʦʥ, 
ʵʣʝʢʪʨʦʥ ʠ ʪ.ʜ.  ʈʘʥʝʝ ʧʦʣʘʛʘʣʠ, ʯʪʦ ʷʜʨʦ ʘʪʦʤʘ - ʥʝʢʠʡ ʰʘʨʠʢ ʤʘʣʦʛʦ ʨʘʜʠʫʩʘ, ʚʦʢʨʫʛ 
ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚʨʘʱʘʶʪʩʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʳ.  ʇʦʜʭʦʜ ʢʚʘʥʪʦʚʦʡ ʪʝʦʨʠʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʣʦʞʥʠʣ ʵʪʫ 
ʢʘʨʪʠʥʫ, ʠ ʬʠʟʠʢʠ ʧʨʠʰʣʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ʥʝʪ ʩʤʳʩʣʘ ʧʨʠʜʫʤʳʚʘʪʴ ʛʝʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ 
ʘʥʘʣʦʛʠʠ ʤʠʢʨʦʤʠʨʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʥʠ ʜʘʣʝʢʦ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʨʘʟʫʤʥʳʤ ʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ. 
ʈʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʷ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʥʷʪʠʷ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʨʘʜʠʛʤʳ, ʤʳ ʪʘʢʞʝ ʥʝ ʙʫʜʝʤ  ʜʘʚʘʪʴ ʠʤ 
ʢʘʢʫʶ-ʪʦ ʥʘʛʣʷʜʥʫʶ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʶ, ʩʯʠʪʘʷ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʚʩʝʛʦ ʣʠʰʴ ʤʦʜʝʣʴ, ʠ ʦʙ 
ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʠ ʵʪʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʤʳ ʙʫʜʝʤ ʩʫʜʠʪʴ ʧʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʧʦ 
ʪʦʤʫ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʚʳʚʦʜʳ ʙʫʜʫʪ ʦʪʚʝʯʘʪʴ ʨʝʘʣʴʥʳʤ ʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ. ʂʘʢ ʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ  ʩ 
ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʦʥʷʪʠʷʤʠ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʟʠʢʠ, ʪʘʢʦʡ ʧʦʜʭʦʜ ʙʦʣʝʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʥ ʠ 
ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʝʥ.

ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ  ʤʘʪʝʨʠʷ?

          ʂʘʢ ʫʧʦʤʠʥʘʣʦʩʴ ʚ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʤ ʧʘʨʘʛʨʘʬʝ, ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʥʘʫʢʘ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ 
ʥʝʢʦʝʤ ʘʙʩʪʨʘʢʪʥʦʤ ʧʦʥʷʪʠʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ çʤʘʪʝʨʠʠè, ʠʣʠ ʧʨʠʨʦʜʳ,  ʢʫʜʘ ʚʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚʩʝ 
ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʵʪʦʛʦ ʤʠʨʘ, ʜʦʩʪʫʧʥʳʝ ʥʘʰʝʤʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ.  ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʷʨʢʦ ʵʪʦ 



ʦʪʨʘʞʝʥʦ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʤʘʪʝʨʠʠ, ʜʘʥʥʦʤ ɺ.ʀ.ʃʝʥʠʥʳʤ ʚ ʢʥʠʛʝ çʄʘʪʝʨʠʘʣʠʟʤ ʠ 
ʵʤʧʠʨʠʦʢʨʠʪʠʮʠʟʤè:

      çʄʘʪʝʨʠʷ ï ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʘʷ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʴ,  ʜʘʥʥʘʷ ʥʘʤ ʚ ʦʱʫʱʝʥʠʷʭ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʢʦʧʠʨʫʝʪʩʷ, 
ʬʦʪʦʛʨʘʬʠʨʫʝʪʩʷ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʥʠʭè.

      ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʧʝʨʠʨʫʝʪ ʧʦʥʷʪʠʷʤʠ: çʤʳè ʠ çʥʘʰʠ ʦʱʫʱʝʥʠʷè.  
ʅʦ ʯʪʦ ʪʘʢʦʝ çʤʳ, ʥʘʰʠ ʦʱʫʱʝʥʠʷè ï ʥʝʧʦʥʷʪʥʦ.  ʇʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʩʘʤʦʛʦ ʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ 
ʧʦʥʷʪʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʦʥʷʪʠʷ çʚʪʦʨʠʯʥʳʝè, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ 
ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʘʫʢʠ. ʂʘʢ ʥʘʩ ʫʯʠʣʠ ʝʱʝ ʚ ʰʢʦʣʝ: çʄʘʪʝʨʠʷ ï ʧʝʨʚʠʯʥʘ, ʩʦʟʥʘʥʠʝ ï 
ʚʪʦʨʠʯʥʦè. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʝ ʪʘʢ ʧʨʦʩʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦʝ ʧʦʥʷʪʠʝ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 
ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʥʝʢʠʤʠ ʝʛʦ çʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʤʠè. ʃʠʙʦ ʤʳ ʦʙʲʷʚʣʷʝʤ ʤʘʪʝʨʠʶ 
ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ, ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʝʡ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʠ 
ʜʘʞʝ ʞʠʟʥʴ, ʪʦ ʝʩʪʴ, ʧʦ ʩʫʪʠ, ʦʜʫʭʦʪʚʦʨʷʝʤ ʝʝ, ʣʠʙʦ ʤʳ ʜʦʣʞʥʳ ʥʘʡʪʠ ʥʝʢʫʶ ʠʥʫʶ 
ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʫʶ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʫʶ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʶ ʠ ʜʘʪʴ ʝʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ.   ɺʩʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 
ʝʩʪʝʩʪʚʦʟʥʘʥʠʷ (ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʦʣʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, ʬʘʢʪʦʨ ʩʦʟʥʘʥʠʷ 
ʚʩʝʭ ʞʠʚʳʭ ʩʫʱʝʩʪʚ ʠ ʪ.ʜ.) ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʥʘʩ ʢ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʠʟʥʘʥʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ 
ʥʝʧʨʦʷʚʣʝʥʥʦʡ ʪʦʥʢʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ, ʥʝʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʥʘʰʝʤʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ, ʢʘʢ ʧʨʷʤʦʤʫ, ʯʝʨʝʟ 
ʯʫʚʩʪʚʘ, ʪʘʢ ʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʘʫʯʥʳʭ ʧʨʠʙʦʨʦʚ.     

              ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʤʝʨʘ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʢʨʳʪʠʝ ʥʝʡʪʨʠʥʦ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 
ʧʦʣʝʡ (ʛʨʘʚʠʪʘʮʠʦʥʥʦʝ, ʩʠʣʴʥʦʝ, ʩʣʘʙʦʝ, ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ.) ʠ ʜʨ.  ʃʶʙʳʝ ʧʨʠʙʦʨʳ 
ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 3-ʭ ʤʝʨʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʦʥʪʠʥʫʫʤʘ, 
ʧʦʵʪʦʤʫ ʦʥʠ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʦʪ ʥʘʰʠʭ ʯʫʚʩʪʚ, ʭʦʪʷ ʠ ʨʘʩʰʠʨʷʶʪ ʠʭ 
ʛʨʘʥʠʮʳ. ʈʘʟʫʤʝʝʪʩʷ, ʤʥʦʛʠʝ ʫʯʝʥʳʝ ʛʦʚʦʨʷʪ: çɻʜʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ 
ʜʫʭʦʚʥʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ?è. ʅʝ ʙʫʜʝʤ ʣʦʤʘʪʴ ʢʦʧʴʷ ʚ ʧʦʠʩʢʘʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʜʫʭʦʚʥʦʛʦ ʥʘʯʘʣʘ 
ʤʠʨʘ, ʜʣʷ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʠʤʝʤ  ʵʪʦ ʥʝʢʫʶ ʘʙʩʪʨʘʢʪʥʫʶ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʩʳʣʢʫ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘʷ 
ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʡ. ɺ ʝʝ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʤʳ ʫʙʝʜʠʤʩʷ ʚ ʭʦʜʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ 
ʨʘʩʩʫʞʜʝʥʠʡ.

      ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʚʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʧʝʨʝʡʜʝʤ ʢ ʦʧʠʩʘʥʠʶ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ  ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ  
ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ.

ɻʣʘʚʘ 2. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʥʷʪʠʷ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʨʘʜʠʛʤʳ

ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ ɺʝʜʳ?

ɺʝʜʠʯʝʩʢʘʷ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʘ ʦʯʝʥʴ ʦʙʰʠʨʥʘ. ʆʥʘ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʦʪʥʠ ʪʦʤʦʚ ʥʘʧʠʩʘʥʥʳʭ ʥʘ  
ʩʘʥʩʢʨʠʪʝ.  ʆʩʥʦʚʥʦʡ  ʧʣʘʩʪ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʙʳʣ ʟʘʧʠʩʘʥ 5 ʪʳʩʷʯ ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ. ʕʪʦ 



4 ɺʝʜʳ, 108 ʋʧʘʥʠʰʘʜ, ɺʝʜʘʥʪʘ-ʩʫʪʨʘ, ʄʘʭʘʙʭʘʨʘʪʘ ʠ ʙʦʣʝʝ ʜʨʝʚʥʷʷ ʈʘʤʘʷʥʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 
ʝʩʪʴ 18 ʇʫʨʘʥ - ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʚʝʩʪʚʦʚʘʥʠʡ, ʨʘʟʲʷʩʥʷʶʱʠʭ ʩʤʳʩʣ ɺʝʜ. ʆʥʠ  ʪʘʢʞʝ  
ʧʨʠʟʥʘʥʳ  ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʦʡ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʡ ʚ 
ʀʥʜʠʠ ʚʘʡʰʥʘʚʩʢʦʡ  ʪʨʘʜʠʮʠʠ  (ʚʠʰʥʫʠʟʤ).

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ,  ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʧʦʟʜʥʝʡʰʠʝ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʜʫʭʦʚʥʳʭ ʫʯʠʪʝʣʝʡ (smriti),  ʢʦʪʦʨʳʝ 
ʩʪʨʦʛʦ ʩʣʝʜʫʶʪ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʜʠʮʠʠ:. ʄʘʜʭʚʘʯʘʨʴʷ, ʅʠʤʙʘʨʢʘ ʉʚʘʤʠ, ɺʠʰʥʫʩʚʘʤʠ, 
ʈʘʤʘʥʫʜʞʘʯʘʨʴʷ, ʐʨʠ ʏʘʡʪʘʥʴʷ ʠ ʠʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ.. ʆʥʠ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʟʥʘʶʪʩʷ 
ʘʚʪʦʨʠʪʝʪʥʳʤʠ ʚʝʜʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʠʩʘʥʠʷʤʠ(6).

ʏʪʦʙʳ ʠʤʝʪʴ ʧʨʘʚʦ ʠʤʝʥʦʚʘʪʴʩʷ ʚʝʜʠʯʝʩʢʠʤ, ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʠʤʝʪʴ ʪʦʪ ʞʝ ʩʤʳʩʣ 
ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ ʛʘʨʤʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʮʝʣʦʝ ʩ ʚʳʚʦʜʘʤʠ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ. ɺʝʜʠʯʝʩʢʘʷ 
ʪʨʘʜʠʮʠʷ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʥʦʚʳʭ ʘʚʪʦʨʠʪʝʪʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʧʝʨʝʜʘʶʱʠʭ ʧʦʩʣʘʥʠʝ 
ɺʝʜ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ, ʤʝʩʪʦʤ ʠ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘʤʠ.

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʡ ʩʪʘʪʴʝ ʤʳ ʧʦʧʳʪʘʝʤʩʷ ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ, , ʯʪʦ ʚʩʝ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʝ 
ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʥʝ ʧʨʦʩʪʦ ʩʦʙʨʘʥʠʝ ʤʠʬʦʚ ʠ ʬʠʣʦʩʦʬʩʢʠʭ 
ʩʧʝʢʫʣʷʮʠʡ, ʥʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ  ʮʝʣʦʩʪʥʳʤ ʩʪʨʦʡʥʳʤ ʫʯʝʥʠʝʤ, ʠʤʝʶʱʠʤ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʝ 
ʬʠʣʦʩʦʬʩʢʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ (siddhanta), ʢʦʪʦʨʦʝ ʜʘʝʪ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʨʝʰʝʥʠʶ 
ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʤʠʨʘ.   ʈʘʩʩʤʦʪʨʠʤ ʜʘʣʝʝ  ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʥʷʪʠʷ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ 
ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ.

ʇʷʪʴ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ.

ʇʝʨʝʡʜʝʤ ʢ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʶ ʛʣʘʚʥʳʭ ʵʥʝʨʛʠʡ ɸʙʩʦʣʶʪʘ.  ʀʪʘʢ, ʚʩʝʛʦ  ʠʤʝʝʪʩʷ ʧʷʪʴ 
ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ:

ǒ     ɸʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʀʩʪʠʥʘ (ɹʨʘʭʤʘʥ)     (Ishvara)
ǒ      ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʩʫʱʥʦʩʪʠ. (Jiva-atma)
ǒ     ʄʘʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʧʨʠʨʦʜʘ. (Prakriti)
ǒ     ɺʝʯʥʦʝ ʚʨʝʤʷ     (Kala)
ǒ     ʂʘʨʤʘ- ʟʘʢʦʥ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʚʳʭ ʩʫʱʝʩʪʚ ʚ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ ʤʠʨʝ, ʠʤʝʶʱʠʡ 

ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ (Karma)

ʇʨʠʚʝʜʝʥʥʘʷ ʩʭʝʤʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʫʪʦʯʥʝʥʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʩʭʝʤʳ ʩʫʙʴʝʢʪ-ʦʙʴʝʢʪʥʳʭ 
ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʠʟ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʧʘʨʘʛʨʘʬʘ (ʨʠʩ.5).  ʊʝʧʝʨʴ ʚʤʝʩʪʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʫʤʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ 
ʧʳʪʘʝʪʩʷ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʩʝʙʷ ʥʘ ʤʝʩʪʦ ɺʳʩʰʝʛʦ ʨʘʟʫʤʘ, ʤʳ ʚʠʜʠʤ ʩʘʤʫ  ɸʙʩʦʣʶʪʥʫʶ ʀʩʪʠʥʫ  
ʢʘʢ ʠʩʪʦʯʥʠʢ ʚʩʝʛʦ ʩʫʱʝʛʦ. ɼʚʘ ʛʣʘʚʥʳʭ ʚʠʜʘ ʵʥʝʨʛʠʡ ɸʙʩʦʣʶʪʘ: ʜʫʭʦʚʥʘʷ (ʞʠʚʳʝ 
ʩʫʱʝʩʪʚʘ) ʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ (ʦʙʲʝʢʪʳ  ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʠ ʦʜʠʥ, ʜʘʞʝ 



ʚʝʣʠʢʠʡ ʯʝʣʦʚʝʢ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʩʨʘʚʥʠʪʴʩʷ ʩ ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʡ   ʃʠʯʥʦʩʪʴʶ ɹʦʛʘ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʩʷ ʚ 
ʦʩʥʦʚʝ ʚʩʝʛʦ ʤʠʨʦʟʜʘʥʠʷ.  ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʪʘʢʦʝ ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʦʝ ʰʝʩʪʦʝ ʧʦʥʷʪʠʝ - 
ʵʪʦ    ʡʦʛʘ  ( bhakti) ʩʚʷʟʫʶʱʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ ɹʨʘʭʤʘʥʦʤ  (ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʡ 
ʀʩʪʠʥʦʡ) ʠ  - ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤʠ ʩʫʱʝʩʪʚʘʤʠ. ʆʥ ʙʫʜʝʪ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʥʘʰʝʛʦ ʦʩʦʙʦʛʦ 
ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʷ   ɸʥʘʣʠʟʫ ʵʪʠʭ ʧʦʥʷʪʠʡ ʧʦʩʚʷʱʝʥʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʨʘʟʜʝʣʳ  ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʥʘʥʠʷ. 
ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʬʠʣʦʩʦʬʩʢʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ sankhya ʠʟʫʯʘʝʪ ʟʘʢʦʥʳ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ,  
ʚʝʜʠʯʝʩʢʘʷ ʘʩʪʨʦʥʦʤʠʷ ï ʟʘʢʦʥʳ ʚʝʯʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʢʘʨʤʳ - ʟʘʢʦʥʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʚʳʭ 
ʩʫʱʝʩʪʚ ʚ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ ʤʠʨʝ ʠ ʪ.ʜ.

ʂʨʘʪʢʦ ʦʙʨʠʩʫʝʤ ʩʚʷʟʴ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʵʥʝʨʛʠʡ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʚʝʜʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷʤʠ.

ʄʘʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʵʥʝʨʛʠʷ ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʩʘʥʩʢʨʠʪʝ  prakriti. ʆʥʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 24-ʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ 
ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʳʭ ʚ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ sankhya, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 5-ʪʠ ʛʨʫʙʳʭ (ʟʝʤʣʷ, ʚʦʜʘ, 
ʦʛʦʥʴ, ʚʦʟʜʫʭ, ʵʬʠʨ) ʠ 19-ʪʠ ʪʦʥʢʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʪʘʢʞʝ ʠ ʥʝʧʨʦʷʚʣʝʥʥʳʡ 
ʜʫʭʦʚʥʳʡ, ʠʜʝʘʣʴʥʳʡ ʤʠʨ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʞʠʚʫʪ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʳʝ ʜʫʰʠ.  ʂʘʢ ʚ ʜʫʭʦʚʥʦʤ,  ʪʘʢ ʠ ʚ 
ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ ʤʠʨʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ   ʙʝʩʯʠʩʣʝʥʥʦʝ   ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ   ʜʫʰ,  ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʭ  ʥʘ  
ʩʘʥʩʢʨʠʪʝ jiva-atma.  ɹʫʜʫʯʠ ʚ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ ʤʠʨʝ,  ʦʥʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʚʨʘʱʘʶʪʩʷ  ʚ ʮʠʢʣʝ 
samsara - ʢʨʫʛʦʚʦʨʦʪʝ ʧʦʚʪʦʨʷʶʱʠʭʩʷ ʨʦʞʜʝʥʠʡ ʠ ʩʤʝʨʪʝʡ. ʆʙ ʵʪʦʤ ʢʨʘʩʥʦʨʝʯʠʚʦ 
ʛʦʚʦʨʠʪʩʷ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʚʝʜʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʭ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ ʚʦ 2-ʦʡ ʛʣʘʚʝ ɹʭʘʛʘʚʘʜ ɻʠʪʳ.(4).

 çʇʦ ʤʝʨʝ ʪʦʛʦ,  ʢʘʢ ʜʫʰʘ ʞʠʚʝʪ ʚ ʪʝʣʝ ʦʪ ʜʝʪʩʪʚʘ ʢ ʶʥʦʩʪʠ  ʠ  ʜʦ ʛʣʫʙʦʢʦʡ  
ʩʪʘʨʦʩʪʠ,  ʦʥʘ  ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ  ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ ʚ ʥʦʚʦʝ ʪʝʣʦ ʧʦʩʣʝ ʩʤʝʨʪʠè. (ɹʭʛ.2.13 )

çʂʘʢ ʯʝʣʦʚʝʢ ʤʝʥʷʝʪ ʩʚʦʠ ʦʜʝʞʜʳ,  ʩʥʠʤʘʷ ʩʪʘʨʳʝ ʠ ʥʘʜʝʚʘʷ ʥʦʚʳʝ, ʪʘʢ ʠ ʞʠʚʦʝ 
ʩʫʱʝʩʪʚʦ ʤʝʥʷʝʪ ʩʚʦʠ ʪʝʣʘ,  ʦʩʪʘʚʣʷʷ ʩʪʘʨʳʝ, ʢʘʢ ʙʝʩʧʦʣʝʟʥʳʝ ʠ ʧʨʠʥʠʤʘʷ ʥʦʚʳʝ".
(ɹʭʛ.2.22)çɼʣʷ ʪʦʛʦ, ʢʪʦ ʨʦʜʠʣʩʷ, ʩʤʝʨʪʴ ʥʝʠʟʙʝʞʥʘ, ʧʦʩʣʝ ʩʤʝʨʪʠ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦ ʨʦʞʜʝʥʠʝ. 
ʇʦʵʪʦʤʫ, ʠʩʧʦʣʥʷʷ ʩʚʦʡ ʜʦʣʛ, ʪʳ ʥʝ ʜʦʣʞʝʥ ʠʤʝʪʴ ʥʠʢʘʢʠʭ ʩʦʞʘʣʝʥʠʡè.(ɹʭʛ.2.27)

ʕʪʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʯʝʩʢʠʝ ʧʦʟʠʮʠʠ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʤʳʩʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʦʪ 
ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʦʡ ʚʳʰʝ ʤʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʨʘʜʠʛʤʳ, ʠ ʫʞʝ ʥʘ ʜʘʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʤʦʞʥʦ ʚʠʜʝʪʴ ʠʭ 
ʛʣʫʙʠʥʫ ʠ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʴ.   ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʚʩʝʛʦ ʣʝʞʠʪ ʧʦʥʷʪʠʝ ɸʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʀʩʪʠʥʳ ï ʪʦ ʝʩʪʴ 
ʥʝʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ, ʜʫʭʦʚʥʦʡ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʬʠʣʦʩʦʬʩʢʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 
çʩʦʟʥʘʥʠʷè. ʕʪʦʪ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʠʥʦʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤ ʞʠʟʥʠ, ʢʘʢ ʤʳ ʫʚʠʜʠʤ, 
ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ, ʢʘʢ ʚ ʥʘʫʯʥʦʤ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʯʠʩʪʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ 
ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʚʘʞʥʳʝ ʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʤʳ ʨʘʩʩʤʦʪʨʠʤ ʜʘʣʝʝ ʚ ʵʪʦʡ ʩʪʘʪʴʝ, ʘ ʥʘʫʯʥʦ-
ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʯʝʩʢʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʙʫʜʫʪ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʳ ʚ ʩʪʘʪʴʝ çɺʝʜʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ 
ʩʦʟʥʘʥʠʷè.

ʅʝʪʨʫʜʥʦ ʚʠʜʝʪʴ, ʯʪʦ ʚʩʝ ʵʪʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ï ʧʨʷʤʦʝ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʤʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 



ʢʘʨʪʠʥʳ ʤʠʨʘ, ʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʤʳ ʫʧʦʤʠʥʘʣʠ ʚʳʰʝ. ɽʩʣʠ ʥʝʪ ʚʳʩʰʝʛʦ ʥʘʯʘʣʘ, ɺʳʩʰʝʛʦ ʨʘʟʫʤʘ, 
ʪʦ ʯʝʣʦʚʝʢ ï ʚʣʘʩʪʝʣʠʥ ʧʨʠʨʦʜʳ, ʝʝ ʛʦʩʧʦʜʠʥ, ʠ ʦʥ ʠʤʝʝʪ ʧʦʣʥʦʝ ʧʨʘʚʦ ʧʦʜʯʠʥʠʪʴ ʩʝʙʝ 
ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʡ ʤʠʨ. ʆʥ ʩʯʠʪʘʝʪ, ʯʪʦ ʞʠʟʥʴ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʣʷ ʝʛʦ ʥʘʩʣʘʞʜʝʥʠʡ,  ʠ ʦʥ  ʜʦʣʞʝʥ 
ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʭ ʣʶʙʦʡ ʮʝʥʦʡ, ʯʝʛʦ ʙʳ ʵʪʦ ʥʠ ʩʪʦʠʣʦ (5).ʏʝʣʦʚʝʢ ʩʪʨʝʤʠʪʩʷ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʚ ʮʝʥʪʨʝ 
çʤʠʨʦʟʜʘʥʠʷè ʠ ʧʳʪʘʝʪʩʷ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʝʛʦ ʨʘʜʠ ʩʚʦʝʡ ʚʳʛʦʜʳ. ʕʪʘ ʧʨʦʩʪʘʷ 
ʙʝʩʭʠʪʨʦʩʪʥʘʷ ʩʭʝʤʘ, ʢʘʢ ʤʳ ʫʚʠʜʠʤ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʜʘʣʝʢʦ ʠʜʫʱʠʤ ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʯʝʩʢʠʤ 
ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ.  ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʤʦʞʥʦ ʚʳʨʘʟʠʪʴ ʵʪʠ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʜʝʚʠʟʦʤ: çʏʝʣʦʚʝʢ ï 
ʚʣʘʩʪʝʣʠʥ ʧʨʠʨʦʜʳ!è ʀʥʳʤʠ ʩʣʦʚʘʤʠ,  ʯʝʣʦʚʝʢ  ʩʪʦʠʪ ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʤʠʨʦʟʜʘʥʠʷ, ʦʥ - ʚʣʘʜʳʢʘ, 
ʫʧʨʘʚʣʷʶʱʠʡ ʠ ʥʘʩʣʘʞʜʘʶʱʠʡʩʷ ʚʩʝʤ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚ ʵʪʦʤ ʤʠʨʝ.  ʕʪʫ ʞʠʟʥʝʥʥʫʶ 
ʧʦʟʠʮʠʶ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʫʶ ʥʘ ʪʦʞʜʝʩʪʚʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʢʘʢ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʝʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʤʳ 
ʙʫʜʝʤ ʥʘʟʳʚʘʪʴ ʪʝʣʝʩʥʦʡ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʝʡ ʞʠʟʥʠ. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ, ʧʦʯʝʤʫ ʤʝʭʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ 
ʢʘʨʪʠʥʘ ʤʠʨʘ ʩʪʘʣʘ ʩʪʦʣʴ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʡ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʤʠʨʝ? ɽʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʡ 
ʥʝʣʦʛʠʯʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʦʯʝʚʠʜʝʥ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʟʘʢʦʥʦʚ ʬʠʟʠʢʠ (2-ʝ ʥʘʯʘʣʦ 
ʪʝʨʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ), ʥʦ ʠ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʛʦ ʩʤʳʩʣʘ (ʥʠʯʪʦ ʥʝ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʩʘʤʦ ʧʦ ʩʝʙʝ). 
ʆʪʚʝʪ, ʚʠʜʠʤʦ, ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʡ ʪʝʣʝʩʥʦʡ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʝʡ ʞʠʟʥʠ, ʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʤʳ ʫʧʦʤʠʥʘʣʠ 
ʚʳʰʝ. ʕʪʘ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ, ʦʪʨʠʮʘʶʱʘʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʳʩʰʝʛʦ ʨʘʟʫʤʥʦʛʦ ʥʘʯʘʣʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʩʯʠʪʘʪʴ ʩʝʙʷ çʚʝʥʮʦʤè ʪʚʦʨʝʥʠʷ, ʚʣʘʜʳʢʦʡ ʚʩʝʛʦ ʩʫʱʝʛʦ ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʚ 
ʯʝʣʦʚʝʢʝ ʵʛʦʠʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʥʮʝʧʮʠʶ ʣʠʙʦ ʚ ʫʟʢʦʤ (ʷ  -  ʮʝʥʪʨ ʤʠʨʦʟʜʘʥʠʷ), ʣʠʙʦ ʚ ʰʠʨʦʢʦʤ 
ʩʤʳʩʣʝ (ʤʦʷ ʩʝʤʴʷ,  ʦʙʱʝʩʪʚʦ, ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʦ). 

ʅʝʩʦʤʥʝʥʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʭʦʜʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʡ ʤʳʩʣʠ ʝʩʪʴ ʩʚʦʷ  ʣʦʛʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ 
ʧʨʠʚʝʣʘ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʦ ʢ  ʵʪʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ. ʄʳ ʥʝ ʙʫʜʝʤ ʨʘʟʙʠʨʘʪʴ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʠ 
ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʷ  ʵʪʦʛʦ ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʠʷ, ʵʪʦ ʜʝʣʘʣʦʩʴ ʜʦ ʥʘʩ ʚ ʩʘʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʠ 
ʤʦʥʦʛʨʘʬʠʷʭ.(1,7)     ɼʣʷ ʥʘʩ ʚʘʞʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʘʥʥʘʷ ʪʝʣʝʩʥʘʷ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ 
ʞʠʟʥʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʝʡ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʚʩʝ ʝʝ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʠ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʝ 
ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ. ʆʥʘ  ʚʝʜʝʪ ʢ ʵʛʦʠʩʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʢ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʤʫ ʤʠʨʫ ʠ 
ʜʫʭʦʚʥʦʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ:   ʨʦʩʪ ʧʨʝʩʪʫʧʥʦʩʪʠ, ʥʘʨʢʦʤʘʥʠʠ, ʧʨʦʩʪʠʪʫʮʠʠ ʠ ʪ.ʜ.(5)  ʇʦʵʪʦʤʫ ʜʣʷ 
ʚʩʝʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʚʘʞʥʦ ʥʘʡʪʠ ʙʦʣʝʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʫʶ  ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʯʝʩʢʫʶ ʢʦʥʮʝʧʮʠʶ, 
ʩʚʦʙʦʜʥʫʶ ʦʪ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʭ  ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ.  ʊʘʢʦʚʳ ʧʨʠʯʠʥʳ ʛʥʦʩʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ 
ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʙʫʞʜʘʶʪ  ʠʩʢʘʪʴ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ, ʜʘʚʘʝʤʳʡ ʚ 
ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ ʠ ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʠʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ. 

ɺʝʜʠʯʝʩʢʘʷ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ  ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʙʳʪʠʷ

ʆʩʥʦʚʥʦʝ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ - ʜʘʪʴ  ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 
ʦʩʚʦʙʦʜʠʪʴʩʷ ʦʪ ʩʪʨʘʜʘʥʠʡ ʯʝʨʝʟ ʧʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʥʘʫʢʠ ʜʫʭʦʚʥʦʛʦ ʩʘʤʦʦʩʦʟʥʘʥʠʷ.  
ɺʝʜʠʯʝʩʢʦʝ ʫʯʝʥʠʝ - ʵʪʦ ʧʦʠʩʢ ʠʩʪʠʥʳ, ʘ ʥʝ ʘʢʘʜʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ "ʟʥʘʥʠʷ ʨʘʜʠ ʟʥʘʥʠʷ", ʪʦ ʝʩʪʴ 
ʠʩʪʠʥʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʩʚʦʙʦʞʜʘʣʘ ʙʳ ʣʶʜʝʡ ʦʪ ʨʘʙʩʪʚʘ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ. 
ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʝʜʠʯʝʩʢʘʷ ʤʳʩʣʴ - ʥʝ ʧʨʦʩʪʦ ʥʝʩʝʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, ʥʦ ʠ ʧʦʙʫʞʜʘʝʪ ʢ 
ʨʝʬʦʨʤʘʮʠʠ.



ʇʝʨʚʦʡ ʚʘʞʥʝʡʰʝʡ ʠʩʪʠʥʦʡ, ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʤʦʡ ʚ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ "...ʦʩʦʟʥʘʥʠʷ ʟʣʘ ʨʦʞʜʝʥʠʷ, ʙʦʣʝʟʥʠ, ʩʪʘʨʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʠ."  (ɹʭʛ13.9).  ʕʪʘ 
ʠʜʝʷ ʦʪʩʪʘʠʚʘʝʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝʡ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ: ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʢʘʞʫʱʠʝʩʷ 
ʫʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʷ, ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʞʠʟʥʴ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʩʪʨʘʜʘʥʠʝ.   

" ɺʩʝ ʧʣʘʥʝʪʳ ʵʪʦʛʦ ʤʠʨʘ , ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʚʳʩʰʝʡ ʠ ʜʦ ʩʘʤʦʡ ʥʠʟʰʝʡ - ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʝʩʪʦʤ 
ʩʪʨʘʜʘʥʠʡ, ʛʜʝ ʧʦʚʪʦʨʷʶʪʩʷ ʨʦʞʜʝʥʠʝ ʠ ʩʤʝʨʪʴ..." (ɹʭʛ.8.16 ) (4)

ʂʨʦʤʝ ʥʝʠʟʙʝʞʥʳʭ ʩʪʨʘʜʘʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʨʦʞʜʝʥʠʝʤ ʠ ʩʤʝʨʪʴʶ, ɺʝʜʳ ʛʦʚʦʨʷʪ ʪʘʢʞʝ ʦ 
"ʪʨʦʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʪʨʘʜʘʥʠʷʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʞʠʟʥʠ":

ǒ     ʩʪʨʘʜʘʥʠʷ ʦʪ ʪʝʣʘ ʠ ʫʤʘ
ǒ     ʩʪʨʘʜʘʥʠʷ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ ʞʠʚʳʭ ʩʫʱʝʩʪʚ
ǒ     ʩʪʨʘʜʘʥʠʷ ʦʪ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ: ʟʘʩʫʭʠ, ʥʘʚʦʜʥʝʥʠʡ, ʟʝʤʣʝʪʨʷʩʝʥʠʡ, 

ʵʧʠʜʝʤʠʡ ʠ ʧʨʦʯ.

  ʇʦʵʪʦʤʫ ɿʝʤʣʷ ʠʤʝʥʫʝʪʩʷ ʥʘ ʩʘʥʩʢʨʠʪʝ ʵʧʠʪʝʪʦʤ  "ʤʨʠʪʴʶ-ʣʦʢʘ" - çʧʣʘʥʝʪʘ ʩʤʝʨʪʠ". 
ɺʩʝ ʞʠʚʳʝ ʩʫʱʝʩʪʚʘ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ ʞʠʟʥʠ, ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ 
ʵʚʦʣʶʮʠʦʥʥʦʤ ʮʠʢʣʝ ʧʝʨʝʚʦʧʣʦʱʝʥʠʡ, ʧʝʨʝʭʦʜʷ ʠʟ ʦʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʚ ʜʨʫʛʦʝ, ʧʦʢʘ ʥʝ 
ʜʦʩʪʠʛʥʫʪ ʥʘʠʚʳʩʰʝʡ ï ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ ʞʠʟʥʠ, ʜʘʶʱʝʡ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʩʦʟʥʘʪʴ  
ɸʙʩʦʣʶʪʥʫʶ ʀʩʪʠʥʫ.

 ɺ ʯʝʤ ʞʝ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ? ɺʝʜʳ ʫʯʘʪ ʥʝ ʤʠʨʠʪʴʩʷ ʩ ʵʪʠʤ 
ʙʨʝʥʥʳʤ ʤʠʨʦʤ, ʘ ʙʦʨʦʪʴʩʷ ʟʘ  ʜʫʭʦʚʥʦʝ ʩʯʘʩʪʴʝ. ʇʦ ʚʝʜʠʯʝʩʢʠʤ ʚʦʟʟʨʝʥʠʷʤ, ʝʩʣʠ 
ʯʝʣʦʚʝʢ ʦʪʦʞʜʝʩʪʚʣʷʝʪ ʩʝʙʷ ʩ ʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ  ʪʝʣʦʤ, ʧʦʣʘʛʘʷ, ʯʪʦ ʵʪʦʪ ʤʠʨ - 
ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʘʷ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʪʦ ʦʥ ʦʙʨʝʢʘʝʪ ʩʝʙʷ ʥʘ ʤʫʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʪʦʩʢʫ ʧʝʨʝʜ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦʡ 
ʩʤʝʨʪʴʶ.

ɺʝʜʘʥʪʘ-ʩʫʪʨʘ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩʣʦʚʘʤʠ: "athato brahma jijnasa"(9) - "ʇʦʨʘ ʟʘʜʘʪʴ ʚʦʧʨʦʩ: ʯʪʦ 
ʝʩʪʴ ʀʩʪʠʥʘ?". ɺʝʜʳ ʫʪʚʝʨʞʜʘʶʪ, ʯʪʦ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʘʷ ʬʦʨʤʘ ʞʠʟʥʠ ʜʘʝʪ ʦʩʦʙʫʶ 
ʧʨʠʚʠʣʝʛʠʶ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʠʟʰʠʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʞʠʟʥʠ. ʏʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʝ ʪʝʣʦ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ 
ʩ ʢʦʨʘʙʣʝʤ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʩʝʯʴ ʦʢʝʘʥ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʠ ʜʦʩʪʠʯʴ ʚʝʯʥʦʡ 
ʞʠʟʥʠ ʚ ʜʫʭʦʚʥʦʤ ʤʠʨʝ, ʧʦʣʥʦʤ ʟʥʘʥʠʷ  ʠ ʙʣʘʞʝʥʩʪʚʘ. 

ʊʦʪ, ʢʪʦ ʟʥʘʝʪ ʪʨʘʥʩʮʝʥʜʝʥʪʥʫʶ ʧʨʠʨʦʜʫ ʷʚʣʝʥʠʷ ɺʩʝʚʳʰʥʝʛʦ ɻʦʩʧʦʜʘ ʠ ɽʛʦ ʜʝʷʥʠʡ, 
ʦʩʪʘʚʣʷʷ ʩʚʦʝ ʪʝʣʦ, ʫʞʝ ʥʝ ʨʦʞʜʘʝʪʩʷ ʚʥʦʚʴ, ʥʦ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ɽʛʦ ʚʝʯʥʦʡ ʦʙʠʪʝʣʠ, ʦ 
ɸʨʜʞʫʥʘ!è (ɹʭʛ. 4. 9 )
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ǒ     

. 
ǒ     . 
ǒ     ɸ.ʏ.ɹʭʘʢʪʠʚʝʜʘʥʪʘ ʉʚʘʤʠ ʇpʘʙʭʫʧʘʜʘ, çɹʭʘʛʘʚʘʜ-ʛʠʪʘ ʢʘʢ ʆʥʘ ʝʩʪʴè, 

ʄʦʩʢʚʘ , 1989. 
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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Данная статья является продолжением двух 
предыдущих статей: «Немеханистическая  концепция 
в науке - взгляд из глубины веков» и «Процесс 
познания в ведической традиции и в современной 
науке».  В настоящей  работе продолжается 
рассмотрение немеханистического подхода  к  процессу 
познания, физическая интерпретация закона 
причинности материального мира (закон кармы),   
излагается ведическая  концепция  сознания  с 
классификацией его различных уровней  по качествам 
материальной природы.  Этот подход  существенно 

отличается от современных научных 
представлений, в которых принято  
рассматривать сознание в  рамках 
физико-химических и 
механистических понятий. 

Ниже приводим краткий обзор основных 
положений ведической философии, рассмотренной в 

предыдущих статьях. [1,2] и монографии Р.Томпсона 

 [3]. 

  

ВЕДИЧЕСКАЯ СИСТЕМА ЗНАНИЯ 

1. Все сущее представляет собой 
эманацию единой, Абсолютной 
Истины, имеющей 
нематериальную, 
трансцендентную природу.  

2. Условно все энергии можно 
разделить на две основные 
категории: материальную и 
духовную, или трансцендентную  

3. Материальная природа 
подчиняется законам 
материального мира (изучением 
этих законов занимается 
современная наука)  
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4. Каждое живое существо 
рассматривается как 
нематериальная (духовная) 
субстанция, помещенная в 
оболочку материального тела.  

5. Последняя состоит из грубого 
физического тела и тонкого тела.  

6. Согласно философии санкхьи 
физическое тело состоит из пяти 
грубых элементов —земли, воды, 
воздуха, огня и эфира  

7. Тонкое тело состоит из трех 
тонких элементов — ума, 
интеллекта и ложного эго.  

8. В материальном мире все живые 
существа пребывают в 
постоянном круговороте 
перевоплощений, получая после 
биологической смерти старого 
тела другое, новое, тело (Бхг.2.14) 

9. Условия, в которых человек 
рождается в последующей жизни, 
определяются уровнем его 
сознания, которое он смог 
развить к концу своей 
предыдущей  жизни.  

10. Изначально сознание человека 
определяется теми 
способностями, которые он 
получает от рождения, и 
навыками, которые прививаются 
ему в процессе воспитания  

11. В зрелом возрасте сознание 
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человека развивается в 
зависимости от характера его 
деятельности и среды общения 
(есть свобода выбора).  

12. Наиболее надежный метод 
познания заключается в 
получении знания из 
авторитетного источника, 
находящегося в традиционной 
цепи ученической 
преемственности (система 
преемственности).  

Пониманию современных  ученых особенно 
непривычны  два  момента,  которые, согласно 
ведической традиции являются основополагающими 
для процесса  познания  

-  наличие авторитетного источника знания и 

- духовная практика как процесс возвышения 
сознания. 

        В нашей предыдущей статье мы  
рассматривали значение первого из этих  аспектов 

познания Абсолютной Истины [2], а в данной работе 
остановимся на втором. 

  

ЗАКОН КАРМЫ КАК 
ОБОБЩЕННЫЙ ЗАКОН 
СОХРАНЕНИЯ ЭНЕРГИИ 

Как мы отмечали ранее, ведическая  философия 
дает уникальную картину эволюции души  в 
материальном  мире.  В течение своей жизни каждый 
человек совершает различные поступки, последствия 
которых могут быть как хорошими, так и дурными. 
Поэтому по законам материального мира (закон 
кармы), человек может либо прогрессировать, либо 
деградировать в зависимости от  поступков и мотивов 
своей деятельности.  Этот закон вполне можно назвать 
законом высшей справедливости, ибо в соответствии с  
ним человек  получает то, что он заслужил  своими 
поступками.  К концу жизни, когда человек завершает 
все, что было ему предначертано в данной жизни,  его 
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душа покидает старое тело и переходит в новое 
тело во чреве новой матери. В новой жизни  человек  
обретает возможность получить то, что он заслужил и 
к чему стремился  согласно своим желаниям и  
уровнем сознания, которого он достиг в предыдущей 

жизни. Бхагавад-гита очень ясно объясняет это 

следующим стихом:  « О каком состоянии бытия 
человек помнит, оставляя тело, того же состояния 
он,  безусловно,  достигнет в своей следующей жизни». 

(Бх.8.6)  [4] 

Итак, память, то есть сознание человека в момент 
смерти – определяет его последующую жизнь.     В 
этом  мы видим обобщенную форму закона сохранения 
энергии, столь важного в  физических науках: «При 
любых взаимодействиях энергия системы не 
появляется и не исчезает, но лишь может менять 
свою форму проявления».    Так и данном случае мы 
видим, сохранение  как грубой материальной энергии 
тела, которое  подвергается трансформации, так и  
тонкой энергии сознания, под действием которого 
носитель старого тела (душа) переносится в новое. 

Итак, рождение человека (как и любого другого 
существа) в следующей жизни определяется 
состоянием его сознания в момент биологической 
смерти. Поэтому вполне  правомерен  вопрос, «Что 
такое сознание?», который сохраняет свою 
актуальность на всем периоде развития науки:   

Многие выдающиеся мыслители говорили о 
важности понятия сознания. Вот слова лауреата 
Нобелевской премии по физике Е.Вигнера. 

"Физики обнаружили, что невозможно дать   
удовлетворительного     объяснения атомным   
явлениям     без ссылки на сознание» 

А  вот слова другого знаменитого ученого 
прошлого века Нильса  Бора, также  лауреата 
Нобелевской премии по физике (1922 г.): 

«Мы не можем найти в физике или в химии что-
то, хоть отдаленно напоминающее сознание. Но все 
мы знаем, что сознание существует, хотя бы потому, 
что оно есть у нас. Следовательно, сознание – это 
часть природы, или более обще – реальности, которая 
означает, что кроме законов физики и химии, 
заложенных в квантовой теории, мы должны 
рассматривать также законы совершенно иного рода». 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ          
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Из всех точек соприкосновения науки и религии 
нет более фундаментального и более таинственного 
вопроса, чем природа сознания. Можно сказать, что 
сфера сознания – это ничейная земля, лежащая между 
наукой и религией, на которую претендуют обе эти 
сферы человеческой деятельности.     В современной 
науке принято рассматривать сознание в  рамках 
физико-химических и механистических 
представлений. Р. Томпсон [3]  пишет, что все свойства 
жизни: от функционирования клеток до всевозможных 
проявлений мышления, чувств и проявлений воли, — 
современная наука объясняет  химическими и 
физическими процессами. В учебниках биологии она 
представлена в качестве единственно правильной 
основы и понимания жизни и сознания. Фактически, 
ни один ученый не смог перекинуть мостик между 
атомно-молекулярной моделью в современной науке и 
феноменом "самоосознания", так же как и между 
мыслительными процессами и ощущениями.  

Очевидно, что сознание не поддается описанию на 
молекулярном уровне, хотя оно и является 
непосредственным аспектом нашего опыта, 
присутствует в наших мыслях, ощущениях и чувствах. 
Тем не менее, в современной биологии даже нет места 
этому понятию и нет естественного объяснения 
феномену сознания в  духовном аспекте.  

Проследим, как формируется, согласно 
современным научным представлениям, отклик 
нашей телесной оболочки и мозга на информацию, 
полученную из внешней среды. Например, человек 
видит какой-то предмет. Предмет фокусируется на 
радужной оболочке глаза в перевернутом виде. 
Оптический нерв получает от клеток, в которых  
происходят определенные биохимические процессы, 
серию электрических и, возможно, неэлектрических 
импульсов. Эти импульсы достигают мозга, и его 
реакция на полученную информацию становится 
основой формирующихся мыслей. В колоссальной сети 
нервных клеток здорового мозга быстро происходит 
перераспределение химических концентраций и 
электрических потенциалов - в этом физико-
химическое проявление мыслей и чувственного 
восприятия человека.   Большинство ученых считает, 
что именно такие изначальные процессы  происходят 
в мозгу мыслящего живого существа. 

Затем следует реакция мозга на возникшие 
процессы. Появляются новые импульсы, но они 
следуют уже по моторным нервам, которые вызовут 
мышечные сокращения и  внешнее поведение 
человека. Включаются его механические, речевые и 
иные компоненты поведения. Если человек, скажем, 
слепой, то первичную информацию он может получить 
с помощью  слуха или на ощупь, и мозг опять же 
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получит информацию, сформирует образ и выдаст 
команду на ту или иную реакцию телесной оболочки.  

Биологи считают, что клетка состоит из набора 
сложных молекул, составляющих биологическую 
структуру. В них происходят первичные 
биохимические процессы в виде разрыва старых и 
образования новых межатомных связей. Очевидно, 
физиологические аспекты умственной деятельности 
появляются в недрах этих структур, но как они 
возникают, в чем состоят?   Мы не знаем. Здесь на 
стыке материального и духовного миров ученые  пока  
не в состоянии разрешить возникающие проблемы. 

Возможно,  когда-то ученые узнают и поймут всю 
систему нервных связей, разложат  все по полочкам, и 
в итоге получат впечатляющее описание сложных 
биоструктур и процессов, но что из того? Будет 
получено полное описание  живого организма и 
процессов, происходящих в нем, но опять же, не более 
того. Природа же сознания на этом пути вряд ли будет 
до конца исследована, так как она находится за 
пределами материального механистического 
понимания. [3] 

Итак, трудность научного определения сознания 
связана с тем, что современные научные приборы  
могут зарегистрировать лишь внешнюю физическую 
сторону сознания. Единственный прибор, который 
способен зарегистрировать  сознание, это - другое 
сознание, то есть человек. Таким образом, сознание 
является гораздо более совершенным инструментом, 
чем  любой научный прибор.   

ВЕДИЧЕСКАЯ КОНЦЕПЦИЯ 
СОЗНАНИЯ  

Каким же образом определяется сознание в 
ведическая традиции? Как и во многих духовных 
традициях, здесь подчеркивается личностный 
характер сознания, то есть наличие сознания говорит о 
присутствии личности.        Каждый ощущает 
присутствие сознания у самого себя.  При этом можно 
выделить  два аспекта: 

 -  осознание себя как личности, 

 - осознание окружающего мира.  

     Как известно,  существует четыре уровня 
сознательной деятельности (Эти представления, 
известные в современной психологии, более детально 

разьясняются в философии веданты. [5]): 
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1. чувственное восприятие.  

2. умственная деятельность  

3. разум или интеллект  

4. эго  

В Бхагавад-гите   говорится: «Живые чувства - 
выше мертвой материи, ум выше чувств,  разум - выше, 
чем ум, а живое существо (душа) – еще выше, чем 

разум». [4] 

Рассмотрим все по порядку. Первый очевидный 
уровень сознательной деятельности, это - чувственное 
восприятие. Согласно  философии санкхья, у нас 
имеется пять познающих чувств (гьянендрия),  это - 1) 
зрение,  2) слух, 3) обоняние, 4) осязание, 5) вкус. 

Все живые существа воспринимают окружающий 
мир через свои материальные чувства, (имеющие 
тонкоматериальную природу), которые подобны 
каналам или проводникам информации. По ним  
информация поступает в принимающее устройство - 
ум. Это – первый,  самый поверхностный  уровень 
сознания.  

Ум  является более глубоким уровнем 
сознательной деятельности. Этот уровень также 
достаточно очевиден: все мы склонны к различного 
рода рассуждениям,  размышлениям, и другим видам 
умственной деятельности. Кроме того, ум управляет 
работой чувств, анализируя поступающую 
информацию и принимая решение.  

Следующий уровень сознательной деятельности  - 
разум или интеллект.  Он, на первый взгляд, может 
показаться аналогичным предыдущему. Но, согласно 
Бхагавад-гите, существует тонкое  различие между 
понятиями ума и разума.  Веды дают более 
фундаментальное разъяснение понятию разума: 

«Согласно философии веданты, функциями разума 
являются:  1) размышление (вичар-шакти), 2) память 
(смрити-шакти) и  3) способность различения (вивека-

шакти)» . [5]   

Итак, разум  -  еще более высокая и сложная 
субстанция, которая определяет программу 
жизнедеятельности человека. Память  -  это хранилище 
системы ценностей данного человека. Поэтому, если ум 
можно уподобить компьютеру, то разум - это 
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программа действий данного компьютера.  

Наконец, последней, самой тонкой 
и непостижимой субстанцией, 
осуществляющей изначальную 
установку или программу данной 
личности, является эго.   Слово «эго» 
в переводе с латыни означает 
«личность»  и основной смысл в том, 
с чем отождествляет себя данная 
личность: либо с материальным 
телом, либо с духовной сущностью. В 
первом случае это называется 
«ложное эго», во втором - истинное. 
Таким образом, эго  -  состояние   
души, как носителя сознания.   Итак, 
в материальном мире душа обладает 
тонкой оболочкой ложного эго, а в 
чистом духовном - находится в 
изначальном состоянии.   

Мы уже упоминали в нашей первой статье, что 
каждое понятие характеризуется своими функциями, и 
нет особого смысла  ставить вопрос о природе данного 
явления, так как это  различные эманации  (энергии) 
Абсолютной Истины, которая, по определению 
является изначальной субстанцией. Все попытки  
ученых определить элементарные понятия всегда 
сводились к замене одного неопределенного понятия 
другим (молекулы  через атомы, атом - через 
электроны и протоны т.д.). При этом элементарные 
понятия оказывались ничуть не проще сложных. 
Таким образом, мы можем определить  ум, разум  
(интеллект) и эго, как некие тонкие субстанции, 
осуществляющие  перечисленные  выше  функции. Их 
существование подтверждается в источниках 
ведической традиции и может быть проверено в ходе 
использования данной философии в практической 
жизни. 

РАЗНОВИДНОСТИ СОЗНАНИЯ  

Все живые существа материального мира зовутся 
«обусловленными», т.к.  они сильно зависят от 
материальных условий  окружающего мира.   Это 
простое утверждение требует разъяснения, так как 
само по себе живое существо имеет трансцендентную 
природу (пункт 4  введения). Но по условиям 
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материального существования, сознание живого  
существа становится зависящим от окружающей 
природы.   Ведическая философия говорит, что наше 
восприятие действительности подвержено 
иллюзорному воздействию материальной энергии. 

 « Все живые существа этого мира рождены в 
иллюзии, будучи не в силах преодолеть двойственность 

желаний и гнева».    [4]   

Это иллюзорное воздействие существует во всех 
сферах с. деятельности:  чувствах, уме и разуме. 

1. Иллюзия чувственного 
восприятия. В нашей прошлой статье мы 

рассмотрели четыре вида недостатков, присущих 

каждому человеку [2], в том числе и 
недостатки нашего чувственного 
восприятия.  

2. Иллюзия ума.    Мы зачастую не знаем, до 

какой степени мы подвержены иллюзии в 
повседневной жизни. Многие люди живут в 
соответствии с иллюзорной системой ценностей, 
например, они считают великим благом 
возможность употребления дорогих вин или 
американских сигарет, возможность играть в 
рулетку или неограниченно заниматься сексом.  
Хотя для большинства нормальных людей 
очевидна опасность и огромный вред этих 
излишеств, но множество людей под влиянием 
СМИ не видят в этом ничего плохого. Таких 

примеров можно привести множество.  

3. Иллюзия разума. Главные 
иллюзии разума  –  это: 
принимать материальный мир, 
как вечную обитель,  забывая, 
что мы будем вынуждены его 
покинуть. Поэтому 
материальный мир сравнивают 
со сновидением,  которое рано 
или поздно закончится; 
принимать материальные 
наслаждения, как источник 
счастья, хотя зачастую их 
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последствия - прямо 
противоположны  

4. Иллюзия ложного эго - самая 
главная иллюзия современной 
культуры, широко 
распространенная в мире – это 
отождествление человека со 
своим  телом, хотя простое 
логическое заключение 
позволяет установить, что я не 
рука, не нога, не живот и т.д  

   Поэтому в Ведах материальный 
мир называется миром иллюзии. В 
зависимости от развития своего 
сознания человек воспринимает 
окружающую действительность с той 
или иной степенью достоверности.  
Согласно  ведическим источникам, 
существуют три   разновидности 
сознания, в зависимости от степени  
иллюзорного воздействию 
материальной энергии. 

1. Уровень благости (саттва-гуна)..  

2. Уровень страсти  (раджа-гуна).  

3. Уровень невежества (тама-гуна).  

Все эти типы с сознания 
определяются по их внешним 
признакам.  Вот что говорит 
Бхагавад-гите об уровне благости:  
глава 14, стих 6. 

« Гуна  благости, которая  чище 
других гун, озаряет живое 
существо светом знания и 
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освобождает его от тяжелого 
груза греховных реакций (грех – это нарушение 
законов природы, данных свыше, которое 
неминуемо ведет  к расплате в виде греховных 
реакций (страданий).).  Те, кто находится в гуне 
благости,  обусловлены ощущением счастья и 
знанием. 

  КОММЕНТАРИЙ: Обусловленные живые 
существа делятся на несколько категорий. Одни из 
них наслаждаются ощущением счастья, другие 
активно действуют в материальном мире, а третьи 
совершенно беспомощны. Все эти виды 
психологических состояний определяют положение 
обусловленного живого существа в царстве 
материальной природы. Тот, кто достиг уровня 
материальной благости, значительно расширяет 
свои познания, по сравнению с теми, кто 
обусловлен иначе. Человек в гуне благости гораздо 
меньше подвержен материальным страданиям.  
Причина счастья, которое испытывают такие 
люди, заключается в том, что, поднимаясь на 
уровень гуны благости, человек освобождается от 
груза греховных реакций. Однако, находясь в гуне 
благости, живое существо  осознает свое 
преимущество в знании, чувствует свое 
превосходство над другими людьми и таким 
образом обуславливается. Лучший пример тому - 
философы и ученые. Все они гордятся своими 
познаниями и, поскольку большинство из них 
живет в достатке, они испытывают  своего рода 
материальное счастье. Это ощущение счастья в 
рамках обусловленной жизни привязывает их к 
гуне материальной благости, и пока у них  
существует эта привязанность, они будут 
вынуждены менять тела, оставаясь во власти гун 
материальной природы…» 

Глава 14, стих 7. 

« Гуна страсти возникает из  неумеренного 
вожделения и алчности. Поэтому она  заковывает 
обусловленную душу в кандалы материальной 
деятельности.  

 КОММЕНТАРИЙ: В материальном мире гуна 
страсти заставляет мужчин и женщин испытывать 
влечение друг к другу: женщину влечет  мужчине, а 
мужчину к женщине. Ради удовлетворения чувств  
человек в гуне страсти жаждет общественного или 
всенародного признания, мечтает о счастливой 
семейной жизни и т.д.  Чтобы получить все это, 
человеку приходится работать, не покладая рук. 
Наслаждаясь плодами своего труда, он, как сказано в 
данном стихе, заковывает себя в кандалы 
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материальной деятельности. Чтобы поддержать 
свой престиж,  человек должен работать. Поэтому весь 
прогресс цивилизации это прогресс в гуне страсти. В 
былые же времена прогрессивной считалась 

цивилизации в гуне благости...»  

Глава 14, стих  8. 

   « Гуна тьмы, являющаяся порождением 
невежества, держит воплощенные живые существа в 
плену иллюзии. Результатом ее влияния является 
безумие, леность  и сон, которые связывают 
обусловленную душу. 

 КОММЕНТАРИЙ. Гуна невежества является 
прямой противоположностью гуны благости. Находясь 
в гуне благости и обладая знанием, человек видит, что 
есть что, в отличие от того, кто пребывает в 
невежестве. Каждый, кто оказывается во власти гуны 
невежества, становится  не способным отличить 
хорошее от дурного. Вместе того, чтобы продвигаться 
вперед, такой человек деградирует. Веды  говорят, что 
задавленные гуной невежества, люди утрачивают 
способность видеть вещи такими, как они есть. Так 
каждый знает, что все его предки умерли, значит, он 
тоже умрет... Дети, которым он даст жизнь, тоже умрут 
в положенный срок. Таким образом, смерти не избежит 
никто. И все же люди неистово копят деньги и 
работают день и ночь, выбиваясь из сил. Никто из них 
не думает о вечной  душе. …Это безумие делает их 
равнодушными  к процессу духовного самоосознания. 
Такие люди необыкновенно ленивы. Когда им 
предоставляется возможность обрести духовное 
знание, они не  проявляют к нему никакого интереса. 
В них нет даже той жажды деятельности, которая 
присуща людям в гуне страсти. Поэтому характерной 
чертой человека в гуне невежества является то, что он 
спит гораздо больше, чем необходимо:  десять, а то и 
двенадцать часов. Такой человек всегда выглядит 
подавленным и угнетенным, он часто принимает 
одурманивающие средства...». 

Как видно из этих комментариев, существует 
глубокая  связь между развитием сознания 
обусловленной души и окружающей материальной 
обстановкой.   Таким образом, гуна благости – 
наиболее чистая и совершенная гуна в материальном 
мире, и смысл духовной практики состоит в 
постепенном развитии качеств гуны благости и 
вытеснении низших гун страсти и невежества.  

Выводы: 

  1)  Cознание – это изначальная 
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субстанция, энергия Абсолютной 

Истины, не определяемая через более 
первичные понятия и 
присутствующая во всех живых 
существах в различных формах 
жизни. 

2)      Главным препятствием на пути 
процесса  познания 
трансцендентной реальности 
является иллюзорное восприятие 
действительности  
несовершенным сознанием, 
находящемся под влиянием 
низших гун материальной 
природы.  Естественный способ 
избавления от этой иллюзии – это 
переключение сознания с 
материальных  объектов  и его 
сосредоточение на Высшей 
Абсолютной Истине. 

3)      Для реального осуществления этой программы, 

согласно Ведам,  важны два фактора, о которых 
мы упоминали в начале нашей статьи::  

а)  необходимость авторитетного источника знания 

 [2]   

б)  необходимость определенного процесса 
возвышения сознания, иными словами - духовной 
практики. 

Эти  рекомендации осуществляются в практике 
различных систем йоги, что мы рассмотрим более 
подробно в нашей следующей  статье.  

_________________________________ 
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 Троицкий  Олег  Александрович, член
техн. н. главный научн

Критский Владимир

Аннотация 

Предисловие 
Глава 1. Механистические основы современной
Глава 2. Основные понятия ведической парадигмы

  

В книге рассматривается  немеханистический
древней ведической концепции. Авторы рассматривают
представлений , которые пронизывают современное
пять основных категорий философии Веданты
материального творения,  индивидуальные живые
вплоть до  самых  совершенных, время и закон
их последствий. Проводится соответствие  этой

ПРЕДИСЛОВИЕ

Путь развития философской и научной мысли
неудачи.     В настоящее время большинство
общего с религией. Религия считается наивной
действительности. Это приводит к совершенно
появлению, так называемой  «государственной
и Абсолютной истиной.    Поэтому в настоящее
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кризис в области идеологии, как впрочем

В поисках выхода из идеологического тупика
по-новому трактующие привычные понятия
хорошо забытое старое. Поэтому неудивительно
учениям,  дающим  уникальный, проверенный
жизни(4,5,6,7).  

В данной статье мы рассмотрим недостатки
современной науке, и сопоставим ее с немеханистической
древней ведической традиции. 

ГЛАВА 1. МЕХАНИСТИЧЕСКИЕ

1. ИДЕОЛОГИЧЕСКИЙ

XX век справедливо считается веком науки
самых различных областях знания неоспоримы
использование ядерной и термоядерной энергии
науки и техники, налицо явная угpоза, нависшая
рост преступности, наркомании, падение нравственности
различные конфликты по самому незначительному
прогресс в pазвитии матеpиальной цивилизации
Постаpаемся ответить на этот вопpос в соответствии
учением, записанном 5 тыс. лет назад на санск

2.СВЯЗЬ

Наука и религия.....знание и вера. Одна из
человечества.  Распространено мнение, что наука
якобы, основана на рационально обоснованном
иррациональном субъективном подходе, основанном
известно, что это "неразрешимое" противоречие
философии. 

Один из наиболее выдающихся учителей ведического
что религия без философии - это сентиментализм
умственные спекуляции. 

3.МЕХАНИСТИЧЕСКАЯ
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Наука пытается ответить на вопрос «каким
данные человеку свыше, в основном пытается
образом, и как человеку решить насущные проблемы
нет принципиального противоречия между научным
рассматривается в авторитетной трактовке

В результате многолетних исследований современная
«материальной основе мира»,  полагая, что изначальной
атомов, молекул и более тонких материальных
научного мировоззрения можно сформулировать

1. Вселенная возникла в результате случайной
взрыва»)  

2. Человек - это продукт самопроизвольного
своеобразная машина (эволюционная гипотеза

3. Все сложнейшие явления мира, в том числе
взаимодействиям (редукционизм)  

4. Человек способен познать мир посредством

5. В процессе материальной  творческой деятельности
материальной жизни (рационализм)  

Эти убеждения лежат в основе материалистических
человеческой цивилизации, они неоднократно
потерпели полный крах, но тем не менее ученые
упорно возвращаются к тем же представлениям

1. противоречит фундаментальному принципу
до него?  

2. за 150 лет существования теории  )вернее
одного экспериментального подтверждения
опровергающих. (опыты по скрещиванию

3. развитие квантовой механики доказало
языке классической физике никак не сводится к описанию

уровне локализации элементарных частиц- понятие траектории
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4. ограниченность нашего   восприятия - очевидный факт

Беркли и т.д.)  

Причину подобных заблуждений  мы  и
материалистичных людей, основанном на
отсутствует представление о смысле человеческой
необходимости и не пытаются поставить вопрос
к погоне за удовольствиями и удовлетворением
жизненная позиция, ставшая популярной в
самым мрачным  проблемам всего человечества
обилию людей, неудовлетворенных жизнью
молекулярный механизм, появившийся в результате
единственный смысл существования – обрести
досталось.    

АБСОЛЮТНАЯ ИСТИНА

         Любая философская система должна отвечать на основной
принципу подразделяются все философские  системы.  В  принципе

1. изначальной субстанцией является материя

2. изначальным является индивидуальное

3. существует некая независимая изначальная
(объективный идеализм)  

Первое направление мы рассматривали
второе направление слишком уж противоречит
популярностью и, наконец, третье мы рассмотрим

Определяя любое понятие, мы описываем
другими понятиями и явлениями, не пытаясь
представляет. Это не случайно. Такова глубокая
абсолютным образом определить  ни один
мы должны представить его через уже известные
материалистической  концепции мы считаем
остальное – продукты ее взаимодействия. 
это – не столь простая и очевидная реальность
механика. Разумеется, что-то должно лежать
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По ведической  концепции  все сущее в
существуют объективно, независимо от нашего
то же время, очевидно, что они имеют относительный
и во времени.  Основным законом материального
следственной связи между предметами и явлениями
иметь свою причину, толчок, который  приводит
теории пытаются опровергнуть это утверждение
происхождения жизни»), но фактически, вся
этот постулат.  Он признается также  и в ведической

Итак, что же является изначальной причиной
естествознание  не рассматривает этого вопроса
характере всего мироздания. При этом неизбежно
термодинамики: как из первоначального хаоса
из всех законов физики, наиболее достоверные
постулируют статистически достоверные закономерности
можем считать обоснованным мнение современных
не все ученые отрицают возможность существования

Итак, что же должна представлять собой
которой постулируется в Ведах и, в частности
нематериальная, то есть духовная субстанция
многообразие должно иметь какую-то причину
источникам, все в мире есть  эманация единой
материальный мир . Таким образом, хотя мы
Истина,  но мы априори предполагаем наличие
ведическими источниками, различные виды

Далее, так как жизнь в этом мире в мире
взаимоотношениях (между людьми, животными
проявлений также должен обладать личностными
обладать сознанием, то есть разумом.   Иначе
меньшей полнотой, чем вытекающие из нее
закономерно полагать, что Абсолютная Истина

Перейдем к анализу начальной системы
справедливости данной системы. Поскольку
мира, то доказательства потребуются лишь
практике. Понятие верификации (проверки
познания по ведической традиции», которую
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В современной физике к числу исходных
т.д.  Ранее полагали, что ядро атома - некий
электроны.  Подход квантовой теории значительно
выводу, что нет смысла придумывать геометрические
всегда приводят к разумным следствиям. 
мы также не будем  давать им какую-то наглядную
модель, и об адекватности этой модели мы
тому, насколько выводы будут отвечать реальным
понятиями теоретической физики, такой подход

ЧТО

          Как упоминалось в предыдущем параграфе, современная
или природы,  куда включаются все основные элементы этого
материи, данном В.И.Лениным в книге «Материализм и эмпириокритицизм

      «Материя – объективная реальность,  данная нам в ощущениях

      Характерно, что данное определение оперирует понятиями
При определении самого начального понятия используются понятия
учили еще в школе: «Материя – первична, сознание – вторично
приходится пользоваться некими его «производными». Либо
производить побочные продукты и даже жизнь, то есть, по сути
изначальную субстанцию и дать ей характеристику.   Все развитие
фактор сознания всех живых существ и т.д.) приводит нас к необходимости
недоступной нашему восприятию, как прямому, через чувства

              В качестве примера можно привести теоретическое
биологическое.) и др.  Любые приборы ограничены возможностью
принципиально не отличаются от наших чувств, хотя и расширяют
существования духовной природы?». Не будем ломать копья
абстрактную теоретическую посылку, необходимая для последующих
рассуждений. 

      После этого вступления перейдем к описанию основных

ГЛАВА 2. ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ

ЧТО

Ведическая литература очень обширна
Основной  пласт ведической литературы был
Веданта-сутра, Махабхарата и более древняя
повествований, разъясняющих смысл Вед
крайней мере, в рамках наиболее популярной

Кроме того,  существуют позднейшие произведения

Стр. 6 из 10Это интересно

01.05.2007mhtml:file://G:\ЭЗОТЕРИКА\2%20%20%20_БЫТИЕ\Это%20интересно.mht



следуют ведической традиции:. Мадхвачарья
Шри Чайтанья и их последователи.. Они также
писаниями(6). 

Чтобы иметь право именоваться ведическим
составлять гармоническое целое с выводами
предполагает появление новых авторитетных
временем, местом и обстоятельствами. 

Таким образом, в настоящей статье мы
ведической литературы представляет собой
но является  целостным стройным учением
(siddhanta), которое дает уникальный подход
далее  основные понятия ведической философии

ПЯТЬ ОСНОВНЫХ ПОНЯТИЙ

Перейдем к рассмотрению главных энергий Абсолюта.  

1. Абсолютная Истина (Брахман)     (Ishvara)  

2.  Индивидуальные сущности. (Jiva-atma)  

3. Материальная природа. (Prakriti)  

4. Вечное время     (Kala)  

5. Карма- закон деятельности живых существ в материальном

Приведенная схема представляет собой уточненный вариант
Теперь вместо индивидуума, который пытается поставить себя
всего сущего. Два главных вида энергий Абсолюта: духовная
ни один, даже великий человек не может сравниться с Абсолютной
существует такое очень важное шестое понятие - это    йога  ( 
Истиной) и  - индивидуальными существами. Он будет предметом
разделы  ведического знания. Например, философская система
вечного времени и кармы - закона деятельности живых существ

Кратко обрисуем связь основных энергий в соответствии

Материальная энергия называется на санскрите  prakriti
sankhya, начиная с 5-ти грубых (земля, вода, огонь, воздух, эфир
идеальный мир, в котором живут совершенные души.  Как в
называемых  на  санскрите jiva-atma.  Будучи в материальном
рождений и смертей. Об этом красноречиво говорится во многих
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 «По мере того,  как душа живет в теле от детства к юности
смерти». (Бхг.2.13 ) 

«Как человек меняет свои одежды,  снимая старые и надевая
бесполезные и принимая новые".(Бхг.2.22)«Для того, кто родился
долг, ты не должен иметь никаких сожалений».(Бхг.2.27) 

Эти основные мировоззренческие позиции ведической мысли
и уже на данном этапе можно видеть их глубину и целостность
духовной субстанции, которая относится к философской категории
увидим, приводит к очень важным последствиям, как в научном
рассмотрим далее в этой статье, а научно-мировоззренческие

Нетрудно видеть, что все эти представления – прямое следствие
высшего начала, Высшего разума, то человек – властелин природы
считает, что жизнь предназначена для его наслаждений,  и он
оказаться в центре «мироздания» и пытается контролировать
приводит к далеко идущим мировоззренческим последствиям
властелин природы!» Иными словами,  человек  стоит в центре
существует в этом мире.  Эту жизненную позицию, основанную
называть телесной  концепцией жизни. Интересно, почему механистическая

противоречивый нелогичный характер очевиден не только с

зрения здравого смысла (ничто не возникает
телесной  концепцией жизни, о которой мы
разумного начала, позволяет человеку считать себя «венцом

концепцию либо в узком (я  -  центр мироздания), либо в широком

Несомненно, что в ходе развития человеческой
человечество к  этой ситуации. Мы не будем
мировоззрения, это делалось до нас в самых
в настоящее время данная телесная концепция жизни
последствия. Она  ведет к эгоистическому отношению
деградации:   рост преступности, наркомании, проституции
мировоззренческую концепцию, свободную от вышеуказанных
которые побуждают  искать альтернативный подход, даваемый

ВЕДИЧЕСКАЯ  КОНЦЕПЦИЯ

Основное предназначение ведической литературы
страданий через постижение науки духовного
истины, а не академического "знания ради
от рабства материального существования
информацию, но и побуждает к реформации

Первой важнейшей истиной, утверждаемой
"...осознания зла рождения, болезни, старости
ведической литературе: несмотря на кажущиеся
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страдание.    

" Все планеты этого мира , начиная с высшей
где повторяются рождение и смерть..." (Бхг

Кроме неизбежных страданий, связанных
"тройственных страданиях материальной

1. страдания от тела и ума  

2. страдания от других живых существ  

3. страдания от природных явлений: засухи

  Поэтому Земля именуется на санскрите
живые существа, находящиеся в разных формах
цикле перевоплощений, переходя из одного
человеческой формы жизни, дающей возможность

 В чем же позитивное значение ведической
миром, а бороться за  духовное счастье. По
себя с временным материальным  телом, 
обрекает себя на мучительную тоску перед

Веданта-сутра начинается словами: "athato brahma jijnasa
Истина?". Веды утверждают, что человеческая
с низшими формами жизни. Человеческое
пересечь океан материальной жизни и достичь
блаженства.  

Тот, кто знает трансцендентную природу
свое тело, уже не рождается вновь, но достигает

_________________________________

1. Р.Томпсон.  «Механистическая и немеханистическая

2. Акимов А. Е., Шипов Г. И. Сознание, физика торсионных
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УЧЕНЫЕ ИЩУТ ДОКАЗАТЕЛЬСТВА 
ПОСМЕРТНОЙ ЖИЗНИ 

  

В ноябре 2002г на интернетовских 
сайтах появились сообщения о том, 
что впервые широкой публике 
представлены не религиозные, не 
мистические, а светские и вполне 
материалистические доказательства 
того, что после физической смерти 
жизнь человека продолжается. Это 
взволновало не только обывателей, 
но и учёных. Ведь до сих пор многие с 
лёгкостью отвергали все рассуждения 
о "потустороннем мире", – это, мол, 
область мистики, до которой нам нет 
никакого дела. А тут вдруг... Что же 
произошло?  

Оказывается, удалось 
продемонстрировать 
"материализацию" кое-кого "с того 
света"! И тут же появились вопросы: 
а почему бы не повторить этот 
эксперимент, но уже с 
использованием новейшей 
записывающей аппаратуры? Ведь, 
скажем, в том же Кембридже среди 
физиков есть уважаемая профессура, 
которая могла бы помочь (если, 
конечно, "снизойдёт" до такого 
"падения"). И есть соответствующие 
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приборы. Как бы то ни было, а 
события после этого стали 
развиваться с удивительной 
быстротой.  

30 ноября 2002 в "Psychic News" 
была опубликована статья Майкла 
Ролла (Бристоль, Великобритания) 
под заголовком "Давайте снимем на 
плёнку доказательства жизни после 
смерти". Вот начало этой статьи: "Я 
был очень взволнован, когда 
прочитал отчёт Виолеты Экклз о 
феномене, который удалось 
воспроизвести благодаря 
посредничеству физического медиума 
Дэвида Томпсона. "Мёртвые", 
недавно скончавшиеся знаменитости 
полностью материализовались, 
говорили теми же голосами, какие 
были у них при жизни на Земле, 
ходили по комнате и пожимали руки 
своим старым друзьям, которые там 
присутствовали! Это и есть именно то 
решающее научное свидетельство 
жизни после смерти, которого все мы 
давно ждали, – экспериментальное 
доказательство, которое вполне 
увязывается с открытиями Рональда 
Пирсона в субатомной физике".  

И далее автор Майкл Ролл 
предлагает, что "всё это надо теперь 
проделать с участием профессора 
Питера Уадамса – физика из 
Кембриджского университета". 
Почему именно его? В частности, вот 
почему. Профессор признал, что 
новаторские эксперименты сэра 
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Уильяма Крукса, поставленные с 
участием медиумов давным-давно, 
ещё в 19-м веке, были подлинными. А 
если каждый человек на земле 
сможет теперь увидеть фильм с 
видеозаписью подобных "чудес", то 
лучшего подтверждения и не 
потребуется.  

Энтузиасты считают, что научное 
доказательство жизни после смерти 
существует уже более столетия, а 
учение о бессмертии – это область 
науки, а не религиозной веры. 
Именно об этом читает свои лекции в 
Лондоне и других городах Джудит 
Чишолм. Кто она такая? Основатель 
британского и ирландского Общества 
инструментальных 
транскоммуникаций с электронными 
голосами. Проще говоря, речь здесь 
идёт о голосах тех, кто уже покинул 
наш мир и теперь выходит на связь с 
живыми посредством современной 
аппаратуры, используя для 
контактов телефоны, радио, 
магнитофоны, телевизоры, 
компьютеры. Запись 
"потусторонних" голосов 
свидетельствует, что эти люди 
существуют и после смерти, но на 
другом плане бытия.  

В прошлом Джудит Чишолм была 
далека от таких проблем и писала 
художественную прозу для "Sunday 
Times". В 1992г, когда неожиданно 
погиб её сын Поль, Джудит не могла с 
этим примириться и преисполнилась 
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решимости "найти его, где бы он 
ни был". Два года никакой связи с 
сыном не было. Но потом эти 
упорные поиски привели к контакту 
на уровне "феномена электронных 
голосов". С тех пор мать и сын 
общаются регулярно. У Джудит 
накопилось немало записей подобных 
диалогов. 
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НАУЧНОЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВО СУЩЕСТВОВАНИЯ 
БОГА 

ДОКАЗАТЕЛЬСТВА ОСНОВАНЫ НА ЗАКОНАХ 
ТЕРМОДИНАМИКИ 

Дмитрий Таланцев

 

  

 Весьма распространена точка 
зрения, что существование Бога 
недоказуемо рационально-
логическими способами, что Его 
существование можно лишь принять 
на веру как аксиому. Хочешь – веруй, 
хочешь – не веруй – это личное дело 
каждого. Что же касается науки, то 
чаще всего считается, что ее дело – 
изучать наш материальный мир, 
изучать рационально-эмпирическими 
методами, а так как Бог 
нематериален, то наука не имеет к 
Нему отношения – пусть, так сказать, 
Им «занимается» религия.  

На самом же деле это как раз 
неверно – именно наука 
предоставляет нам наиболее 
убедительные доказательства 
существования Бога – Творца всего 
окружающего нас материального 
мира.  
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Уже в 9-м классе средней школы 
ученики имеют представление о 
некоторых фундаментальных 
научных законах, например, о Законе 
сохранения энергии (называемым 
еще 1-м Законом термодинамики), и 
Законе самопроизвольного роста 
энтропии, известном также под 
названием 2-го Закона 
термодинамики. Так вот, 
существование библейского Бога-
Творца есть прямое логическое 
следствие этих двух важнейших 
научных законов.  

Зададимся сначала вопросом: 
откуда взялся наблюдаемый нами 
окружающий нас материальный 
мир? На него возможны несколько 
вариантов ответов:  

1) Мир потихоньку 
эволюционировал в течение многих 
миллиардов или триллионов лет из 
какой-то «первозданной материи». В 
настоящее время это, так сказать, 
«общепринятая» точка зрения. Что 
будто когда-то существовал полный 
хаос, который потом по неведомым 
причинам вдруг «взорвался» (теория 
Большого взрыва), а затем 
потихоньку «эволюционировал» от 
«первичного бульона» к амебам, а, 
затем, к человеку.  

2) Материальный мир 
существовал всегда, вечно, – в том 
виде, в каком мы его наблюдаем 
сейчас.  
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3) Материальный мир просто взял 
да возник из ничего сам собой 
определенное время тому назад.  

4) Мир был создан Богом 
некоторое время тому назад в виде 
первозданной хаотичной материи, а 
затем эволюционировал к 
современному виду в течение многих 
миллионов лет, но не «сам собой», а 
под воздействием того же Бога. Это 
так называемая теория 
«теистической эволюции», которая 
сейчас тоже является довольно 
модной. 

5) Материальный мир был создан 
из ничего Богом определенное время 
тому назад полностью в завершенном 
виде и с тех пор по настоящее время 
находится в состоянии постепенной 
деградации. Это – библейская 
концепция, или креационизм.  

Теперь, вооружившись 1-м и 2-м 
Законами термодинамики, попробуем 
ответить на вопрос, какая же из этих 
концепций является правильной, 
или, точнее, какая из них этим 
законам, по крайней мере, не 
противоречит.  

1-я из вышеперечисленных 
концепций, совершенно очевидно, 
противоречит 2-му Закону 
термодинамики, согласно которому, 
все природные самопроизвольные 
процессы идут в сторону увеличения 
энтропии (то есть, хаотичности, 
неупорядоченности) системы. 
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Эволюция как самопроизвольное 
усложнение природных систем 
полностью и совершенно однозначно 
запрещена 2-м Законом 
термодинамики. Этот закон и 
говорит нам о том, что из хаоса 
никогда, ни при каких условиях сам 
собой не может установиться 
порядок. Самопроизвольное 
усложнение любой природной 
системы невозможно. Например, 
«первичный бульон» никогда, ни при 
каких условиях, ни за какие 
триллионы и биллионы лет не мог 
породить более 
высокоорганизованные белковые 
тела, которые, в свою очередь, 
никогда, ни за какие триллионы лет 
не могли «эволюционировать» в 
такую высокоорганизованную 
структуру, как человек. Таким 
образом, эта «общепринятая» 
современная точка зрения на 
происхождение Вселенной абсолютно 
неверна, так как входит в 
противоречие с одним из 
фундаментальных эмпирически 
установленных научных законов – 2-
м Законом термодинамики.  

2-я концепция также 
противоречит 2-му Закону. Ибо, если 
бы наш материальный мир был 
вечен и не имел начала во времени, 
то, совершенно очевидно, что, 
согласно 2-му Закону, он 
деградировал бы к настоящему 
времени до уровня полного хаоса. Мы 
же, однако, наблюдаем в 
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окружающем нас мире 
высокоупорядоченные структуры, 
каковыми, кстати, и сами являемся. 
Итак, логическим следствием 2-го 
Закона является вывод о том, что 
наша Вселенная, весь окружающий 
нас материальный мир имели начало 
во времени. 

3-я концепция, согласно которой 
мир возник из ничего «сам собой» 
определенное время тому назад в 
готовом высокоупорядоченном виде, 
и с тех пор потихоньку деградирует, – 
конечно же, не противоречит 2-му 
Закону. Но… она противоречит 1-му 
Закону (Закону сохранения энергии), 
согласно которому, энергия (или 
материя, так как E=mcc) не может 
возникнуть сама собой, из ничего.  

Модная сейчас 4-я концепция, 
согласно которой эволюция 
существует, но не «сама по себе», а 
под «управлением Бога», также 
противоречит 2-му Закону 
термодинамики. Этому закону, на 
самом деле, совершенно все-равно, 
происходит ли эволюция «сама по 
себе», или же «под водительством 
Божьим». Он просто говорит о 
принципиальной невозможности 
протекания в природе эволюционных 
процессов и фиксирует наличие в ней 
процессов прямо противоположных – 
процессов самопроизвольной 
дезорганизации. Если бы 
эволюционные процессы 
самоусложнения в природе 
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существовали (независимо от того, 
под воздействием ли Бога, либо без 
Него), то 2-й Закон просто-напросто 
не был бы открыт и сформулирован 
наукой в том виде, в каком он сейчас 
существует. 

И лишь 5-я, библейская 
концепция, креационизм, полностью 
удовлетворяет обоим 
фундаментальным научным законам. 
Материальный мир не возник сам 
собой, его сотворил нематериальный 
Бог – и это соответствует Закону 
сохранения энергии (1-му Закону 
термодинамики), согласно которому 
материя не возникает сама по себе из 
ничего. При этом 1-й Закон 
фиксирует отсутствие возникновения 
материи (энергии) из ничего в 
настоящее время, что также 
соответствует библейскому 
утверждению, что «в 6 дней завершил 
Бог дела свои и почил», – то есть, что 
с той поры Бог уже не творит новой 
материи. Упомянутое же в Библии 
«проклятие», наложенное Богом на 
материальный мир, как раз 
соответствует действию 2-го Закона 
термодинамики.  

Таким образом, можно спокойно и 
смело, без всяких натяжек 
утверждать, что сотворенность 
материального мира доказана 
наукой, так как этот факт является 
очевидным логическим следствием 
двух фундаментальных, 
эмпирическим путем установленных 
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научных законов – 1-го и 2-го 
Законов термодинамики.  

Другое дело, что ведь и науке 
можно не верить. Например, разного 
рода изобретатели «вечных 
двигателей», по-сути, не верят в 
истинность 1-го Закона 
термодинамики – Закона сохранения 
энергии. Поэтому они и пытаются 
изобрести механизм, который 
создавал бы энергию «из ничего». 
Точно также, те, кто верит в 
истинность теории эволюции, по-сути 
дела, не верят в истинность 2-го 
Закона термодинамики, однозначно 
запрещающего возможность 
эволюции как самоусложняющегося 
процесса – и точно также они 
пытаются «изобрести», придумать 
будто бы существующий в природе 
«механизм» или закон, согласно 
которому происходили бы процессы 
самоорганизации материи.  

2. ДОКАЗАТЕЛЬСТВА 
СУЩЕСТВОВАНИЯ БОГА 

1. Когда мы спрашиваем себя - 
«Почему мы веруем в Бога?», то 
первый ответ дает нам наша вера. 
Бог явил Себя человечеству, 
установил отношения с людьми. 
Наивысшее откровение Бога - Иисус 
Христос, Бог воплотившийся. Мы 
веруем в Бога, ибо Бог пожелал 
открыть нам Себя как наивысшие 
Бытие, как великого «Сущего». 

Но эта вера в открывающего Себя 
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Бога подтверждается также и 
нашим рассудочным мышлением. 
Глубоко задумавшись, мы приходим 
к выводу, что есть немало 
доказательств существования Бога. 
Их разработали мыслители в виде 
философских доказательств, 
основанных на строго логическом 
способе мышления. Но они могут 
быть изложены и в более простой 
форме, благодаря чему они 
становятся доступными каждому, кто 
пытается понять смысл 
окружающего мира. 

2. Говоря о доказательствах 
существования Бога, мы должны 
подчеркнуть, что речь идет не о 
доказательствах научно-
экспериментального характера. 
Научные доказательства, в 
современном понимании этого слова, 
имеют смысл только в отношении 
вещей, доступных нашему 
чувственному опыту, поскольку 
только такие вещи могут быть 
предметом исследовательских 
экспериментов, осуществляемых с 
помощью средств, доступных науке. 
Требование научного доказательства 
существования Бога означало бы 
низведение Его на бытийный уровень 
нашего мира, а значит - допускало бы 
методологическую ошибку в самой 
постановке вопроса о Боге. Наука 
должна признать свою 
ограниченность и бессилие в 
попытках разрешить вопрос о 
существовании Бога: она не может ни 
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подтвердить это существование, 
ни опровергнуть его.  

Но это не означает, что ученые не в 
состоянии путем научных 
исследований найти такие 
предпосылки, которые позволяют 
сделать вывод о существовании Бога. 
Если наука как таковая не может 
постичь Бога, то ученый, наделенный 
разумом, не ограничивающийся в 
своих исследованиях только вещами, 
доступными чувственному опыту, 
может открыть в окружающем мире 
основания, позволяющие утверждать, 
что существует Бытие, 
превосходящее сам мир. Многие 
ученые пришли к такому выводу и 
еще многие придут.  

Тот, кто без предубеждения 
задумывается над всем тем, что 
составляет существование вселенной, 
не может не задаться вопросом о ее 
начале. Наблюдая конкретные 
события, мы невольно интересуемся, 
каковы их причины. И как же не 
задать такой вопрос относительно 
всех существ и явлений, 
наблюдаемых нами в мире? 

3. Эта проблема становится еще 
более острой в свете научной 
гипотезы о расширении вселенной: 
если вселенная подвержена 
постоянному расширению, то не 
следует ли возвратиться во времени к 
моменту, который можно было бы 
назвать «начальным моментом», к 
тому мигу, когда началось это 
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расширение? Но какую бы теорию 
о происхождении вселенной мы ни 
приняли, нельзя пройти мимо самого 
главного. Эта вселенная, 
пребывающая в постоянном 
движении, предполагает 
существование Первопричины, 
которая, наделив ее бытием, привела 
ее в движение и постоянно это 
движение поддерживает. Без этой 
Первопричины мир и всякое 
движение, свойственное этому миру, 
оставались бы явлениями 
«необъясненными» и 
«необъяснимыми», а наш разум не 
находил бы удовлетворения. 
Человеческий разум может получить 
ответ на возникающие вопросы 
только тогда, когда признает 
существование Высшего Бытия, 
благодаря которому был создан мир 
со всей его динамикой и которым 
постоянно поддерживается 
жизнедеятельность этого мира. 

4. Необходимость признания 
Первопричины становится особенно 
очевидной, если принять во 
внимание совершенство 
организационной структуры 
материи, о чем говорят результаты 
все новых и новых научных 
исследований. Неужели человеческий 
разум, с таким трудом пытающийся 
определить строение и законы 
взаимодействия частиц материи, не 
склоняется к тому, чтобы искать их 
начало в Высшем Разуме, 
положившем начало всему? Перед 
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картиной всего этого великолепия, 
которое можно было бы назвать 
бесконечно малым миром атома и 
бесконечно большим миром космоса, 
человеческий разум со всей полнотой 
ощущает, что все это превосходит его 
творческие возможности, и даже его 
воображение, и он осознаёт, что столь 
совершенное и великое творение не 
может не иметь Творца, мудрость 
Которого превыше всякой меры, а 
могущество не знает границ. 

5. Данные научных наблюдений за 
развитием жизни склоняют нас к 
аналогичному выводу. Эволюция 
живых существ, являющаяся 
предметом исследований ученых, 
которые стремятся установить ее 
отдельные этапы и принцип действия 
ее механизмов, свидетельствует об 
удивительной внутренней 
целесообразности. Эта 
целесообразность, ведущая все живые 
организмы в одном направлении 
(причем организмы не властны над 
нею и не могут за нее отвечать), 
заставляет нас предположить 
существование Духа, который 
замыслил их и сотворил. 

Еще более удивительную 
целесообразность мы видим в 
истории человечества и в жизни 
каждого человека. Конечно, человек 
не в силах объяснить самому себе 
смысл всего, что происходит в его 
жизни, и поэтому он должен 
признать, что не является хозяином 
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своей судьбы. Он не только не 
сотворил самого себя, но и неспособен 
даже управлять ходом событий 
собственной жизни. Однако он 
убежден, что имеет свое 
предназначение, и старается постичь, 
каким образом он его получил и 
каким образом оно связано именно с 
его существованием. Бывают такие 
минуты, когда ему с легкостью 
открывается таинственная цель, 
скрытая в переплетении 
обстоятельств или событий. Тогда он 
склонен признать всемогущее 
превосходство Того, Кто его сотворил 
и направляет его жизнь. 

6. Среди множества явлений этого 
мира, заставляющих нас поднять 
свой взор на небеса, мы сталкиваемся 
и с красотой. Она проявляется в 
различных чудесах природы; она 
открывается в бесчисленных 
произведениях искусства, 
литературы, музыки, в картинах и 
скульптурах. Красотой отмечены 
также многие нравственные 
проявления человека: как много 
вокруг примеров благородных 
чувств, как много возвышенных 
поступков. Человек осознает, что вся 
эта красота «дарована» ему, даже 
если он каким-то образом причастен 
к ее созиданию. Человек только тогда 
может со всей полнотой открыть 
красоту и испытать восхищение ею, 
когда он познает ее источник - 
трансцендентную красоту Бога. 
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7. Некоторые люди этим 
«указаниям», подводящим нас к 
мысли о существовании Бога Творца, 
противопоставляют дело случая или 
же результат действия внутренних 
механизмов материи. Говорить о 
случайности по отношению к миру, в 
котором проявляется такая сложная 
организация структурных элементов 
и такая удивительная 
целесообразность жизненных 
процессов, значит отказаться от 
всяких попыток объяснить 
созерцаемый нами мир. В конечном 
счете это равносильно признанию 
следствий без выяснения причин. Это 
акт самоотрицания человеческого 
разума, отказывающегося тем самым 
мыслить, прекращающего всякие 
попытки разрешить проблемы, 
стоящие перед человеком. 

Подводя итоги, можно сказать, что 
существует целое множество 
знамений, склоняющих человека, 
пытающегося понять мир, в котором 
он живет, к тому, чтобы обратить 
свой взор на Творца. Доказательств 
существования Бога - великое 
множество, и все они согласуются 
между собой. Они убеждают нас в 
мысли, что вера не умаляет значения 
человеческого разума, но побуждает 
человека задуматься и помогает ему 
лучше понять все то, что в 
наблюдаемой действительности 
вызывает у него вопросы. 
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ФОРУМ
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ТАНТРИЧЕСКИЕ ВЗГЛЯДЫ НА УСТРОЙСТВО ВСЕЛЕННОЙ,

ЧЕЛОВЕКА И О ПРИРОДЕ ЛЮБВИ

Оглавление:
1 Устройство
2 Три гуны
3 Пять элементов
4 Эволюция сознания
5 Тело, энергия, сознание
6 Религия и эзотерика
7 Значение слова "Бог"
8 Предмет и история тантры
9 Медитация (Дхьяна)

10 Панча макара. Сексуальная тантра.
11 Дыхательные практики
12 Символика и язык тантры
12.1 Мантры и янтры
13Школы Тантры
14Шива и Парвати
15 Пуджи
15.1 Панча макара.Практика пяти "м"

16 Обретение тела и соединение с пороками
17 Эзотерические практики 

1 УСТРОЙСТВО

Согласно взглядам тантры, вся Вселенная состоит из
непроявленной и проявленной частей.Непроявленная часть
Вселенной - это океан вечного бесконечного Высшего
Божественного Сознания, называемого Шивой.Проявленная
часть Вселенной - от галактик до атомов - создана и
поддерживается вечной бесконечной Божественной энергией,

или Силой, называемой Шакти.

Шива - это статический аспект Бога, Его Сознание, а
Шакти - динамический аспект, Его творящая, исполнительная
Сила.При этом "Шива имеет силу созидать только в
соединении сШакти" ("Анандалахари"). Более того, "Шива
безШакти становится подобным трупу" ("Дэви бхагавата
пурана").Шива находится в непрерывном соединении с
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Шакти. "Всюду пребывает Божественная Форма, всюду Шива-

Шакти".

2 ТРИ ГУНЫ
 

Согласно тантре, проявленная часть Вселенной, или
Пракрити (Великая Природа), сотворенная силой Шакти,

обладает тремя гунами, т.е. основными качествами, или
главными свойствами.Они таковы:

саттва - принцип света, гармонии и уравновешенности;

раджас - принцип активности, подвижности и
беспокойства;

тамас - принцип инертности, темноты и противодействия.

Сознание человека также обладает тремя гунами; то, какая
из них доминирует, определяет его существование, поведение и
отношения с окружающим миром.

Саттва является должным состоянием сознания,

проявляясь в нем как ясное восприятие и мудрость. Люди
саттвы ценят истину, обладают высокими творческим
потенциалом и интеллектом, пребывают в состоянии гармонии
с собой, другими людьми и природой.

Те, в ком наиболее силен раджас, страстны и азартны,

активно стремятся приобрести силу и власть, они любят
руководить, дорожат престижем и авторитетом; это "воины" в
широком смысле этого слова.

Люди, в которых преобладает тамас, инертны, пребывают в
западне страха, неведения, раболепия и сил разрушения.

Каждая из трех гун необходима, но на своем месте.

При их ненужном смешении или перемене мест возникает
то, что субъективно воспринимается как загрязнение или
дисгармония. В качестве примера можно привести
обыкновенную грязь, которая является смесью земли и воды,

каждая из которых по отдельности не воспринимается как
нечто грязное.

В тантре очищение человека - это не выбрасывание
"грязи", а восстановление должного порядка гун, разделение
(т.е. сепарация) их из хаоса.При этом то, что внутри себя
человек ощущал как "грязь", "порок" и "зло" становится для
него ценным источником, из которого практикующий
извлекает строительный материал для восстановления своей
гармонии и чистоты.



Стр. 3С.Марченко ТАНТРИЧЕСКИЕ ВЗГЛЯДЫ НА УСТРОЙСТВО ВСЕЛЕННОЙ, ЧЕЛОВЕКА И О ПР...

06.06.2007 00:29:38http://www.angelfire.com/psy/alterp/Filosof/Marchenko-1.shtml

Но тантра не ограничивается этим, ведя практикующего
еще выше - к Божественному, которое находится по ту сторону
трех гун...

1 3 ПЯТЬ ЭЛЕМЕНТОВ

Три гуны дают рождение пяти элементам, или стихиям.Из
саттвы, состоящей из ясности, возникает эфир, т.е.
пространство.Из раджаса, состоящего из активности,

возникает огонь.Из тамаса, состоящего из инертности,

возникает земля.Между раджасом и тамасом возникает
"прослойка", сочетающая в себе одновременно подвижность и
инертность - вода. А между саттвой и раджасом возникает
тонкий, но подвижный элемент - воздух.

Эти махабхуты (великие элементарные элементы, или
сущности) символизируют пять уровней плотности любой
субстанции во Вселенной: материи, энергии и сознания.

Например для материи они таковы: твердое (элемент земли),

жидкое (элемент воды), газообразное (элемент воздуха),

лучистое (элемент огня) и эфирное (элемент пространства). Так
как все создано творящей Божественной энергиейШакти и
состоит из нее, то все сущее является ее различными формами;

пять элементов являются чистыми модификациямиШакти. В
сознании человека, его эмоциях и теле также проявлены эти
пять элементов.

4 ЭВОЛЮЦИЯ СОЗНАНИЯ
 

Эти махабхуты (великие элементарные элементы, или
сущности) символизируют пять уровней плотности любой
субстанции во Вселенной: материи, энергии и сознания.

Например для материи они таковы: твердое (элемент земли),

жидкое (элемент воды), газообразное (элемент воздуха),

лучистое (элемент огня) и эфирное (элемент пространства). Так
как все создано творящей Божественной энергиейШакти и
состоит из нее, то все сущее является ее различными формами;

пять элементов являются чистыми модификациямиШакти. В
сознании человека, его эмоциях и теле также проявлены эти
пять элементов.Мистики всех времён примерно одинаково
видели величественную картину того, как устроена, живёт и
развивается Вселенная. Согласно их открытиям, Вселенная
многомерна. Кроме всем хорошо знакомого материального
мира существует множество других миров, непохожих на этот.
Они называются пространственными мерностями,

пространствами или планами.Пространственные мерности
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различаются по степени своей "плотности". Так, есть более
"плотные" миры, а есть более "тонкие".

Миры существуют в пределах одного и того же объёма и
как бы вложены друг в друга.При этом различные планы
обычно слабо взаимодействуют между собой.Наиболее
"плотным" является материальный план, наиболее "тонким" -

высшая пространственная мерность, называемая также
Божественным планом.

Каждая пространственная мерность наполнена, "населена"

так называемыми энергиями (не путать со значением слова
"энергия" в физике), принадлежащими данному плану
мироздания. Энергии непрерывно движутся, взаимодействуют
друг с другом и видоизменяются. Всё, что происходит в
многочисленных мирах, в том числе в нашем, обусловлено
движениями этих энергий.

Сознание также является энергией особого рода. Высший,

Божественный, план заполнен бесконечным сознанием,

которое называют Божественным Сознанием Вселенной.

Вселенную можно сравнить с человеком. Душа Вселенной - это
Божественное Сознание, а тело - все миры, существующие в
ней.

Жизнь Вселенной, как и жизнь человека, состоит из циклов.

Вначале происходит сотворение миров, затем они живут и
развиваются (этот период длится многие миллиарды лет),
после чего исчезают.Исчезает всё, кроме Божественного
Сознания, и в какой-то период времени существует только оно.

Затем следует новое сотворение миров; всё повторяется,

причём очередная Вселенная не похожа на предыдущие.
Нынешняя Вселенная, кстати, находится в начале своего
развития (это огорчение для тех, кто вдохновенно опасается
скорого конца света).

Процесс творения происходит следующим образом.

Некоторая часть Божественного Сознания уплотняется так,

что последовательно образует из себя все миры вплоть до
материального. Другая часть Сознания рассеивается в
сотворённой Вселенной, для последующего образования
индивидуальных душ. Большая же часть Божественного
Сознания остаётся неизменной и пребывает в высшей
пространственной мерности.

После сотворения Вселенной начинается процесс эволюции
сознания. Вся Вселенная похожа на "поле для выращивания
сознания".На планетах, подобных нашей родной Земле,
рассеянная энергия Божественного Сознания оседает в виде
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сгустков в твёрдых породах, на их кристаллических решётках,
образуя, таким образом, зачатки будущих душ -

индивидуальные единицы сознания. Благодаря им камни
обладают памятью.

Проходят миллионы лет, и камни разрушаются.Но
образовавшиеся в них крошечные души воплощаются в
растения.Находясь в телах растений, сгустки индивидуального
сознания развиваются и растут. Растения имеют не только
память, но и способны переживать эмоции - радость, страх и т.
п. (вспомним опыты К. Бакстера). Когда растение умирает,

сознание переходит в следующее растение, продолжая свой рост
и развитие. Так, постепенно совершенствуясь, сознание
воплощается в тела растений много раз.

Исчерпав возможности развития в растениях, сознание
воплощается в тело животного. Там душа получает гораздо
больше возможностей для дальнейшего совершенствования.

Это происходит благодаря сложному организму,

позволяющему находящемуся в нём сознанию интенсивно
расти, а также благодаря обилию разнообразных ситуаций, в
которых оказывается животное в течение своей жизни.

Животные обладают не только памятью и эмоциями, но и
зачатками интеллекта (есть животные, у которых этих
зачатков больше, чем у некоторых людей).

Индивидуальная душа каждый раз воплощается в тело
более высокоразвитого животного.Наконец сознание впервые
воплощается в тело человека и становится человеческой
душой. Этот момент связан не с количеством предыдущих
воплощений, а с ростом и развитием сознания.Но это только
начало следующего большого этапа. У человека кроме памяти,

эмоций и интеллекта есть способность к осознанному
самосовершенствованию.

Цель эволюции индивидуального сознания - его слияние с
бесконечным Божественным Сознанием, т. е. возвращение к
своему источнику, но уже не в качестве зачатка души, а в
качестве совершенного сознания, подобного Божественному
Сознанию.Интересно, что один из переводов латинского слова
"религия" означает "возвращение к источнику". Точно так же
переводится с санскрита слово "йога".

Чтобы сознание человека стало совершенным, требуются
многие жизни и огромные усилия по его развитию. Достигнув
состояния совершенства, сознание растворяется в бесконечном
океане Божественного Сознания и больше не воплощается.

Когда Вселенная подходит к концу своего существования, все
миры со всем своим содержимым, начиная с материального,
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последовательно исчезают.Они превращаются в высшую
энергию, которая поглощается Божественным Сознанием. Это
происходит и с теми индивидуальными сознаниями, которые
ещё не успели достичь состояния совершенства.

Мистики древности заметили, что в течение жизни в теле
сознание человека может как эволюционировать, так и
деградировать. Большинство людей медленно эволюционирует.
Эволюция может происходить сразу в двух направлениях.
Сознание может расти - увеличивать свою "массу", т. е.
количество энергии сознания; так сознание становится
"сильней". Это возможно благодаря поглощению энергии
извне, её переработке и усвоению в процессе
жизнедеятельности.Одновременно может изменяться качество
сознания, оно может становится более развитым,

высокоорганизованным, совершенным, текучим, утончённым.

Однако сознание человека, например впадающего в гнев,

теряет свою "массу", прежние достижения и деградирует.

В результате эволюции количество энергии сознания может
увеличиваться за счёт трёх источников. Часть энергии
поступает с пищей. В организме эта энергия отделяется от
вещества пищи и поддерживает жизнь в теле.Но некоторая
доля этой энергии может, изменяясь, переходить в энергию
сознания, питая собой растущую душу. Другая часть энергии
поступает с вдыхаемым воздухом. Этот вид энергии легче
переходит в энергию сознания. Ещё одним источником энергии
являются впечатления, получаемые в течение жизни. Энергия,

которая содержится во впечатлениях, непосредственно
усваивается сознанием, растущей душой. Каковы впечатления,

таким и становится растущее сознание: если они грубые,
сознание грубеет. Важным открытием мистиков было
следующее: оказывается, качество впечатлений зависит не от
того, что человек видит или слышит, а от того, как он это
воспринимает и что из этого извлекает.

А последнее зависит от состояния сознания.

В эзотерике главное отличие людей друг от друга
определяется не возрастом их тел, не национальностью или
полом, а состоянием их сознания, души. Состояние души
зависит от того, какими качествами и в какой степени она
обладает. Чем больше раз сознание воплощалось, тем больше у
него было времени и возможностей, чтобы выработать те или
иные качества. Таким образом, состояние души зависит от её
возраста.

Мистики обнаружили, что сознание развивает свои
качества в определённой последовательности, а выработка
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одного качества иногда может занимать даже несколько
жизней.

В ряду воплощений этот процесс выглядит примерно так.

Вначале человек является "учеником" и "исполнителем".На
этом этапе он учится жить в материальном мире.При этом
реальностью для него является только материальный план.

Всё, что за его пределами, для него нереально, абстрактно. В
конкретных жизненных ситуациях (не всегда приятных)
человек развивает способность любить и сострадать,

оттачивает свой ум, вырабатывает решительность.Приобретя
самостоятельность и независимость, он начинает ощущать, что
кроме материального существуют и другие планы мироздания.

Религиозные истины для него становятся всё более реальными
и обретают значимость.

В конце концов (может быть, через много-много жизней)

наступает этап, когда человек посвящает всего себя
осознанному самосовершенствованию. Эзотерики установили,

что для этого не требуется изолировать себя от людей и
прекратить социальную активность.Наоборот, они считают,
что подобные крайности уводят человека в сторону от
реальной жизни и не позволяют ему развить ряд необходимых
качеств.

Когда человек умирает, его сознание освобождается от тела
и некоторое время пребывает в одном из пространств за
пределами материального мира. Затем следует очередное
воплощение.При этом сознание сохраняет все качества,
которые были выработаны в течение прошлых жизней
(например, развитый ум, волю, способность к бескорыстной
любви или жадность, трусость, лень и т. п.).Однако ситуации, в
которых происходило развитие этих качеств, стираются из
памяти. Таким образом память о прошлой жизни не осложняет
очередную новую жизнь.

После того как душа воплотится в новое тело, необходимо,

чтобы выработанные качества проявились и реализовались.

Обычно это время примерно равно времени достижения
физического совершеннолетия (реального, а не юридического).

Затем начинается выработка новых качеств, дальнейшее
совершенствование человека.

Так как некоторые переживают одно из своих первых
воплощений в теле человека, а другие имели уже много таких
воплощений, то для всех них будет актуальным развивать
разные качества с помощью разных ситуаций.Поэтому у
каждого человека своя судьба.Но кто определяет, в какое тело
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человеку воплотиться, кто знает, какие качества ему теперь
необходимо развить, кто создаёт все ситуации?

Одним из великих открытий древних эзотериков было то,

что всё во Вселенной взаимосвязано. Эта связь осуществляется
за счёт энергии, наполняющей и пронизывающей собой все
миры. Когда человек в процессе жизни совершает какие-то
действия, он тем самым влияет на окружающий мир.От этого
мир немного изменяется и в свою очередь воздействует на
человека, меняет обстоятельства его жизни.Иногда человеку
кажется, что некая разумная сила влияет на его жизнь, то
награждая, то наказывая.Но это не так. Человек конкретными
действиями сам определяет, программирует своё будущее.
Некоторые действия незамедлительно сказываются на судьбе,
другие - через много лет, а есть и такие, которые влияют
только на будущие жизни.

Для мистиков очевидно, что к действиям относится не
только то, что человек совершает в материальном мире.
Мысли, эмоции, желания, настроения являются особыми
видами энергии. Когда сознание производит их, оно совершает
действия в других пространственных мерностях.И эти
поступки также влияют на внешний мир и на дальнейшую
судьбу человека.

То, что обычно называют грехом, для эзотерики является
простым невежеством. Грешный человек - это невежественный
человек по двум причинам. Во-первых, он не осознаёт всех
отрицательных последствий своего поведения для себя самого.

Во-вторых, он не умеет приводить в порядок те внутренние
энергии (скорее всего даже не чувствует их), которые своим
движением заставляют его совершать греховные поступки.

Однако, как обнаружили древние мистики, всё-таки иногда
в жизнь человека вмешивается посторонняя сила. Эта сила
исходит от Божественного Сознания и проявляется только
тогда, когда требуется дополнительная энергия для
дальнейшей эволюции человека.Ни в каких других случаях
Божественное Сознание не проявляет себя.Оно не обладает
качествами личности или судьи, которые наказывают или
поощряют.Никогда "добро" или "зло" в человеческом
понимании не исходят от высшего плана мироздания.

5 ТЕЛО, ЭНЕРГИЯ, СОЗНАНИЕ
 

Согласно тантре, человек имеет сознание, энергию и тело.

Тело - наиболее плотная, "материальная" часть. Тело само по
себе может существовать лишь в качестве трупа.Живым его
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делает энергия, циркулирующая в особых энергоструктурах,

которые называются чакрами и нади.

Нади (букв. "потоки") - это каналы, по которым в
организме движется энергия. Нади сходятся и пересекаются в
семи чакрах (букв. "колесах", или "вихрях"), расположенных
вдоль оси тела, примерно соответствующей позвоночнику.

Чакры - это "емкости", в которых энергия накапливается,

преобразуется и хранится.

Энергия, чакры и нади находятся в пределах тела, но в
иных (более "тонких") пространственных мерностях.

Существуют тысячи нади (иногда называют точные числа - от
72.000 до 300.000), отходящих от сушумны - центрального
канала, пролегающего внутри позвоночника. (Заменять всюду
слово "энергия" термином "прана", как это принято на
Западе, неверно, так как на самом деле прана - только один из
пятнадцати видов энергии.)

Чакры и нади под воздействием специальных практик
помогают пробудить высшие духовные способности человека.

Самая нижняя чакра - муладхара - расположена в
основании корпуса. В ней пребывает энергия кундалини,

предоставляющая потенциальную возможность достижения
высших уровней сознания и слияния с Богом. В дремлющем
состоянии муладхара представляет инстинктивную природу
человека, центр как страстей, так и инерции, но будучи
пробужденной - его духовный потенциал и незыблемую основу.

Свадхистана расположена над муладхарой, в области
нижней части живота. В обычном состоянии эта чакра -

сексуальный центр, центр подсознательного, хранилище всех
переживаний и стремлений.Пробуждение этой чакры связано с
преображением всего подавленного и забытого, с
трансформацией сексуальной энергии.

На уровне верхней части живота находится манипура,

представляющая волю и действие. Кроме того, обычно она
отвечает также за выработку негативных эмоций типа гнева.

Ее пробуждение дает новую постоянную основу для кундалини
(которой раньше была муладхара) и укрепляет подвижника в
духовной практике.

Анахата расположена на уровне сердца и грудной клетки и
связана с любовью и состраданием, творческой силой и
способностью преодолевать свою судьбу.
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Вишуддха находится в области горла и является центром
различения, ориентации в жизненных ситуациях и приятия
жизни во всех ее проявлениях.

Аджна расположена на уровне межбровья и связана с
деятельностью сознания, в частности интеллектом и
осознаванием.

Сахасрара находится в области макушки головы и является
венцом восходящего сознания, переходом к запредельному.

Пробужденная кундалини, которой трудно управлять,

отождествляется с богиней Кали, склонной к разрушению.

Когда кундалини становится управляемой и приносит покой и
блаженство, она превращается в Дургу, прекрасную богиню.На
разных уровнях пробужденная кундалини проявляет себя как
творческая энергия, и сообразно с уровнем проявления ее
отождествляют с Лакшми, Сарасвати,Парвати и другими
проявлениямиШакти. Когда кундалини достигает сахасрары,

это отождествляют с майтхуной (соединением)Шивы
(сознания) и Парвати-Шакти (кундалини), раскрывающей в
человеке высший уровень Божественного Сознания.

6 РЕЛИГИЯ И ЭЗОТЕРИКА

Ограниченному уму при поверхностном взгляде кажется,

что религии отличаются одна от другой - у каждой есть свои
собственные боги, священные книги, молитвы, ритуалы,

святые места и храмы, а также многочисленные правила, по
которым должныжить верующие. То, что в одной религии
признаётся добродетелью, в другой может считаться грехом.

Например, убийство коровы для индуиста более тяжкий грех,

чем убийство простого человека, в то время как в некоторых
других религиях на праздники принято резать коров. В
синагогу и мечеть запрещается входить с непокрытой головой,

а в православном храме мужчинам нельзя находиться в
головном уборе.Иудеям не разрешается упоминать имя
Господа всуе, а индуисты считают: чем чаще произносить
имена богов, тем лучше. Для мусульманина выпить вина - это
грех, а христиане причащаются вином в храмах.Отдельные
различия между некоторыми религиями могут показаться
прямо противоположными, и таких примеров можно привести
сотни.

Что же общего у всех религий? Чтобы ответить на этот
вопрос, необходимо посмотреть, как "устроена" каждая из них.

Любая религия имеет а) культ и б) особое мировоззрение.
Культ, или культовая практика, подразумевает конкретные
действия верующего (например, молитва или посещение
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храма).Мировоззрение, или мировосприятие, включает в себя
представления об окружающем мире и человеке. Самое важное
в религиозном мировоззрении - это представления о
сверхъестественном, нематериальном мире.

Действительно, если из каждой религии убрать то, что
отличает её от других, останется суть, "сердцевина",

практически одинаковая у всех религий. Эта суть говорит о
том, что Вселенная устроена сложнее, чем кажется на первый
взгляд: кроме окружающего мира, привычного для всех,

существует другой, незримый мир, который влияет на
происходящее вокруг.И человек должен учитывать это,

соотнося своё поведение с определёнными закономерностями.

Именно эти знания, исходившие от людей, которых
впоследствии стали называть пророками, мессиями,

аватарами, учителями, и служили причиной возникновения
всех мировых религий.

Важно подчеркнуть, что основатели любой религии
говорили только о том, что было для них реальностью,

результатом их собственного опыта.Они обладали не верой в
то, о чём говорили, а прямым знанием этого.Прямое знание
является результатом непосредственного восприятия. Точно
так же зрячий человек знает о существовании солнца потому,

что сам видит его, в то время как слепой может только верить
в его существование со слов зрячего.

Поэтому-то в каждой религии обязателен элемент веры и
как следствие - сопровождающие его различные ритуалы
поклонения. Ведь обычные люди, привлечённые чудесами и
проповедями святых, сами никогда не переживали ничего
подобного озарениям святых.Поэтому для них единственным
способом прикоснуться к Великой Истине были вера и
поклонение. Строились храмы, создавались молитвы и
ритуалы, - всё это укрепляло веру и помогало поклонению.

Однако всегда находились люди, которые были способны
на большее. Благодаря особым приёмам работы над собой
такие люди настолько усовершенствовали себя, что сами
научились переживать то, о чём говорили их учителя.Методы
самосовершенствования передавались от учителя к ученикам,

их количество со временем росло, образуя целые школы.

Итак, каждая религия с момента возникновения
развивалась параллельно по двум направлениям.Первое -

хорошо известное и массовое - внешнее, основанное на вере и
соблюдении религиозных предписаний. Это направление со
временем оформилось в религиозные организации со своей
атрибутикой, обрядами и храмами, где верующие могли
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отправлять культ. Второе направление - малочисленное и
закрытое для непосвящённых - внутреннее, основанное на
тайных знаниях и интенсивных практиках. Это эзотерика (от
греч. "eso'terikos" - "внутренний", "скрытый"), позволившая
своим последователям (эзотерикам) практически изменять
себя в соответствии с идеалами, провозглашёнными
создателями каждой религии.При этом эзотерики благодаря
непосредственному переживанию познавали глубочайшие
истины, которые лежат в основе всех религий.

Для эзотерики важно получить мистический опыт, а не
соблюдать обряды и ритуалы, которые основаны на
определённых религиозных нормах и правилах.Поэтому
эзотериков также называют мистиками (от греч. "mystikos" -

"таинственный").Мистика - это расширение границ своего
восприятия за пределы материального мира.Мистику удаётся
напрямую прикоснуться к сокровенным тайнам Вселенной и
человека, основываясь не на вере, а на собственном опыте.
Поэтому между настоящими эзотериками никогда не было
разногласий и уж тем более противоборства, хотя они могли
принадлежать к различным традициям и школам. Ведь
мистический опыт зависит от глубинного, фундаментального
устройства человека и Вселенной, а эти вещи одинаковы для
любого народа и времени.

( N. B.: Разногласия, приводящие в итоге к конфликтам с
убийствами, возникают между верующими, т. к. они спорят о
своих различных верах (т. е. о разных фантазиях или
интерпретациях священных текстов), а не о самой единой
Истине. Спорить о ней невозможно, её можно переживать.)

Древнейшие из известных ныне эзотерических школ
возникли примерно 7-10 тыс. лет назад.Некоторые школы
исчезли, другие до сих пор являют собой живую традицию.

Такие школы были или есть в джайнизме (дигамбары), в
индуизме (многие школы индуистской тантры и йоги), в бон
(юнгдрунг бон), в буддизме (ваджраяна, дзогчен), в даосизме
("внутренняя" алхимия, некоторые школы цигун), в иудаизме
(хасидизм, каббала), в христианстве (в православии - исихазм;

в католичестве - последователи Игнатия Лойолы и
малабарские христиане), в исламе (многие суфийские ордена),

в вуду, в коренных традициях американских индейцев (одна из
таких линий описана Карлосом Кастанедой), среди аборигенов
Австралии, в традициях дохристианской Руси.Многих
выдающихся мистиков (Эмпедокл,Пифагор,Парацельс, Якоб
Бёме, Г.И. Гурджиев, Р.Штайнер,Ошо Раджниши многие
другие) по ряду причин трудно отнести к какой-либо одной
традиции; зачастую они сами создавали новые традиции.
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Мистики всегда хранили свои знания в тайне, поскольку,

если их неверно понять или неправильно использовать, можно
навредить и себе, и окружающим. А вот большинство
представителей традиционной религиозности весьма негативно
относятся к эзотерике, совершенно не понимая её и поэтому
считая вредной ересью.Они правы: ведь их заботят не поиски
совершенства, а "защита веры". Такие "религиозные деятели"

превращают свои религии в социальные организации,

агрессивно борющиеся за власть над умами и базирующиеся на
мёртвых догмах. Будучи живыми словами в устах своих
основателей, первоначальные идеи почти всегда быстро
умервщлялись их последователями, начисто лишёнными
харизмы и потому озабоченными распространением "истинной
веры" и созданием соответствующих социальных институтов.

Поэтому ни один яркий мастер не умещался в рамках
существовавших в его время традиций (т. к. они были уже
мертвы), а создавал новую, в свою очередь благополучно
умертвлённую его "последователями".

Эзотерику часто путают с оккультизмом или даже с чёрной
магией, однако ничего общего с вызыванием духов или
колдовством она не имеет.Нередко эзотерикой называют
пророчества о будущем Земли, таинственные легенды о
далёком прошлом, рассказы о невидимых странах и т. п.

Подобные истории часто содержат миф о непрерывной тайной
войне "белого" и "чёрного" начал. Такие теории обычно
приводят человека к поискам тёмных сил вокруг себя (при
этом самого себя, естественно, относят к представителям
"светлых" сил).Подобные учения иногда называют
мезотерикой (от греч. "mesos" - "средний"), т. е. срединным
учением между обычными знаниями - экзотерикой (от греч.

"exo'terikos" - "внешний") и эзотерикой. Ведь если человек
видит только малую часть истины, то, естественно, он
додумывает эту часть до целого в силу своих представлений о
нём. Так возникла мезотерика. Домашнее задание: назвать
школы и наиболее видных представителей мезотерики
(пользоваться признаками, которые изложены в первых трёх
предложениях данного абзаца).

Таким образом, каждую религию условно делят на два слоя
- внешний (обрядово-ритуальный) и внутренний
(эзотерический). Эти два слоя каждой религии (в идеальной
"здоровой" религии) дополняют друг друга, так как позволяют
разным людям развиваться в зависимости от их природных
данных.Например, известны единичные случаи, когда простые
верующие во время молитвы испытывали глубокие
мистические переживания.Однако одной из задач
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эзотерических практик является научить человека осознанно и
целенаправленно достигать подобных состояний.

Иногда внешнюю (обрядово-ритуальную) часть религии
сравнивают с телом, а её внутреннюю (эзотерическую) часть - с
душой. Сама же эзотерика подобна огромному айсбергу,

большая часть которого находится под водой и скрыта от взора
непосвящённых.

7 ЗНАЧЕНИЕ СЛОВА "БОГ"

Здесь всюду слово "Бог" (и его производная
"Божественный") употребляется не в антропоморфном, т.е.
наделенном какими-либо человеческими качествами смысле.
Наиболее часто антропоморфного Бога наделяют качествами
"Самого Главного Начальника" - надзирателя, судьи,

карателя, поощрителя, у которого можно себе что-нибудь
выпросить.

Как говорил Ксенофан (6-5 в.в. до н.э.): "Все создают себе
богов по своему подобию: если бы быки и лошади умели ваять,

они изобрели бы своих богов быками и лошадьми."

Антропоморфные представления о Боге - продукт страхов и
надежд ограниченного человеческого ума.Поистине, такая
"религия - это вздох угнетенной твари", как метко сказал
Карл, основатель марксизма.

В действительности же никакие человеческие
представления не соответствуют той Реальности, которую
называют Богом. Буддисты говорят об этом, как о
невозможности понять сансарическим (т.е. обусловленным)

умом Нирвану.Ища Бога, некоторые индуисты практикуют
мантру "нети, нети" ("не то, не то"). Каждый раз с ее помощью
они отбрасывают то, что обнаруживают в результате своих
поисков.Исихасты (мистики православия) познают
апофатический опыт, отрицая какие-либо представления о
Боге для того, чтобы ощутить Его в непосредственном
переживании. Дон Хуан говорил Карлосу Кастанеде, что
"человек отдан на милость сил, которые в высшей степени
иррациональны, хотя и кажутся на первый взгляд совершенно
разумными".

8 ПРЕДМЕТИИСТОРИЯ ТАНТРЫ

Много тысяч лет назад, среди изумительных по своей
красоте тропических долин, окружённых вечными снегами
великих Гималаев и наполненных благоуханием цветов и
пением птиц, на берегах чистейших горных рек,Парвати
спрашивала своего возлюбленного Шиву: "ОШива! В чём
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заключается твоя подлинная сущность? Что есть эта
наполненная чудесами Вселенная? Что составляет начало
всего? Что есть центр колеса Вселенной? Что есть та
бесформенная жизнь, которая пронизывает все формы? Как
можем мы войти в неё полностью, вне пространства и времени,

вне имен и описаний? Избавь меня от сомнений!" Шива
отвечал на вопросы дочери паря Гималаев, и их диалоги легли
впоследствии в основу текстов тантры.

Тантра не отвечает на вопрос "что есть истина?", она
отвечает на вопрос "как можно постичь истину?" Являясь
практической системой интенсивного духовного развития,

тантра ставит своей целью полную реализацию человеком его
Божественной природы. Санскритское слово тантра
происходит от двух слов: таноти и трайяти. Таноти означает
"расширять", а трайяти - "освобождать". Таким образом,

слово тантра означает "освобождение посредством
расширения", а точнее "освобождение сознания посредством
его расширения". Также слово тантра переводят как
"активность" или "действие", имея в виду активность или
действие сознания.Один современный мастер тантры
определил её так: "Тантра - это энергия, возникающая в
сознании между появлением вопроса и нахождением ответа на
него". Словом "тантра" также называют священные
тантрийские тексты, например Виджняна Бхайрава Тантра,

Саммохана Тантра, Тантрараджа Тантра, Куларнава Тантра,

Маханирвана Тантра и др.Некоторые тантрийские тексты не
имеют слова "тантра" в своём названии, например Шива
Сутра, Ананда Лахари, Тирумандирам и др.

Как и любая религиозная система, индуистская тантра
включает в себя сложные религиозно-философские
представления о мире и человеке, а также комплекс различных
религиозных ритуалов.Однако значительная часть методов,

используемых в тантре, выходит далеко за рамки обычных
представлений о религиозных обрядах. Тексты тантры
называются садхана шастра, т.е. священные тексты,

ориентированные на практику.Многие практики тантры
являются сложными упражнениями, направленными на
полное изменение всего человека, включая его тело, энергию и
сознание. В связи с этим тантру иногда называют тантрийской
йогой; интересно, что почти вся индуистская йога является
ответвлением тантры. Характерной чертой тантрийских
практик является использование сексуальной энергии для её
преобразования в энергию духовную. Ещё одна особенность
тантры в том, что она использует абсолютно все доступные
средства и качества человека для его духовного прогресса.

Удивительно, но даже пороки и недостатки становятся
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мощным средством освобождения! Для тантриста не остаётся
ни одной стороны жизни, которая не была бы преобразована в
духовную практику.

История возникновения тантры теряется в глубине веков.

Считается, что веды и тантрийские тексты возникли из одного
общего источника: в Тирумандираме сказано, что веды и
агамы (тантрийские тексты) различаются лишь в придании
особого значения определённым практикам.Небольшое
количество тантрийских текстов периода древней
письменности объясняется вовсе не тем, что тантра тогда еще
не существовала. Во первых, в тантре знания всегда тщательно
охранялись от непосвящённых во избежание их неверного
применения. До определённого времени передача знаний
осуществлялась только в индивидуальной устной форме от
учителя к ученику.И только в более позднее время их стали
записывать. Во вторых, в тантре есть уникальное
представление о том, что существует непрерывный процесс
замены устаревающих текстов новыми.При этом актуальная
сущность текстов будет сохраняться, но форма изложения и
язык будут соответствовать новым времени, месту и
обстоятельствам.

Причина этого в том, что тантра не является догматической
и неизменной формальной системой. Тантра - это живая и
непрерывно обновляющаяся система, постоянно
совершенствующая свои методы.Поэтому возникновение
тантры не связывают с именем одного человека, её
формировали многие выдающиеся мастера.Пожалуй первым
среди известных (хронологически и по значимости) считается
Шива.

Влияние, которое тантра оказала на формирование
традиционного индуизма, весьма значительно, но
малоизвестно.Фактически, современный индуизм во многом
основан на тантре; он не основан на одних только ведах, как
думают многие.Основными божествами вед являются
Праджапати, Агни,Индра, Варуна и др., но в настоящее время
в Индии практически не осталось храмов, посвящённых этим
богам. В современном индуизме дочитаются Шива, Вишну,
Кали, Дурга. Сарасвати, а все они - тантрийские божества.

9 МЕДИТАЦИЯ (ДХЬЯНА)

Медитация является основным методом многочисленных
практик тантры и йоги. В классической восьмиступенчатой
йоге Патанджали, дхьяне соответствует предпоследняя седьмая
ступень.Медитация - это состояние, при котором сознание
полностью слито с объектом наблюдения, т.е. наблюдатель
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тождественен самому объекту и находится в состоянии полного
осознавания происходящего.

Если объектом медитации, например, является цветок, то
медитирующий реально ощущает себя именно цветком: он
непрерывно чувствует свои лепестки, течение соков в стебле,
то, как в нем движется энергия, как он питается силой солнца и
земли. В этот момент его сознание - это сознание цветка, т.е.
медитирующий и есть цветок. Чаще всего объектами
медитации являются само сознание или Бог. В тантрийской
йоге считается, что настоящее познание чего-либо возможно
только через медитацию, т.е. через полное переживание
истины, а не с помощью одного лишь интеллекта.
Интеллектуальное познание - это попытка понять истину умом,

а медитация - ощущение ее всем собой, где ум является лишь
малой частью.

10 ПАНЧА МАКАРА. СЕКСУАЛЬНАЯ ТАНТРА.

Одна и та же техника или пуджа на разных ступенях
тантры выполняется по разному. То, что на первых ступенях
тантры может выглядеть как внешний ритуал поклонения, на
более продвинутом этапе практики становится работой с
внутренней энергией, а затем - с сознанием. Это происходит
естественным образом: по мере продвижения тантриста, его
внутренний опыт становится все более глубоким -

практикующийначинает реально ощущать самого себя не
только телом, но и энергией и сознанием.

В качестве примера можно рассмотреть известную
тантрийскую практику очищения панча макара садхана
(практика пяти "м").На начальном этапе при его выполнении
употребляют немного мяса (манса), рыбы (матсья), зерна
(мудра), вина (мадира) и практикуют сексуальное соединение с
партнёром (майтхуна). Зерно соответствует земле, рыба - воде,
вино - огню, мясо - воздуху, секс - пространству.

Практикующий этот ритуал осознанно использует каждое
из первых четырех "м" для пробуждения и активации
соответствующих собственных энергии и элемента. С их
помощью намеренно активируется сексуальная энергия. В
следующем затем сексуальном соединении тантрист
отождествляет себя и партнера с двумя божествами (как
правило, это Шива иШакти). Визуализация (представление)
этого должна быть настолько сильной, чтобы практикующий
реально увидел и почувствовал себя и партнера как
соответствующие божества.
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Возникающее состояние возбуждения используется для
открытия осознаванию тех глубин сознания, которые обычно
недоступны.При этом сексуальная энергия, отделенная от
сопутствующих ей обычно эмоций и желаний, пополняет оджас
- тонкую энергетическую эссенцию, живительно действующую
на весь организм.

Поднимаясь вверх, в сахасрару, оджас разжигает теджас -

огонь сознания, который усиливает медхагни - огонь ума и
восприятия; теджас и медхагни сжигают все затемнения в
сознании. С помощью силы теджаса и медхагни
осуществляется "внутренняя майтхуна" - внутренняяШакти
(т.е. кундалини) сливается с внутреннимШивой (т.е.
сознанием).

Сознание, освобожденное силой Шакти из плена
материального мира устремляется к Несравненному, вечному
Центру, океану единственной Реальности, Божественному.

Не всякий практикующий тантру способен правильно
выполнить такую панча макару. Что же касается людей
несведущих, то, услышав о подобном ритуале и дополняя свое
незнание бурными фантазиями, они составляют чудовищно
искаженное мнение о тантре как о пьяном разврате.Из-за
человеческой склонности все интерпретировать, обычно, узнав
лишь малую часть, ее достраивают до целого в силу
собственных представлений о нем.

В этом одна из причин того, почему тантра всегда
сохранялась в тайне. В тантре сексуальное соединение
рассматривается как Божественный дар, возвышенная
молитва, возможность соприкосновения с Господом. Древние
учителя тантры осознавали, что подобное понимание исходно
присуще очень немногим людям, и потому разработали
систему посвящений, которая защищает знания от
невежественного истолкования.

В этом отношении очень интересен символический смысл
многих древних тантрийских храмов Индии, например
знаменитого комплекса в Кхаджурахо (которому, кстати, в 1999

г. исполнилось 1000 лет).Фасады таких храмов украшены
сотнями эротических фигур в самых немыслимых позах.Но
внутри храмов нет ничего, кроме одного-единственного
символа Божественного Сознания и его творящей Энергии.

Если человек остается снаружи храма, то он видит лишь эти
бесчисленные эротические фигуры. Войдя же внутрь, он
находит только Божественное.
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Во внутренней панча макаре пять "м" приобретают иное
значение: зерно - это асаны (позы), способствующие
свободному движению энергии, в т.ч. кундалини, рыба - это
пранаямы (особое дыхание), очищающие энергетические
каналы, вино - это амрита (нектар бессмертия, особая энергия),

рождающаяся в голове и опускающаяся из нее в тело, мясо - это
речь, представляющая энергию всего организма, секс - это
"внутренняя майтхуна", т.е. соединение кундалини с сознанием
в сахасраре, приводящее к слиянию индивидуального сознания
с Божественным.

Высшая ступень этой практики называется адхидайвика
(т.е. запредельная) панча макара и связана с полным
очищением пяти элементов тела, энергии и сознания. В итоге
все они проясняют свое состояние до изначального состояния
сияющего света, из которого были когда-то сотворены.

Предварительная стадия этого процесса выглядит как
переход физического тела к состоянию идеальной юности.

Дальнейшие преобразования реализуют "тело золотого света" -

высшее состояние Божественного бессмертия

11 ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ

Дыхательная практика - пранаямы (прана - входящая
энергия, яма - контроль).Начальные пранаямы используют
связь между дыханием и состоянием внутренней энергии
человека. Как и асаны, пранаямы очищают и развивают чакры
и нади, успокаивают ум, изменяют состояние сознания.

Высшие пранаямы не связаны с физическим дыханием, они
могут менять природу человеческого тела и сознания, насыщая
их Богом и делая их бессмертными:

"Если ты дышишь, ... восходящий вверх огонь проявляет
себя в качестве гуру, который проявляется как суть Истины;

это рассеивает тьму ночи. ...Если энергия циркулирует,
недолговечное физическое тело проявит мощь десяти
миллионов солнц." 

Эти слова принадлежат бессмертному тамильскому сиддху
Боганатару, который, согласно легендам, посещал с духовной
миссией Китай под именем Лао-цзы, приняв облик китайца.
(Точнее, войдя сознанием в тело только что умершего китайца
и оживив его своей энергией.Поэтому-то в Китае Лао-цзы
называют "родившийся стариком".)

12 СИМВОЛИКА И ЯЗЫК ТАНТРЫ
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Тантру также называют кауладхарма, или каула. Слово
каула происходит от слов хула, что значитШактн и акула, что
означает Шива. Каула есть единство Шивы иШакти.

Универсальный принцип единенияШивы иШакти
символически воплощён в лингаме, или шивалимгаме
(фаллический символ, олицетворяет Шиву) и йояи (женский
символ, олицетворяет Шакти). Лингам в йони символизирует
сексуальное соединение. Лингам в йони -~ это модель любой
вещи и даже всей Вселенной. В отношении человека этот
символ означает следующее. Лингам - это атман, т.е.
Божественное Сознание, присутствующее в человеке.Йони -

это сам человек: его тело, его энергия, его сознание. Лингам в
йондОзначаЙ что в человеке Божественное Сознание
присутствует так же естественно, сильно и органично, как
мужчина в женщине в момент сексуального соединения.

Другая интерпретация этого символа такова: из лингама (из
глубины пространства) в йони (в наш мир) льётся
непрерывный поток энергии, которая является нектаром
{судха-дхара- гамья-прадеша), проистекающим от
совокупления {самарасья)Шивы иШакти. Эта энергия
оживотворяет существование нашего мира. наполняя его собой
так же, как ветер наполняет паруса. Также лингам
олицетворяет Пурушу, т.е.Изначальный Дух (Шиву), а йони -

Пракрити, т.е. Великую Природу (Шакти).Многие горные
вершиныИндии являются священнымместом паломничества
тантристов. так как они олицетворяют шивалингам (Шри
Кайлаш, Ади Кайлаш,Шивалинг и др.) По некоторым
сведениям, по всей Индии установлено свыше тридцати
миллионов лингамов!

Почти все символика тантры сексуальна. Даже конечная
цель тантры описывается как сексуальное соединение с
Божественной Истиной, которое даёт бесконечные свободу и
блаженство.Многие тантрийские практики описываются как
майтхуна садхана (практика сексуального соединения). В
тантре майтхуна естественным и очевидным образом
символизирует полное слияние двух разделённых частей в одно
целое. Вот пример описания подобной практики из текста
Сватмарамы: "Между Гангой и Джайной (реки в Индии)

находится молодая девственница.Нужно силой овладеть ею на
царском троне." Невежественный человек, если он поймёт
слова текста прямо и попытается их точно выполнить,

окажется в затруднительном положении.Посвящённый же
знает, что Ганга и Джайна - это ида и пингала (левый и правый
энергетические каналы, проходящие вдоль позвоночника).

Молодая девственница - это кундалини, или кундалини-

Шакти, или кулакундалини (изначальная энергия, скрытая в
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области основания позвоночника).Царский трон - это
сахасрара (верхняя чакра - важный энергетический центр,

находящийся в районе макушки головы). Таким образом
данная техника описывает процесс подъёма скрытой
внутренней энергии и её слияние с сознанием. Сознание,
разбуженное этой энергией и впитавшее её силу, пробуждается
от сна к познанию Божественной реальности. Это ведёт к
санадха (высшему состоянию Божественного Сознания) и
овладению сиддхама (скрытыми сверхсилами).

12.1 МАНТРЫ ИЯНТРЫ

Большинство практик тантры связано с использованием
мантр. Слово мантра происходит от слов манас - ум, или
обусловленное сознание и трайяти - освобождать.Мантрами
называются звуки или слова, которые обладают силой влиять
на состояние тела, энергии и сознания. С помощью мантр
очищают внутреннее пространство для того, чтобы в него
вошёл Бог.Мантры также могут исцелять, влиять на работу
внутренних органов, очищать энергетические каналы,

активизировать чакры, преобразовывать внутреннюю
энергию, вызывать нужные эмоции, успокаивать или
концентрировать ум, очищать сознание и погружать его в
состояние медитации.

Биджа-мантры (семя-мантры) - это непереводимые
однослоговые мантры, каждая из которых является звуковым
воплощением энергии определённого типа. Каждая биджа -

мантра соответствует какому-либо действию (расширение,
сжатие и т.п.), точке организма, элементу или какому-либо
аспекту Бога.Например биджа-мантра "лам" связана с
элементом земли и чакрой муладхарой, "вам" - с элементом
воды и свадхистаной, "рам" -- с элементом огня и манипурой,

"йам" - с элементом воздуха и анахатой, "хам" - с элементом
пространства и вишуддхой.Одной из практик тантры является
ощущение любого звука как мантры. Все буквы санскритского
алфавита являются биджа-мантрами.

Названия предметов и явлений на санскрите таковы, что
биджа - мантры, из которых состоят соответствующие слова,

выражают именно ту энергию, которая содержится в данном
предмете или явлении.Поэтому в тантре считается очень
важным говорить истину: если слова не соответствуют
действительности, то также и пробуждаемая ими энергия не
соответствует энергии реальности. Энергия, рождённая ложью,

не находит себе места в реальном мире и в конце концов
обращается против того, кто её произнёс.Напротив, если
реализованный мастер или святой говорит то, чего нет, то его
слова материализуются: энергия, которую он пробуждает
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словами, столь сильна, что изменяет реальность. В тантре
считают, что сущность человека заключена в его речи, и так
как звук тесно связан с энергией, то под словом "речь"

понимают не только "обычную" речь, но всю внутреннюю
энергию человека, и даже часто заменяют термин "энергия" на
"речь".

Многие мантры обладают комплексным воздействием,

влияя сразу на три сферы существования человека: тело,

энергию и сознание.Например такое свойство имеет главная
мантра шайвов "Ом намааШивайя".Перевести её можно так:

"Ом. Славлю имя Господа (Шивы)". Её внутренний и тайный
смыслы таковы. "Ом" является слитным произношением
биджа- мантры "аум". В тантре есть представление о том, что
всё Творение порождено мантрой "аум", которая является
биджа- мантрой Вселенной. В "аум" звук "а" относится к
проявленному миру, физической Вселенной. Звук "у" связан с
миром энергии. Звук "м" олицетворяет Высшее Сознание. Для
человека же звук "а" связан с его телом и обычным состоянием
сознания. Звук "у" связан с внутренней энергией человека и
сознанием в состоянии сновидения или мечтаний. Звук "м"

связан с сознанием в состоянии сна без сновидений. "Намаа"

символизирует направление куда-либо или соединение с чем-

либо. "Шивайя" олицетворяет океан Высшего Божественного
Сознания. Таким образом, произнесение "Ом намааШивайя"

означает: "Я весь - телом, энергией и всеми состояниями
сознания - соединяюсь с Богом".

Мантры повторяют не только в слух {джапа), но и про себя
(аджапа джапа). Также их повторяют, концентрируясь в какой-

либо чакре и добиваясь ощущения того, что мантра звучит
внутри чакры. Есть практики, при которых мантрой
насыщают каждую клетку тела, так, чтобы весь организм
превратился в вибрирующую мантру. Часто повторение мантр
сочетают с дыхательными упражнениями.Например в мантре
"со хам", означающей "я есть То (т.е. Бог)" на вдохе
произносят "со", а на выдохе - "хам".

Также в практике тантры используются янтры, которые
тесно связаны с мантрами. Янтра (дословно - машина,
работающее устройство) - это рисунок в виде диаграммы,

который, подобно мантре, обладает силой влиять на состояние
тела, энергии и сознания.Мантра является звуковым
воплощением энергии, а янтра - её зрительным воплощением.

Подобно тому, как звуки музыки могут быть записаны нотами,

так же и мантра может быть изображена соответствующей
янтрой. Сложные янтры называют мандолами. Янтры
рисуются на шёлке, коре определённых деревьев, меди, золоте
или теле; процесс создания янтры сам по себе является особым
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ритуалом. Для медитации янтру созерцают так, чтобы она
"затянула" сознание в себя. Зачастую, чтобы усилить эффект,
янтру созерцают, произнося соответствующую ей мантру;

изображения многих янтр содержат вписанную мантру. Янтры
не только созерцают, их также визуализируют внутри своего
тела.Некоторые янтры имеют большие размеры и нарисованы
на земле. Такие янтры используют для проведения внутри них
специальных пудж (ритуалов поклонения); при этом янтра
работает как устройство, проявляющее Божественную
энергию. Дхуни (яма для ритуального возжигания священного
огня) также является янтрой. В тантре все предметы и явления
рассматривают как своеобразные янтры; даже вся Вселенная -

это бесконечная космическая янтра.Особую роль имеет
практика, при которой индивидуальное сознание
воспринимается как янтра, позволяющая выйти за его
собственные пределы.

13 ШКОЛЫ ТАНТРЫ

"Классическая" тантра существует в рамках различных
школ, среди которых главными являются:

шайвы(шиваиты)

шакты
вайшнавы
ганапатья
каумары (сканды)

сауриты

Наиболее значительными среди них являются шайвы,

шакты и вайшнавы, которые в свою очередь делятся на
направления.

Кроме того, существуют небольшие тантрийские группы,

образовавшиеся вокруг одного гуру и отличающиеся своими
собственными традициями. (Вообще разделение на
направления и группы условно.Фактически, разделение
интересует не тантристов-практиков, а сторонних так
называемых "исследователей", обычно понимающих тантру не
больше, чем ложка - вкус похлебки).

Как правило, тексты шайвов и шактов составлены в форме
диалога междуШивой и его супругой Шакти. Такие тексты
бывают двух видов: агамы и нигамы.

В тексте "Агамадвайта нирвайя" говорится: "Агама
называется так потому, что она исходит из устШивы и
передается его супруге Шакти".
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При этомШива является гуру (духовным учителем), а
Шакти -шишья (учеником). Если дело обстоит наоборот
(Шакти - учитель,Шива - ученик), как в тексте "Нигама
калпадрума", то текст называется нигама.

"Нигама называется так потому, что она исходит от
Шакти, чтобы быть услышаннойШивой" ("Агамадвайта
нирвайя"). 

Тексты других школ обычно называются агамами, хотя они
и не составлены в форме диалога междуШивой иШакти.

14 ШИВА ИПАРВАТИ

Согласно легендам,Шива жил около 5-7 тысяч лет назад и
был признан всеми авторитетами своего времени как
величайший махасиддх (достигший полного совершенства) и
аватара (Божественное воплощение). Его супруга Парвати
также была великим практиком и вместе сШивой полностью
реализовала свою Божественную природу. Достигнув
наивысшей ступени духовной эволюции, возможной в
человеческом теле,Шива трансформировал своё физическое
тело в состояние бессмертного золотого света (в даосизме такое
достижение называется алмазным телом, а в тибетском
буддизме - радужным телом).

В таком бессмертном теле Шива являлся многим
выдающимся мастерам тантры и йоги. посвящая их в
различные тайные практики. Впоследствии Шива и Парвати
стали отождествляться с соответствующими божествами, и
некоторые детали их биографии стали легендами о богах Шиве
и Парвати.Многие тантрийские тексты имеют форму диалога
Шивы с Парвати. Другими знаменитыми мастерами прошлого
были Нанди Девар, Агастьяр, Тирумулар, Боганатар,

Матсьяндранат, Горакнат,Патанджали, Васугупта,Шри
Канта,Накулиса, женщинаКудамбай, Валмики и другие,
"разбившие скипетр смерти и странствующие во Вселенной".

Все они внесли значительный вклад в формирование
тантрийской йоги.

Слово Шива имеет несколько значений. Вот некоторые из
них.Шива - это вечный океан Высшего Божественного
Сознания, единый Бог.Шивой называют одного из трёх
главных богов (два других - Вишну и Брахман).Шива
символизирует один из трёх аспектов Божественного
совершенства - аспект Божественной силы (при этом Вишну
символизирует Божественную любовь, а Брахман -

Божественную мудрость).Шивой называют Силу.

разрушающуюВселенную в конце её существования (при этом
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Брахман -- это Сила, создающая Вселенную, а Вишну - Сила,

поддерживающая её существование).Шива - это космический
мужской принцип.Шива - это высшее сознание человека.

Шивой называют ту силу, которая разрушает пороки в
процессе духовного совершенствования.Шива - это
историческое лицо, один из основоположников тантры и йоги
как системы. Слово Шива используют для названия высшей
ступени духовной эволюции человека, а также того, кто этой
ступени достиг. Есть и другие значения слова Шива.

Вот некоторые значения слова Шакти.Шакти называют
великую вселенскую бесконечную Божественную энергиЮг
которая является творящей и исполнительной силой океана
Божественного Сознания (Шивы); при этомШакти находится
в непрерывном слиянии сШивой, представляя с ним два
неразделимых аспекта одной Реальности.Шакти - это
Божественная Мать.

Шакти -- это проявленный мир.Шакти называют Мать-

Природу.Шакти называют богиню, супругу богаШивы.

Шакти - это внутренняя энергия человека.Шакти - это
космический женский принцип.Шакти - это женское начало
человека, его женская половина.Шакти - это женщина -

партнёр практикующего тантрийскую йогу. Кали. Дурга,

Лакшми, Сарасвати,Парвати, Чамунда, Дэви, Бхавани,

Трипура, Сундари, Бхайрави, Чанди, Тара,Минакши, Лалита,

Камакши, Раджараджешвари - являются различными формами
Шакти; каждая из этих форм олицетворяет какой-либо аспект
Шакти.

15 ПУДЖИ

В тантре используют большое количество разнообразных
пудж, наполненных глубоким внутренним смыслом. В пудже
божество, которому поклоняются, олицетворяет собой океан
Божественного Сознания или Его творящую энергию. В тантре
ритуал поклонения подразумевает слияние поклоняющегося и
объекта поклонения. Совершая пуджуШиве или Ганеше, Кали
или Дурге, практикующий соединяется с тем, что находится за
пределами формы. Божество является вратами, через которые
тантрист шагает в вечность. Кроме того, конкретное божество
олицетворяет один из аспектов единого Бога и поэтому
символизирует определённое эталонное состояние внутренней
энергии или сознания. Отождествляясь с божеством во время
ритуала, тантрист достигает этого состояния. Так, Кали
олицетворяет силу, управляющую энергией и
трансформирующую её из одной формы в другую, Ганеша -

силу прояснения, в том числе уничтожающую препятствия и
помехи на духовном пути, Сарасвати - силу мудрости и
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творчества, Лакшми - удачу и процветание и т.д.Например,

если тантрист обнаруживает в себе какой-либо порок, то он
может регулярно практиковать специальную пуджу, в ходе
которой необходимо визуализировать (т.е. ярко представить)

себя в виде Кали, срубающей голову соответствующему
демону, воплощающему данный порок.Некоторые тайные
ритуалы связаны с представлением сексуального соединения с
божеством (майтхуна).При этом используют образ двух
божеств {например Шивы иШакти), соединяющихся Друг с
другом; тантрист должен полностью отождествиться с одним из
них.Ощущая себя божеством, практикующий сливается с
божеством-партнёром, и они растворяются друг в друге. Это
даёт погружение в искомое состояние.

Раствориться вШиве можно, слившись сШакти, которая
находится с ним в непрерывном соединении. Для этого
необходимо очистить собственные пять элементов. Для такого
очищения в тантре существует множество практических
методов, среди которых пуджи занимают очень важное место.

Простейшая пуджа внешне может выглядеть как предложение
изображению или скульптуре божества различных даров, среди
которых обязательны: цветы, благовония, пища, сандаловая
паста н огонь в лампаде.При этом цветы соответствуют
элементу пространства, благовония - элементу воздуха,

лампада - элементу огня, пища - элементу воды, сандаловая
паста - элементу земли.Осознанно предлагая эти дары и
реализуя мистический смысл происходящего, практикующий
таким образом соединяет соответствующие элементы своего
тела, энергии и сознания с изначальным источником
Божественного, тем самым очищая их.

15.1 ПАНЧА МАКАРА

Одна и та же техника или пуджа на разных ступенях
тантры выполняется по разному. То, что на первых ступенях
тантры может выглядеть как внешний ритуал поклонения, на
более продвинутом этапе практики становится работой с
внутренней энергией, а затем - с сознанием. Это происходит
естественным образом: по мере продвижения тантриста, его
внутренний опыт становится всё более глубоким -

практикующийначинает реально ощущать самого себя не
только телом, но и энергией и сознанием. В качестве примера
рассмотрим известную тантрийскую практику очищения пстча
макара садхана (практика пяти "м").На начальном этапе при
его выполнении употребляют немного мяса (маяса), рыбы
{цатсъя}, зерна {^удра), вина {мадира) и практикуют
сексуальное соединение с партнёром [цайтхуна). Зерно
соответствует земле, рыба - воде, вино - огню, мясо - воздуху,

секс - пространству.Практикующий этот ритуал осознанно
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использует каждое из первых четырёх "м" для пробуждения и
активации соответствующих собственных энергии и элемента.

С их помощью намеренно активируется сексуальная энергия. В
следующем затем сексуальном соединении тантрист
отождествляет себя и партнёра с двумя божествами (как
правило, это Шива иШакти). Визуализация (представление)
этого должна быть настолько сильной, чтобы практикующий
реально увидел и почувствовал себя и партнёра как
соответствующие божества. Возникающее состояние
возбуждения используется для открытия осознаванию тех
глубин сознания, которые обычно недоступны.При этом
сексуальная энергия, отделённая от сопутствующих ей обычно
эмоций и желаний, пополняет одзкас - тонкую энергетическую
эссенцию, живительно действующую на весь организм.

Поднимаясь вверх, в сахасрару, оджас разжигает теджас ~

огонь сознания, который усиливает медхагни ~ огонь ума и
восприятия; теджас и медхагни сжигают все затемнения в
сознании. С помощью силы теджаса и медхагни
осуществляется "внутренняя майтхуна" - внутренняяШакти
(т.е. кундалнни) сливается с внутреннимШивой (т.е.
сознанием). Сознание, освобождённое силой Шакти из плена
материального мира устремляется к Несравненному, вечному
Центру, океану единственной Реальности, Божественному.

Не всякий практикующий тантру способен правильно
выполнить такую панча макару. Что же касается людей
несведущих, то, услышав о подобном ритуале и дополняя своё
незнание бурными фантазиями, они составляют чудовищно
искажённое мнение о тантре как о пьяном разврате.Из-за
человеческой склонности всё интерпретировать, обычно, узнав
лишь малую часть, её достраивают до целого в силу
собственных представлений о нём. В этом одна из причин того,

почему тантра всегда сохранялась в тайне. В тантре
сексуальное соединение рассматривается как Божественный
дар, возвышенная молитва, возможность соприкосновения с
Господом. Древние учителя тантры осознавали, что подобное
понимание исходно присуще очень немногим людям, и потому
разработали систему посвящений, которая защищает знания от
невежественного истолкования. В этом отношении очень
интересен символический смысл многих древних тантрийских
храмов Индии, например знаменитого комплекса в
Кхаджурахо.Фасады таких храмов украшены сотнями
эротических фигур в самых немыслимых позах.Но внутри
храмов нет ничего, кроме одного- единственного символа
Божественного Сознания и его творящей Энергии. Если
человек остаётся снаружи храма, то он видит лишь эти
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бесчисленные эротические фигуры. Войдя же внутрь, он
находит только Божественное.

Во внутренней панча макаре пять "м" приобретают иное
значение: зерно - это асаны (позы), способствующие
свободному движению энергии, в т.ч. кундалини, рыба - это
пранаямы (особое дыхание), очищающие энергетические
каналы, вино -- это амрита (нектар бессмертия, особая энергия)

, рождающаяся в голове и опускающаяся из неё в тело, мясо -

это речь, представляющая энергию всего организма, секс - это
"внутренняя майтхуна", т.е. соединение кундалини с сознанием
в сахасраре, приводящее к слиянию индивидуального сознания
с Божественным. Высшая ступень этой практики называется
адхидайвика (т.е. запредельная, потусторонняя) панча макара
и связана с полным очищением пяти элементов тела, энергии и
сознания. В итоге все они проясняют своё состояние до
изначального состояния сияющего света, из которого были
когда-то сотворены.Предварительная стадия этого процесса
выглядит как переход физического тела к состоянию
идеальной юности. Дальнейшие преобразования реализуют
"тело золотого света" - высшее состояние Божественного
бессмертия.На пути к этому, человек преодолевает пять
барьеров: нарой (седину), тирай (замутнённое видение), муппу
(старость), ной (болезнь) и марансм (смерть). В ходе этого
процесса проявляются восемь сверхъестественных сил, или
сиддх:

1. Анима - способность по собственной воле уменьшаться до
размеров атома.

2. Махима - способность бесконечно расширяться.

3. Карима - способность становиться тяжелым.

4. Лахима - способность становиться лёгким, как перышко.
5. Прашпи - полное знание о прошлом, настоящем и будущем,

способность проникать куда угодно.

6. Прахамиям - способность осуществлять все свои желания,

совершенная проницательность ума и чувств
7. Эсатхувам - полная власть как над живыми, так и над
неживыми объектами во всей Вселенной.

8. Васшпхувам - способность управлять всем при помощи
мысли и слова.

Вот как тантрийские святые описывают реализацию тела
золотого света: "Было время, когда я презирал тело, но затем я
увидел Бога внутри него.И тогда я осознал, что тело - храм
Господа и стал относиться к нему с огромной заботой."

"Всевышний Господь, наделивший меня Знанием, вошёл в
меня и, проявив Себя в плоти моего тела, навечно поселился во
мне." "Посредством воспламенения солнца и луны,

находящихся в муладхаре, даже волосы стали мягкими,
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нежными, сияющими и излучающими свет." "Если человек
достигает прочного единства с прекрасной Божественной
Шакти, то ... морщины на его коже и седина в его волосах
исчезают, и он снова становится молодым." "Тот, кто обладает
знанием ... может достичь бессмертия, обрести преображённое
тело, вечно молодое, свободное от старения и дряхлости,

являющееся прекрасным воплощением Божественного..."

(Тирумулар.) "Я молился о лучезарном теле, которое было бы
вечно...Он исполнил то, о чём я молился, и теперь у меня такое
тело...О люди, ищите убежища в моём Отце - властителе
Неописуемого Великолепия, делающего даже материальное
тело бессмертным!.. Господи! Вечная Вселенская Любовь
наделила меня золотым телом и слилась с моим сердцем.

Растворившись во мне, Ты Светом Милости алхимически
преобразила моё тело." Последние слова принадлежат
Рамалинге Свамигалу, святому из Вадалура (юг Индии),

который 30 января 1874 года в присутствии учеников исчез во
вспышке фиолетового света.

16 ОБРЕТЕНИЕ ТЕЛА И СОЕДИНЕНИЕ С ПОРОКАМИ

Если тантрист совершает майтхуну садхану со своим телом,

то он получает тело и становится его господином. Вот что это
означает. Соединиться с телом - значит соединить с телом своё
сознание, т.е. начать осознавать тело.Осознавание
символизируется как сексуальное проникновение внимания в
тело - в каждую его клетку - и соединение их в одно целое.
Тантра говорит, что человек по - настоящему получает тело
только тогда, когда начинает осознавать его.Осознавание
приводит тело в порядок, даёт тантрнсту исчерпывающее
знание всех его функций и умение управлять ими. В результате
практикующий сам становится господином своего тела, и
теперь оно подчиняется ему, а не наоборот. Если тантрист
совершает майтхуну (соединяется) со своими пороками, то
пороки преобразуются в добродетели.

Происходит это так. Тантра рассматривает все качества
человека как проявления его внутренней энергии.

Отрицательное качество - это проявление загрязнённой
энергии. То, что воспринимается как загрязнение энергии, на
самом деле является нарушением её правильного течения. Это
могут быть завихрения потока или заторы на его пути.Именно
они проявляются как пороки, изъяны, несовершенства,

недостатки. Сама энергия чиста и безупречна, это Шакти,

изначальная Божественная энергия. Всё, что нужно сделать -

это освободить энергию. Для этого соединяют сознание и
энергию, т.е. начинают осознавать течение энергии. Так же как
и в случае С телом, это символизируется как сексуальное
проникновение внимания в энергию и их соединение. То, что
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происходит от такого соединения, похоже на распутывание
узлов.Осознавание "выпрямляет кривое и расширяет узкое".

Освобождённая энергия начинает двигаться свободно и
естественно. Такое течениеШакти проявляется либо как
положительное качество (добродетель), либо как сиддхи.

В тантре нет понятия греха. Есть невежество - незнание
себя, неумение чувствовать и преобразовывать "дурные"
энергии в "хорошие". Если бы человек знал все последствия
своего поступка, он бы никогда его не совершал. Такой подход
очень конструктивен: вместо угнетающего и разрушающего
чувства вины человеку предлагают изучить и изменить себя,

т.е. стать совершенней.

Всё является проявлением изначальной энергии, или
Шакти.Шакти находится в непрерывном соединении сШивой,

или ВысшимСознанием, Соединиться с этим Божественным
Сознанием можно, слившись сШакти. В арсенале тантры
имеются методы, позволяющие слиться непосредственно с
Шакти, например в форме кундалини. Есть методы,

позволяющие освободить Шакти в одном из её проявлений,

которым может быть порок или добродетель. В этом случае
Шакти можно распознать, обнаружить во всём - надо лишь "за
волнами увидеть саму воду". Для этого надо слиться с самой
формой, с проявлением.Простой пример объясняет, почему
именно слияние с проявлением позволяет обнаружить
содержание.Представьте, что вы находитесь в волнующемся
море. Если вы сопротивляетесь волнам, они будут бросать вас
из стороны в сторону, бить в лицо, мешая смотреть. Если же вы
колышетесь на волнах, то вы неподвижны относительно них. В
этом случае перед вашим взором - поверхность спокойной
воды, волны не мешают её видеть; фактически, волн для вас
нет. Волны - это проявления (пороки, добродетели, боль,

наслаждение и т.п.); вода, т.е. "строительный материал", из
которого состоят волны - это Шакти.

17 ЭЗОТЕРИЧЕСКИЕ ПРАКТИКИ

Эзотерики обнаружили, что в процессе своего развития
человек должен довести до совершенства некоторые качества.
К ним относятся любовь ко всему существующему и
сострадание, ясный ум, а также внутренняя сила с её главным
аспектом - волей.

Существует две группы методов самосовершенствования. К
первым относятся экзотерические (внешние, открытые), т. е.
все ситуации, с которыми человек сталкивается в своей
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повседневной жизни. Ситуации могут быть как обычными,

заурядными, так и экстремальными, стрессовыми.

Одной из находок мистиков было то, что можно
воспринимать все ситуации как учебные. С этой точки зрения,

любая ситуация, в которой оказывается человек, в той или
иной степени его меняет (даже если он не осознаёт этого). В том
случае, если человек это осознаёт, он извлекает из каждой
ситуации гораздо больше пользы, и его развитие идёт быстрее.
Было обнаружено, что чем более сложной, трудной или
неблагоприятной является ситуация, тем большему в ней
можно научиться.Некоторые качества можно развить, только
находясь в особых условиях, поэтому эзотерики специально
искали или создавали необходимые ситуации.При этом им
иногда приходилось даже рисковать жизнью.

К другой группе относятся методы совершенствования,

которые называются эзотерическими, т. е. закрытыми для
непосвящённых. Чтобы понять, как они работают, необходимо
знать многомерное строение человека. Тысячи лет назад
мистики установили, что человек - это сознание, живущее в
теле, а организм человека так же сложен и многомерен, как и
Вселенная. Кроме материальных органов организм человека
имеет особые, нематериальные, находящиеся в пределах тела,

но в других пространственных измерениях. В этих "органах",

или энергетических центрах, циркулируют энергии,

обеспечивающие жизнь всего организма и существование в нём
сознания.

Важным открытием эзотериков было то, что
энергетические центры влияют на состояние сознания. Если
изменяется работа какого-нибудь энергетического центра и он
начинает вырабатывать другую энергию, то незамедлительно
меняется состояние человека.Понять, как это происходит,

можно с помощью такого примера. Человек, настроение
которого нейтральное, выглядывает в окно и видит мелкий
осенний дождь. В результате настроение его может ухудшиться:

погода влияет на настроение.

Точно так же на состояние сознания влияет "погода"

внутри организма. А эта "погода", т. е. состояние энергии
внутри тела, зависит от работы энергетических центров тела.

Мистики обнаружили, что долго работающий в каком-то одном
режиме энергетический центр закрепляет соответствующее
состояние сознания. Такими состояниями могут быть любовь
или страх, решительность или гнев, спокойствие ума или
беспорядочные мысли, а также многое другое.
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Оказалось, что положительные и отрицательные качества
человека часто связаны с исправной или неисправной работой
этих центров.Открыв это, древние эзотерики научились
использовать свои энергетические центры для
самосовершенствования. Чтобы достичь этого, им пришлось
овладеть искусством управления их работой.

Эзотерики нашли очень много способов влияния на работу
энергетических центров, а через них - на состояние своего
сознания и выработку необходимых им качеств. С этой целью
применяют специальные методы концентрации, дыхания,

движения, произносят звуки (мантры, имена богов, молитвы),

слушают специальную музыку, придают своему телу нужные
положения, используют особые запахи, созерцают некоторые
изображения, используют отдельные ритуалы, сновидения,

пребывают в особых местах и многое-многое другое.

Такие практики помогают мистику не только устранять
собственные недостатки, но и развивать добродетели,

соответствующие религиозным идеалам. Это происходит "само
собой", т. е. естественным образом. Более того. Благодаря
специальным техникам в минуты высочайшего экстаза можно
переживать такие вершины духа, когда вы перестаёте
существовать в качестве отдельного существа, растворяетесь в
океане Божественного и в бесконечном блаженстве ощущаете
только течение Вечности.

В некоторых эзотерических школах (например, в
индуистской тантре, даосских школах "внутренней" алхимии,

в дзогчене, в коренных традициях Африки и древней Руси и
др.) наиболее выдающиеся мистики достигали настолько
глубокой трансформации своего сознания, что это сказывалось
даже на их физическом теле.Материя тела, как бы
пропитанная сознанием, достигшим Божественного
совершенства, возвращалась к исходному состоянию чистой
энергии.Мистик покидал этот мир, дематериализуя своё тело.

Это могло выглядеть либо как постепенный процесс, в течение
которого тело становилось всё более прозрачным и медленно
исчезало, либо как мгновенная вспышка света, после которой
не оставалось ничего.Иногда это происходило как медленное
уменьшение тела в течение нескольких дней вплоть до его
полного исчезновения (при этом остаются только волосы и
ногти)...

Основным методом мистических практик является
медитация, т. е. особое состояние сознания, при котором ум
молчит, его нет, а внимание максимально обострено - сознание
бодрствует. Это означает, что процесс мышления остановлен,
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ум пуст, нет абсолютно никаких мыслей, а есть только
восприятие и осознавание.

Во время медитации сознание осознаёт само себя. Так,

предоставленное само себе, ничем не занятое и очищенное от
обыденной деятельности, сознание входит в своё реальное
бытие, обычно заслонённое мыслями, памятью, мечтами,

эмоциями. Сознание как бы "вспоминает" о своём
изначальном происхождении из океана Божественного
Сознания и приближается к нему, достигая всё более высоких
состояний.Не следует путать настоящую медитацию с
довольно распространённой сейчас "медитацией" как
средством "успокоить нервы", поднять настроение или
добиться социального успеха.

Другой важный метод - это нахождение здесь и сейчас. Что
бы ни делал эзотерик, он старается быть "здесь и сейчас" и
концентрируется только на том, что происходит в нём и рядом
с ним. В нём - означает во всей системе, называемой человеком
- в его теле, мыслях, эмоциях, настроениях вплоть до той
бесформенной глубины, которая своими корнями уходит в
бесконечный океан Божественного Сознания. Такое состояние
называют состоянием присутствия.

Работа в любой эзотерической школе всегда начинается с
коренного пересмотра своей прежней жизни и осознания
важнейших этических принципов. Без глубокой проработки
этих этапов ученика никогда не допускают к дальнейшей
работе.

Если это правило не соблюдается, на следующих этапах
работы может расстроиться здоровье ученика и пострадать
психика, либо последующая работа приводит к взращиванию
эгоистических черт характера.Иногда перед началом работы в
некоторых эзотерических школах принято изучать обрядово-

религиозную часть соответствующей религии, проходя этот
этап в качестве монаха или религиозного мирянина.

Человек подобен Вселенной.Мистики использовали этот
факт, применяя к своему внутреннему миру истины,

касающиеся мира внешнего. Внешняя истина, понимаемая
эзотерически, становится духовным наставлением.

Известно, что когда Пророк Мухаммад вошёл вМекку, он
уничтожил идолов вокруг и внутри Каабы. Для мистика смысл
этой истории таков: человек должен убрать из своей души всех
идолов, очистить её от всего, что не есть Бог. Кааба - символ
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души, идолы - символ всего, что занимает внутреннее
внимание, отвлекая его от поисков совершенства.

Мистики часто применяли для описания эзотерических
практик и мистических состояний особый язык, понятный
только посвящённым. В некоторых эзотерических школах
(алхимических) исходное состояние человека называли
свинцом, а конечное состояние совершенства - золотом.При
этом все промежуточные этапы превращения свинца в золото
обозначались как алхимические реакции превращения одних
элементов в другие.Поэтому если некоторые алхимические
тексты понимать буквально, то они могут показаться
неграмотными из-за неосуществимости тех химических
реакций, которые в них описаны.Однако если знать, что
обозначают эти символы, - "внутренняя" алхимия становится
наукой о духовном преобразовании человека.
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На главную страницу   Пишите нам   

Список рекомендуемых статей и ссылок

Наука верит в любовь

В Калифорнийском институте "HeartMath" проведены любопытные опыты, которые

подтвердили: когда человек концентрирует внимание на области сердца и испытывает такие

чувства, как любовь или симпатия, ритм биения его сердца увеличивается. После стабилизации

ритма возникает поток биохимических реакций, а также всплеск в работе нервной и

эндокринной систем, которые воздействуют на все структуры и органы тела. Снижается

уровень гормона стресса кортизола, возрастает количество антител в системе защиты

организма, замедляются процессы старения, улучшается кровообращение мозга и, естесственно,

общее самочувствие.

Оказывается, когда мы находимся в состоянии "спокойной любви", не ставящей никаких

условий, наше сердце посылает в мозг особый код, который заставляет эти органы работать

синхронно, в наиболее благоприятном режиме. Человек становится способен к творческим

взлетам, может проявить свои максимальные возможности.

Злость или раздражение вызывают бурную обратную реакцию - эти эмоции приводят к

расстройству механизмов защиты организма. В такой период повышается риск возникновения

сердечных заболеваний, активизируются процессы старения.

Журнал "Оптима", N 22, август 2003

      Мне часто задают вопрос:"Откуда у тебя

такая вера?"На что я искренне отвечаю:"Это -

не вера, а ЗНАНИЯ". С моей точки зрения

намного сложнее поверить, что мы - ходячий

набор химических элементов, что мир возник из

ничего в результате взрыва, что в результате

случайного совпадения химических элементов и

внешних условий появилась жизнь, сознание.

Вначале это были медузы, потом в результате

эволюции появились рыбы, крокодилы;

крокодилы стали выходить на берег, появились

обезьяны, которые за счет труда

эволюционировали в первобытных людей. Я

помню, как на лекции по физиологии (тема -

эволюция) нам объясняли, как одна обезьяна не

могла допрыгнуть до банана, случайно бросила

палку - банан упал, она радостно заулюлюкала и в следующий раз бросила

палку уже совершенно сознательно. Ее примеру последовали другие обезьяны и

это простое упражнение резко прибавило им извилины в мозгу.Однажды после

лесного пожара эти поумневшие обезьяны попробовали обгорелое мясо и оно

оказалось вкуснее сырого.Научились использовать и добывать огонь.Ну а

дальше - все известно: первобытный строй, рабовладельческий, феодальный,

капиталистический, социалистический наконец.И вот сейчас человек достиг

небывалых высот. Еще немного - и ученые разгадают все тайны мироздания и

окончательно развеют все эти теологические сказки (почему-то большинство
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людей считают ученых полными атеистами) и мифы, выдуманные древними

(читай - недалекими) людьми.И вообще, все в этом мире случайно, мы живем до

того момента, пока не разрушится тело. Как можно верить в это, зная, что:

      1. Большинство ученых - это глубоко верующие люди (разных

национальностей и, соответственно - вероисповедания).

      2. Чарльз Дарвин в конце жизни отказался от своей теории.

      3. С каждым годом археологи находят все больше доказательств того, что

сотни тысяч и даже миллионы лет назад существовали развитые цивилизации,

намного превосходящие нас практически во все сферах жизни.

      И как можно не верить Ведам (великой Божественной инструкции, данной

миру посредством просветленных мудрецов), каждый раздел которых поражает

своей мудростью, например Васту-Шастра (изначальный фэн-шуй) - раздел Вед,

посвященный архитектуре)!

      Веды многогранны, они даны для людей любого уровня и могут помочь в

любой жизненной ситуации.Но главная цель Вед - возродить у обусловленных

душБожественное сознание и научить жить Безусловной любовью.

      Веды утверждают, что существует Абсолютная истина, единый нерушимый

Брахман (вечный дух), Верховная Личность Бога - источник Всего.Она состоит

из бесчисленного множества отдельнх душ, которые неотличны в качественном

отношении и отличны в количественном, подобно капелькам океана.Они

подобно Верховному Брахману полны вечного знания и блаженства, но в

отличие от Верховного Брахмана они склонны попадать под влияние материи

(иллюзорной энергии) и главная задача материи - заставить живое существо

почувствовать себя отделенным от Бога и других живых существ и сделать

главной целью жизни удовлетворение своих чувств и служение временным

идеалам. Для этого существует материальный мир (Веды подробно описывают

его - 14 планетных систем, Высшие и Низшие миры и т.д.), где душа получает

тонкое и грубое (иногда) тела (которые также подробно описаны), получаемые в

соответствии с уровнем сознания. Если сознание на уровне полу-Бога - получает

тело полу-Бога, если на уровне свиньи - получает тело свиньи.И душа

постоянно меняет тела, путешествуя по этому материальному миру, пытаясь

стать счастливым, что в принципе невозможно в этом мире, потому что все

материальное - бренно и приносит страдания, и даже то небольшое наслаждение,

которое получает живое существо от удовлетворения своих желаний, строго

регламентировано Законом Кармы (законом причины и следствия, основным

законом этого мира). Кстати, есть раздел Вед Карма-Канда, который учит, как

быть максимально счастливым в этом материальном мире, даже практически

не занимаясь духовными практиками.

      Также Веды утверждают, что в этом мире ничего случайно не происходит,

что это творение создано Великим Творцом - Богом. Что есть духовная

эволюция от низших уровнй сознания к высшим или наоборот - все зависит от

желания живого существа. Что жизнь есть на каждой планете, и по большому
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счету в этой вселенной все живое. Что мысль материальна. Что на Земле в

течении миллионов лет существовали цивилизации, намного превосходящие

нашу во всех отношениях, что сознание - первично и т.д..

      С духовной, логической и научной точки зрения всему вышеописанному

намного, намного больше доказательств, чем материалистической концепции.

Во-первых, с духовной точки зрения верующему человеку, занимающемуся

духовными практиками никаких доказательств и не надо, потому что ощущение

Бога и его любви - это глубоко внутренний опыт, который может испытать

любой, искренно ищущийБога, особенно если он при этом не оскорбляет других.

Во-вторых. с логической точки зрения: я помню, как моя тетя (Светлана

Неуструева, доктор биологических наук, более 30 лет преподававшая в

Казанском Университете и имеющая множество научных статей и эссе в области

биохимии и микробиологии) сказала мне:"Как можно не верить в Бога? Ведь

каждое научное исследование показывает, что в этом мире все - от

микроорганизмов до Вселенной в целом - сотворено и поддерживается самым

совершенным образом. У меня просто не получается поверить, что за этим

никто не стоит."

      Своими словами она выразила мысль: Как можно верить, что в результате

огромного взрыва случайно появилось такое великолепие? Ведь весь наш опыт

говорит, что взрыв несет только разрушение. А если мы хотим что-то создать (

компьютер, робот, завод) - у нас должен быть достаточный интеллект.

      Как объяснить множество мистических, парапсихологических и т.п.

феноменов, когда человек просто смотрит на предмет и он начинает

скручиваться, когда в ухо вставляют скрученный пергамент и человек читает,

что в нем написано?

      Я живу в Иерусалиме недалеко от храма Гроба

Господня - места распятия Иисуса Христа. Раз в год

буквально с неба в руку первосвященника снисходит

удивительный огонь. Это ежегодно наблюдают тысячи

людей, идет трансляция по телевидению. (подробнее)

      Однажды из-за распрей в религиозных институтах

этому первосвященнику не позволили войти в Храм и он

смиренно стоял у входа и в положенный час...ближайшая

к нему колонна раскололась и на глазах у изумленной

толпы к нему в руки спустился священный огонь.

      Теперь поговорим о научной точке зрения.Почему-то

принято считать, что случайное, эволюционное появление человека - это научно

доказанный факт. А появление Вселенной и человека - дело рук Божественного

провидения - гипотеза, навеянная религиозными лидерами и она покоится на

слепой вере.Но если Вы займетесь этим вопросом серъезно, то обнаружите, что

первая теория не имеет никаких научных доказательств, что мнение ученых

чуть ли не каждый год меняется.Не найдено ни одного переходного вида. Еще

сам Ч.Дарвин писал:"Количество переходных форм, ранее существовавших на
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Земле, должно быть поистине огромно. Так почему же все геологические слои не

заполнены останками этих промежуточных форм?" Современные

последователи Дарвина открыто заявляют:"Палеобиологические факты,

которыми мы располагаем, не позволяют создать даже карикатуру на

эволюцию.Ископаемые останки, обнаруженные палеонтологами так

многочисленны, что отсутствие следов переходных форм уже не может быть

объяснено недостатком материала.Отсутствие промежуточных звеньев -

установленный факт.Их никогда не удастся обнаружить." -профессор

Н.Хернберт-Нильсон , Лундский Университет,Швеция.

      Но то, что практически каждый год находятся доказательства, что

миллионы лет назад существовал человек, не уступающий в своем развитии

современному человеку, как-то не принято печатать.Например, еще в 1860 году

возле Кастендоло (Италия)опытный геолог профессор Рагозини обнаружил

черепHomo Sapience в слое, относящемуся к плиоцену (2-7 миллионов лет назад)

.Позднее в 1880 году поблизости, в том же слое были обнаружены останки

женщины и двух детей.Несмотря на все научные проверки этот (и другие) факт,

он был вскоре забыт.

      Только в двух авторитетных научных журналах - "Nature" и "Scientific

American" довольно часто публиковались отчеты об обнаружении человеческих

останков и орудий труда в угольных шахтах, рудниках и т.д., т.е. в пластах,

относящихся к перодам намного, намного более ранним, чем предполагаемая

дата появления человека.

      Похожая картина наблюдается и в вопросе о

переселении души (реинкарнации).Несмотря на то,

что чуть ли не в каждом большом городе США

существуют психологические клиники, где путем

гипнотической регрессии человека возвращают в

предыдущие жизни, что феномен клинической

смерти, вспоминания детьми своих предыдущих

жизней, сеансы медиумов гипнотической регрессии

полностью подтвержены теми учеными, которые

серьезно исследовали данные феномены, например,

кардиолог ,профессор Университета Эмери доктор

М.Сабом, профессор психиатрии Виргинского

Университета Ян Стивенсон и многие другие.О

переселении души говорят все религии (первые 300

лет это признавали и христиане, но на одном из

первых соборов трактат о переселении души был выброшен из христианского

учения).

      В современном же обществе принято считать, что "отличную религию

придумали индусы", а суровая реальность совсем другая...

      О том, что Божественная любовь, любовь к Богу является основным

чувством во Вселенной и должна быть главной целью жизни говорят все (или

почти все) религии и Великие Учителя.И к этому выводу начинают приходить
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все больше ученых, исследователей. Все больше психиатров и психологов

говорят, что только добрый и по-настоящему любящий человек может быть

психически здоровым и счастливым в жизни.

      Опыты с растениями ( в том числе проводимые моими родственниками)

показали,что если Вы им говорите гневно злые слова или включаете тяжелый

рок, то они сжимаются и у них нарушаются биологические процессы, во много

раз ускоряется процесс старения.Но если Вы говорите им приятные слова с

любовью, включаете духовную музыку (на опытах использовались

Христианские псалмы и Ведические мантры), то у них присходит обратный

процесс.

      Исследования и практические результаты многих целителей( в первую

очередь С.И.Лазарева, который наиболее полно систематизировал свои

исследования) показали, что чем меньше человек живет Безусловной любовью,

любовью к Богу, тем больше у него проблем в судьбе и болезней.И любая

зацепка (привязанность) к чему-либо в этом мире (деньги, власть, принципы,

идеалы и т.д.) разрушающе действуют на нас.И практические результаты

поражают - люди с тяжелыми заболеваниями излечивались только меняя

мировоззрение.

      Данная чась сайта посвящена тому, что на ней мы будем давать научные

исследования, посвященные вышеописанным темам.Мы будем рады, если Вы

будете присылать нам материалы, посвященные данным темам. Для

опубликования они должны опираться на научные выводы. Для нас не важно,

какой точки зрения, каких религиозных взглядов придерживается автор - мы

готовы к открытому диалогу.

      Наша цель - не убедить Вас стать членами какой-либо организации или

пытаться привязать научные выводы к какой-либо религиозной доктрине, а

помочь Вам на основании имеющейся информации и одухотворения разума

откинуть те догмы и парадигмы, которые приняты в современном обществе и

которые ведут к деградации души, а следовательно и к деградации сознания,

тела и цивилизации в целом.

      Любви и счастья Вам!

С уважением Рами(Павел) Блект.

На главную страницу   Пишите нам   
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